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IMPORTA SABER SER

Nao é sem um certo orgulho gue publicamos o segundo nimero
da revista do Instituto Politécnico da Guarda.

Pretendemos abrir um espago de comunicacio — fizemo-lo;

Pretendemos a participag¢ao de alunos, professores, comunidade
— tivemo-la;

Pretendemos que houvesse Iugar a informacéo, a reflexdo, a
troca de experiéncias — conseguimo-lo.

A verdade é que a adesdo foi entusiastica e a aceitacdo foi
expressa em imimeras palavras de estimulo que nos incentivam a
continuar na procura de maior qualidade.

0 segundo nimero de “Educaciio e Tecnologia” vai coincidir
nédo s6 com a abertura do novo ano escolar da Escola Superior de
Educacgdo, o segundo, mas também com o inicio das actividades
lectivas de mais uma escola — a Escola Superior de Tecnologia da
Guarda.

Numa sociedade confrontada com rapidos e constantes progres-
s0s no dominio cientifico tecnolégico e com a consequente evolu-
¢ao, ou seja, uma sociedade em constante mutacgdo, requere-se um
homem novo capaz de protagonizar a mudanca e, 20 mesmo tem-
po, capaz de se manter fiel a si préprio nessa mesma sociedade.

Na formacédo dos técnicos e professores do I.P.G. tentamos que
se desenvolva a capacidade de participar livre e plenamente em
actividades comuns numa perspectiva de realiza¢ido em comunida-
de. Tal s6 é possivel com o alargamento do horizonte cultural e
cada um interagindo, aprendendo com os outros e proporcionando
aos outros condigdes de aprendizagem na condicdo de que, mais
do que saber ou saber fazer, o que importa é saber ser.

“Educacao e Tecnologia' pretende, afinal, afirmar-se como um
dos muitos meios para o conseguir.

Joéo Bento Raimundo
Presidente da C.I. do Insttuto Politéenico da Guarda



O CONFLITO EM FREUD E EM PIAGET

Mavia Emilia de Sousa Andrade - Prof.2 da E.S.E.G.

¢ Nota Introdutodria.

® Nogéo de Conflito

@ Conflito Inconsciente. Conflito Cognitivo.
Fungdo do Conflito no Desenvolvimento.

@ O Conflito e a Aprendizagem.

NOTA INTRODUTORIA

Ao elaborarmos este breve trabalho nio pretendemos colocar em con-
fronto os modelos tedricos de Freud e Piaget, mas tic somente deter-
mo-nos um pouco na analise da funcao, atribuida por estes autores ao
conflito na génese do nosso comportamento e no procasso de desenvol-
vimento e de aprendizagem.

Sem termeos como objectivo vincar as diferencas ou as semelhangas dos
pontos de vista dos tedricos citados, nem opor o conflito de motivagaes
inconscientes ao conflito cognitivo, pretendemos com este estudo, for-
cosamente limitado e incompleto, alcangar uma maior compreensio da
crianga como ‘‘ser total".

NOCAQ DE CONFLITO

O conflito (do latim conflictus — de confligere — que significa coliséo,
luta, choque) tem sido uma constante ao longo da Histdria do homem,
constituindo-se como um determinante da sua evolugio e estd, a cada
momento, presente na vida de cada um de nos.

O homem, enquanto sistema aberto e finalizado, procura alcancar
uma meta pré-determinada através de uma interacgdo constante e vital
com os outros sistemas que formam o meio exterior. Porém, vérios obs-
taculos e barreiras se encontram colocados entre ele e a finalidade pro-
curada, agindo como "perturbacdes”, originando conflitos, que alteram
o seu equilibrio e reclamam a intervencdc do sistema regulador. Este
procurara eliminar a perturbagdo, resolver o conflito e orientar o compor-
tamento no seniide de este poder vir a alcangar o objectivo.
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O conflito encontra-se assim na relagéo do ser individual com © seu
meio envolvente. Conforme afirma J.L. Faure “o conflito “normal” reside
antes de mais nesta contradigdo priméria, instaurada desde o nascimen-
to, entre pulsdes instintivas individuais, tendendo sem restricdes para
o seu fim, os obstdculos ou interdigbes postos pelo meio enquanto nd
dos lagos necessarios dados com a propria vida e impondo as suas lei”u).

O conflito parece dar-se a cada instante e a cada instante ser resol-
vido, ndo sendo a vida mais do que uma alternincia de equilibrio e
desequilibrio, uma sucessio de ensaios e erros. Mas nem tudo é tdo
simples. A Psicologia reservou a designacéo de conflito "para um estado
que destréi o equilibrio psicolégico, porque se encontra submetido &
accdo de impulsos, motivagdes ou processos de conduta incompati-
veis"@ que a nao ser resolvido conduz A neurose.

Para Lundin, “a operagio bdsica do conflito envolve a apresentagéo
de estimulos simultdneos para duas resposias incompativeis em uma
situagdo em que, se apresentados isoladamente cada um deles consu-
»iria a uma resposta”m o que conduziria o sujeito a uma situagdo de
“armibivaléncia”. )

O reflexologista ‘tusso, Pavlov, estudou o conflito apercebendo-se
também das relagbes existentes entre este € 0S sintomas neurdticos
apesar de considerar ¢ comportamento conflitual como uma continui-
dade do comportamento normal. Propds o estudo do conflito através de
investigag&o laboratorialw.

Kurt Lewin (1935) interessou-se igualmente pela andlise do compor
tamento conflitual, apresentando, apds estudos feitos, uma triplice clas
sificacdo de conflito: conflito de atracgao-atracgio; de atraccdo-repulsa
de repulsa-repulsai. Lewin “estabelece que existe uma interacgéo conti
nua entre as forgas do meio ambiental que incidem sobre o individu
¢ sobre as forgas motivacionais existentes no seu interior”e. As forga:
em presenca tdm a sua origem nas necessidades internas, formam sis
temas de tensdes que permanecem até que sejam descarregadas atra
vés da acgdo. O sujeito nédo mantém relagbes neutras com 0 meio, poi
que “os objectos & 0s acontecimentos, quando percebidos como estand
relacionados as necessidades, possuem valéncias, que s80 positivas o1
negativas, sequndo sejam capazes de satisfazer ou frustrar as necess
dades”m. Sequndo Lewin se os outros sistemas impedem a tenséo d
se escoar, podem aparecer no sujeito acgbes substitutivas que ficam a
nhivel da irrealidade” e do “simboélico” ou em termos de Freud de “st
blimagdo”. Conclui ainda o autor que 08 conflitos que mais dificiiment

(1) — FAURE, J.L., "Conflite, Conflituel” in “\ocabulaire de Psychopédagoyie et Psychtratie de I'Enfante
P.UF, 1969, p. 143

{2} — DOUCET, Friedrich, A Psicandlise” Freud, Addler, Jung. Editores Associados, Lishoa, p. 48.

{3) — LUNDIN, BW., A Personafidade — uma andlise do comporiemento”, Editora Hexder, 1972, p. 473.

4) — Vide KENDLER, H., “Introdugio & Psicelogia®, Vol. T, 5.® ed. Fundagao Calouste Gulhenkian, p, 792

(5} — Ibid, op. cit. pag. 792

{6) — VERNON, M.D., “Morivagdo Humana®. Editora Vozes, Ltda, Petropoles, R.J., 1973, p. 239,

{7) — VERNON, M.D., op. cit., p. 239.
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530 resolvidos e que se apresentam Como mais dolorosos s&o aqueles
que envolvem valéncias negativas.

O trabalho de Lewin foi continuado por Neal Miller e seus colabora-
dores (1959) que estudaram os mecanismos fundamentais implicados
nas trés formas de conflito ja referidas e as suas consequéncias tendo
concluido que certos conflitos persistem por longo periodo e podem néo
s interferir no comportamento do organismo como ate atingi-lo seria-
mente. _

Esta permanéncia é referida igualmente por Faure ag definir uma
situagio conflitual como “toda a perturbagdo relacional real que vem
sobrep6r-se acs conflitos evolutivos habituais ¢ complicar ou impedir a
sua resolugéo, quer seja fechando as passagens normais ao desloca-
mento das pulsdes ou introduzindo ai uma causa suplementar de con-
flito” @. Aponta ainda, no seu artigo, uma larga lista de vicissitudes reais
que afectam as relagbes interpessoais em que evolui a crianga, atri-
buindo relevo especial as relagdes crianca/pais.

Nio é possivel abordar o tema do conflito sem uma referéncia espe-
cial a Freud pelo relevo dado por este ac sonflito inconsciente”.

De um conflito algo diferente — O conflito cognitivo — trata o espis-
temologo e psicélogo Jean Piaget.

A estes autores dedicaremos, pol conseguinte, a nossa atencao.

CONFLITO INCONSCIENTE. CONFLITO GOGNITIVO.
FUNGCAO DO CONFLITO NO DESENVOLVIMENTO.

Embora separados pela relevdncia dada a um dos aspectos do desen-
volvimento — a afectividade em Freud e a cogni¢ao em Piaget — ambos
definem estadios de desenvolvimento que mantém uma ordem de suces-
sd0 constante, independente em larga medida da idade cronoldgica, e
um cardcter universal. E, ainda, para ambos os autores o conflito desem-
penha uma fungéo especifica no desenvolvimento.

Muito embora alguns estudiosos afirmem que @ conflito esta “com-
pletamente ausente em Piaget"@ podemos, afirmar cue, nao obstante
© pOuUCo espago que ° problema ocupa na sua obra, este autor atribui
ao conflito uma real importancia. B contudo conveniente recordar que
o desenvolvimento estudado por Piaget € o desenvolvimento cognitivo
¢ por isso mesmo o conflito se reveste de caracteristicas especiais, é
ele também “cognitive” . Originado em “perturbagdes” que tém na base
uma necessidade, identifica-se com o conceito de desequilibrio. Pode
estar no interior da crianga, pode resultar do confronto entre a crianga
e outras criangas com pontos de vista diferentes — conflitos sécio-cogni-

{8} — FAURE, J.L., op. ¢it,, p- 143,
{(8) — TRAN-THONG, Estddios € Conceitos de estidios de desenvolvimenio da crianca ne psicelogia con-
temporanea”, 1.2 ol., Porto, Afrontamentos, . 182.
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tivo — ou resultar ainda do confronto entre a crianga e 0 mundo exterio
que ela pretende incorporar para conhecer.

Piaget parte do principio de que a mentalidade humana é dotad:
de tendéncias adaptativas inatas, mas reconhece que devido ao longt
periodo de tempo que as estruturas demoram a construir-se podem sur
gir desequilibrios ligados ao funcionamento de uma estrutura particular.

E se para Piaget esses conilitos ou desequilibries t8m fundamental
mente um papel motivacional, ndo deixa de afirmar “que numa perspec
tiva de equilibracdo uma das fontes de progresso nc desenvolviment
dos conhecimentos deve ser procurada nos desequilibrios como tais
que por si s0s obrigam o sujeito a ultrapassar o seu estado actual e ¢
procurar o que quer que seja em direcgdes novas”non € que “sdo este:
desequilibrios (desequilibrios devidos a diversidade de sistemas e sub
sistemas de observdveis e coordenagfes) que constituem o mobil ds
besquisa, pois sem eles o conhecimento permaneceria estatico”an,

Contudo, o conflito cognitivo nunca se torna profundo, divergind«
Piaget da linha psicanalitica, recusando o contributo desta mesmo par:
a explica¢do de uma frequéncia maior e uma maior dificuldade de ultra
passagem dos conflitos nos estadios iniciais do desenvolvimento, socor
rendo-se antes do papel das “negagdes” para a compreensio dos mes
mos. '

Embora Freud e Piaget atribuam uma importancia decisiva a constru
¢do do objecto permanente” a perspectiva em que cada um se coloci
¢ quase antagodnica. Na teoria Piagetiana os objectos servem para colo
car a crianga em deseguilibrio, em conflito, mas no mantém nenhumi:
relacdo particular com o sujeito, apresentam-se como independentes
existem apenas para serem conhecidos e nfo para sustentarem com ¢
sujeito uma relacdo afectiva. Se Piaget admite o interaccionismo e ¢
crianga € para ele “nfdo apenas o produto do desenvolvimento que st
verifica" independentemente dela” mas € ao contrario “o autor dess:
desenvolvimento "uzndo chega & construgdo de um “inter-relacionismo’
entre o sujeito e 05 objectos como notou Dolle na sua obra "De Freut
a Piaget”, :

Piaget nfo nega a importdncia do social, afirma mesmo que “a his
toria do desenvolvimento intelectual da crianga, é em boa parte a histori
da socializacdo progressiva dum pensamento individual, piimeirament:
refractario a adaptag@o social, depois cada vez mais penetrado pela:
influéncias adultas ambientaisna, mas é na adaptagio enguanto meca
nismo perpétuo de reajustamento e expressio do equilibrio entre o pro
cesso de assimilacdo e acomodacdo que coloca 0 acento ténico.

{10} — PIAGET, J., “A Equifibragio das estruturas Cognitivas. Problema Ceniral do Desenvolvimento™. Zahz
Editores. Rio de Janeiro, p. 19.

(11} — Ibid., ap. cit., p. 18,

(12) — GROSSEN, M. e PERRET-CLERMONT, “Elomenios para_yma psicelogia sociel de desenvolvimens
aperatério da Crignga™ in “Andlise Psicoldgica” n.e 1/2 Série I, 1982, p. 117.

(13) — REUCHLIN, Maurice, “Histoire de ia Psycllogie”, P.UF., 1987, p. 94, -

78



Piaget cré assim num “desenvolvimento progressivo, continuo, mar-
cado por uma profunda unidade funcional"us onde o processo de equi-
libragdo das estruturas cognitivas desempenha o papel principal, impe-
dindo qualquer ciséo, ja que para Piaget "“a equilibracéo é cedo ou tarde
_ necessariamente majorante”ns), acarretando a superagdo dos conflitos
pela construgdo duma nova estrutura.

Este conceito de desenvolvimento em espiral ascendente e ininter-
rupta dependente do processo de equilibragio prioritariamente, mere-
ceu criticas severas por parte de alguns psicologos. Henri Wallon que
na obra L'évolution psychologique de l'enfant, 1941, concebe o desen-
volvimento da crianga marcado por “crises” e “conflitos” e néo professa
o adultocentrismo de Piaget teceu severas criticas ao cardcter continuo
do desenvolvimento proposto por este autor, chegando até a afirmar
que mais que uma explicagio Piaget apresenta uma descrigdo do pro-
cesso de desenvolvimento.

O dualismo que Piaget estabelece entre a afectividade e a cognigio,
nao obstante a sua afirmagio de que “todas as condutas sao afectivas
e cognitivas”, a sua recusa em ver no objecto outra coisa senfo o seu
valor cognitivo e a sua funcio no desenvolvimento da inteligéncia leva-
ram Piaget a conceber o sujeito “como um ser geral, sem corpo real,
independente do meio social de referéncia”ue. O “sujeito epismetico”
ndo entra em relacio dialéctica com o sujeito biopsicologico, com o
sujeito afectivo e com o sujeito social de modo a constituir um sujeito
psicologico integrador.ar.

Compreendendo que Piaget fez uma opgio metodoldgica, consciente,’
é-nos, contudo, dificil compreender um sujeito epismético universal, um
sujeito dos mecanismos comuns a todos os sujeitos individuais do
mesmo nivel vivendo num ambiente que n&o é mais que “uma entidade
constante igual para todos os sujeitos da mesma idade”us e considerar-
mos que o modelo piagetianc &, como afirma D. Ingleby, servindo-se
como referéncia da série “Caminho das Estrelas”, mais de um Vulcano
que de um Humanonoa).

Neste modelo o “conflito, representante do desejo, € sempre submer-
gido e vencido pelo racional. )

Algo de diferente se passa com Freud, pois como afirmou Tran-Thong
“o conflito é a pega chave da teoria freudiana’ o,

Freud foi construindo -a sua teoria de acordo com a reflexdo que a
pratica clinica lhe sugeriu. Sentiu, entretanto, e como acontece a todos

{14) — Ibid, op. cit., p. 94.

{15) — Piaget, J., op. cit., p. 438,

{16) — GROSSEN, M. e PERRET-CLERMONT, op. cit., p. 118.

(17) — Vide, DOLLE, Jean-Marie — “De¢ Freud a Piager”, Moraes Editores, 1974. p. 128 e 120,

{18} — PINTO, Jorge Bento, “Sobre a Concepgdo de Vinendagdo”, in, " Andlise Psicoldgica”, n.° 1/2 — Série
I, 1982, p. 9. C

(19) — INGLEBY, David, "Freud e Piaget: A guerra imagindria”, in, " Andlise Psicoldgica”, n.° 1/2 — Série I,
1982, p. 9.

(20} — TRAN-THONG, op. cit., p. 162,
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os tedricos inovadores, que a terminologia conceptual existente néo I
fornecia apoio suficiente, pelo que se lhe impds a necessidade de con
truir um espago tedrico préprio. Socorreu-se, para tanto, dos conceits
préprios da fisica energetica, entdo dominante, bem como da terminol
gia especifica da economia politica e da biologia da sua época. A 51
linguagem é, pois, analogica.

Dagqui decorre que a nogédo de conflito se vai estruturando de acon
com o progresso dialéctico do modelo freudiano.

Rejeitando a ideia de que "a consciéncia (&) a propria esséncia
vida psiquica”en e vendo antes "no insconsciente o fundo”ea da mesm
a explicacdo da realidade que a teoria de Freud propde assenta 1no pre
suposto de que 0 0Iganismos é dirigido para um fim sob a acgio
uma energia, de natureza, organica ou fisiolégica, de origem néo tot
mente conhecida e que recebe a designagéo de “Trigh" — pulséo; imp
0. ‘

Esta energia dirigida é para Lagache um “conceito limite -entré
bioldgico e o mental"es e tem como fonte um estado de excitagdo
interior do corpo e como fim a procura. da satisfagdo através de 1
objecto que da resposta a essa excitagéo.

Nessa procura de satisfagdo, as pulsdes, deparam muitas vezes co
obstaculos activos e a oposigdo de forgas € inevitavel — o conflito ¢
duz-se. E se a forga das pulstes for demasiada a conduta pode néo
capaz de resolver as tensdes que a motivam.

Enquanto que na primeira teoria dos impulsos Freud analisa o C
flito entre os impulsos sexuais (libido — conservagao da espécie) e img
sos do ego {conservagdo do individuo) e conclui que o conflito que ¢
duz ao recalcamento dos “instintos” sexuais estaria na origem das n
roses,z¢) na segunda teoria dos impulsos (1920) estabelece a distin
entre as pulsbes de vida (Eros) e as pulsdes de morte {Thanatos)
reconhecimento da existéncia da agressividade e do principio da com)
sdo de repeticdo, expresso em "Para além do Principio do Prazer” (19
por Freud, torna o conflito “multidimensional, ja néo essencialme
entre o individuo e a espécie, entre o individuo e a sociedade, mas sil
se no interior do psiquismo individual, torna-se interno ou intra-inc
dual”zs).

Mas, muitas foram as desergdes e longo foi o caminho gue cond
a esta conclusdo. E na obra “A Interpretagéo dos Sonhos" (1899)
Freud marca bem que todo o processo mental tem a sua origen
Inconsciente e apresenta a sua primeira “ficgdo" do aparelho psiqu
E, ao idealizd-lo formado por dois sistemas -— o Inconsciente — ¢
de pulsbes inatas e dos desejos e recordagdes recalcados —e Pre-C

{21) — FREUD, Sigmund, Esseis de Psychanalyse™. Payot, p. 117.

(22} — FREUD, Sigmuad, “La Science des Réves”, B.UF., p. 599.

{23) — LAGACHE, Daniel, La Psychanalyse”, P.UF., 11.2 ediglo, 1873, p. 26.
(24} — Vide, FREUD, 8., "Trés Ensnios sobre a Sexualidade”, 1905.

{25) — TRAN-THONG, op. cit., p. 66.
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ciente — sede das operag¢des mentais e da capacidade de aprender —
concebendo o Consciente como uma energia livie ao servico do Pré-
Consciente, Freud estabelece as fronteiras entre as cuais se move o
conflito. Pela concepgéo de uma “Censura” entre o Inconsciente e o
Pré-Consciente e entre este e o Consciente explica o autor os choques
entre as tendéncias admitidas pelo Pré-Consciente e as pulsdes do
Inconsciente. O conflito que se estabelece é o do Consciente e Pré-Cons-
ciente contra o Inconsciente.

Na obra “Psicopatologia da Vida Quotidiana” (1899) patenteia Freud
a descoberta de que um conflite inconsciente resultante da represséo
de desejos sexuais durante a infincia estava na base dos actos pertur-
bados, dos actos compulsivos e dos actos recalcados.

O Insconsciente torna-se cada vez mais relevante. E ndo apenas o
motor do nosso compertamento como estd para além ou mesmo por
detras das nossas motivacdes conscientes. Todos os nossos comporta-
mentos, mesmo o8 que pareciam nao ter uma justificacdo plausivel, so
explicados a partir de dentro, pois nada acontece por acaso e a discon-
tinuidade psiquica nio é admissivel.

A motivacdo inconsciente determina, sem que de tal nos aperceba-
mos, a motivagio consciente. Como afirma Freud "uma vez estabelecida
a distingdo entre motivagdo consciente e motivagio inconsciente, a
nossa convicgdo ensina-nos... que o que assim fica ndo motivado de um
lado recehe os motivos de outra fonte, do inconsciente, e disso resulta
que o determinismo psiquico surge sem solugdo de continuidade™ ze).

O reconhecimento da importancia do Inconsciente na motivac¢éo do
comportamento, cloca o conflito numa esfera vada vez mais profunda
e agrava a sua solugfo "pois para se tornar dono do motivo inconsciente,
é preciso uma operagdo psiquica que faga entrar este inconsciente na
esfera da consciéncia”en.

A descoberta do “determinismo psiquice” leva Freud a modificar a
suja primeira teoria do aparelho psiquico e a construir, em 1923, a sua
segunda topica onde distingue trés sistemas — o Id, o Ego e o Superego.
Enquanto o Id, fonte de toda a energia, é desorganizado, ilégico, irracio-
nal e obedece apenas ao principio do prazer, o Ego é regido pelo principio
da realidade, “controla o acesso & consciéncia e 4 acg@o” e e assegura
a “fungdo sintética da personalidade”@s muito embora ele pogsa ser
conscientes, pré-consciente ou inconsciente e estar revestido de libido
como a descoberta do Narcisismo parece comprovar. O Superego resul-
tante da interiorizagdo das forgas repressivas que o individuo encontra
no decurso da sua existéncia e da “identificagdo” da crianga com 08
pais idealizados, surge no término do conflito edipiano.

{26) — FREUD, 8., Psicopatolagia da Vida Quotidiana™. Editorial Estidios Cor, Lisboa, p. 272.
(27) — Ibid, op. cit., p. 272.

{#8) — LAGACHE, D,, ap. cit., p. 36.

{29) — Ibid, op. cit., p. 36.
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Freud afirmou a existéncia de um conflito continuo entre os trés sis:
temas da personalidade. Conflito intrapsiquico, no interior do ego, resul:
tante do degladiar de forgas opostas de catexe e anticatexe.

O Ego aparece ndo apenas como elemento regulador, mas também
como a insténcia sobre a qual quer o Id guer o Superego exercem forte
pressio, procurando usa-lo em beneficio préprio. Para poder resistir ¢
Ego utiliza os meios ao seu alcance. Constrédi assim mecanismos de
defesa para se poder preservar, porque o jogo combinado do Ego e dc
Superego asseguram a defesa contra as pulsdes libidinais do Id. O Egc
pode ser esmagado pelo Superego ja que “o seu poder dominador pro-
vém do facto de ser dele o herdeiro do complexo de Edipo, pelo qual
se liga as primeiras fixa¢des libidinais do Id ",

Para Freud o conflitc edipiano é "o acontecimento nodal da existénciz
e um factor capital da eveolucdo psiguica, pois é a sua resolucdo que
completa a constituicio do aparelho psiquice da crianga” s pelo desen
volvimento do Superego. :

Se entre as trés instancias que formam o aparelho psiguico as rela
gbes séo de natureza conflitual, o desenvolvimento do ego, ao longc
dos diferentes estadios pulsionais levara a marca destes conflitos.

Freud, tendo como hase o conceito de zona erdégena, zona situada en
torno das aberturas do corpo e que serve de fronteira com o mundc
exterior, ante o escdndalo e o pasmo da “inteligéncia” da épocaa
admite que o desenvolvimento se faz através de estadios pulsionais
dependentes da maturacgio da libido. Assim a crianga, ao longo do sen
desenvolvimento, vai privilegiando uma determinada zona erdégena, con:
seguindo, pela estimulagdo da mesma, a obtencao de prazer e, ao mesmc
tempo, estabelecer relagdes com o mundo exterior. Mas este dasenvol-
vimento néo € para Freud continuo, como defende Piaget, mas marcadc
de conflitos que, por nem sempre serem superados, podem conduzir &
crianga & “fixacdo” ou & "regressdo”. O conflito pode, por vezes, aumen:
tar a "eficacia psiquica” como no caso da sublimagdo que conduz 2
arte, a criatividade, mas no geral pode levar 4 distorcdo do pensamento
Contrariamente ao que defende Piaget, Freud pensa que a relagdo que
a crianca estabelece com o meio "¢ tudo menos isenta de valores”ss)
gue a crianga so vé do mundo aquilo gque lhe interessa e que os conceitos
que ela vai formando sdo influenciados pelo aspecto e pelo modo de
interpretar o mundo, sendo esta interpretacdo dependente do passadc
individual de cada ser em desenvolvimento. Freud como vemos recuse
"o principio piagetiano de “equilibrio” gue tem como axioma que as
estruturas mal adaptadas procuram auto corrigir-se” (.

Manteve-se porem preso as suas raizes culturais, a um certo etnocen:

{38) — TRAN-THONG, op. cit., p- 123.

{31) = Ihid, op. cit.,, p. 132.

{32) — vide, MANNONI, O, FEUD, “Introducdo & Psicandlise”, Publicagbes Eurcpa-América, p. 115 a 122,
{33) — INGLEBY, artigo citado, “Analise Psicoldgica”, p. 18.

(34} — Ihid, op. cit.,, p. 12.
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trismo, que o levou a atribuir um caracter universal aocs estadics de
desenvolvimento propestos e a ndo abdicar de ver no édipo o conflito
mais marcante, o conflito onde se completa a estruturacdo da persona-
lidade, aquele em que uma verdadeira instdncia recalcante — o Supe-
rego — actua de forma decisiva. 56 o conflito inconsciente é determinante.

Sdo muitos, porém, os psicanalistas que consideram que o Edipo nédo
marca nenhuma barreira no gue concerne ao aparecimento de conflito
e que, partindo muito embora dos estddics de desenvolvimento estabe-
lecidos por Freud, apresentam alteragdes a esses mesmos estadios espe-
clalmente fazendo recuar no tempo o aparecimente da situacéo edipiana
ou atribuindo a evolugdo de estadio a estddio outra razdo que nio a

" maturagdo da libido.

Karl Abraham e Melanie Klein atribuem uma importancia capital ao
conflitc quase desde o nascimento. “Para Melanie Klein e a sua escola
desde as primeiras fases do desenvolvimento que o conflito edipiano
se contitui”@e. Afirmam ainda estes psicanalistas que é desde o primeiro
ano de vida que o Superego se comega a estabelecer, admitindo ainda
“a presenca de um Eu, desde o inicio da vida"sn uma vez que a crianga
ndo apenas entra em relagio com os objectos praticamente desde a
nascenga, mas ainda porque precocemente os interioriza.

René Spitz, Charles Odier e Garmaine Guex que se dedicaram a estu-
dar a caréneia materna concluiram que o conflito e a frustragdo podem
ser sentidos pela crianga antes mesmo do primeiro ano de vida.

Anna Freud admite trés possibilidades de aparecimento do conflito
na sua obra “Infincia Normal e Patoldgica", sendo o primeiro tipo o
conflito entre & crianga e 0 meio exterior que “acontece quando o ego,
sob os ditames do principio do prazer se alia ao Id na busca de realizagdo
de desejos, de satisfagdo de necessidades e impulsos”@s. O controlo que
néo pode ser ainda estabelecido pelo Ego fica a cargo do meio exterior.

Um segundo tipo de conilito surge aquandoe da introjeccac da auto-
ridade parental e da consequente formagao do Superego. Para Anna
Freud o aparecimento do temor nas criangas é indicio seguro de que o
Superego esta formado e que, por conseguinte, os trés sistemas da Per-
sonalidade estdo j& em acgdo.

O terceiro tipo de conflito envolve o Id e o Ego e produz-se quando
este se sente ameacado pelas pulstes do Id.

Por outro lado, Anna Freud subdivide os conflitos em externos, inte-
riorizados e genuinamente internos, reconhecendo que apenas os exter-
nos melhoram mediante o tratamento das condigdes ambientais. Quanto
aos internos, pensa a autora que, no caso das criancas, se pode chegar
a uma cura definitiva, pela desmontagem do processo da nevrose, dado

(35) — ibid, op. cit., p. 13.

(36) — LAGACHE, D., op. <it., p. 63.

(37) — PEREIRA, O. Gouveia e JESUINO, Jorge, “Desenvolvimenia Psicoldgico da Crianga", 1.° volume,
Moraes editores, Lisboa, 1978, p. 258.

[38) — FREUD, Ane, “Infincit Normal ¢ Patoldgica™, Zahar Editores, Rio de Janeiro, p. 118.
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que os objectos primitivos dos conflitos da criancga estéo ainda presentes
no meio e que o Superego ndo estd ainda definitivamente formado.

A Escola Culturalista americana representada por Karen Horney
Erich Fromm e H.S. Sullivan ao atribuirem, uma importéncia maior a:
relages interpessoais e ao negarem que o objecto se deforma na pas
sagem através do mundo internc do sujeito afastam-se- um tanto d:
linka do "freudismo”. .

Haren Horney em “Qur Inner Conflicts” (Nova lorque, 1948) “inter
preta os conflitos come sendo “profundos”, mas acredita que consisten
em tendéncias opostas de movimentos tanto em direcgfo & pessoa comx
para longe dela ou contra ela” s Realga os conflitos actuais do individu
com o seu meioc em "Nevrose do Nosso Tempo” {1937). A ela se devs
o conceito de “ansiedade béasica” que K. Horney diz ser devida as con
digdes ambientais gque conduzem & inseguranca. Os conflitos surgen
devido 4s necessidades, mas as necessidades mais importantes geram
se no contacto social. Entre as nossas actuais necessidades ressalta ¢
necessidade de seguranga. Quando as necessidades se tornam excessi
vas pela sua natureza opressora e insaciavel entram em conflito, poden
do, entdo, gerar-se um conflito “interior” que se reveste das caracteris
ticas dum conflito neurdtico.

Admite ainda Karen Horney que cada individuo estéd apanhado num:
rede de “conflitos culturais” que exercem, através de sistemas de valo
res antagdnicos, um apertado controlo sobre a personalidade. Cs confli
tos que resuitam deste antagonismo podem ser de gqualgquer form:
inconscientes. Para X. Horney ndo existe conflito universal que nao st
possa resolver enire o instinto de vida e o instinto de morte.

Na mesma linha desta autora, embora um pouco mias afastado di
Freud, Erich Fromm em "Medo e Liberdade” 1941, coloca a origem dt
conflito na passagem da infincia para a idade adulta e atribui-lhe com
causa a liberdade e independéncia entdo alcancados, factores que tor
nam ¢ homem s6 e isolado. A soliddo ndo desejada leva-lo-ia a deseja
néo possuir a liberdade e a querer permanecer em estado de dependén
cia, num conformismo total. O conflite que o homem enfrenta dependeri:
de ser parte da ordem social e estar separado dela.

Erik Erikson, representante da corrente psicossocial, muito embor.
subscreva o ponto de vista psicanalista do desenvolvimento da persona
lidade realga a fungo do Ego e atribui grande imprtancia ao social ni
construgéo do mesmo. Embora concorde com ¥reud quanto & existénci
de um conflito evolutivo universal afirma que cada “situacéo particula
se torna culturalmente definida” e que “sé quando a crianga receb
reconhecimento coerente e calido de realizagdes que sdo significativa
em suas culturas é adquirida uma identidade sadia do ego”un. Aceit

{39) — LUNDIN, R.W., ap. cit., p. 474.
{40} — JUSTIN PIKUNAS, Ph.D., “Pesenvolvimento Hunemo™, MeGraw-Hill, 5880 Paulo, 1979, p. 29.
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que a adaptacgdo a realidade social e que a acgéio que a sociedade exerce
sobre o sujeito dependem da idade deste.

No seu modelo de desenvolvimento aparecem estadios que abarcam
toda a vida do homem e coloca a crise méxima ou conflito na dependén-
cia das exigéncias sociaisei.

Numa divergéncia maior relativamente ao “freudismo” Heins Hart-
mann em “La Psychologie du moi et Le Probléeme de L'Adaptation”,
{1968) afirma a existéncia de “uma esfera do Ego livie de conflitos”
onde ocorre a percepgdo, o pensamento e a linguagem. Reconhece a
importdncia das “funcdes auténomas do ego” na adaptagdo e propde
que a Psicandlise nfo se limite ao estudo do conflito, mas estude os
processos que intervém na "esfera auténoma do ego’ea.

A excepcido de Hartmann, Freud os seus seguidores mais proxims
e mesmo aqueles gue se apresentam como dissidentes afirmaram a
importédncia do conflito no desenvolvimento.

O CONFLITO E A APRENDIZAGEM

Piaget, no seu trabalho intitulado *Aprendizagem e Conhecimento”
(1959} dintingue aprendizagem em sentido lato da aprendizagem em
gentido estritows. A primeira abarcaria o produto do processo de equili-
bragdo; a aprendizagem em sentido estrito, identifica-se, como defen-
dem os cognitivistas, com o desenvolvimento.

Desta aprendizagem e do papel gue o “conilito cognitivo” nela
desempenha abstemo-nos de falar, mas queremos frisar uma vez mais
que o “conflito inconsciente desempenha papel importante nesta
“aprendizagem” entendida, por nos, hoje em dia, em oposigéo & “matu-
ragéo".

Se em Piaget o conflito é sempre superado e a dindmica do desenvol-
vimento prossegue continuamente até que a crianga atinge o modelo
adulto, para Freud o peso do passado individual é notdrio nesta "apren-
dizagem" pelo que, muitas vezes, os esforcos feitos no sentido dum
melhor equilibrio ndo resultam, o conflito néo se resolve, a tenséo per-
siste & o ajustamento dissociativo sobrepde-se ao integrativo, pereni-
zando o conflito, tornando-o "anormal”, interrompendo-se assim, através
de rupturas gque podem surgir em qualguer idade, o desenvolvimento.

Enquanto Piaget, e 1955, num curso ministrado na Sorbonne subor-
dinado ao tema “Les relations entre l'intelligence e l'afectivité dans le
dévellopment de l'enfant” afirma que a afectividade nfo pode entravar
a formagéo das estrutuias cognitivas, pois esta nao é mais que a “ener-

{41} — Vide Schickendanz, Judith e outros, “Toward Undersianding Children”, Little Brown & C., Boston,
Toronto, p. 54 a 57.

{42) — Vide, Althusser, L., Lacan J. e outros, “Psicandlise ¢ Factores Sdciko-Politicos”, Edi¢des RES, ltd.,
Porto, 1978, p. 47 e 65 a 79.

{43} - Vide, [INHELDER, B., SINCLAIR, H e BOVET, M., "Apprentissage et Structures de fa Connaissance”,
P.UF., 1974, pag. 13.
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gética funcional” de que depende o funcionamento da inteligéncia e
que apenas mantém uma interaccdo mecénica e nio dialéctica com essas
mesmas estruturas pelo que a reequilibracio surgird sempre através
da auto-regulagdo, Freud “postulava que a acomodagio de esquemas
4 realidade néo ocorreria se a realidade fosse intragavel”us recusando
assim o principio piagetidano do equilibrio,

O conflito inconsciente, gue estd indissoluvelmente ligado & afectivi-
dade afecta nfo apenas o desenvolvimento, mas entrava a "aprendiza-
gem" dita “normal” impondo, através da aquisicdo de motivos secunda-
rios, a “aprendizagem” de algo penoso ou “patolégico”. Se aproximar-
mos a linguagem psicanalitica da piagetiana, podemos afirmar que, nos
“complexos” e nos “mecanismos de defesa”, a realidade é assimilada
de forma compulsiva a um esquema nao apropriado, sendo a afirmacéo
basica de Freud a de que “as distorgdes cognitivas servem propdsitos
emocionais” e de que “acomodacao” ndo se fard “enquanto a forga afec-
tiva ndo for de qualquer modo descarregada ou desviada"us, 0 mesmo
¢ dizer, enquanto o conflito subjacente néo for solucionado satisfatoria-
mente. .

Seria interessante analisar aqui a sublimagic como “processo de des-
viagéio da resposta da sua meta original para outra socialmente aceita-
vel”us) & a sua ligaco as formas superiores de comportamento, bem
como todos aqueles conceitos do freudismo gue tém contribuido para
o alargamento do conteudo temético no campo da aprendizagem e entre
05 quais salientamos a motivacdo inconsciente, a ansiedade, o principio
do prazer/desprazer, a compuls&o para a repeticdo, o “processo primé-
rio” e "secunddrio”, mas a sua andlise nfo cabe, porém, no dmbito deste
trabalho. Limitamo-nos a afirmar que se pode estabelecer, em nossa
opinido, uma certa analogia entre os principios basicos de Freud — prin-
cipio do prazer/desprazer; principio de constincia, principio de realidade
e de compulsdo para repetir — e as teorias implicitas da aprendizagem;
por outro lado parece existir uma relagio estreita entre estes mesmos
principios e as teorias do reforco e ainda, como o notaram Dollard ¢
Miller, uma interligacdo entre ¢ principio de constancia e o do prazer ¢
a Social Learning” tecria da aprendizagemaun que tem em conta a precep-
¢do de indicios minimos ou ambiguos.

Da teoria de Freud se extrai a concluséo de que, em certas etapas
da vida os conflitos tornam dificil o ajustamento & realidade implicita
na aprendizagem escolar pelo que a época mais propicia 4 mesma & o
“periodo de laténcia” e o periodo apds a superagio dos conflitos da
adolescéncia. Fica-nos ainda a certeza que o conflito é uma constante
na “aprendizagem” em todos os sentidos e de que devido & omnipotén-

(44} — INGLEBY, David, op. cit., p. 13.

{45) — Ibid, op. cit., p. 12.

(46) — PENNA, Antdnio Gomes, “Aprendizagem ¢ Motivagdo™, Zahar editores, Rio de Janeiro, p. 144.
(47) — Vide, HILGARD, ER., “Teorias de Aprendizagem™, Sio Paulo, edigbes Herder, p. 3686.
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cia que lhe vem do seu cardcter inconsciente transforma cada individuo
em “actuando” mais do que em actor.

Voltando de novo a nossa atengdo para Piaget vejamos como este
define aprendizagem em sentido estrito: "Em sentido estrito, falamos
de aprendizagem na medida em gque, um resultado {conhecimento ou
perfomance) é adquirido em funcdo da experiéncia, podendo esta expe-
riéncia ser de tipo fisico, logico-matematico ou os dois™"ua:.

Logicamente e dado que atribui & experiéncia uma importidncia néo
determinante, Piaget subordina a aprendizagem em sentido restrito as
leis do desenvolvimento e da relevancia especial a actividade do sujeito
em interacgdo com o meio. O meio, “objecto de conhecimente” s6 se
d4 a conhecer por aproximagdes sucessivas ac “Sujeito epismético” no
momento em que ele age sobre ele e a inteligéncia s6 se alcanga atraves
da “abstraccdc reflexiva” sobre as experiéncias, ja que estas, por si
mesmas, nio geram operagdes nem intervém de forma definitiva na for-
macdo das estruturas, como o parecem confirmar as experiéncias reali-
zadas por Smedslund (1961) e Wohlwill {1959) e Morf (1959)ws.

Para além de marcar a importdncia do desenvolvimento do aluno,
Piaget considera como factores aceleradores do processo de aprendiza-
gem a actividade do alunc e o uso de uma metodologia que tenha por
base o conflito cognitivo.

Dado o relevo que as teorias de Piaget alcangam ao nivel da Europa
e do Ocidente em geral, muitas foram as experiéncias levadas a efeito
nos sentido de provar ou contestar as certezas das mesmas neste par-
ticular. Entre as inumeras experiéncias relevaremos as da chamada “li-
nha ortodoxa”, as conduzidas por behavioristas e ainda as realizadas
por defensores da teoria psicossocial.

As representantes das Escolas de Genebra, Inhelder, Sinclair e Bovet,
em "Apprentissage et Structures de la Conaissance’, relatam as expe-
riéncias por elas levadas a cabo e que tiveram como proposito confirmar
a teoria de Piaget do privilégio do factor de equilibrio nas aprendizagens
cognitivas. Utilizaram para o efeito um método conflitual que pretende
criar um conflitc cognitivo no interior dos esquemas do sujeito ou entre
estes e o objecto, de acordo com o modelo de equilibragéio piagetiano.

Concluiram estarem certos os principios defendidos por Plaget e
defendem, ante a aceitacfo de que houve um real progresso do desen-
volvimento cognitivo das criangas envolvidas na experificia, que o
método do conflito cognitivo é o unico capaz de desencadear uma ver-
dadeira aquisigfo e a permanéncia da mesma evidenciada na sua gene-
ralizagéo e transferéncias.

Dentro da mesma linha se situam as experiéncias realizadas por Lefe-

(48) — PIAGET, Jean, "Aprendizagemi ¢ Conhecimenio™ citado in, MORGADOQ, L.M.ra A, “ Perspectiva
Piagetiana da Aprendizagem", U. Coimbra, 1981, p. 1987.
{49) — MORGADO, L.M.A., op. cit., p. 199.
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vre e Pinard (1972) e Strauss e Rimalt (1974). As conclusdes alcangadas
vieram confirmar a imporiancia do "conflitc cognitivo".

Hamel e Rikson (1973), Rosenthal e Zimmerman (1979); Zimmerman
e Lanaro (1974); Botvin e Murray (1975} e Brainerd (1974) entre outros
levaram a cabo investigagdes que se apoiaram numa concepcio da
aprendizagem por reforco externo.

Brainerd, que utilizou um novo método designado por "dimensional
discrimination training” onde se procura tornar visivel a crianca néo-con-
servadora o conflito entre os sinais perceptivos e quantitativos, afirma,
em artigo publicado em 1973, que a aprendizagem baseada no método
de reforco externo apresenta melhores resultados do que adquela que
usa como método o conflito cognitive. Esta opinido foi criticada por
Strauss gue ndo se absteve de tecer duras criticas quanto & repeticio
que o método do reforgo externc supde.

Ja entre os defensores da teoria psicossocial da aprendizagem as
conclusdes ndo se afagtaram tanto dos pressupostos defendidos por Pia-
get. Enquanto Perret-Clermont, Miller ¢ Brownell pdem em destaque a
influéncia da cooperacdo social para o. desenvolvimento psicogenético,
as experiéncias de Mugny, Giroud e Doise demonstraram, uma vez mais,
que ¢ método do conflito cognitive é o mais adequado mesmo em situa-
cbes de interacgfo social. As investigagdes de Silverman e Stone, (1972),
Silverman e Geirfinger (1973), Silvermam e Litman (1979} e W. Doise e
Mugny (1979) levaram a conclusio de que, no geral, a interacgdo social
pode provocar conflitos de centragdes cognitivas que conduzem & maxi-
mizagio do rendimento, uma vez que a crianga € levada a coordenar
essas centragoes.

Parece, hoje aceite que se a crianga tiver oportunidade de agir, se
tiver de ter em conta o ponto de vista das outras criangas, se for, enfim,
colocada num conflito socio-cognitivoe acaba por resolver o conflito que
o confronto de pontos de vista supde e do esforgo despendido nascera
um maior conhecimento e um progresso maior no sentido do desenvol-
vimento. '

Se "a interpretagfo que Piaget d4 do comportamento humano se
assemelha 3 imagem de um sistema complexo, mutuamente regulador
e em equilibrio” s, sistema no qual ¢ conflito serve apenas de encoraja-
mento da acomodagdo dos esquemas a propria realidade e se Freud,
naoc obstante acreditar que o conflito inconsciente pode conduzir a esta-
dos patoldgicos, afirma que é s6 através de uma progressiva maturagéo,
consequéncia de modificagbes orgénicas, inibigbes e de expressio psi-
quica impostas pela educagéo que a sensibilidade sexualizada atinge o
seu desenvolvimento normal e sobrepde a todos os outros factores o
factor psicoldgico, parece claro que as teses defendidas por ambos néog

{50} — BALDWIN, Alfred L., “Teorias do Desenvolvimento da Crianga”, Biblioteca Pioneira de Ciéncias
Sociais, 1973, p. 160,

88



estdo tdo afastadas como & primeira vista parece acontecer. Concorda-
mos, em certa medida, com Ingleby quando este afirma que “as duas
abordagens do desenvolvimento da racionalidade estdo basicamente
erradas, porque elas tornam o individuo como unidade de analise e igno-
ram que a racionalidade é actualmente uma construcdo social” sy

N&o queremos, porém, deixar de afirmar que, ndo obstante todas as
criticas dirigidas a Piaget e a Freud, o seu contributo é de tal forma
relevante que é impossivel, hoje em dia, deixar de conhecer os seus
contributos ¢ as suas implicagbes no campo da educagdo.
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