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Resumo

A frequéncia do Mestrado em Ensino Pré-escolar e 1° Ciclo do Ensino
Bésico (1° CEB) implica a frequéncia da unidade curricular de Prética de
Ensino Supervisionada. O estagio em Ensino Pré-Escolar foi realizado durante
a frequéncia da licenciatura em Educacdo de Infancia, que foi concluida em
2002 com a média final de 14 valores, motivo pelo qual ndo foi necessaria a
sua realizacdo. O estagio de 1° CEB foi realizado no decorrer do ano letivo de
2010/2011, tendo lugar na escola de Ensino Basico (EB) 1 de S. Julido,
pertencente ao agrupamento de escolas de Gouveia.

O estagio, realizado numa turma de 1° ano, foi organizado em 10
regéncias, perfazendo um total de 40 horas. Em algumas regéncias esteve
presente o professor supervisor.

Devido & minha experiéncia em Ensino Pré-Escolar (ha 9 anos que
leciono) pude constatar que o ladico tem um papel fundamental no processo de
ensino-aprendizagem. E através de jogo que a crianca conhece o meio que a
rodeia, que estabelece o0s primeiros contactos com 0s objetos e com as
pessoas e aprende a viver em sociedade, participando ativamente nesse
processo.

No decorrer do estagio em 1° CEB verifiquei que, devido a faixa etaria
das criancas e as suas carateristicas, 0 jogo seria um recurso de aprendizagem
adequado quer como motivacao inicial, quer como consolidacdo e até
avaliacdo. Compreendo, para tal, o jogo individual ou/e coletivo como essencial
para o processo de ensino e aprendizagem, pelo que decidi debrucar-me sobre
esta tematica no capitulo teérico deste relatorio.

Assim, o capitulo Il intitula-se: “A Relevancia do Jogo no Ensino Pré-
escolar e 1° Ciclo do Ensino Basico”, sendo feita uma pequena revisédo
bibliografica que compreende uma perspetiva historica sobre a importancia do
lddico no ensino, referindo autores desde Platdo a autores da atualidade.

Ainda nesse capitulo serdo sugeridos alguns jogos e materiais
manipulaveis de carater ludico-didatico que poderdo ser utilizados no Ensino
Pré-escolar e/ou no 1° CEB. Estes materiais sédo algumas propostas que visam
a exploracdo de diferentes contetudos de forma motivadora e possibilitando a
participacéo ativa da crianga no processo de ensino-aprendizagem, facilitando
as aquisi¢cOes nas diferentes areas de desenvolvimento.

Palavras-chave: educacao pré-escolar; 1° ciclo do ensino basico; jogo; ludico.
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INTRODUCAO

A profissdo docente ndo € adquirida apds a formacao. Ser professor
“aprende-se” todos os dias. Ser professor exige uma atualizacdo constante e
uma busca exaustiva de novos métodos para se atingir o objetivo primordial:
ensinar. Essa busca conduz a aprendizagem do préprio professor e,
consequentemente, a aprendizagem bem sucedida dos seus alunos. Foi esta
necessidade de progredir que me levou a frequéncia deste Mestrado, visando
uma atualizacdo de novas técnicas e métodos de ensino e uma melhoria do
meu desempenho docente. Essa frequéncia também me permitiu um
aprofundamento das atuais teorias de educacdo, dos seus beneficios e
desvantagens.

Foi este processo de atualizacdo que me suscitou interesse pela
pesquisa de novos materiais que poderiam ser utilizados na sala de aula, tendo
em vista a motivacdo e a participacdo do aluno no processo de ensino-
aprendizagem.

No decorrer da frequéncia do Mestrado em Ensino Pré-escolar e 1° Ciclo
do Ensino Basico, foram solicitados diversos trabalhos que tiveram como
objetivo primordial o aprofundamento das didaticas e a procura de formas
inovadoras de abordar conteudos. Neste sentido, procurei criar materiais
apelativos, diligenciando formas criativas de proporcionar uma aprendizagem
ativa, referida como um dos principios orientadores da acdo pedagdgica do 1°
CEB.

“‘Os programas propostos para o 1° ciclo implicam que o
desenvolvimento da educacdo escolar, ao longo das idades abrangidas,
constitua uma oportunidade para que os alunos realizem experiéncias de
aprendizagem ativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam
o direito ao sucesso escolar de cada aluno” (Organizagdo Curricular e
Programas, 2004:23).

E nesta demanda de formas de aprendizagens com estas carateristicas,

gue surge muitas vezes 0 recurso a jogos, tdo pertinentes nos primeiros niveis



de ensino, pois esta relevancia do jogo no ensino néo surge apenas no 1° Ciclo
do Ensino Basico. Também as Orientagbes Curriculares para o0 ensino preé-
escolar focam a sua importancia ao defender que,

“Adotar uma pedagogia organizada e estruturada néao significa introduzir
na educacdo pré-escolar certas praticas “tradicionais” sem sentido para as
criancas, nem menosprezar o carater ludico de que se revestem muitas
aprendizagens, pois o0 prazer de aprender e de dominar determinadas
competéncias exige também esfor¢co, concentracdo e investimento pessoal”
(Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar, 1997:18).

Compreende-se pois toda a importancia que o lddico, e
consequentemente 0 jogo, representa no processo de ensino e aprendizagem.
Este aspeto ndo € apenas defendido pelos pedagogos atuais, pelo contrario, €
um assunto que mereceu toda a atencdo de varios pedagogos notaveis, como
Platdo, Rousseau, Montessori, Chateau, Piaget entre muitos outros.

Evidentemente que a utilizacdo do jogo no ensino ndo pode ser
considerada auto-suficiente. O facto de aqui serem apresentados diversos
autores que defendem a sua utilizagcdo, ndo significa que o ensino se deve
basear apenas na utilizagdo do jogo. Apenas se considera a sua utilidade
pedagdgica no contexto escolar, podendo ser utilizado em diferentes
momentos, quer como motivacao inicial, consolidacdo e até de avaliacao.

Assim, este relatério de estagio encontra-se estruturado em trés
capitulos. O primeiro capitulo conttm o Enquadramento Institucional —
Organizacdo e Administracdo Escolar e a Caraterizacdo Socioecondémica e
Psicopedagdgica da Turma.

No segundo capitulo, serd apresentada a Descricdo do Processo de
Pratica de Ensino Supervisionada, que contém uma sintese do estagio e
respetivas reflexdes. Por fim, no terceiro capitulo sera abordada a tematica “A
Relevancia do Jogo no Ensino Pré-escolar e 1° CEB”.

Nos dias de hoje, cada vez mais os docentes necessitam de recorrer a
atividades e experiéncias que permitam a criangca uma participacdo ativa no
processo de ensino-aprendizagem possibilitando, assim, o desenvolvimento da

sua personalidade de uma forma auténoma. Foi esse 0 objetivo primordial



como estagiaria e como docente. Surgindo dai 0 meu interesse na tematica do
jogo, realizando uma pesquisa de autores que destacam a sua utilidade
pedagogica e, por fim, serdo colocadas algumas sugestdes de jogos didaticos

elaborados durante a frequéncia do mestrado e/ou para o respetivo estagio.



CAPITULO | - ENQUADRAMENTO INSTITUCIONAL

Caraterizacao do meio

A Prética de Ensino Supervisionada (PES) decorreu na Escola EB1 de
S. Julido, que se localiza na cidade de Gouveia. Pertencendo ao Distrito da
Guarda, Gouveia é sede de um municipio com 302,49 km? do qual fazem parte
22 freguesias (figura1). Gouveia, conhecida por “cidade jardim”, dista 50 km da

capital de distrito e aproximadamente a mesma distancia de Viseu.
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Figura 1- Mapa o concelho de Gouveia. Fonte: http//www.wikiemergia.pt, acedido
a Agosto 2011

Historia Local

Com uma histéria que remonta aos Tardulos, Gouveia obteve privilégios
para os seus moradores através de um foral atribuido por D. Sancho | em
1186, aspeto que foi fundamental para assegurar o seu repovoamento. No
decorrer do ano de 1217, D. Afonso Il renovou-lhe o foral acrescentando-lhe
regalias, e, em 1510, Gouveia recebeu novo foral, desta vez manuelino.

Gouveia foi elevada a cidade em 1988 e durante muitas décadas teve
uma grande tradicdo téxtil que tem vindo a perder-se com o encerramento de
varias unidades fabris, quer na cidade, quer nas diversas aldeias em redor.

Este facto conduziu ao éxodo de grande parte da populacéo ativa.



Patrimonio histérico-cultural

Devido a sua antiguidade, Gouveia € muito rica em patriménio historico-
cultural, destacando-se o Convento de S. Francisco, o Monte do Calvario, 0
edificio dos Pacos do Concelho (que era o antigo colégio da Santissima
Trindade) e os vérios edificios da Praca de S. Pedro.

Sendo uma cidade com perto de 4 000 habitantes, Gouveia esta bem
servida no que diz respeito a espacos comerciais embora também tenham
vindo a revelar alguma tendéncia para encerrar devido a perda de populacdo. A
cidade possui ainda diversas infra-estruturas socioculturais, tais como:

- 0 Estadio do Farvéo;

- 0 Pavilhdo Gimno-desportivo;

- as piscinas municipais cobertas de Gouveia;

- 0 Teatro-cine;

- a biblioteca.

Tem varias associacfes desportivo-culturais que contribuem ativamente
para a dindmica da cidade e do concelho, destacando-se:

- 0 rancho folclérico;

- a banda Filarménica;

- 0 orfeéo;

- a “Viva Aventura”.

No que diz respeito a servigos, Gouveia possui, para além da camara
municipal e das juntas de freguesia, 0s seguintes:

- reparticdo de Financas;

- tribunal,

-CTT;

- posto de turismo;

- esquadra da PSP;

- posto da GNR,;

- bombeiro.



Costumes e Tradicdes

Quanto aos costumes e tradicbes, destaca-se a grande romaria das
Festas do Senhor do Calvario que se realiza todos os anos, em Agosto, e que
atrai pessoas provenientes de todo o pais.

Para além desta romaria, realizam-se pequenas festas em homenagem

aos padroeiros dos varios bairros que constituem a cidade.

Saude e Bem-estar

Gouveia possui, a nivel da salde e assisténcia, um recente centro de
saude, um terminal de seguranca social, laboratérios de analises, farmacias, e
varios consultérios médicos. Possui ainda o Patronato e a ABPG (Associacao
de Beneficéncia Popular de Gouveia) que prestam variados tipos de
assisténcia que vao desde a creche a lares da 32 idade.

Educacéo

A cidade tem como intra-estruturas de ensino 2 escolas de 1 CEB, uma
escola de EB2, uma escola secundaria com EB3 e a escola profissional. A
direccdo do Agrupamento de Gouveia situa-se na escola secundaria EB3.

Clima

Gouveia, situada a 700 metros de altitude, possui um clima temperado
continental que é fortemente influenciado pela presenca da Serra da Estrela.
Com estacbes do ano com carateristicas distintas, ocorrem Verfes quentes e
secos enquanto que os Invernos Sao um pouco rigorosos, com temperaturas

baixas, precipitacao e ocasionalmente queda de neve.



O Agrupamento de Gouveia

Este agrupamento foi criado por Despacho do SEE de 25-06-2010 e
entrou em funcionamento no ano letivo de 2010/2011, agregando numa unica
unidade de gestdo pedagdgica e administrativa os Agrupamentos de Escolas
de Gouveia e de Vila Nova de Tazem com a Escola Secundéaria com 3° Ciclo
do Ensino Béasico de Gouveia.

Constituem este Agrupamento:

- 1 Escola Secundéria (onde funciona a sua sede),
- 12 Jardins de Infancia,

- 12 Escolas Basicas do 1.° Ciclo,

- 1 Escola Béasica de Gouveia,

-1 Escola do 2.° e 3.° Ciclos de Vila Nova de Tazem.

O ensino pré-escolar abrange as criangcas dos 3 anos de idade até ao
primeiro ano de ingresso no ensino basico, sendo a frequéncia universal a
partir do ano em que as criancas atinjam os cinco anos de idade. As criancas
desta faixa etaria distribuem-se entre a rede publica do Ministério da Educacéo
e a rede particular de solidariedade social, ndo se tendo registado, nos ultimos
anos, nenhum caso de criancas que ingressem no 1° Ciclo sem frequéncia da

educacao pré-escolar.

Os estabelecimentos dos outros niveis de ensino pertencem todos a
rede publica do Ministério da educacéo.

A Escola Secundéaria com 3° Ciclo do Ensino Basico de Gouveia,
frequentado por 306 alunos reparte-se entre o ensino regular, a via

profissionalizante e a formag&o em regime noturno.

Os cursos profissionais deste estabelecimento de ensino sao:
-Técnico de Energias Renovaveis
-Técnico de Eletrénica, Automacao e Computadores
-Técnico de Gestédo e Programacao de Sistemas Informaticos
-Técnico de Instalacdes Elétricas



Os cursos tecnoldgicos administrados nesta escola secundaria sao:

- Curso Tecnoldgico de Desporto

-Curso de Educacéo e Formacao de Adultos (regime pés-laboral)

- Curso de Especializacdo Tecnoldgica - Técnico em Gerontologia

Metas estabelecidas

A missdo primordial deste agrupamento € proporcionar um espaco

privilegiado para a redescoberta dos valores, nomeadamente na promog¢éo do

trabalho em equipa (compreendendo que a aquisicdo de conhecimentos e

competéncias sera facilitadora da realizacao de percursos pessoais) e valorizar

a escola enquanto espaco privilegiado para a cidadania, procurando atingir um

elevado grau de satisfacdo da comunidade educativa.

Assim, as metas principais propostas pelo Agrupamento de Gouveia e que

constam no Plano de Acao deste séo:

Cumprir a Lei de Bases do Sistema Educativo e regulamentacdes
subsequentes;

Promover o desenvolvimento integral e harmonioso da pessoa humana

nas vertentes: sensorial, fisica, inteletual, artistica, civica e moral;

Contribuir para que os alunos desenvolvam competéncias, adquiram
aprendizagens, atitudes e valores, que lhes permitam, com sucesso, a

persecucao de estudos e/ou a sua insercao na vida ativa,

Favorecer o0 sucesso educativo e a igualdade de oportunidades
respeitando ritmos diferenciados de aprendizagem, através da
flexibilizacdo curricular, diferenciacdo pedagogica e diversificacdo de

metodologias nas atividades curriculares e de enriqguecimento curricular;

Promover a capacidade de intervencdo da escola na promoc¢éo de uma

sociedade mais civica, democrética, justa e humanista.

Dar primazia a avaliacdo formativa com valorizacdo dos processos de
auto-avaliacdo regulada e sua articulacio com 0s momentos da

avaliagdo sumativa,



— Promover a valorizacéo da evolucéo do aluno;

— Incentivar a utlizagdo de modos e instrumentos de avaliagao

diversificados;

— Fomentar a transparéncia dos processos de avaliagdo, homeadamente,

através da clarificacdo e da explicitacdo dos critérios adoptados;

— Consolidar a diversificacdo dos intervenientes no processo de avaliacéo:
professores, alunos, encarregados de educacdo e técnicos
especializados de apoio educativo.

— Erradicar a taxa de abandono/desisténcia escolar em todos os niveis e

ciclos de ensino;

Estratégias

Tentando envolver todos 0s atores que intervém no processo educativo e
formativo, o Agrupamento de Gouveia concebe varias estratégias das quais se
destacam:

— Promocao do sucesso educativo enquanto realizacdo pessoal e coletiva

de todos os membros da comunidade escolar;

— Realizacao de atividades pedagdgicas e formas de organizacdo, focadas
nas metas a atingir, com especial relevo para as atividades curriculares
em sala de aula, mas também para trabalho realizado em outros

contextos e para o acompanhamento de alunos em risco de desisténcia;

— Direcionamento das atividades da escola e o reforco da aprendizagem,
em diferentes contextos de trabalho pedagdgico, para proporcionar um
acompanhamento especialmente orientado para os alunos com maiores

dificuldades;

— No contexto das atividades curriculares da sala de aula, adopcdo de
processos de trabalho e de avaliagdo da aprendizagem focados nas

metas, que permitam otimizar o progresso dos alunos de cada turma;



Sensibilizacdo das familias para prestarem apoio ao desenvolvimento
das competéncias basicas das criancas e jovens, nomeadamente em

actividades de leitura em familia e no incentivo ao estudo.

Promocao de a investigacao/aprendizagem/intervencéo, valorizando, no
curriculo escolar, os saberes inerentes ao conhecimento do patrimonio

cultural, arquiteténico e ambiental;

No ambito do estudo acompanhado atribuicdo de prioridade ao

desenvolvimento de competéncias basicas em Portugués e Matematica;

Valorizacdo das vivéncias dos alunos, ligando-as a situagbes do
quotidiano, no intuito do desenvolvimento do processo ensino

aprendizagem,;

Realizacdo de trabalhos de projeto que permitam aos alunos a aquisi¢ao
de saberes transdisciplinares e interdisciplinares e o desenvolvimento de
competéncias diversas, nomeadamente de pesquisa, de reflexdo e de

critica construtiva;

Organizacéo de eventos que fomentem a aprendizagem, a pesquisa e 0
trabalho, designadamente concursos, exposi¢coes, debates, encontros e

conferéncias;

Incentivo dos alunos a pesquisa, selecédo e organizacdo de informacao,
transformando-a em conhecimento, através da utilizagdo das TIC em
contexto escolar, utilizando as ferramentas e conhecimentos disponiveis

de forma adequada e em seguranca,

Dinamizagdo de sessdes especificas para pais e encarregados de
educagdo sobre tematicas, que carecam de ser abordadas para

otimizacao de algum aspeto junto da comunidade educativa;

Criacdo de situagbes que motivem e impliquem a participacdo e
responsabilizacdo dos Encarregados de Educacgédo na vida escolar dos
educandos;
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— Divulgacdo das regras comportamentais de modo explicito entre os

alunos e professores, pessoal ndo docente e encarregados de educacao;

Objetivos gerais:

Promover um ensino com saberes resultantes de praticas assentes em
exigéncia, criatividade, inovagao, tolerancia, autonomia e espirito critico;
Incluir, valorizar e partilhar todos os saberes e culturas como fator de
sucesso e convivio equilibrado de todos os alunos;

Integrar de forma transversal as TIC;

Promover a formacéo para pessoal docente e ndo docente.

Desenvolver atitudes de auto estima, responsabilidade, solidariedade,
democraticidade e respeito pelos outros.

Desenvolver nos alunos capacidades de reflexdo e formulagcéo de juizos
no intuito de tomarem de decisdes responsaveis.

Promover atitudes e habitos de vida saudaveis.

Garantir a democraticidade interna das decisdes, na defesa de uma
escola democratica e livre, que preserve a igualdade de tratamento a
todos os seus atores.

Incrementar a participacéo dos pais/Encarregados de Educacao.
Estabelecer parcerias e articular atividades entre os estabelecimentos
de educacao e de ensino, as coletividades, a autarquia e a comunidade
em geral.

Dotar os estabelecimentos de todos 0s meios necessarios a otimizacao
do processo de ensino/aprendizagem.

Criar condi¢des para que todos os departamentos curriculares tenham
um espaco e equipamento de trabalho adequados.

Organizar a vida e os espacos das escolas, no sentido de assegurar a
sua polivaléncia para o funcionamento de algumas atividades.

Otimizar os servigos administrativos no sentido de darem uma resposta
adequada as novas solicitacbes impostas pelo novo modelo

administrativo;
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Estabelecer um bom ambiente de trabalho e de relacédo entre os 6rgéaos
de direcdo da escola e os restantes elementos da comunidade escolar e
destes entre si.

Promover a existéncia de condicbes que assegurem a plena integracao
escolar dos alunos;

Reconhecer a singularidade de cada aluno na sua génese e percurso de
vida;

Fomentar o sentimento de partilha, de forma a estimular o
estabelecimento de relacGes interpessoais harmoniosas e a troca de
experiéncias;

Promover o equilibrio afetivo e emocional do aluno ao longo de todo o
processo de sociabilizacdo e consequente construcdo harmoniosa da
sua personalidade;

Garantir que qualquer aluno podera usufruir de um apoio educativo

especial permanente ou temporario.
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Caraterizacao da Escola

A escola do 1° CEB de S. Julido est4 localizada na freguesia de S. Julido
e pertence ao Agrupamento de escolas de Gouveia (figura 2).

Esta escola é frequentada por cerca de 80 alunos que, na sua maioria,
sao residentes nesta freguesia, com
excecdo de alguns que se deslocam
de algumas freguesias mais
préximas, devido ao local de trabalho
dos encarregados de educacéo.

O edificio foi construido em
1982, sem tipo definido, e foi alvo de
algumas alteracdes, nomeadamente
a transformacédo de alguns espacos
abertos em salas. Encontra-se um
pouco degradado, necessitando de

intervencdo a nivel de pinturas,

pavimentos e isolamento. No entanto

Iéfgura 2- Fachadé d;‘E‘scoIa“E”Bl ae S JuinAﬁo> o a escola nao sera alvo de
Fonte: Dossier de Estagio
manutengéo uma vez que encerraré,

sendo as criangas transferidas para o novo edificio do centro escolar.

Para servir a totalidade de 5 turmas, a escola, com dois pisos, dispde de:
- 4 casas de banho para os alunos;
- 2 casas de banho para professores e técnicas operacionais;
- 1 saldo polivalente;
- 2 despensas;
- 1 cozinha;
- 1 sala de professores;

- recreio amplo e espacoso;
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Como recursos humanos dispoe de:
- 5 professores;
- 1 professor de Apoio Educativo;
- 1 professor de Ensino Especial;
- 2 técnicas operacionais.
A coordenadora da escola é a Professora Dulce Alcides.

O mobilidrio das salas de aulas (mesas e cadeiras) € bastante antigo,
mas ainda se encontra funcional e é suficiente.
O edificio ndo dispbe de servigo de refeitério, pelo que os alunos tém
gue se deslocar para outras instalacdes na hora da refeicéo.
A escola funciona em regime normal, decorrendo as Atividades
Curriculares no seguinte horario:
Manha: 9h — 12h
Tarde: 13.30h — 15.30h
Intervalos: 10.30h — 10.50h
14.30h — 14.40h

As Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) realizam-se no
horario:
15.45h — 16.30h
16.45h — 17.30h
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Caraterizacao da Sala de Aula

A sala de aula da turma do 1° ano da escola EB1 de S. Julido € um
espaco com bastante luz natural, possuindo janelas em duas paredes. Por
estratégia do professor, a sala tem as mesas dos alunos dispostas em U,
ficando o resto do mobiliario
encostado as paredes da
sala (figura  3). Esta
disposicao das mesas
permite uma maior interacao
entre alunos e professor e
possibilita uma maior
concentragdo do grupo, sem

06/30/201t N ] haver a destrinca entre o0s

Figura 3- Sala de Aula do 12 ano gue estdo sentados a frente
Fonte: Dossier de estagio .
(normalmente mais atentos) e
0S que estdo atras (geralmente desconcentrados e a destabilizar).
Possui como quadro principal um quadro branco, existindo para além

deste, 2 quadros pretos e varios placards de cortica (figura 4).

I
1 6 \/
Legenda da planta da sala:

1- Mesa do professor

2- Mesa de aluno

3- Mesa de apoio

4- Mesa do computador

5- Estante

2 2 6- Quadro branco

5 7- Quadros pretos

2 2 2 8- Placards de cortica

3 9- Janelas

5 8 4 7 /

Figura 4- Planta da Sala de Aula do 12 ano
Fonte: Dossier de estagio
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(@)

Para melhorar o conforto da sala, esta possui aguecedores (para

(@)

Inverno) e estores em todas as janelas (para controlar a luminosidade e
calor).

A nivel de equipamento tecnoldégico possui computador com ligacdo a
Internet e com impressora. A escola possui ainda um projector de video que
pode ser requisitado pelos professores.

16



Caraterizacdo Socioeconomica e Psicopedagdgica da Turma

Esta turma no inicio do ano letivo era constituida por 11 alunos, dois dos
quais sao do 2° ano. Atualmente tem apenas 9 alunos, pois dois alunos
pertencentes ao 1° ano foram transferidos para outras escolas do
Agrupamento, tal como esta descrito na tabela seguinte.

LISTA NOMINAL DA TURMA DO 1° ANO

Ano de Data de | Género
Ne Nome Escolaridade | nascimento
1 *hkkkkkhkkkhkkhkkkhkkkhrkkdrkkrhkkkx 10 ** /**/ 2004 Feminino
2 *hkkkkkhkkkhkkhkkhhkkkhrkkdrkkhhkkkx 10 ** /**/ 2004 Feminino
3 e 10 **[*%[2004 Feminino
4 *hkkkkkhkkkhkkhkkkhkkkhrkkdrkkhhkkkx a) 10 ** /**/ 2004 Feminino
5 *hkkkkkhkkhkkhkkhkkkhkkhkkrkkkk 10 ** /**/ 2004 Feminino
6 Fkkkkkkkkkkkdkkkkkkkk ks kkkkkk 10 **[%x%[2004 Masculino
7 *hkkkkkhkkhkkhkkhhkkkhkkhkkhkkkkx 10 ** /**/ 2004 Feminino
8 *hkkkkkhkkhkkhkkhhkkkhkkhkkhkkkk a) 10 ** /**/ 2004 Feminino
9 Fkkkkkkkkkkkdkkkkkkkkkkkkkkkkkk 10 **%[%x%[2004 Masculino
10 *******************************b) 20 **/**/2003 Feminino
11 *******************************b) 20 **/**/2003 Mascu"no

a)
b)

Transferido para outra escola
Aluno com apoio educativo (NEE)

Tabela 1- Lista nominal da turma. Fonte: PCT do 1° ano de EB1 de S. Julido

Todos os alunos que estao a frequentar o 1° ano completaram os 6 anos
de idade antes de 31 de Agosto, a excecdo de uma aluna que os fez no final de
Novembro. As duas crian¢as do 2° ano tém ambas 7 anos.

Com excecdo de uma aluna que frequentou o ensino pré-escolar
publico, todos os outros alunos frequentaram a Creche e o Jardim de Infancia
da Associacdo de Beneficéncia Popular de Gouveia (ABPG). Estes alunos

continuam a frequentar o ATL dessa instituicdo que também proporciona
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transporte e alimentacdo a alguns deles. H4 uma aluna que nao frequenta esse
ATL mas frequenta as Atividades de Enriqguecimento Curricular na escola.

Apesar de se tratar de um numero reduzido de criancas, € uma turma
muito heterogénea, com ritmos e carateristicas muito diferenciados, o que
exige uma diferenciacdo de metodologias e estratégias de motivacao.

Sendo uma turma de 1° ano, verifica-se alguma imaturidade que se
reflete na dificuldade dos alunos em cumprir as regras da sala de aulas, bem
como no desenvolvimento da motricidade fina e aquisicdo de pré-requisitos
correspondentes ao ensino pré-escolar. A capacidade de concentragdo, que
permite ouvir e descodificar orientagbes ou informacdes, esta pouco
desenvolvida em grande parte dos alunos da turma.

A dificuldade em compreender as indicacdes dadas pelo professor exige
que, muitas das vezes, seja necessario repetir individualmente as indicacdes
do trabalho a desenvolver. Alguns alunos revelam pouca motivagdo para
acabar as tarefas propostas, reagindo com alguma frustracdo perante o0s
alunos que ja concluiram os trabalhos.

A turma destabiliza-se com facilidade, bastando um simples pormenor
para causar agitacdo e desassossego. Geralmente, ap0s os intervalos e
sobretudo no periodo da tarde, os alunos revelam uma fraca capacidade de
concentracdo, o que se torna um obstaculo a aprendizagem.

A maioria dos alunos é meiga e sociavel, mostrando interesse pelas
atividades propostas e manifestando comportamentos de cooperacdo. No
entanto, ha alguns elementos que sdo um pouco conflituosos e que revelam
dificuldades em cumprir regras sociais, reagindo inapropriadamente quando
sdo chamados a atencao pelo professor.

Os dois alunos do 2° ano (alunos de NEE) representam também
comportamentos destabilizadores que impedem a concentracdo do grupo nas
atividades, pois realizam frequentes chamadas de atencdo que quebram o
ritmo de trabalho de todos. Estes dois alunos, abrangidos pelo Decreto-Lei
n°3/2008, beneficiam de ensino especial ministrado por uma docente
especializada, duas vezes por semana: a terca-feira de manha e a quinta-feira

a tarde.
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A menina com NEE possui Sindrome Fetal Alcodlico que se manifesta
essencialmente em:

- limitagBes cognitivas;

- dificuldades na aquisicédo de conceitos basicos;

- pouca autonomia.

Esta crianca tem momentos em que ndo colabora e nega-se a realizar
os trabalhos. Revela-se inquieta e fala alto sozinha, sendo incapaz de concluir
as atividades. No entanto, e uma vez que € uma crianca muito afetuosa, se
obtiver a atenc&o do adulto, consegue melhorar 0 seu comportamento.

O outro aluno com NEE possui Défice de Desenvolvimento, que se
traduz resumidamente por:

- limitagBes cognitivas;

- incapacidade acentuada no dominio cognitivo.

Este aluno esté sujeito a uma medicacao psicoestimulante para melhorar
0s niveis de atencdo, tornando-o menos agitado. Na auséncia da medicacéo,
este aluno revela comportamentos inapropriados para uma sala de aula,
destabilizando toda a turma e revelando incapacidade total de realizar os
trabalhos. Quando toma a medicacao, este aluno apresenta-se mais calmo e
consegue realizar as atividades propostas, enquadrando-se perfeitamente na
turma.

Estes dois alunos de NEE, uma vez que no ano letivo anterior ndo
atingiram as competéncias definidas para o 1° ano, foram sujeitos a
adequacdes curriculares. Este ano letivo, sendo alvo de Programas Educativos
Individuais, estdo a voltar a trabalhar os contetdos programéaticos do 1° ano de

escolaridade.
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CAPITULO 1l - DESCRICAO DO PROCESSO DE PRATICA DE
ENSINO SUPERVISIONADA

No ambito da disciplina de Pratica de Ensino Supervisionada, foi
realizado um estagio com a duracéo total de 40 horas em contexto de 1° Ciclo,
de acordo com o DL 43/2007. Este estagio teve como lugar a Escola EB1 de S.
Julido — Gouveia, numa turma de 1° ano, sob a orientagdo do professor
cooperante Julio Pereira e do professor supervisor Dr. Carlos Francisco. O
estagio foi organizado em 9 regéncias, com o total de 40 horas algumas das
guais sob a superviséo do professor orientador.

A orientacdo do professor cooperante e do professor supervisor foram
essenciais para este estagio e para 0 meu desempenho futuro como docente
do 1° CEB. Mas, apesar do acompanhamento excelente que me facultaram,
nao posso deixar de referir que o stress de estar a ser avaliada deixou marcas
no meu desempenho. Talvez uma ansiedade que partia de mim, das minhas
proprias metas como profissional, mais do que propriamente daquilo que me
estavam a exigir como estagiaria.

Tal como é referido por Francisco (2001), sdo muitos os factores que
interferem no desempenho do aluno estagiario (indisciplina dos alunos,
supervisao, planificacdo do trabalho, sobrecarga de trabalho, entre outros).
Neste estagio em concreto, senti que muitos destes aspetos influenciaram o
meu trabalho, no entanto, o facto de estar a ser supervisionada e a sobrecarga
de trabalho (sendo trabalhadora/estudante) foram, sem davida, as maiores
fontes de stress.

No estagio ndo nos podemos limitar a exercer a profissdo. Temos que
ter a preocupacédo de motivar os alunos com atividades inovadoras que, de
alguma forma, garantam a correspondéncia pratica dos alunos. Essa
preocupacdo exige muita pesquisa e, obviamente, muita disponibilidade.
Procurei sempre criar recursos meus (fichas de trabalho, apresentacbes
PowerPoint, material manipulavel). De alguma forma, foi o que sempre me
fascinou no ensino; a possibilidade de utilizar a minha criatividade ao servigo

da educacdo. Todavia, 0 que eu desconhecia era que podia (e devia) utilizar
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essa criatividade no ensino do 1°CEB, pois pensava que era uma carateristica
exclusiva do ensino pré-escolar.

Ao inovar, com novos materiais e métodos, o educador/professor
consegue motivar os seus alunos. E ao motivar, o professor tem o objetivo
elementar de agradar ao ponto de cativar a sua atencdo para os conteddos
pretendidos.

Inovar, motivar e agradar! Essa foi sempre a minha norma como
educadora. Aprendi que podera ser também a minha norma como professora
de 1°CEB.

No entanto, a realidade é que h& muitas décadas que o ensino se rege
por programas escolares que de certa forma limitaram a acdo do professor.
Contudo, ao longo do tempo ocorreram alteracdes drasticas nesses programas,
algumas delas sob a influéncia da Educacéo Nova. Este movimento considera
que “a educagdo ndo € uma missao do professor. A educagdo €
intrinsecamente uma actividade que parte da crianca, ou seja, a tarefa, obra e
realizacao da crianga” (Cousinet, 1978:91). O aluno passa a ter um papel mais
ativo na sua prépria educacdo, enquanto que ao professor cabe organizar e
proporcionar um meio rico e estimulante para o aluno explorar.

Com estas novas correntes, 0s programas deixaram de ser um conjunto
de objetivos e conceitos a adquirir pelo aluno, para serem linhas de orientacdo
para o professor, exigindo deste uma postura critica e dindmica perante o
programa que se |lhe é apresentado. A funcdo do professor néo se restringe a
transmissdo de conhecimento, nem o aluno a recetor de informagéo. Aquilo
gue é exigido agora ao professor € que considere o aluno como um individuo e
gue valorize a sua personalidade e vivéncias.

O professor, na sua acao, ndo se pode esquecer que o aluno nao e
“‘uma tabua rasa”, como era preconizado pelos autores da Escola Tradicional.
O aluno é possuidor de um passado com experiéncias e vivéncias que, de uma
forma vincada, marcaram a sua personalidade. A origem, 0s interesses da
crianga, os saberes que ja possui, devem servir de base para a construcao de

conhecimento. Neste sentido, as aprendizagens devem ser significativas e
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integradas procurando sempre partir daquilo que a crianga ja conhece para
aquilo que queremos que ela aprenda.

Outro aspeto focado no programa de 1° CEB, sob influéncia dos autores
da Escola Nova, nomeadamente Decroly e Maria Montessori, é a utilizacdo de
materiais manipuldveis e a diversificacdo de recursos procurando sempre que
as aprendizagens sejam ativas e diversificadas. Nesta linha de pensamento,
procura-se que a crianca esteja ativa fisica e mentalmente de forma que a
aprendizagem seja realizada através da motivacao do aluno.

Outro principio fundamental na escola de hoje € o facto de se encarar o
aluno como um ser social que traz consigo valores, costumes e saberes
carateristicos do seu meio social e, mais em concreto da sua familia. Todos
estes factores devem ser tidos em conta, proporcionando momentos de partilha
entre as diferentes culturas e promovendo a interajuda entre os alunos de
forma a que valores como a solidariedade e igualdade sejam vinculados no
meio escolar. Assim, as aprendizagens devem ser socializadoras,
desenvolvendo sentimentos de pertenca a um grupo no qual a crianca se sinta
protegida de preconceitos e “rotulos” sociais que podem marcar todo 0 seu
processo escolar.

Este foi sem duvida um dos aspetos que mais marcou este estagio e que
de certa forma influenciou toda a minha accdo como docente, sendo sob a
influéncia da Educacdo Nova que me apercebi do papel crucial do jogo no
ensino, quer como forma de manipular algo, quer como forma de tornar o aluno
em um interveniente ativo do processo de ensino-aprendizagem.

Por motivos profissionais, o estagio foi realizado em dois periodos
distintos. O primeiro ocorreu nos dias 16, 17, 18, 21 e 22 de margo, o0 segundo
realizou-se nos dias 9, 10, 11 e 12 de maio. Antes de iniciar o estagio pareceu-
me pertinente realizar um pequeno estagio de observacéo, que ocorreu nos
dias 14 e 15 de marco (cf. Dossier de Estagio).

Num contexto de estagio ndo nos podemos abstrair do facto de se
contactar com uma turma a meio do ano letivo e que esta tem sido lecionada
por outro docente, tendo sido realizado um percurso com tragos carateristicos

gue moldaram todos os intervenientes no processo ensino-aprendizagem. O
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cunho pessoal do professor no seu método de explicar os exercicios propostos,
a forma como controla o grupo, nas regras que tem implementadas sao alguns
aspetos que o professor estagiario s6 podera constatar huma observacao.
Apenas desta maneira o professor estagiario podera recolher a informacéo
necessaria para orientar a sua postura. Tal como defende Craveiro,

“‘Quanto a observagao e registo educacional, consideramos fundamental
o desenvolvimento desta (...) dado que permite ao formando conhecer a
crianca, avaliar o seu progresso, perceber como age em atividade e interage
com os adultos, as outras criancas e objetos. Em consequéncia, este
conhecimento permite uma pratica baseada numa planificacdo e intervencgao
adequada” (Craveiro, 2004:48).

No 1° CEB, tal como no Jardim de Infancia, é fundamental observar as
criancas. Numa primeira abordagem, observa-se o grupo como um todo, as
suas interagcbes e as carateristicas mais superficiais. Numa segunda
abordagem, é importante observar cada crianga, proceder a registos, fazer
questionarios ao professor para que o professor estagiario conheca
suficientemente bem os alunos para poder interagir com eles, tendo em conta a
sua personalidade e individualidade.

Outro aspeto que pude observar foi que a hora em que se leciona é uma
condicionante fulcral na aprendizagem, pois a capacidade de concentracdo e
empenho dos alunos vai diminuindo ao longo do dia. Compreendo pois a
necessidade de o professor realizar pequenas permutas no horario sugerido
pelo agrupamento, explorando, no periodo da manhé, as areas curriculares que
exigem mais concentracdo (como a Lingua Portuguesa e a Matematica),
deixando para o periodo da tarde as areas de Estudo do Meio e Expressdes

que, apesar de terem igual relevancia, exigem uma menor concentracao.
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Regéncia de 16/03/2011

A minha primeira regéncia ocorreu no dia 16/03/2011 e decidi comecar
com a area curricular de Lingua Portuguesa. O facto de ter realizado dois dias
de observacao foi crucial para eu estabelecer os primeiros contactos com 0s
alunos e compreender a dinamica da sala. Considero que foi fundamental
conhecer previamente os alunos pois reduziu consideravelmente o nervosismo
da primeira regéncia.

Achei que seria importante que as fichas que apresentasse fossem
totalmente elaboradas por mim, inclusive os proprios textos explorados. No
entanto, deparei-me com muitas dificuldades, pois as criancas ndo conhecem
ainda todas as letras e desconhecem os casos de leitura. A selecao de
palavras para construir um texto é um processo que implica um grande
conhecimento dos conteddos que ja foram abordados pelo professor
cooperante. Assim, sobretudo nas primeiras fichas que elaborei, foi crucial o
apoio e orientacdo do professor Julio Pereira que me alertava para algumas
irregularidades que foram surgindo e que fui corrigindo ao longo do estagio.

Em relacédo ao desenrolar da minha aula de Lingua Portuguesa tenho a
focar uma ma geréncia, da minha parte, das atividades para os alunos de NEE
pois, devido a uma falha minha nas observacdes que efetuei, pensei que estes
alunos teriam um ritmo mais lento, planificando uma atividade que se revelou
insuficiente, de onde se deduz a relevancia de uma boa observacao.

Na aula de expressdo plastica sugeri um trabalho sobre o dia do pai.
Recorri a imagens impressas em papel autocolante, o que motivou bastante os
alunos por ser um material fora do comum. Sem duvida, a escolha dos
materiais € um aspeto fundamental para o envolvimento dos alunos nas
atividades propostas pois, inicialmente, quando expliquei aos alunos aquilo que
era pretendido nesta atividade, estes argumentaram que “pintar era coisa de
criangas”. No entanto, quando Ihes mostrei o papel autocolante, os alunos

empenharam-se na sua utilizacao.
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A tarde, na aula de Matematica, recorri a um material manipulavel, que
preparei para o efeito: o colar de contas, que consiste num fio grosso no qual

os alunos enfileiravam contas (figura 5).

Figura 5- Colar de Contas
Fonte: Dossier de Estagio

Maria Montessori, no inicio do séc. XX, deparou-se com a necessidade
de criar materiais que auxiliassem na educacdo de criangas com dificuldades.
Ao obter um grande sucesso junto dessas criangas, Maria Montessori alargou a
sua utilizacdo na educacdo de criangas normais, seguindo assim o0s principios
da educacgédo ativa defendida pelo Movimento da Escola Nova. A atividade da
crianca e a sua motivacdo passam a ser aspetos fulcrais para que esta auto-
construa o seu conhecimento.

Assim, e tendo em conta a experiéncia que tenho em Jardim de Infancia,
considero que, numa fase em que a crianca se encontra na idade das
operacdes concretas, € muito importante que a crianga veja, toque, sinta, para
gue possa conhecer realmente aquilo que lhe é apresentado.

Com o colar de contas é possivel esse conhecimento, essa
representacdo concreta de algo que os alunos terdo que utilizar no abstrato.
Sendo a primeira vez que usei este recurso, o enfiamento das contas foi muito
demorado, perdendo-se muito tempo com essa atividade. No entanto, o colar
de contas originou muita motivacéo para a realizacao da ficha que propus.
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Em Estudo do Meio, a utilizacdo de cartazes grandes sobre as quatro
estacdes e 0 recurso ao quadro de registo do tempo que fiz em cartolina de
maqueta, foram essenciais para motivar os alunos e cativar a sua atencao

(figura 6).

Figura 6 - Quadro de registo do tempo, elaborado com placas de maqueta
(realizado por Catia Gameira). Fonte: Dossier de Estagio
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Regéncia de 17/03/2011

Devido a uma atividade sugerida pelo Agrupamento, neste dia, s6 me foi
possivel reger no periodo da manha. Na aula de Matematica, apos relembrar
as regras de utilizagdo, utilizei novamente o jogo do colar de contas como
recurso para facilitar e motivar os alunos na realizagdo das contagens.

Na aula de Lingua Portuguesa, recorri a utilizacdo de um material audio
que foi bem sucedida, conseguindo cativar a turma, facto que comprovei
quando realizei o questionario oral e constatei que os alunos responderam
corretamente as minhas questdes, revelando a concentracdo com que
estiveram a ouvir a narracao da historia.

ApOs o0 questionario oral, recorri a um jogo (figura 7) para motivar os
alunos na realizagdo de uma ficha. Considero, tal como muitos autores, que o
jogo € uma poderosa atividade que pode ser usada ao servico do ensino. De
facto, “Uma crianga que nao sabe jogar (...) serd um adulto que ndo sabe
pensar’ (Chateau, 1975:16). O jogo é uma atividade que influencia
substancialmente o desenvolvimento da personalidade, sobretudo a nivel social
e cultural, pois é através do ludico que a crianca aprende a viver com as regras
da sociedade. Tal como é preconizado por Chateau (1975:15), o “jogo é (...)
uma exploragio gratuita e vinculadora de alegria”. E esse prazer que pode ser
aproveitado para motivar a crianga a aprender, obtendo dela uma participagéo

mais ativa e, consequentemente, mais produtiva.

18105/2010115:39

Figura 7- Jogo A Roda das Perguntas (autoria de Catia Gameira).
Fonte: Dossier de Estagio
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Nesta aula, o jogo “A Roda das Perguntas” suscitou muito interesse por
parte de todos, no entanto, a meio da aula chegou um técnico para instalar um
projetor na sala para a atividade da tarde. Este aspeto distraiu grande parte dos
elementos da turma, tendo sido quase impossivel continuar a aula.

A explicacdo deste jogo encontra-se no ultimo capitulo deste relatorio.
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Regéncia de 18/03/2011

Devido a outra atividade sugerida pelo agrupamento, s6 me foi possivel
reger durante a manhd. Na aula de Estudo do Meio, usei como suporte
apresentacdes de PowerPoint e a audigdo de um CD com sons relativos aos
estados do tempo. A projecao do PowerPoint cativou muito a atencdo do grupo.
Ao professor cabe promover esses primeiros contactos com 0S meios
tecnoldgicos, para o0 que € essencial que o professor os desmistifique e
entenda a importancia que estes possam ter no processo de ensino-
aprendizagem.

Os meios tecnoldgicos permitem ao professor abordar varias tematicas
de forma ludica e proporcionam um leque maior de vivéncias a crianca. Neste
caso, com 0 recurso ao computador, pude explorar uma realidade que néo é
possivel trazer numa caixa para a escola. Mas ao visionarem a projecao dos
estados do tempo e ao ouvirem os sons do CD, proporcionei a hipétese de
vivenciarem essas realidades de uma forma mais real. Tenho igualmente a
destacar o papel moderador do professor no que diz respeito a seleccdo da
informacéo e a frequéncia do recurso aos meios tecnolégicos, ndo esquecendo
qgue a realidade € sempre um recurso preferivel. Neste sentido, utilizei o cubo
de gelo para que as criangcas pudessem contactar com essa realidade e
identificassem os estados da agua, podendo depois associa-los aos estados de

tempo apresentados no PowerPoint (neve, granizo, nevoeiro, chuva, ...).

Figura 8- Maqueta com o ciclo da agua (elaborado por Catia
Gameira). Fonte: Dossier de estagio
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Mais uma vez, recorri a um cartaz (figura 8) feito em cartolina de
maqueta que, sendo um material novo, suscitou a curiosidade dos alunos. O
facto de nesse cartaz existirem pecas que se deslocam, realizando o ciclo da
agua, foi também um aspeto determinante para a motivacéo dos alunos.

Depois do intervalo, iniciamos mais uma vez o jogo “A Roda das
Perguntas”, no entanto, fomos interrompidos pois a atividade que estava

prevista para a tarde foi antecipada para o periodo da manha.
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Regéncia de 21/03/2011

Na aula de Expressdo Plastica, relembrei o texto “Valéria e Rio” e
encaminhei o dialogo para o tema da reciclagem e a sua importancia para a
protecdo da Natureza. Foquei a necessidade de reciclar dado que 0s recursos
naturais estdo a esgotar-se e é necessario que todos tenhamos uma atitude
civica e responsavel perante este facto. O folheto, um desdobravel, visa a
sensibilizacdo para a separacdo do lixo e sua reciclagem. Abordei assim as
duas areas: expressao plastica e formacéo civica.

Apés o intervalo, fez-se a plantagcdo de uma arvore no recreio. Esta
atividade ja estava programada na agenda da escola, e limitou-me bastante o
tempo para a area curricular de Lingua Portuguesa.

A introducédo da letra X com o manuseamento do Xilofone foi algo que
cativou logo a atencdo de todos, até porque ao fim da aula puderam voltar a
brincar com ele. Desta vez, tive a preocupacao de organizar melhor a atividade
para os alunos de NEE, propondo uma ficha mais extensa e adequada que o0s
manteve concentrados.

Em Matematica introduzi o nimero 25. Os colares de contas foram
reestruturados. Inicialmente as contas estavam dispostas ao acaso mas, por
sugestdo do professor cooperante,
foram reorganizados de 5 em 5 de cada
cofr, para que as criancas
automatizassem a contagens de 5 em 5
e de 10 em 10, faciltando todos os
outros calculos. Os alunos realizaram a
ficha sem dificuldade e, a medida que
foram acabando, facultei-lhes um

pequeno quadro branco com O

“‘esquema em arvore”, no qual poderiam
explorar varias opcdes de calculo para 0 Ffigura 9- Quadro Branco Individual (adaptado por

Catia Gameira. Fonte: Dossier de estagio.

namero 25 (figura 9).
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Regéncia de 22/03/2011

Nesta regéncia fui observada pelo professor supervisor. Ultrapassado
algum nervosismo inicial, dei inicio & minha regéncia, conseguindo-me abstrair
por completo da presenca do professor, concentrando-me na minha interacéo
com os alunos. Iniciei com uma breve revisdo do numero 25 e, depois, passei
para o numero 26, adicionando uma conta ao colar de contas.

A realizacdo da ficha de trabalho numa projecdo de PowerPoint no
quadro branco foi algo que cativou bastante os alunos que ndo sé estiveram
concentrados durante a atividade, como também se empenharam de tal forma
na realizacao das fichas propostas que as realizaram num reduzido espaco de
tempo. No restante tempo, recorri a exercicios no quadro e a utilizagdo do
pequeno quadro branco com o “esquema em arvore”, que ia passando de
mesa em mesa.

Tendo em algumas regéncias anteriores acontecido sobrarem fichas ou
exercicios que ndo eram concluidos, nesta aula cingi-me a quantidade de
exercicios que me pareceu executavel. No entanto, a utilizacdo do PowerPoint
fez-me refletir em que medida a motivacédo dos alunos € preponderante para o
ritmo e desenrolar da aula. O aluno motivado assimila conhecimentos com
muito mais rapidez e empenha-se ativamente no processo de ensino-
aprendizagem.

Na area curricular de Expressdo Musical e Expressdo Motora utilizei um

PowerPoint sobre o alfabeto, que encontrei no site: www.youtube.com. Na

planificacdo constavam atividades que implicavam deslocamentos de pares
com bola, mas, por sugestdao do professor cooperante e do professor
supervisor, modifiquei 0s exercicios, realizando, assim, jogos com passes de
bola simples.

A tarde, seria apenas abordada a area curricular de Lingua Portuguesa.
No segundo tempo recorri novamente a apresentacdo de PowerPoint sobre o
Alfabeto e a uma atividade relacionada com a expressdo plastica para fazer
uma pequena revisdo do mesmo. O recurso a uma atividade de expressao

plastica (figuralO) e a um material diferente (flores feitas em papel com aroma)
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foram aspetos cruciais para cativar e
motivar o grupo que, geralmente, de tarde,
apresenta um comportamento irrequieto e
desconcentrado. Talvez por influéncia da
minha experiéncia no ensino pré-escolar,
parece-me importante que a sala de aula
seja um espaco agradavel e estimulante
para professor e alunos, dai o meu
empenho em colocar, nas paredes,
elementos coloridos que recordem o0s

contetidos abordados.

Figura 10- Mobile com alfabeto Fonte: Dossier
de estagio
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Regéncia de 09/05/2011

Nesta segunda semana de estagio, a pedido do professor cooperante,
recorri, com mais frequéncia, a utilizacdo dos manuais do que propriamente a
elaboracdo de fichas de trabalho. Este pedido surgiu da necessidade de se
fazerem os exercicios dos manuais, sendo dificil de justificar a sua néo
realizacdo. Como tal o professor cooperante teria que trabalhar posteriormente
esses exercicios o que de alguma forma iria prejudicar o normal decorrer do
programa, aspeto que eu compreendi, até porque considero que o facto de
existir um estagio ndo pode, de modo algum, prejudicar o ritmo de trabalho
implementado pelo professor. No entanto, este acontecimento obrigou-me a
refletir um pouco sobre a utilizacdo dos manuais.

Esta experiéncia de estagio em 1°CEB deixou-me bem presente a
dependéncia que o 1° ciclo tem dos manuais escolares. Parece-me evidente
que, se eu passar pela experiéncia de lecionar neste nivel de ensino, vou ficar
condicionada a utilizagdo dos manuais. Sinto que esta pressdo nao surge
apenas do facto de haver manuais, mas sim de todo o sistema educativo,
passando pelos agrupamentos, outros professores e até os préprios pais.

Interrogo-me, até, se a utilizagdo abusiva dos manuais ndo sera
incompativel com as novas teorias de educacdo. Com a Educacdo Nova, tal
como defende Bloch, citado por Correia (1997:18) “Os métodos e os programas
gravitam a volta da crianca e ndo mais a crianga rodando assim-assim a volta
de um programa decidido fora dela”. Parece-me, entdo, um pouco contraditério
defender-se teoricamente a individualizagéo do ensino e a participacao ativa da
crianga no processo ensino-aprendizagem, quando os alunos passam 5 horas
diarias a realizar exercicios padronizados, que nao respeitam o ritmo e o
desenvolvimento individual. Claro que um ensino completamente
individualizado ndo é concretizavel. No entanto, a dependéncia dos manuais
tornou-se tdo Obvia que o docente deixou de ter margem para implementar
outros exercicios e outros métodos que seriam mais ajustados a cada turma e

a cada aluno em patrticular.
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Tendo em consideracéo o pedido do professor, e compreendendo toda a
sua pertinéncia, tentei entdo reformular as minhas planificacdes de acordo com
0s objetivos dos manuais. Assim, nesta aula de Lingua Portuguesa, optei por
fazer um PowerPoint a partir do texto do manual e colocar os exercicios do livro
no mesmo, corrigindo-0s na projecao (no quadro branco).

Na area curricular de Expressao Plastica, os alunos elaboraram cartbes
que terdo utilidade na préoxima
aula de Estudo do Meio no dia
10/05/2011 (figura 11).

Na aula de Estudo do
Meio, recorri a um jogo para
explorar diferentes objetos, no
entanto, devido a actividades
promovidas pelos professores

das AEC, ndo me foi possivel

concretizar esse JOgO. Figura 11- CartGes com imagens de objectos (elaborados por
Catia Gameira). Fonte: Dossier de estagio.
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Regéncia de 10/05/2011

Nesta regéncia de Matematica recorri, mais uma vez, a uma
apresentacdo em PowerPoint para realizar os exercicios e a sua corre¢cao. Ao
aperceber-me da frequéncia com que utilizava o projetor questionei-me se néao
estaria a fazer uma utilizacdo abusiva das TIC durante o meu estagio. No
entanto, apos uma breve reflexdo, constatei que muitas das salas de 1° CEB ja
possuem quadro interativo, pelo que a sua utilizacdo podera até ser diaria.

Penso até que a utilizacdo dos quadros interativos veio facilitar a funcao
do professor no momento da correcao dos exercicios, pois basta digitalizar as
fichas de trabalho. Com uma apresentacédo apelativa, que motiva qualquer
crianca, constatei neste estagio que o recurso as TIC é indispensavel para
motivar uma geracdo que nasce numa época em que as tecnologias fazem
parte das nossas vidas. E, mais ainda, conclui que se um método se apresenta
eficaz para a aprendizagem, podera ser utilizado com mais frequéncia, pois o
objetivo primordial é alcancado.

Na aula de Estudo do
Meio coloquei em pratica a
planificagdo que n&o pude
concretizar no dia
09/05/2011. A atividade
consistia num jogo no qual
um aluno explorava as
carateristicas de um objeto

mistério  (figura 12) que

13/02/2011 09:57.

estava dentro de um saco,
transmitindo-as aos SeusS Figura 12- Objetos utilizados no "jogo do Saco". Fonte: Dossier de
colegas. Os outros alunos e

teriam que tentar adivinhar de que objeto se tratava e, recorrendo aos cartbes
(previamente elaborados na aula de Expresséo plastica), tinham que preencher

uma tabela no quadro.
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Em Lingua Portuguesa, no primeiro tempo, utilizei uma ficha de trabalho
elaborada por mim e complementei-a com outras duas fichas do manual. No
altimo tempo de Lingua Portuguesa fiz um jogo oral com rimas terminadas em
AR, em que cada aluno sugeria uma profissdo que queria ter e eu depois
completava com um verbo terminado em AR, por exemplo:

“Quando for crescida eu vou-me tornar

Numa linda bailarina para dancar,

Num bombeiro para incéndios apagar,

Numa professora para ensinar (...)"

Esta atividade, apesar de os alunos terem revelado interesse, mostrou
que nao estdo familiarizados com este tipo de “jogos”, frequentemente

utilizados no Jardim de Infancia.
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Regéncia de 11/05/2011

Esta regéncia foi alvo da observagdo do professor orientador. Iniciei a
minha aula de Lingua Portuguesa com uma apresentacdo em PowerPoint do
texto do manual “Para que serve”, fazendo eu a leitura das frases a medida que
iam surgindo. Posteriormente, os alunos fizeram uma leitura individual do
mesmo. No restante PowerPoint surgem exercicios que estdo no manual e
outros que acrescentei e distribui numa ficha de trabalho.

Mais uma vez, verifiquei que a utlizacdo do PowerPoint motiva
realmente a turma que, na sua maioria, realiza os exercicios rapidamente para
terem a possibilidade de ir ao quadro (projeccao) fazer a correcdo. Contudo,
também verifiquei que, excecionalmente, havia um ou outro elemento que nédo
fazia os exercicios e apenas aguardava que estes fossem corrigidos.

Na area de Expressdo Plastica, mais uma vez, utilizei a sua
transversalidade para abordar outros temas, neste caso, para elaborar um
cartaz de sensibilizacdo para preservar as fontes limpas, uma vez que na
regéncia seguinte iria-se realizar uma deslocacéo, sugerida pela direcdo da
escola, para visitar as fontes presentes na freguesia de S. Julido.

A tarde, na aula de Matemética, o recurso a figuras de cartolina revelou-
se muito Gtil para as criancas poderem manipular, explorar e construir os seus

proprios padrdes (figura 13), visualizando assim a sua construcao.

Figura 13- CartGes para a construcdo de padrdes. Fonte: Dossier de estagio

Na aula de Estudo do Meio os alunos realizaram as fichas que estavam
planificadas para o dia 09/05/2011. Uma vez que ja tinham explorado os
objetos cinestesicamente no dia anterior, foi facil para eles preencherem as
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tabelas no quadro e no manual. E muito importante que o aluno contacte com
0s objectos e vivencie novas situac¢des, pois a memoria dos cinco sentidos é
muito mais duradoura do que qualquer transmissdo de conteudos que o
professor possa fazer. O “jogo do saco” permitiu aos alunos uma exploracéo
exaustiva de objetos do dia, de cujos carateristicas muitas vezes nao se tinham
apercebido.
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Regéncia de 12/05/2011

Na éarea de Estudo do Meio foi realizada uma deslocacao as fontes da
freguesia de S. Julido, tendo sido esta atividade proposta pelo agrupamento de
Gouveia. Esta deslocacédo a pé, apesar de interessante, fez com que o grupo
de criancas destabilizasse de tal forma que foi quase impossivel colocar em
pratica as atividades propostas para este dia. A sua capacidade de
concentracéo foi comprometida de tal forma que os alunos néo percebiam os
exercicios, ndo conseguiam cumprir as regras da sala e nem sequer interagir
normalmente uns com 0s outros nem com o0s professores (cooperante e
estagiaria).

Este aspecto faz-me refletir se estas dinamizacbes, que partem da
Camara Municipal, do Agrupamento ou da propria escola, terdo uma funcéo
benéfica para os alunos. A meu ver, um pouco de ponderacdo na escolha
destas atividades seria algo crucial para que ndo se caia num exagero.

Conclui, com esta regéncia, 0 meu periodo de estagio em 1° CEB. Foi
uma experiéncia muito gratificante que contribuiu significativamente para a
minha evolucéo profissional. Recordei, aprendi e ensinei! Compreendi que o0s
métodos de ensino no 1° CEB nao séo distintos dos utilizados no ensino pré-

escolar, o que ndo pressupfe uma rutura com as atividades ludicas.
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CAPITULO Ill - A RELEVANCIA DO LUDICO NO ENSINO PRE-
ESCOLAR E NO 1° CEB

1 - Perspetiva historica

Para compreende até que ponto o ludico € ou nao util a nivel da didatica,
e discernir se o ludico no ensino € uma inovagdo do movimento Escola Nova,
parece-me pertinente a realizacdo de uma revisao bibliografica a respeito dos
autores mais importantes para o tema.

Chateau (1956) identifica Platdo como um dos primeiros educadores a
analisar a acdo educativa e a opor-se a educacao geral dos sofistas, propondo
um ensino sem fins lucrativos visando apenas a aquisicao de saber e a mera
procura da verdade. E nesta oposi¢cdo que Platdo apresenta novos conceitos
de pedagogia e estabelece um elo entre a Paideia (educacdo) e o Paidia
(jogo). Este dois termos tém a mesma raiz da palavra grega paides (criancga),
sendo muito comum a sua utilizacdo dentro do mesmo contexto.

Para este autor da antiguidade, a principal preocupacéo da pedagogia
(paidagogia) € incentivar a aprendizagem como uma forma de jogo, no entanto
salienta a destrinca entre o jogo como passatempo ludico e o0 jogo enquanto
atividade que se rege por regras e que tem como objetivo a educacdo da
crianca. Platdo alerta assim para o contraste entre 0 jogo se€rio, que tem como
objetivo a educagao em si, o conhecimento do Bem e sua aplicagéo, e o jogo
frivolo, que distrai a crianga e a desvia dos objetivos educacionais.

Apesar de terem existido outros autores que tentaram introduzir um
sistema educativo com principios pedagogicos coerentes e uniformes, a
verdade é que Comenius, no séc. XVII, foi o autor do primeiro ensaio de
sistematizacdo da pedagogia com a obra Didactica Magna. Comenius
preconiza a importancia da escola-mée (até aos seis anos) defendendo que até
essa idade a crianca devera adquirir as no¢cdes mais importantes de todas as

ciéncias pois estas serao a base para a escola elementar (Chateau, 1956).
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Comenius, tal como expbe Chateau (1956), defende ainda que o
professor €& responsavel pelo sucesso e motivacdo dos seus alunos e
acrescenta que se ndo sabemos fazer com que os alunos tenham gosto pelos
estudos e disciplina, ndo sera por intermédio de palmatoadas que o
conseguiremos. E neste sentido que Comenius recomenda a utilizagdo de
jogos.

O contributo de Rousseau na pedagogia nova surge sobretudo da sua
nova concegao de crianga. Tal como expde Cousinet (1987), “até a época de
Rousseau a educagéo consiste em preparar a crianca para o estado adulto;
com Rousseau, a educacdo consiste em impedi-la de se tornar
(demasiadamente cedo) um adulto” (Cousinet, 1987:30). Rousseau, nos
meados do séc. XVIII, confere a infancia um estado indispensavel para a
formacao do futuro adulto, sendo pois fundamental que se respeite essa etapa,
pois a crianga tem carateristicas distintas dos adultos. O mestre devera
proporcionar a crianga 0 maximo de contacto com a natureza, numa liberdade
bem regulada que supostamente levara a crianca a querer saber a verdade e a
procura-la por si mesma, sob vigilancia atenta do educador.

Também para Rousseau, 0s jogos séo considerados uma oportunidade
de ensino livre e espontaneo, cheio de alegria e descontracdo, ao invés de
sofrimento.

Apesar de haver muitos autores, antes do séc. XIX, que atribuem valor
educativo ao jogo, a verdade é que Froebel ao criar o Kindergarten, equipado
com jogos e brinquedos adequados a crianca, estava a conferir ao jogo um
papel crucial a acdo pedagodgica. Froebel (citado por Kishimoto, 1996:12),
afirma que “brincar € a fase mais importante da infancia — do desenvolvimento
humano neste periodo — por ser a auto-ativa representacdo do interno — a
representacido de necessidades e impulsos internos”.

Froebel vé, deste modo, o jogo como fator de desenvolvimento integral
da criancga, respeitando as motivagdes e decisdes das criangas.

Maria Montessori, com a sua obra Il metodo della pedagogia scientifica e
la casa dei Bambini de 1907, surge como impulsionadora do movimento Escola

Nova, realcando a importancia do respeito pelo desenvolvimento natural da
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crianga. Montessori da particular destaque aos objetos e meios que rodeiam a
crianga, pois sao estes proporcionam o treino sensorial que a crianga necessita
para se desenvolver. A criangca move-se de forma autbnoma no meio e é-lhe
permitido agir sobre esses objectos, possuindo assim um papel ativo e
relevante na sua prépria educacao — auto-educacao.

A pedagogia de Montessori (1907) preconiza que o papel do educador
“consiste em nao ensinar, dar ordens, forjar ou moldar o espirito da crianga,
mas criar-lhe um ambiente apropriado a sua necessidade de experimentar,
agir, trabalhar, assimilar espontaneamente e alimentar o seu espirito”
(Chateau, 1956:343). Ao contrario da pedagogia de Rousseau, que se
caraterizava por algum subjectivismo e liberdade pedagdgica, Montessori
defendia que o papel do educador era preparar 0 meio, enriquecendo-0 com
jogos e outros materiais apelativos escolhidos para um determinado sentido.

Tal como expde Chateau (1956:346), “Montessori encontra-se, porém,
convencida de que a acdo, a descoberta, a conquista pessoal da crianca
devem ser qualquer forma sugeridas e auxiliadas por um ambiente que |he
proporcione oportunidade e a atraia mediante um conjunto de estimulos
apropriados, previamente ordenado de acordo com as suas verdadeiras
necessidades e capaz de lhe levantar problemas interessantes”. Os jogos séo
poiS um recurso que permite a manipulacdo e a estimulacdo cinestésica, de
uma forma agradavel para a crianca.

Em 1920, Celestin Freinet, educador francés, concebeu a ideia de uma
escola progressista que se recusava a impor trabalhos aos alunos. No entanto,
a sua opinido sobre a utilizagdo do jogo como ferramenta educativa € contraria
a de Montessori. Tal como expde Porcher (1979), Freinet considera que utilizar
0 jogo na aula é portanto uma espécie de demissdo, uma fuga perante a
verdadeira dificuldade que carateriza o auténtico oficio de educador” (Porcher,
1979:72). Pois, Freinet considera o jogo como uma atividade criada para
distrair e entreter o homem durante o 6cio. Mas € o préprio Freinet que acaba
por conceder ao jogo um carater didatico quando introduz o conceito de

trabalho-jogo, que consiste num jogo que desempenha a funcéo de trabalho.
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Jean Chateau, em meados do séc. XX, na sua obra “A Crianca e o
Jogo”, faz uma analise mais completa sobre o jogo, focando a sua importancia
desde os primeiros meses de vida até a idade adulta. Chateau (1975) distingue
desde logo o jogo ocioso do adulto, que tem como fim acabar com o tédio, do
jogo da crianca, que tem como fim a afirmacdo do EU através da alegria que o
ladico proporciona. Para a crianga, 0 jogo é um desafio que permite que esta
afirme a sua personalidade, obedecendo a regras. Este autor, tal como
Montessori, real¢ca a necessidade que a crianca tem de ordem, pois: “ A ordem
facilita, portanto, a acdo pela qual o EU se exprime e se afirma” (Chateau,
1975:85). Chateau estabelece ainda a relacdo entre ordem e regra quando
afirma: “A regra € a ordem posta nos nossos actos” Chateau (1975:86). Todos
0S j0gos, mesmos 0S mais basicos, possuem regras, exigindo o respeito por
uma ordem que muitas vezes € a prépria crianga que a cria, como por exemplo,
quando uma crian¢a propde a ela prépria o desafio de caminhar em cima de
um muro.

Numa fase posterior, a crianca passa a utilizar objetos para realizar
esses jogos, tendo sempre em conta as regras de como deve utilizar esses
objetos durante um jogo, muitas dessas regras ndo sao impostas pelo adulto,
mas é a prépria crianca que se apercebe que tem que cumprir se quer utilizar
corretamente o objeto. E deste modo que a crianca compreende a importancia
de respeitar regras, preparando-a assim para a sua vida adulta. No trabalho, tal
como no jogo, ha regras a cumprir que Sao essenciais para 0 sucesso de
determinada tarefa.

Chateau realca também o carater social do jogo quando afirma: “No
jogo, a crianca mostra ndo so a inteligéncia, mas também a sua vontade, o seu
carater dominante, numa palavra, a sua personalidade” (Chateau 1975:142).
Na opinido deste autor, a forma como uma crianca joga, bem como o tipo de
jogos escolhidos por ela, revelam as carateristicas principais da sua
personalidade.

Jean Piaget, também nos meados do séc. XX, defendia que o ensino
deve ter em conta os interesses e a curiosidade da crianca tendo a motivacao

da aprendizagem um papel crucial no processo de ensino-aprendizagem.
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Este epistemologo apresenta, na sua obra A Formacédo do Simbolo na
Crianca (1964, trad.1978), os jogos classificados segundo as trés fases do
desenvolvimento infantil:

- Fase sensorio-motor (do nascimento até aos dois anos) — fase em que
a crianga brinca sozinha, sem regras, nos quais repete gestos e movimentos
simples. Inicialmente esses movimentos representam um desafio que exige
algum esforco, posteriormente a crianca repete-os pelo prazer de ser capaz de
dominar essas capacidades motoras. Nesta fase surge o0 jogo de exercicios.

- Fase pré-operatorio (dos 2 aos 6 anos) — nesta fase a crian¢a adquire a
nocéo de regras e interage com 0s outros em jogos de faz de conta, sendo
considerada a fase do jogo simbdlico. Neste estadio faz-se a aquisicdo da
representacdo, aspeto de muita relevancia em termos de desenvolvimento
humano que possibilitard a criangca a sua transicdo para o estadio das
operacbes concretas. E durante esta fase que a crianca desenvolve a
linguagem, interagindo com o0s outros. Piaget inclui nesta fase 0s jogos
exploratdrios, os jogos de imitacdo e os tradicionais. Sdo estes jogos que vao
fazendo que, gradualmente, a crianga perca o seu egocentrismo.

- Fase das operacdes concretas (dos 7 aos 11 anos) - este estagio é
caraterizado pela existéncia de um pensamento concreto e dominado pelos
jogos em grupo, com regras (jogos tradicionais de competicdo cooperativa). O
jogo de regras é considerado por Piaget como uma atividade ludica do ser
socializado que consiste na aplicacéo efetiva de regras e cooperagao entre os
jogadores. Esta cooperacdo soO se consolida por volta dos 10 anos.

Piaget ainda considera um quarto estadio a partir dos 12 anos até aos
16 anos, o das operacdes formais, que ndo sera aqui abordado por ndo se
incluir na faixa etaria que esta em analise neste trabalho.

Verifica-se, com esta revisao bibliografica, que a utilizacdo do jogo nao é
uma concecéo exclusiva da Escola Nova, pois desde a antiguidade que a sua
utilizacdo é defendida havendo, no entanto, autores que se opdem ao seu
recurso. Esta oposicdo advém, muitas das vezes, da definicdo de ladico, pois
se considerarmos 0 jogo como uma simples atividade do 6cio néo

conseguirmos atribuir-lhe lugar no ensino. Contudo, se considerarmos que, “0
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jogo contribui para a construgado da personalidade, permite a relacdo com os
outros e com 0 meio ambiente, permite a exploracdo, a manipulacdo e a
experimentacdo numa dicotomia onde a aprendizagem e brincadeira andam de
maos dadas” (Dias, 2005:127), verificamos o seu valor para a didatica. Os
métodos didaticos, munidos de um carater ladico, tornam-se mais apelativos e

estimulante, transformando a aprendizagem em algo motivante e Util para o
aluno.
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2 — O Contributo do Jogo no Desenvolvimento da Crianca

ApOs esta perspetiva histérica do jogo como ferramenta didatica, é
importante realcar a sua importancias nas diferentes areas de
desenvolvimento, para perceber até que ponto o ludico pode ser util ou ndo no
desenvolvimento global e harmonioso da crianga. Esta relevancia é bastante
Obvia no nivel do ensino pré-escolar, pois quase todas as atividades, propostas
no Jardim de Infancia, tém um carater ladico.

A transicdo para o 1° CEB néo significa pois uma rutura com este tipo de
atividades. Pelo contrario, o professor, sabendo que o aluno ainda sente
necessidade de brincar, pode utilizar esse prazer pelo ludico e promover o
desenvolvimento harmonioso do aluno.

Quando se fala em atividades ludicas destaca-se imediatamente o
carater socio-afetico que o jogo possui. Na verdade, € através do jogo que a
crianca estabelece os primeiros contactos com aqueles que a rodeiam. E dessa
interacdo que a crianca se afirma como individuo, pois é “com os jogos, a
crianca vai aprendendo a viver em sociedade, a relacionar-se com 0s outros,
com as regras sociais, consigo mesmo de forma a construir 0 seu
desenvolvimento integral” (Dias, 2005:126).

As atividades ludicas contribuem, igualmente, para que a crianca
desenvolva sentimento de pertenca social e cultural, promovendo o respeito
por diferentes maneiras de ser e de saber. Os jogos tradicionais contribuem
para esse desenvolvimento moral e social, uma vez que € através destes que a
crianga interioriza tradicdes crencas e valores morais do grupo social a que
pertence.

O jogo, para além de ter um caréater social, exige também comunicacao,
sendo dessa exigéncia que muitas vezes leva a criangca a sentir necessidade
de desenvolver a sua linguagem. Uma criangca que brinca com outras precisa
de desenvolver formas de comunicagcdo que possibilitem a interagcdo, ndo se
restringindo apenas a comunicagdo verbal, mas recorrendo também a

utilizacado de materiais e do préprio corpo para transmitir uma mensagem.

47



Os jogos desenvolvidos no ensino pré-escolar, utilizados no dominio das
expressdes plastica, motora, dramética e musical visam o desenvolvimento de
diferenciadas formas de comunicacédo, que pressupdem a utilizacdo de todo o
corpo, tal como é exposto nas Orientacdes Curriculares para a Educacéao Preé-
escolar (1997:57),

“O dominio das diferentes formas de expresséo implica diversificar as
situacdes e experiéncias de aprendizagem, de modo a que a crianga va
dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais
que podera explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de
si préprio na relacdo com os objetos”.

Todos estes contributos do jogo para o desenvolvimento global da
crianca sdo cruciais para que esta se desenvolva como ser social autbnomo e
ativo, e facilitam todo o processo de aquisicdo de conhecimentos. Enquanto a
crianga joga e brinca, realiza descobertas e utiliza informagdes que de algum
modo contribuem para o seu desenvolvimento cognitivo. Cabe ao professor,
constatada a utilidade do jogo, adaptar e criar novos materiais ludico-didaticos
que contribuem para a aprendizagem, promovendo estratégias diversificadas e

significativas que motivem os alunos a participar neste processo.
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3 — Conceito e Relevancia do Ludico na Didatica Atual

A palavra ludico tem a sua origem na palavra latina ludus que significa
jogos. O conceito de ludico abrange os jogos (de grupo ou individuais),
brinquedos e prazer. Segundo Dias (2005),

“O jogo é uma ocupacgdo séria da criangca que a absorve e preenche.
Nele esta implicito o desejo de avancar nas descobertas, a vontade de saber
mais, de tocar, cheirar, de transformar tudo reproduzindo emocdes agradaveis.
Constituindo a vida da crianca, 0 jogo abrange condutas variadas, preenche
condicbes diversas, obedece aos impulsos e gostos individuais” (Dias
2005:123).

Por ter estas carateristicas, € que o jogo foi considerado desde a
antiguidade, como util para o processo de ensino. Aos longos dos séculos os
autores foram atribuindo-lhe cada vez mais destaque, & medida que iam
caminhando na diregdo de considerarem a crianga cComo um Ser com
carateristicas proprias e que o0 ensino deve ter em conta o0 seu ritmo de
desenvolvimento, capacidades e interesses.

O jogo auxilia a crian¢ca a adquirir autonomia e incentiva-a a revelar a
sua personalidade, quer quando realiza pequenos jogos dramaticos sozinha ou
guando joga com outras criangas.

Ao conferirmos ao jogo um carater didatico ndo nos podemos esquecer
que este € um meio de estimulagdo psico-social que permitira a crianca adquirir
esquemas praticos que permitiram o desenvolvimento da linguagem e a
aquisicao de conhecimentos.

Os brinquedos, também considerados como jogos, estimulam fisiolégica,
psicoldgica e socialmente a crianga, mesmo quando utilizados isoladamente. O
carrinho de brincar, a boneca, a vassoura como cavalo de corrida sdo
exemplos de brinquedo que, apesar de a crianga os utilizar sozinha, levam-na a
um jogo de imitagdo que contribui para a formacéo da sua personalidade.

O jogo coletivo, talvez mais comum a nivel do contexto escolar, torna-se
mais abrangente uma vez que ajuda a crianca a desenvolver-se como ser ativo

na sociedade a que pertence. Tal como € referido por Dias (2005), “no jogo
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coletivo a crianca aprende o que € ganhar e perder, aprende a decidir o que é
justo e 0 que é errado, a escolher e a ser escolhido, aprende a trabalhar
valores como o respeito, a honestidade, a cooperacdo, a justica ou a
tolerancia” (Dias, 2005:126).

A didéatica, como ramo da pedagogia, procura fundamentar e regular os
processos de ensino e aprendizagem, colocando em pratica as directrizes das
teorias pedagdgicas. Ao longo da histéria, a didatica foi evoluindo com as
teorias que iam sendo apresentadas. Atualmente, seguem-se modelos que
procuram uma participagao ativa por parte da crianga. O movimento Educagéo
Nova, que teve como precursor Rousseau, defende essa atividade por parte da
crianca, bem como o respeito pela personalidade da crianca.

Parece pertinente, entdo, fazer uma pequena abordagem as teorias de
aprendizagem para compreender até que ponto conferem, ou néo, utilidade ao
ladico. O conceito de aprendizagem surge, atualmente, como “uma construgéao
pessoal, resultante de um processo experiencial, interior a pessoa e que se
traduz numa modificacdo de comportamento relativamente estavel” (Alarcéo e
Tavares, 1990:86). A aprendizagem implica que o individuo passe por uma
determinada experiéncia que, ap0s ser assimilada, vai provocar alteracées no
sujeito. No entanto, as diferentes teorias de aprendizagem tém definicoes

divergentes para este conceito.

a) Teorias behavioristas

As teorias behavioristas, defendida por autores como Watson, Thordike,
e Skinner entre outros, consideram a aprendizagem como o resultado de um
condicionamento. Pressupdem a existéncia de um estimulo que origina uma
determinada resposta a qual pode ser recompensada (se correta) conduzindo a
sua repeticdo, facto que contribui para a aprendizagem. Segundo o0s
behavioristas, a aprendizagem surge “como uma forma de condicionamento,
resultado de uma associacdo entre estimulos especificos e reacodes

especificas, suscetiveis de serem reforcadas até a otimizacéo se estiverem na
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linha da aprendizagem desejada ou ignoradas até a extingdo e eventualmente
punidas se afastarem o aluno dessa finalidade” (Alarcao e Tavares, 1990:96).
Numa perspetiva pessoal, posso considerar que 0 jogo pode ser
utilizado como forma de exercicio e que o facto de se perder ou vencer €, por si
s6, uma forma de recompensa. Por exemplo, num jogo de perguntas, o jogador
a medida que vai respondendo corretamente as questbes vai obtendo
pequenas vitorias que o estimulardo a continuar a responder corretamente,
contribuindo assim para a aprendizagem. O jogo pode ser também utilizado
como exercicio de memorizagcdo no qual, de uma forma Iudica, se motiva a

crianca a realizar a repeticdo de determinado exercicio.

b) Teorias cognitivistas

As teorias cognitivas, que tém como representantes Piaget, Bruner e
Ausubel consideram a aprendizagem como “uma atividade funcional,
exploradora, imaginativa e criadora, assente no processo altamente seletivo da
percepcao e da atribuicdo de significado aos objetos e aos acontecimentos no
contexto, na situagdo em que se encontram ou ocorrem e na sua relagdo com
os fins que o sujeito se propde alcancgar” (Alarcao e Tavares, 1990:101). Para
os defensores desta teoria, 0 essencial € conhecer a crianga, a sua
personalidade, as suas experiéncias anteriores e conhecimentos ja adquiridos
e, a partir destes, motivar a criangca a tentar descobrir e posteriormente
compreender 0S NOVOS conceitos. Surge assim 0 ensino por descoberta, no
qual a crianga tem um papel ativo na sua prépria aprendizagem, realizando
pesquisas, observacbes, andlise e resolucdo de problemas. Este tipo de
atividades tornam as aprendizagens significativas, uma vez que pressupdem
que o aluno descubra e compreenda os novos conhecimentos relacionando-os
com 0s que ja tinha anteriormente.

Os jogos também obtiveram um papel de relevancia nas teorias
cognitivistas, pois, uma vez que estas defendem a aprendizagem ativa e o
respeito pelos estadios de desenvolvimento, também instituem que as

atividades devem ser adequadas a estes. Tal como ja foi referido, Piaget
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(1978) considera a existéncia de diferentes estadios, com diferentes jogos que
0s caraterizam (jogos de exercicio, jogos simbdlicos e jogos de regras),
pressupondo sempre que o prazer de jogar pode ser considerado como

motivacao.

c) Teoria de ensino/aprendizagem

Considera-se a existéncia de uma terceira teoria de desenvolvimento: a
teoria de ensino/aprendizagem. Esta teoria, mais completa que as anteriores,
considera que o0 conceito de ensino e aprendizagem estao intrinsecamente
ligados, estabelecendo uma relagédo entre 0 modo como as criancas aprendem
e os métodos utilizados pelos docentes na sala de aula. E na teoria de ensino-
aprendizagem que aspetos como a motivagcdo, compreensdo, recompensa e
auto-avaliacdo adquirem uma relevancia notavel.

O processo de ensino aprendizagem implica, tal como reforca Alarcédo e
Tavares (1990),

“‘Um professor que cria condi¢cdes de aprendizagem e os alunos que se
movem no contexto das condi¢Bes criadas. Para estabelecer essas condi¢cdes
0 professor pensa nos objetivos do seu ensino em termos do que vai ensinar e
como vai avaliar; pensa, em seguida, nas estratégias de ensino aprendizagem:
como motivar os alunos, como manté-los interessado, como explicar o assunto,
como criar condi¢des de pratica, fixacdo, integracdo e transferéncia” Alarcao e
Tavares (1990:118).

Esta teoria implica uma participagdo mais ativa de todos os
intervenientes do processo educativo, quer por parte do professor, quer por
parte do aluno, que n&o se limita a receber a informacdo fornecida pelo
professor. O aluno, muitas vezes, € impelido a descobrir por si préprio o
conhecimento e a pd-lo em pratica. E neste contexto que surgem as atividades
ludicas, pois muitas das atividades que implicam que o aluno questione,
procure, encontre e utilize informacdo sdo muitas vezes tidas pela crianca
como um jogo. O carater ludico dessas atividades € por si s6 a motivacéo

necessaria para que o aluno se envolva no processo.
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4 — Propostas de Jogos Didaticos

No seguimento desta revisdo de literatura sobre a tematica aqui
abordada, sdo sugeridos alguns jogos que foram criados ao longo da
frequéncia deste mestrado, no ambito das diversas unidades didaticas e/ou do
proprio estagio.

Sdo aqui apresentados, a titulo de exemplo, jogos e materiais
manipulaveis, aos quais ndo deixo de atribuir um caréater ludico, pois a sua
exploracdo compreende as carateristicas fundamentais do jogo infantil tal como
sdo apresentadas por Chateau: “falar de jogo infantil é falar de atividades que
encerram gratuitidade, alegria, exercicio e novidade” (1967:15). Estes materiais

ludico-didaticos sdo da minha autoria, tendo sido aperfeicoados em trabalho de

grupo.

4.1- Jogo “Matematica em Campo”

Este jogo, da minha autoria, foi criado com o intuito de ser explorado por
criancas do ensino pré-escolar. Pretende que, de uma forma ludica, a crianca
comece a identificar e distinguir as figuras planas que constituem o campo de
futebol. Sempre partindo de uma realidade que as criangas conhecem e até
dos seus proprios interesses, a exploracdo deste jogo permite a introducao as

figuras planas e a teoria de conjuntos.
Processos de operacionalizacéo

Partindo de um dialogo sobre o que as criancas fizeram no fim-de-
semana, aproveitar a ida ao futebol de alguma crianca. Caso nenhuma crianca

tenha ido ao futebol, o educador deve conduzir a conversa de modo a chegar

ao tema Futebol.
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Em seguida, explorar através do didlogo e de fotografias de campos de

futebol, as carateristicas do jogo, do campo e dos jogadores. Mostrar as

criancas uma imagem do nosso campo de futebol (uma vez que tem alguns

pormenores diferentes de um campo real) e colocar-lhes questdes sobre aquilo

que véem.

O educador surge com a
caixa do Jogo “Matematica em
Campo” e mostra as figuras ja
feitas, explorando as
carateristicas de cada uma em
particular (figural4). O

educador deixa que a crianca

|
A

manipu|e as pecas e que tente Figura 14- Pecas do Jogo Matematica em Campo

construir figuras livremente.

(autoria de Catia Gameira)

Apobs a exploragdo livre, o educador solicita as criancas que o ajudem a

construir um campo de futebol, usando como base a tampa da caixa do jogo.

Para a construcao dos jogadores, e no intuito de abordar as simetrias, o

educador faculta a cada criangca um pedaco de papel dobrado ao meio, onde

estd desenhada a silhueta de um corpo. A crianca recorta ou picota e depois

abre a folha. Aparece entéo a silhueta completa de um corpo.

Uma vez construidos todos os jogadores, as criangas teriam que formar

conjuntos segundo as carateristicas dos jogadores (figura 15).

Figura 15- Jogo com os jogadores
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Para avaliar até que ponto as criancas perceberam a formacgédo dos
conjuntos, o educador pode realizar um diagrama de Venn. Este diagrama
pode ser feito numa folha de papel ou recorrendo a outros materiais (ex. arcos,

13s, ...).

Definidas as equipas, o educador apresenta a bola e refere a diferenca
entre a bola (esfera) e a “bola” (circulo). De seguida, estabelecem-se as regras
e as criancas, em grupos de 2 ou 4 jogadores, podem jogar com 0 campo
elaborado por todos.

Como atividade de
avaliacdo, o educador coloca
uma folha de acetato sobre o
campo de futebol. Nessa folha
de acetato esta desenhado um
jogo da gléria em que as

casas tém cores diferentes

que correspondem a cartbes

Figura 16- Jogo da Gléria

com perguntas sobre as figuras
geomeétricas (figural6).

O educador introduz o dado e realca a diferenca entre dado (cubo) e o
quadrado. Também explica como se utiliza o dado, incentivando a crianca a
fazer a contagem das pintas do dado.

Apbés explicar as regras, as criangcas jogam em grupos de 2 ou 4

criancas de cada vez.

Competéncias desenvolvidas por este jogo:

- Conhecer regras e habitos de comportamento social

- Desenvolver as capacidades de observacéao e atencao.

- Desenvolver habitos de trabalho: ordem, atencéo...

- Aceitar erros e corregoes.

- Adquirir novos conceitos matematicos.

- Utilizar os sentidos para a exploracdo e identificacdo de objectos (figuras

geomeétricas).
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- Reconhecer diferentes figuras geométricas.

- Identificar as propriedades das figuras geométricas.

- Participar nos jogos respeitando regras e normas.

- Aplicar a coordenacdo Oculo-manual para recortar seguindo um modelo
(construcao de jogadores);

- Agrupar elementos, segundo uma carateristica, formando conjuntos.

- Realizar contagens (dos jogadores, das pintas do dado).
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4.2 - Jogo “A Lagoa da Matematica”

Este jogo foi criando para ser explorado por qualquer um dos anos do 1°
Ciclo do Ensino Bésico, pois podem realizar-se nele todo o tipo de operacdes:
adicao, subtracdo, multiplicacdo e divisdo. O facto de ser estruturado de uma
forma semelhante ao jogo da gloria, leva os alunos a interpretarem-no como

UM jogo e nunca como um exercicio.

Figura 17- Tabuleiro do jogo "Na Lagoa da matematica"

Processos de operacionalizacéo

O professor faz a apresentacdo do tabuleiro do jogo “A lagoa da
Matematica”, explorando as suas carateristicas e questionando a sua utilidade.
Posteriormente, procede a explicagdo das regras do jogo:

O jogo esta elaborado para 4 jogadores (pode-se também formar 4
equipas de duas criancas, caso seja um grupo grande). Cada jogador escolhe
um sapo em organigrama. Cada sapo tem a sua casa “Partida”, e o objetivo é
chegar ao nendfar central.

Para isso, o jogador deve resolver as operacdes matematicas, usando o
valor saido no dado e o sinal representado no centro do tabuleiro (se no centro
do tabuleiro estiver +5, e no dado sair o nimero 4, o jogador deve realizar a
operacao 4+5 e avanca o numero de casas que lhe saiu no dado).
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Ganha o primeiro jogador que chegar ao nenufar central. Os outros
podem continuar a jogar, até que todos cheguem ao centro.
O mesmo jogo pode ser utilizado para a adicdo, a subtracdo e a

multiplicacéo.

As Competéncias desenvolvidas por este jogo sao:

— Desenvolver destreza e estratégias de calculo mental e escrito, para a
resolucao de problemas envolvendo adi¢éo, subtracdo e multiplicacao.

— Perceber varios sentidos da adicdo, subtracdo e multiplicacéo.

— Compreender a propriedade comutativa e associativa da adicao.

— Perceber a relacao inversa entre a adicédo e a subtragéo.

— Compreender as propriedades da multiplicacdo: comutativa, associativa
e distributiva em relacao a adicéo.

— Descobrir regularidades da contagem (2em2,5em5,10em 10 ...).

— Descobrir a relacéo de dobro e metade.

— Compreender, construir e memorizar as tabuadas da multiplicacéo.
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4.3 - Jogo “A Roda das Perguntas”

Quando idealizei o jogo “A Roda das Perguntas” foi com o intuito de ser
utilizado tanto no ensino pré-escolar como no 1° Ciclo de Ensino Basico. Este
jogo exige que o professor prepare previamente a aula, fazendo uma selecéo
de palavras e frases que serdo utilizadas no decurso do jogo. Este jogo pode
ser utilizado para qualquer texto que o professor pretenda trabalhar, inclusive,

textos do manual escolar.

Figura 18- Jogo "A Roda das Perguntas"

Processos de operacionalizacéo

O professor apresenta o tabuleiro de jogo (figura 18) aos alunos,
explorando as suas carateristicas, e explica as regras que o regem.

Apbés a leitura do texto que se pretende trabalhar, realiza-se um
guestionario oral sobre o texto, o tema, as personagens e a mensagem
principal deste.

Inicia-se o jogo de acordo com as seguintes regras:

— Jogam 4 criancgas de cada vez, ou 4 grupos;
— O tabuleiro do jogo tem 8 cores diferentes com 4 perguntas
correspondentes (32 perguntas no total) e cada jogador tem 8 dados com

as mesmas cores do tabuleiro;
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— A cor azul claro e a cor azul-escura correspondem a perguntas pré-
elaboradas pelo professor relacionadas com o texto em andlise, as
restantes 24 sdo questdes que se podem adaptar a todos os textos;

— O jogador roda o ponteiro e vé a cor que sai, a essa cor correspondendo
uma determinada questdo que pode ser de interpretacdo do texto ou do
conhecimento explicito;

— Se o jogador responder certo, retira o dado dessa cor e coloca-o0 num cesto
central, passando a vez ao jogador que se segue.Se o jogador responder
erradamente n&o coloca nenhum dado no cesto central.

— Numa jogada seguinte, se voltar a sair a cor a cuja questdo ja respondeu
acertadamente, volta a responder a uma questdo dessa cor: se errar volta a
retirar o dado do cesto central e se acertar tem direito a jogar de novo;

— Vence quem ficar sem dados mais rapidamente;

Algumas perguntas sao respondidas com recurso a escrita, quer num
quadro incorporado no tabuleiro de jogo (areas em amarelo) ou utilizando letras
de madeira que fazem parte do jogo.

O Tabuleiro de jogo esta preparado para ficar s6 com 4 cores que serao
utilizadas para jogar com criancas do ensino pré-escolar, 1° ano e 2° ano, no
qual o azul-escuro corresponde as perguntas pré-elaboradas pelo professor.

Este jogo foi utilizado durante o estagio, tendo sido utilizado sobre a

modalidade de 4 cores, uma vez que se tratava de um 1° ano.

As competéncias desenvolvidas por este jogo sao:

— Conhecer vocabulario diversificado e de estruturas sintaticas de
complexidade crescente.

— Decifrar de forma automéatica cadeias grafémicas, para localizar
informagdo em material escrito e para aprender o significado global de
um texto curto.

— Estabelecer sequéncias de histdrias.

— Usar o conhecimento da lingua como instrumento na aprendizagem da
leitura e da escrita,

— [Escrever com correcao;
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4.4 - Colar de Contas

Este colar de contas foi idealizado para ser utilizado no meu estagio no
1° ano do Ensino Basico, com o objetivo de concretizar a contagem e facilitar
as tarefas de calculo. Cada aluno possui 0 seu e vai-o construindo a medida

que vai sendo dada a numeracéao.

Processos de operacionalizacéo

O professor apresenta o novo material manipulavel “colar de contas” em
madeira e explica a sua funcao (ver p.26). Depois procede-se ao enfiamento do
namero de contas que se pretende trabalhar (por exemplo: 23) e realiza-se
nova contagem para verificar esse namero.

O professor explica, exemplificando, como se realizam os calculos com o
“colar de contas”. Neste caso podera fazer-se qualquer céalculo até ao numero
23 ou trabalhar a decomposicéo deste.

Quando os alunos estiverem familiarizados com o material, o professor
pede-lhes que realizem os exercicios de uma ficha, com o recurso ao colar de

contas.

Figura 19- Colares de contas e respetiva caixa

Competéncias desenvolvidas por este material manipulavel:
- Compor e decompor numeros;

- Compreender a adigéo e a subtracao.
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4.5- Caixa de Calculos

Esta caixa, que eu adaptei a partir de um material existente na maioria
dos jardim-de-infancia, os tabuleiros de pinos, possibilita a exploracdo de
diferentes conceitos matematicos: numeracéo, conjuntos, divisdo dos numeros
por classes, ordens e calculo.

Sendo um material de baixo custo, cada crianca podera ter o seu e
utiliza-lo em diferentes circunstancias. Tal como o colar de contas, permite que

a crianca estabeleca a relacdo entre os conceitos abstratos da matematica e

um material concreto apelativo.
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Figura 20- Jogo explorado como um abaco Figura 21- Jogo concebido para operagdes.

Processos de Operacionalizagcéo

Apés as criancas estarem familiarizadas com o jogo em si, o professor
explica como vai ser utilizado no ambito da matematica. Para além de ser
possivel realizar contagem simples de pecas, o professor introduz os
“tabuleiros”. Um dos tabuleiros representa a imagem de um abaco (figura 19) e
pode ser utilizado como tal. Os outros tabuleiros representam cada uma das

diferentes operacoes (figura 20).
Recorrendo aos pinos de encaixe, a crianga realiza as operacdes que

Ihe sao solicitadas.
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As competéncias desenvolvidas por este material sao:
— Desenvolver destreza e estratégias de céalculo mental e escrito para a
resolucao de problemas envolvendo adicao, subtracdo e multiplicacao.
— Perceber varios sentidos da adicdo, subtracdo e multiplicacéo.
— Compreender a propriedade comutativa e associativa da adi¢cao.
— Perceber a relacao inversa entre a adicdo e a subtracao.
— Realizar contagens de forma concreta.

— Representar nUmeros no abaco.

Com estes jogos pretendi demonstrar que areas curriculares como a
Matematica e a Lingua Portuguesa nao tém que ser necessariamente
desinteressantes e mondtonas. Ha muitos recursos e materiais,
estruturados e ndo estruturados, que podem ser utilizados em sala de aula.
Contudo, é importante salientar que o ensino ndo se pode basear
exclusivamente no ludico, pois 0s exercicios convencionais sdo necessarios

para complementar a acdo dos jogos.
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CONCLUSAO

O estagio € uma experiéncia que permite um primeiro contacto com a
realidade da profissdo docente. De facto, apds a frequéncia de varias unidades
curriculares dominadas pela teoria, € importante a experiéncia no contexto de
sala de aula. Entre seguir métodos e técnicas de ensino que ja sao utilizados,
colocar em pratica outros de que ouvimos falar durante a formacéo e, ainda, os
que idealizamos, torna o estdgio numa realidade muito enriquecedora. Para
além de ser uma partilha em que se cruzam duas geracdes de docentes, toda a
preparacao, pesquisa e reflexdo sdo processos que melhoram o desempenho
docente destes novos professores.

O facto de lecionar ha quase uma década foi sem duvida um aspeto
facilitador da minha acéo enquanto estagiaria, pois a forma de interagir com os
alunos torna-se muito mais espontanea. Tinha pré-concebida a ideia de que a
faixa etaria do 1° CEB era muito distinta da idade com a qual contatava no
ensino pré-escolar, no entanto, durante o estagio pude constatar que existem
muitos pontos em comum, entre 0S quais, 0 gosto pelo ludico que sempre me
fascinou os alunos de 1° CEB.

No ambito das varias unidades curriculares que frequentei, na sua
generalidade didaticas, deparei-me com conteddos que teriam de ser
explorados em contexto de sala de 1° CEB. Esse facto, suscitou-me o interesse
pela didatica e, mais especificamente, pela criacdo de materiais pedagdgicos
gue explorassem esses conteudos de uma forma apelativa e motivante para o
aluno.

Assim, tendo em conta que a motivacédo é um factor primordial para uma
aprendizagem com sucesso, procurei aprofundar os meus conhecimentos no
ambito da utilizagdo do ladico no ensino/aprendizagem. Conclui, com esta
demanda, que ndo sou a Unica a defender o recurso aos jogos e materiais
manipulaveis. S&8o muitos os pedagogos que consideram o ludico como
alicerce para o desenvolvimento da personalidade e para a aquisicdo de novos
conhecimentos.

Ainda no ensino pré-escolar verifica-se a vertente educativa do ludico,

mesmo em atividades simples como o desenho ou os jogos de imitacdo. E
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desta forma que a crianca é estimulada a nivel cognitivo, socio-afetivo, motor e
moral. No entanto, muitas das vezes, a transi¢cao para o 1° CEB implica um
corte com estas actividades o que submete as criancas a uma rutura com tudo
aquilo que vivenciaram até entdo. E aqui que o professor se deve questionar e
procurar saber se o recurso ao ludico ndo sera uma forma de cativar o grupo
de criangas e de as levar a uma participacdo construtiva nas aulas.

O jogo, muitas vezes encarado como instrumento de entretenimento, &
algo mais completo e enriqguecedor para a crianca. O abanar de pernas e
bracos de um bebé nédo se limita a isso mesmo, pois é uma forma da crianca
conhecer o seu corpo, interagir com o meio e realizar pequenas aquisigoes.

Mas a utilizacdo do jogo ndo se limita aos primeiros anos de vida pois
pode ser um instrumento ao servigo da educacao em qualquer nivel de ensino,
mesmo até nos adultos. Nesta formacéo, tal como na anterior, houve docentes
que recorreram a jogos para a exploracao de determinado tema. E a verdade é
gue, mesmo os adultos tém uma postura mais empenhada e ativa perante um
jogo. Importa salientar a distincdo, feita por alguns autores, entre o jogo 6cio
(que visa o entretenimento) e do jogo trabalho (que tem objetivos especificos e
que pressupdem uma aprendizagem).

Os jogos e materiais manipulaveis, aqui apresentados, sdo apenas
exemplos que comprovam como, COM pPoucOS recursos, se podem criar
materiais didaticos que contribuem para o desenvolvimento de varias
competéncias. Ao professor basta um pouco de criatividade e de capacidade
de se colocar ao nivel da crianga para saber o que a pode levar a participar em
determinada tarefa, desempenhando um papel ativo na sua proépria

aprendizagem.
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