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Nota de Abertura

Jilio Pinbeiro

Nio ha muito tempo saiu 2 piblico o mimero 0 da revista ESEG
Investigagao. De muitos leitores chegaram até nés vozes de aplauso, sugestoes
pertinentes, garantias de colaboragio e mesmo incitamentos para que esta
bela aventura possa continuar.

Cumprindo a promessa entio feita, chega ds maos do leitor um novo
nimero da revista. Prefacia este nimero o nosso estimado colega e amigo
Prof. Lima Garcia que escreve com o poder de sintese e a sensibilidade
poética que lhe sdo habituais.

Resta-me pois falar do futuro da revista, de alguns aspectos essenciais.
Uma revista é a0 memo tempo lugar de meméria, anilise do tempo que
passa, factor de identidade futura. Mas € sobretudo agente de um tempo
que permanece porque construtora de ideias e fixagio de factos 4 beira
do intemporal. Sendo assim hé que visionar com esperanga ofegante esse
horizonte que esti sempre 4 nossa vista e nunca ao nosso alcance, porque
toda a obra ja é imperfeita s6 por existir.

Importa também dar algumas informagoes sobre os préximos
ndimeros.

No fim do ano corrente saird mais um mimero da revista que nio terd



uma problemitica central. Tal facto pode diminuir a unidade da obra, embora
todos os autores estejarn unidos no mesmo interesse pelo homem, na sua
dignidade e sucesso. Tal facto permite, no entanto, que alguns investgadores
publiquem os seus trabalhos. Nesta Escola, como nas Universidades h4
hoje cursos muito diferenciados, professores com preparages ¢ interesses
especificos, investigagGes em campos determinados.

Nio obstante, o nimero a publicar no fim do primeiro semestre
de 2006 terd como centro de interesse A problemdtica do regionalismo, visto
nio como um limite, mas uma abertura, sabendo que um verdadeiro
regionalismo ¢ um verdadeiro universalismo. Esta questio sera abordada
nos seus fundamentos essenciais, nas suas caracteristicas determinantes e
também nas suas variedades. Deste modo poderfio ser apresentadas novas
visbes em campos essenciais como o histérico, o geogrifico, o religioso.
Serio bem aceites estudos sobre modos de vida, tradi¢Ses familiares,
costumes sociais, herangas culturais, personagens da regiio, enfim tudo
o que seja til para o conhecimento das gentes e das terras das Beiras e
sobretudo da Guarda e sua regiio.

Talvez deste modo possamos compreender por que motivo o
beirdo estd sempre 4 beira de, nunca localizado em e por isso agarrado a
utopias. Este facto faz um pouco a sua grandeza e talvez justifique o seu
descontentamento.

Para finalizar algumas directivas pritcas:

A revista estd aberta a todos os que queiram participar, vivam dentro
ou fora da Escola Superior de Educagio da Guarda. Gostariamos que nesta
revista 0s alunos pudessem comegar os seus voos literdrios.

Os artigos em disquete e suporte papel devem chegar ao coordenador
cientfico até ao fim dos meses de Abril ou de Qutubro conforme o nimero

a que se destinam.



Os estudos niio devem exceder quinze péginas, serio escritos a um
espago e meio com as notas inseridas em rodapé.

Com o meu sentimento de gratidio aos colaboradores e ao Director
da ESEG recordo finalmente que a revista é obra de todos, que as diferencas
das aniliscs sfio factor de enricuecimento ¢ que o ser é sempre melhor do que
o nio ser. Afinal uma revista € um testemunho da vida e uma permanente

descoberta e abertura.






Prefacio

José Lais Lima Garca

Vai a Escola de Educagio da Guarda publicar mais um nimero
da revista ESEGInvestigagis, novel periddico desta comunidade escolar
de Ensino Superior. Como grupo social, no qual as pessoas integradas
vivern em comum de conteiidos e de temnas ligados a este terceiro ciclo de
Ensino/Aprendizagem, deverio os seus principais elementos, docentes e
discentes, orientar a sua ac¢io para um certo nimero de actividades em
que esteja presente um espirto de interdependéncia e de reconhecimento
pela partilha de experiéncias e de vivéncias que estabelegam uma maior
dindmica e uma maior comunicagio entre os diversos departamentos da
Escola, e entre esta € as outras escolas similares da comunidade de Ensino
Superior Politécnico e Universitdrio. Depois da publicagio do nimero
zero, cuja apresentagio se encarregou o meu colega e amigo doutor Juilio
Pinheiro, cabe-nos agora esta exigente tarefa de tornar piblico mais um
namero desta revista de investigagio.

No novo contexto do ensino em Portugal apés a eclosio da

democracia em 1974, e com o acesso 20 ulimo nivel de escolaridade de



muitas dezenas de milhares de alunos houve necessidade de criar novas
institui¢des que colmatassem a lacuna de tantos jovens sedentos em
adquirir uma formagiao cientifica e cultural mais avangada. Nessa medida
e, na sequéncia de promover o alargamento do Ensino Superior a outras
localidades do interior de Portugal para dar “vazdo” 4 procura de novos
cursos e escolas, que nio as tradicionais Faculdades das Universidades
“classicas” de Lisboa, Porto e Coimbra, foi criado o Insdmto Politécnico
da Guarda em 1980, 4 semelhanga alias da criagio de outros Politécnicos
nas sedes administrativas dos principais distritos do Continente portugués.
Apesar da criagio do Politécnico da Guarda remontar ao inicio da década
de oitenta, do século passado, a primeira Escola a funcionar de facto foi
a Escola Superior de Educagio meia diizia de anos depois, no ano lectivo
de 1986/1987, com os primeiros cursos vocacionados para a formagio de
professores do Ensino Bdsico e pré -Basico (Educagio Fisica, Educacio
Musical, Educadores de Infancia, Professores do 1° Ciclo). S6 mais tarde, no
inicio da década de noventa, surgiriam os primeiros cursos de Comunicagiio
¢, em 2003 e 2004, respectivamente, os cursos de Animagio Sociocultural
e Treino Desportivo.

A diversidade de cursos e de formagio cientifica e curricular reflectiu
-se alifs na colaboragdo deste novo nimero da revista ESEGInvestigagio,
constatando-se que as Artes, a Ciéncia, a Comunica¢io ¢ a Educagio
foram os principais temas de colaboragio dos colegas, neste momento de
vida da Escola, dezoito anos depois da sua fundagdo. Decidiram portanto
estes docentes que, neste periodo de vida da sua comunidade escolar,
seria importante publicitar e dar conhecimento ao Meio circundante e 3

Sociedade em geral do labor e do esforgo cientifico e pedagdgico na forma



das suas investigagGes escritas, para que o seu trabalho intelectual seja posto
a0 servigo da instituigio que servem, da regido que os acolheu e da cidade
onde se integraram profissionalmente. Tal como afirmara o académico de
Coimbra doutor Armando Cortesio, na 1* metade do século XX, a propésito
da aculturagio das elites, quanto maior for a consciéncia civica do vulgar
cidadéo, “tanto mais elevado serd o nivel social do pais e tanto maiores as
suas possibilidades de ser bem governado™!.

A actualidade e a pertinéncia das palavras deste universitirio, num
periodo de reflexio e de crise material e espiriteal da Humanidade, sdo o
desafio e o incentivo para que a ESEGInvestigagdo continue a ser a referéncia
pedagogica e cientifica desta comunidade escolar guardense e, nas suas
paginas, possa ¢ deva prosseguir no afi de propiciar a discussio livre e

aberta de ideias, argumentos e outras pesquisas e expetiéncias inovadoras

do dmbito pedagégico e cientifico.

! Armando Cortesfio, “Opinido Piblica” in Cartas de Londres-1941-1949, Coimbra, Edigio
da Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra, 1974, pp.339-348, especialmente p.343.






Atmosfera Sécio-moral e Desenvolvimento da Crianga
no Jardim-de-Infincia e na Escola

José Gongalves Peres Monteirg

Introdugio

O desenvolvimento integral da crianga, nos planos fisico, afectivo e
sdcio-moral, constitui um objectivo fundamental a conseguir no Jardim-de-
Infincia e na Escola do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Situando-nos no quadro
tedrico da concepgao de Jean Piaget de psicologia do desenvolvimento
moral e numa pedagogia de inspira¢do construtivista, reflectiremos neste
artigo sobre a importincia da construgio de uma atmosfera sécio-moral
cooperativa, enquanto factor favorivel ao desenvolvimento dos diferentes
dominios da personalidade’. A existéncia de um bom clima sécio-moral,
resultante duma rede de relagGes interpessoais da crianga com os adultos
e os seus pares no Jardim-de-Infincia e na Escola, constitui uma via
fecunda para o desenvolvimento integral e especialmente para a aquisigio
€ o consequente desenvolvimento de valores na crianga, dominio que nos
interessa particularmente analisar. Decerto que as actividades os materiais
e a organiza¢io da classe constituem factores importantes a ter em conta
quando falamos de contexto educacional, mas fundamental serd, como
escreveu DeViies (1997), a «cultura duma atmosfera socio-moral na qual se
trata de praticar continuamente o respeito pelos outros, 0 que permite aos
professores e 4s criangas apreciar a justiga € a cooperagio para resolver os

conflitos sociais € morais no seio duma comunidade baseada nz afeigion

(p.56).
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I — Aspectos tebricos

A teoria do desenvolvimento cognitivo de Jean Piaget explica as
mudangas cognitivas, especialmente no que respeita 4 sua génese e modo
de ocorréncia, de acordo com uma posi¢io manifestamente construtivista.
Na verdade, encontramos na sua obra diferentes dimensdes construtivistas,
sendo de salientar como fundamental, o facto do autor: enraizar a cogni¢io
na actividade sensério-motora dos primeiros anos de vida; considerar
a actividade mental ou sensorial do sujeito como o principal motor do
desenvolvimento; apresentar um caricter desenvolvimentista, afirmando a
ideia da construgio e transformagio continua das competéncias cognitivas
¢ finalmente devido na evolugio da teoria, se ter acentuado a ideia de
construgio e dialéctica em detrimento do papel da estrutura e do equilibrio
(Lourengo, 1997). Ora, a dimensio construtivista da teoria de Piaget
encontra-se também subjacente a muitos modelos de desenvolvimento
em educaciio e particularmente no que respeita 4 educa¢io sécio-moral da
crianga, dominio sobre o qual nos interessa presentemente reflectir. E ainda
de salientar que de entre os factores de desenvolvimento cognitivo, Piaget
considera relevantes as interacgdes e as transmissGes sociais, aspectos que
foram particularmente explorados no estudo do juizo moral,

Na sua obra intitulada “Le jugement moral chex lenfant’, Piaget
(1932/1969) apresenta-nos um estudo acerca da evolugio do jufzo moral
na crianga, em que investiga, por um lado, as atitudes da crianga face is
regras do jogo, considerando problemas como por exemplo, o da origem,
legitimidade, alteragdo das regras e por outro, a nogio de justiga.

A moralidade estd naturalmente relacionada com o respeito pelas
normas e regras. O autor considera que, «Toda a moral consiste num sistema

de regras e a esséncia da moralidade ha que procuri-la, no respeito que o
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individuo nutre por essas regras» (Piaget, 1932/1969, p.1). No estudo das
regras do jogo, dois fenémenos constituiram objecto de anilise: a pritica
dos jogos®, questio que respeita A aplicagio efectiva das regras e a consiénsia
da regra’, questio relativa 4 representagio das caracterfsticas das regras pelas
criancas de diferentes idades.

No que respeita a esta dltima questdo, observou-se que a crianga
pequena adopta face 4 regra uma posigio acritica e ndo racional, j4 que a
considera sagrada e intocivel, enquanto a mais velha (depois dos sete anos)
perfilha uma posigao oposta, ou seja, critica e racional. O mesmo contraste
se verifica, alids, no dominio da aplicagio da regra na medida em que a
crianga pequena desenvolve o ‘seu’ jogo independentemente do conteiido
da regra, ao contririo das criangas mais velhas que sdo muito rigorosas na
aplicagio efectiva e no respeito pratico das regras previamente acordadas.
Por outras palavras, na crianga pequena hé respeito mistico mas aplicagio
rudimentar do conteiddo da regra, enquanto nas outras (depois dos sete
anos) hé respeito racional e observagio efectiva. Inicialmente a regra é
vista como sendo exterior ao sujeito e posteriormente intetiorizada. Estas
atitudes siio reveladoras da existéncia na infincia de dois tipos de moral:
a moral heterénoma e a moral auténoma’. A primeira é fundamentada no
respeito unilateral da crianga pela pessoa do adulto® e 2 segunda é alicercada
no respeito mituo,

A heteronomia leva ao realismo moral, caractetizado pela «. . .tendéncia
da crianga para considerar os deveres e os valores correspondentes como
subsistindo em si, independentemente da consciéncia e como impondo-se
obrigatoriamente, quaisquer que sejam as circunstincias em que o individuo
se encontre» (Piaget, 1932/19669, p.82). Na moral realista, a conformidade
ou inconformidade com as normas prescritas pelos adultos, constitui

o critério que permite 4 crianga julgar suas proprias acgoes. Estas sdo
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consideradas boas se estioc em conformidade com a vontade do adulto e
mais na situagio contriria. «A regra ndo é uma realidade elaborada, julgada
ou interpretada pela consciéncia, € a0 contririo concebida como revelada
pelo adulto e por ele imposta. O bem define-se portanto rigorosamente
pela obediéncia.» (Idem p.83). Defende-se rambém a ideia de que a regra
é para observar i letra e nio em espirito. Enfim, no campo da avaliagio
das responsabilidades, adopta-se o principio da responsabilidade objectiva
que consiste em avaliar os actos nio em fungio das intencdes que estdo
na sua base, mas antes em fungfio da sua conformidade material com as
regras. Neste dominio, a evolugio moral vai no sentido da responsabilidade
objectiva para uma responsabilidade subjectiva, tendo aquela origem na
heteronomia e esta na cooperagio social e respeito mito. O realismo moral,
de acordo com 2 concepgao de Piaget, surge como um produto natural e
espontineo do pensamento da crianga e ainda do constrangimento que o
adulto sobre ela exerce, desde uma idade muito precoce.

Os progressos verificados quer no plano da cooperagio social entre as
ctiangas, quer no plano operatdrio conduzirio a crianga ao estabelecimento
de relagdes morais novas, fundamentadas agora no respeito matuo, abrindo-
se assim 0 caminho para a autonomia.

O estudo relativo 4 nogio de justi¢a, de modo anilogo ao verificado
na anilise do jogo, permitiu também concluir pela existéncia de duas morais:
«A moral da autoridade, que € a moral do dever e da obediéncia, gue conduz
no dominio da justi¢a, 4 confusio do que & justo com o conteddo da lei
estabelecida e 20 reconhecimento da sangfio expiatéria. E a moral do respeito
muituo que é a do bem {por oposi¢io 4 do dever) e da autonomia que conduz
no dominio da justi¢a, ao desenvolvimento da igualdade, nogio constitutiva
da justica distributiva e da reciprocidade. (Piaget, 1969, p.259).

Enquanto na heteronomia se observa uma regulagio do
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comportamento da crianga pelo outro, na autonomia é conseguida uma
auto-regulacio, ou seja, 0 sujeito tem tendéncia a julgar as acgdes em funcio
de regras morais pessoais.

No desenvolvimento dos sentimentos morais desempenham papel
importante as relagdes sociais e afectivas estabelecidas em dois campos:
o das relagdes entre a crianga ¢ o adulto e o das relagdes sociais entre as
criangas.

O adulto é «fonte de transmissdes educativas e linguisticas das
contribuigdes culturais, do ponto de vista cognitivo e fonte de sentimentos
especificos e, em particular, dos sentimentos morais, do ponto de vista
afectivo. (Piaget e Inhelder, 1966/1973, p.99). No que respeita 4 interacgio
social da crianga com o adulto, 0 autor considera a existéncia de dois tipos de
relagio fundamentais, um baseado na heteronomia e o outro na autonomia.
A relagio heterénoma assenta no respeito unilateral da crianca pela pessoa
do adulto e a relagio auténoma baseia-se na cooperagio social,

A relagdo fundamentada na heteronomia, é uma relagio de sentido
inico, em que a crianga obedece aos ditames do adulto que através da sua
autoridade a procura socializar e instruir. Nesta situagdo a cranca desconhece
e nao compreende, todavia, a razdo de ser do comportamento, porque ditado
do exterior, permanecendo por isso estranho ao seu raciocinio, interesses e
valores pessoais. Segundo a perspectiva piagetiana, como salientou DeVries
(1997), «(...) seguir as regras do outro através de uma moral da obediéncia
nao conduz jamais 4 reflexfio necessdria 4 elaboragio de um conjunto de
principios internos ou auténomos de juizo moral» (p.59).

Em oposigao a este tipo de relagdo, Piaget contrapde a relagio
auténoma, baseada no respeito miituo e na cooperagio, sendo esta sinénima
de coordenagio dos sentimentos e pontos de vista proprios com os dos

outros. Na verdade o adulto, ao abster-se de exercer a sua autoridade,
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permite 4 crianga desenvolver um espirito capaz de pensamento criativo e
independente e uma personalidade descentrada.

Enquanto a heteronomia se caracteriza por ser uma relagio baseada
na desigualdade, j4 que um dos elementos da relagio, o adulto, possui o
poder total, no outro tipo de relagio, fundamentada na cooperagio, o
poder ¢ partilhado. E de referir, no entanto, que «Piaget ndo recomendava
a liberdade total. A ideia consistia antes em reduzir a coacgdo tanto, quanto
possivel e de procurar progressivamente um compromisso em favor da
auto-regulagio da conduta pela crianga.» (#demr, p.60). Enfim, como realga
DeVries (1997), «A coacgiio do adulto abafa o espirito, a personalidade
e os sentimentos das criangas. A cooperagdo liberta as suas capacidades
para construir a sua inteligéncia, 2 sua personalidade e os seus sentimentos
morais e sociais.» (p.60).

A interacgdo social enire pares, segundo a perspectiva piagetiana,
desempenha igualmente um papel essencial no desenvolvimento social,
moral e cognitivo da crianga. Na verdade é no decurso da interacgfo social
com as outras criangas, que cada sujeito tem naturalmente a oportunidade
de construir os seus esquemas cognitivos, valores, sentimentos sociais e
morais®,

A interacgio social com os pares leva 4 reciprocidade, que por
sua vez fornece a base psicoldgica para a descentragdo e tomada de
petspectiva. Descentragio e reciprocidade sdo processos simultaneamente
cognitivos e emocionais que dependem da afeigio e conftanga mituas
que se transformam em simpatia e consciéncia das intengdes do outro. A
crianga, 20 interagir socialmente com as outras criangas, vai progredindo
paulatinamente rumo 4 autonomia, isto &, tem a possibilidade de construir
«... uma consciéncia ¢ uma diferenciagiio de si prépria e dos outros,

esquemas sociais € uma cooperagio em pensamento e na acgion (Idem,

ESEG Investgagio, Revista Cientifica da Escola Superior de Educagio da Guarda, n.® 1 {2005) pp43-58



p-.60). Na realidade, é-lhe mais Ficil pensar e agir de maneira auténoma entre
iguais, do que propriamente com a maioria dos adultos. E de notar ainda,
que sio as situagdes de conflito, frequentes no decurso da interacgio social
que fornecem um contexto propicio ao desenvolvimento da consciéncia

moral, aspecto que mais adiante retomamos.
IT — Aspectos educacionais
A promogio do desenvolvimento moral

Colocamos agora o problema de saber como podem os educadores
e os professores proceder 2 promogio do desenvolvimento social e
moral no jardim-de-infincia e na escola. O pensar sobre a questio da
promogio do desenvolvimento moral implica, como salientou Lourengo
(1992, 1996), a identificacio dos factores de desenvolvimento moral. Ora,
quando analisamos diferentes perspectivas psicolégicas sobre moralidade,
concluimos que a questio da promogio € entendida de modo diverso, quer
dizer, elas acentuam diferentes factores de desenvolvimento moral.

Assim, de acordo com a perspectiva psicanalitica freudiana, o
nivel de desenvolvimento tmoral da pessoa relaciona-se com o grau de
identificagdo com os valores e padrées morais paternos: «Quanto mais forte
essa identificagdo, mais interiorigados esses valores e, portanto, maior forpa do ew
para resistir ao principio do prazer e sujeitar-se a0 principio da realidade.»
(Lourenco, 1992, p160).

Por sua vez, na perspectiva comportamental e da aprendizagem social
valorizam-se as contingéncias de reforpo, considerado o principal factor que
desencadeia a aquisigio e 2 modificagio do pensamento e da ac¢io moral.

De acordo com esta perspectiva, entio, como afirma Lourenco (1992),
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«(...) O nivel moral de um individuo acaba por reflectir os padroes morais
que sio valotizados por determinada sociedade, a influéncia de modelos
poderosos como pais e companheiros, ou a infAuéncia de praticas educativas
e de socializagdon (p.61). Trata-se, como o autor que acabamos de citarx
comentou, de um modely de educagdo do cardcter ¢ de dowtrinagap em que se apela
pata o ensino directo da moral, para o exemplo de determinado tipo de
pessoas, consideradas moralmente bem-educadas, procurando inculcar-se
nos jovens um conjunto de valores e regras de comportamento.

A concepgio construtivista de educagdo moral, na linha de Piaget
e de outros autores como Kohlberg, afasta-se muito claramente das duas
petspectivas que acabamos de referir. Na verdade, para Kohlberg (1980), a
educagiio moral, somente pode ser uma educagio para a justiga, conseguida
pela educagdo e desenvolvimento do raciocinio moral. No ponto seguinte
analisamos mais em detalhe esta perspectiva, apresentando uma proposta
de inspiragdo construtivista, que contem algumas sugestdes ou pistas, para
o desenvolvimento sdcio moral da crianga, no Jardim-de-Infincia e na

Escola do Ensino Basico.

Atmosfera sécio-moral ¢ a educagio para o desenvolvimento

Como se constrol uma atmosfera socio-moral, numa classe de
inspiragdo construtivista? Na resposta a esta questao, vamos analisar uma
proposta defendida por DeVries € Zan (1994) e DeVries (1997).

Os educadores e os professores, segundo DeVries (1997), poderio
ajudar o desenvolvimento das criangas, possibilitando-lhes um contexto
humano onde flotesga o respeito mituo. Como métodos a utilizar poderdo
recorrer: «...4 resolucio de conflitos, 4 elaboragio de regras e tomada de

decisio; a0 voto; 4 discussio de problemas sociais e morais; 4 disciplina
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fundamentada na cooperagio; s aprendizagens escolares» (op.cit.p.61).
Analisemos mais em pormenor cada um destes métodos.

Os conflitos facilmente ocorrem durante a interacgio social na aula,
Ora, a resolugdo de conflifos pode constituir um factor de desenvolvimento
e progresso nos planos cognitivo, social e moral. Na sua teoria sobre o
desenvolvimento da inteligéncia, Piaget (1975) mostrou bem a importincia
do conflito cognitivo no progresso do conhecimento, pois quando
adequadamente resolvido e superado leva 4 reorganizagdo do conhecimento
e a novas formas de equilibrio superior. Em consonincia com Piaget,
mas no imbito de uma abordagem psicossociologica, Doise e Mugny
(1981), Perret-Clermont (1979), Perret-Clermont, Mugny e Doise (1976)
salientaram também a importincia do conflito sécio-cognitivo (suscitado
na sequéncia da discussio entre pares, confrontando e coordenando
diferentes pontos de vista) enquanto factor de progresso cognitivo. Para
o0 assegurar, oS autores consideraram que, ndo ¢ suficiente a existéncia de
um simples conflito de comunicagio entre os intervenientes na interacgio,
pois € necessirio que a modalidade de resolugio desse conflito assegure
uma nova elaboragio cognitiva. Comentando a tese dos autores acabados
de citar, Morgado (1997) refere igualmente que para a reorganizagio dos
esquemas € O consequente Progresso cognitivo se tornarem efectivos é
«...indispensivel que o desnivel cognitivo entre as criangas niio seja nem
demasiado grande, o que impossibilitaria o didlogo interactivo entre elas,
nem inexistente pois, neste caso, a discussio ndo teria lugar. Hi pois
necessidade de encontrar um justo desequilibrio entre os sujeitos quando se
pretende fomentar uma aprendizagem por conflito sdcio-cognitivon (p.26).
Ao professor compete ajudar as criangas a encontrat sclugdes satisfatdrias
para a resolugio de conflitos, criando contextos educativos onde as mesmas

se sintam encorajadas: a pensar, a confrontar, a coordenar ideias, enfim, a
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cooperarem socialmente.

Uma outra caracteristica importante duma educagio construtivista
¢ a elaboragdo de regras e tomada de decsdes, tarefa cuja responsabilidade de
efectivagio, devera caber a todos e a cada um dos elementos da marma, Neste
dominio, compete ac professor ou educador, proporcionar contextos de
vida onde as criangas se sintam encorajadas a estabelecer regras € a tomar
decisdes. Naturalmente que esta € uma via que contribui para o declinio da
heteronomia e em contra partida favorece a conquista da autonomia’,

O voto pode ser um processo que muito contribui para que os sujeitos
consigam alcangar niveis de auto-regulagio elevados. A este propésito, o
autor da proposta que vimos apresentando argumenta: «Quando as criangas
tém a iniciativa da tomada de decisdo, sentem-se responséveis pelo que se
passa na classe. Estio motivadas para formular e exprimir suas opinies.
Ao mudatem scus pontos de vista, podem ser convencidas ou fazem
novas tentativas para convencer as outras» (Idem, p.63). O processo do
recurso a0 voto pode ainda contribuir para a descoberta das finalidades
perseguidas por um grupo cooperativo, que de um modo geral transcendemn
as necessidades ¢ os desejos individuais. As criangas comegam assim a
aceitar a ideia duma regra da maioria, sendo todavia sensiveis as posi¢Ges
da minoria. Enfim, o acto de votar constitui um bom momento para uma
reflexiio, recorrendo i escrita, mediante a qual se podem conceptualizar e
registar as questdes que foram objecto de decisio e a0 ndmero, analisando
os resultados alcangados.

A discussdo sobre os problemas morais e sociais, especialmente com
os sujeitos mais velhos da classe, ocupa também neste contexto, um lugar
importante. O professor poderi propor o debate sobre dilemas morais
hipotétcos e reais, promovendo assim o desenvolvimento da consciéncia

moral nos seus alunos. Os dilemas morais consistem fundamentalmente em
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situagdes, envolvendo reivindicagdes, direitos ou pontos de vista opostos e
que nio apresentam 4 partida uma solugio, manifestamente justa ou falsa.
Ora, como salientaram DeVries e Zan (1994), o que se pretende com a
discussao dos dilemas morais, é ajudar a crianga a reconhecer os pontos
de vista opostos e a reflectir sobre os meios de resolver os problemas de
modo equitativo para todos.

O objectivo da discussio sobre problemas morais e sociais é
igualmente suscitar nos intervenientes o conflito cognitivo que podera
resultar de interacgdes onde se verifica didlogo do sujeito consigo préprio,
com 0s outros ou com o professor. Na reflexdo sobre problemas morais,
o sujeito tem de ponderar razGes antes de emitir um juizo e de encontrar
uma solugio para esses problemas. Na interac¢io entre companheiros e
também com o professor, podera verificar-se confronto entre diferentes
maodos de pensar, acerca das questGes morais, pois 0s intervenientes no
diilogo poderdo apresentar niveis morais diferentes. As situagdes referidas
poderio, assim, suscitar conflito cognitivo, cuja superagio, conduz a um
progresso no desenvolvimento do raciocinio moral. Na verdade os alunos,
em geral, beneficiam dessas interacgdes, sendo incentivados a progredir
para estddios superiores aquele em que se encontram.

Importantes sdo também as experzéncias de coaperagio social. O objectivo
fundamental duma educagio construtivista é a auto-regulagio auténoma
e ndo propriamente a mera obediéncia 4 autoridade. O professor auxilia a
crianga a conseguir auto-regulagio num ambiente de cooperagio que lhe
permite construir as suas proprias convicgdes € as suas proprias regras
sociais e morais independentemente da coacgdo adulta.

Finalmente no que respeita s aprendizagens escolares, é de salientar
que pelo facto da educagio construtivista apelar para o jogo, tal nfo significa

que aquelas sejam negligenciadas. Pelo contririo, o educador atribui muita
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importincia 2 leitura, 4 aritmética, 4s ciéncias e artes. Todavia, hi que
reconhecer que a atmosfera sécio-moral desempenha um papel essencial
na aprendizagem Optima destas matérias.

Enfim, o professor no 4mbito duma educagio activa procura suscitar
o interesse da crianga, favorecer a experimentagio e reforgar a cooperagio
entre adultos e crianga e as criangas entre si. Ao contririo da abordagem
tradicional, especialmente focalizada nas diferentes matérias a ensinar,
a abordagem construdvista esti centrada na crianga. Dai que no plano
pedagdgico se procurem criar situagdes ligadas aos projectos das criangas, se
valorize a interac¢io social como meio para a realizagio das aprendizagens

escolares e se procure encorajar o raciocinio da crianga.

Conclusio

Na sequéncia da reflexdo efectuada podemos concluir que uma
tarefa central a realizar na educagio da crianga consiste em possibilitar-lhe
um contexto favorivel 4 construgdo pessoal de uma consciéncia moral
auténoma, ajudando-a a caminhar no sentido da auto-regulagdo. Tal
pressupde, da parte da crianga, a capacidade de reflexfio para a elaboragio
progressiva de um conjunto de principios internos ou auténomos de
juizo moral. Este objectivo € facilmente conseguido na relagio com o
adulto, sempre que esta se baseia na reciprocidade, no respeito mituo € na
cooperagio, e também naturalmente alcangado na interacgdo social com
0s$ pares.

A criagio de uma atmosfera sdcio-moral no Jardim-de-Infincia e
na Escola e o apelo a uma educagio para o desenvolvimento, em que se
recorra 2 métodos como os preconizados por DeVries (1997), ou seja, 4

resolugio de conflitos, 4 elaboragio de regras e tomada de decisio, a0 voto,
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a discussdo de problemas sociais ¢ morais, 4 disciplina fundamentada na
cooperagio ¢ a uma pedagogia em que se apela para o lidico na realizacio
das aprendizagens escolares, constituem vias fecundas e naturais para o

desenvolvimento cognitivo, social e moral da crianga.
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' Devries (1997) define atmosfera de desenvolvimento moral nestes termos  «Par
“atmosphére socio-morale”, jentends la totalité du réseau des reladons interpersonnelles
dans la classe. Elles influent sur tous les aspects de I'expérience des enfants 4 Iécole. Les
adultes, par leurs interactions quotidiennes, déterminent la nature de l'atmosphére socio-
morale dans laquelle vit Penfant. Elle est en grande partie modelée par ces interactions

qui forment la reladon adulte-enfant. Les relations entre pairs jouent aussi un rble, mais
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P'adulte en émablit les limites et les possibilicéss (p.57).

2 Os resultados obtidos na investigagio realizada, permitiram estabelecer, quanto 3
Ppritica efectiva das regras dos jogos 05 quatro estidios seguintes: 1°- Estidio puramente motor
e individual, em que o jogo ¢ individual e sobretudo manipulagio matora, falando-se
aqui em regras motoras e nio em repras colectivas; 2°- Estidio egocéntrico que ocorre
habitualmente entre 0s 2 e os 5 anos de idade, em que as criangas, mesmo quando brincam
em grupo, jogam cada uma para si e sem a preocupagio com as regras, recebidas do
exterior jd rotalmente elaboradas; 3°- Estidio da eooperagio (7 ou 8 anos), onde se verifica
4 competigdo com o0s companheiros, a preocupagio pelo midtuo controlo e a unificagio
de regras ¢ finalmente © 4° estidio em que se constata a codificagio de regras, pelos 11-12
anos (Piaget, 1932/1969).

' Em relagio 3 wusaéndz da regra, Piaget considera a existéncia de apenas trés estidios e
consequentemente ués tipos de regras a saber: 2 motora ou nio coerciva, a coerciva que
tem a sua origem no respeito unilateral e a regra racional, baseada no respeito miruo, No
1° estddio a regra € nilo coerciva, carecendo do caricter de obripatoriedade; no 2° estidio,
que corresponde «ao apogeu do estidio do egocentrismo e a primeira metade do estidio da
cooperagio, a regra € considerada como sagrada ¢ intocével, de origem adulta e de esséncia
eterna; roda a modificagio proposta aparece 4 crianga como uma transgression (Piaget,
1932/1969, p.14) e finalmente no 3° estadio considera-se a regra como lei que ¢ obrigatorio
respeitar, mas que € susceptivel de ser transformada quando existe consenso de vontades.
* Na moralidade heterdnoma (dominante nas criangas até aos 8/9 anos em média) o valor das
acgGes morais € julgado com base em critérios alheios & édca e 3 justica, como por exemplo,
o medo do castigo ou obediéncia cega 4 autoridade, ou satisfagio de necessidades, descjos
e interesses concretos, imediatos e individvalistas. Por sua vez, a expressdo autonomia
moral (caracteristica das criangas a partir dos 10/11 anos, aproximadamente) designa as
acgdes morais praticadas por respeito, pelo dever e pela justca, ndo por razées alheias a
propriz moralidade, tal como interesses pessoais ou outros (Lourengo, 1992),

* Os sentimentos morais especificos da obrigagio de consciéncia, para Piaget e Inhelder
{1966/1971), resultam das relagSes afectivas entre a crianga e os pais ou com os adultos
que os representam. Os autores, explicando o processo de génese do dever, referem a
concepgio de P. Bover (1912) que defende a ideia de que o sentimento de obrigacio tem
origem na conjugagio de duas condigGes: a intervengdo de instrugGes ou ordens dadas a
partir do exterior e a respectiva aceitaglo, pressupondo esta iiltima o sentimento de respeito
que apresenta como constituintes fundamentais, a afeicio ¢ o temor. Piaget considera esta
modalidade de respeito como sendo de natureza “unilareral” ja que “liga um inferior 2 um
superior” 4 qual contrapde um outro tipo, o respeito miruo” baseado na reciprocidade

da estimagio.
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¢ O estudo aprofundado da imporddncia dos factores sociais no desenvolvimento
psicogenético € particularmente levado a cabo por alguns colaboradores de Piager. Assim,
aurores como Mugny e Carugati (1985) falam mesmo no desenvolvimento duma disciplina
de “psicologia social genética”, em gue se procurou passar duma psicologia bipolar
(sujeito-objecto) para uma psicologia tripolar (sujeito-outro-objecto), rendo-se adoprado
umna abordagem psicossociologica do desenvolvimento cognitive. Deste modo, «A crianga
que esta disciplina tem como objecto e que procura compreender no seu desenvolvimenro
nio é portanto mais o sujeito epistémico idealizado da corrente piagetiana: € uma crianga
socialmente inserida, que elabora os seus instrumentos cognitivos na e pela sua inser¢io nas
relagfes sociais muldplas, ao nivel da familia, dos grupos de pares, e de suas experiéncias
escolaresn (Mugny & Carugad, 1985, p.19).

A abordagem psicossocioldgica do desenvolvimento cognitivo fundamentou-se em
numerosas invesdgacdes experimentais (Cfr, Doise & Mugny, 1981; Perret Clermont, 1979;
Perret-Clermont, Mugny & Doaise, 1976). A tese fundamental, defendida por Doise e Mugny
{1981), foi a de que as coordenagdes cognitivas emergem de coordenagOes sociais, através da
existéncia de uma relagio causal entre elas. Além disso, os instrumentos cognitivos da crianga
sio por esta, de modo construtivo, progressivamente elaborados durante as interacgdes
sociais entre pares e com o adulto, As potencialidades estruturantes da interacgio social
nfio resultam da observagio e imitagao de modelos correctos nem de reforgo, antes estio
relacionadas com o conflito sdcio-cognitivo.

? DeVries (1997) exemplifica nestes termos: «As regras estabelecidas pelas criangas devem
tornar-se uma parte familiar da cultura da classe. Por exemplo, as regras podem ser escritas
& afixadas na parede, ou consignadas num livro ilustrado pelas criangas. Este livro pode
ser colocado na biblioteca e paginas suplementares podem ser acrescentadas sempre que
novas regras se tornam necessirias. Quando as criangas foram os autores das regras da

turma, s30 Sensiveis 4 sua transgressdao e mutuamente se controlam.s (p.62).
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