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O Jogo da Bola, dos Pinos ou dos Paus no distrito da Guarda:
sua historia, caracteristicas e interesse em projectos de
Animac3o

M. Cameirg Serra & Nuno Serra

1- Introdugao

Jogo da bola, jogo dos pinos ¢ jogo dos pans sio designaces usadas em Portugal para
nomear 0 mesmo tronco comum de uma pritica lidica de langamento em precisio
que, no entanto, apresenta indmeras variagdes. De igual modo, em Espanha, de
uma unica classe de préticas lidicas, conhecida por juego de bolos, derivam muitas
versGes, existentes em quase todas as provincias, algumas delas portadoras de
curiosas particularidades. A maior diferenca que, neste dominio, se verifica entre os
dois paises reside no grau de preocupagio com a conservagio ¢ reanimacio destas
priticas lidicas no pais vizinho, onde sio consideradas “desportos autdctones™
em muitas provincias e regides. Pelo contririo, entre nos, estes antigos exercicios
lidicos tém sido tratadas com o desprezo que, salvo raras excepgdes, € consagrado
a0 conjunto das tradi¢des culturais. Deste modo, enquanto no pais vizinho estes
jogos fazem parte de competigdes regulares realizadas a nivel regional, entte nds
tém sido apenas objecto de referéncia nalgumas monografias locais, sendo muito
esporadicamente demonstrados em ocasides festvas.

Verificam-se nitidas semelhangas entre estes jogos de lancamento de bolas
de madeira em direceiio a pinos, que constituem o objecto deste artigo, conhecidos
em Franca por jogo dos pans (jew de quilles), ¢ aqueles cujos objectivos consistem em
aproximar entre si bolas langadas a0 solo, a que os franceses dio o nome de  Joge de
bolas (jenx: de bowles). Deste dltimo ramo de priticas ladicas distingue-se a pétangue,
tio generalizada em todo o territdrio nacional, que os nossos emigrantes foram
trazendo de Franga desde os anos quarenta do século passado. A finalidade deste
jogo, ¢ de outra versio praticada no Sul de Franga, a Aonnaise, consiste em aproximar
bolas metalicas de uma pequena esfera de madeira, o ochonet {porquinho).

A Investigacio sobre a terminologia dos jogos de langamento em direccio
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a pinos pode ajudar-nos a perceber as suas possiveis relagées com antigos ritos de
fertilidade. Com efeito, os actos de espetar paus afiados na terra e de derrubar pinos
de forma nitidamente félica poderia, por mera atitude mimética, representar o acto
sexual. Veja-se a este respeito que guifbar, ainda hoje significa “pregar partidas a”,
mas também “ter coito, ter cdpula carnal com™. Este angulo de andlise permite-nos
perceber o papel ritual que os jogos de lancamento de bolas a pinos desempenharam
em épocas recuadas, embora com a passagem dos anos este aspecto se tivesse
desvanecido ou desaparecido totalmente®. O préprio jogo da zalba, em cuja pratica
sio utilizados projécteis de ferro, de forma circular, muitas vezes com um orificio
médio, e os jogos das ferraduras e das argolas, poderio ter sido nos seus primordios
titos de fecundidade, representando os respectivos materiais do jogo os drglos
sexuais femininos e masculinos. Efectivamente, em todas estas modalidades de
lancamento em precisio, o objectivo fundamental € o contacto ou aprosimagio de
objectos circulares, dotados duma reentrincia ou orificio médio, com um pino de
madeira ou ferro. O formato falico deste alvo e as suas designacdes — weco, pirilan,
pindelarico, belho o frade — ndo deixam duvidas quanto 4 finalidade ritual do jogo.
Este aspecto talvez possa explicar o motivo pelo qual o jago da bels ou dos pans parece
ter sido, 2o longo dos séculos, uma actividade reservada apenas aos homens, se
exceptuarmos algumas versdes adoptadas pelas criangas’.

Entre nods, o jogo da lranjinba ou carambola fol um exercicio semelhante,
habitual em diversas regides portuguesas na primeira metade do século passado.
Com efeito, este jogo praticou-se junto a muitas tabernas da Beira Baixa, Minho,
Ribatejo e zona de Lisboa’, Lopes Ribeiro, em 1974, afirma que o jogo *...dispunha

de recintos proprios nas traseiras de algumas tabernas, principalmente em Lisboa

1 - Ihidenr, Vol. 2, p. 677,

2 . Ver, entre outros, UL Simn, “A fungdo relygosa e mégica dos jogos de bola nas vinas culnaas™, pp. 7-18.

3. Com efento, ndo se conhecem em Porrugal versdes deste jogo praticadas repularmente por mulheres, que, no
enranto, aparecermn em Espanha, embora em nimero mwito reduzido. Cir. M. Conesa, “Rito de paso en Ribagorza:
las aBurlasy, juego praticado por mujeres”™.

4 - Cfrz Silva e M. Moreais, Jopas Tradictoneas Portugseses, pp. 129-144; A. Soares et al,, Jopor Tradicionadr do Ribatgs, p. 38;
G. Indias, “Jogo, sociabilidade e Culeura: O rinaal da Laranginha em Lisboa™, pp. 281-303.
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e arredores mas [a sua pritica] estd em vias de desaparecer™. Curiosamente, apesar
da expressio nacional que alcangou a kranjinka, outrora praticada junto s tabernas
de muitas aldeias, ¢ em Lisboa que se encontra o seu tltimo reduto, dado continuar
a praticar-se apenas nalgumas colectividades recreativas de bairro®,

Verifica-se grande similitude entre o jogo da bola ou dos pans ¢ diversas priticas
ladicas cuja finalidade é atingir, com canas ou varas, alvos colocados na vertical” ou
mesmo espetar e derrubar paus ou ferros afilados”. Estas semelhangas dificultam
0 estabelecimento rigoroso de uma genealogia que estabeleca as ligacOes entre
familias de exercicios lidicos com tantas afinidades.

As variantes locais e regionais do jggo da bolz foram muito praticadas em
todas as regiGes portuguesas, no continente e ilhas, deixando intimeros vesdgios
na toponimia de ruas ¢ largos de aldeias. Porém, entraram em declinio acentuado
hd meio século, com a proliferagio da televisio, a generalizagio dos desportos e a
alteragdo de habitos e valores culturais e sociais, tal como sucedeu, com rarissimas
excepgoes, aos restantes jogos tradicionais. Com efeito, nio conhecemos nenhuma
das antigas versdes do jogo da ok que ainda seja praticada com regularidade,
conguanto algumas delas sejam objecto de reanimacio temporiria apenas em dias
festivos.

O distrito da Guarda, especialmente as regides raianas e circundantes da

serra da Estrela, pode considerar-se um dos mais ricos neste patriménio lidico,

5 - A Lopes Ribetro, tradutor de R. Alleau, Diceninia dos pogos, p. 63. Além da laranfinha, existiram outros jogos de
langamento de bulas. Cfr. C, Serra ev al, A pedata ¢ or jogos de bols d pareds, pp. 170-175,

6 - G, Indias, g ar, pp. 241-303,

7 - Refenmo-nos ao calro, an rade e a0 jogo das 192r caninbas, modallades curiosas, obror praticadas nos distritos
de Guarda, Commbra ¢ Santarém, respectivamente, que tivernos oportumidade de descrever noutro local. Vd, M.
Setta, Os Jogos Tradeionais em Portugal. As relagdes entre as praticar bidicas ¢ as relagies agricolas ¢ pastorss, pp. 655-689,
No jogo Aamengo do pagsheien, sio atitados paus longos, em forma de clava, reaando introduzi-los por baixo de
trés estacas, cravadas a0 solo a alpuma distinga entre si ¢ undas no wpo. Segundo demuanstragio por R. Renson ¢
H. smulders, no 1T Semindrto Europeu de Jogos populares ¢ Desportos Tradicionais, Lamego, 1982, Cix. J. Jespers
er al, Spori+, pp. 5-6.

8 - No entanto, devido & penposidade que lhes estava inerente, a mainria destas priticas lidicas hi muitn entrou em
desuso Sio conhecidas em Porrugal, coma noutros paises, muitas versies de jogos que consister em espetar no
suln, e por vezes projectar, com batimento, estacas ¢ ferros afilados, como o espeto, espinche, roga, prego, ferruniho ..
Cfr. M. Serra, Os Jogos Traduranais e Portugal, As relagies . ..., op. at, Vol 11, pp. 683-687.
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que devia estar devidamente documentado e representado nos museus da regifio. O
extenso e variado acervo cultural constituido pelos jogos de langamento de bolas
pode considerar-se uma fonte inesgotivel, onde poderdo beber os professores de
educagio fisica e os animadores. Efectivamente, estes agentes encontrardo nas
versoes do jogo da bola matéria privilegiada para as suas actividades pedagégicas ou
de intervencio sociocomunitaria,

Q) propésito deste texto prende-se essencialmente com a descrigdo e andlise,
feitas de modo sucinto, das vatiagtes do jogo da bolz ou dos pans que se praticaram ou
ainda se vio realizando em Portugal, com destaque para as que foram populares no

distrito da Guarda.
2 - Um pouco de Historia

Consideramos empresa demasiado arriscada a tentativa de situar no tempo,
de um modo peremptério, a origem de praticas lidicas tio simples como o joge
da bol?, que alguns autores, baseados em vestigios arqueoldgicos, fazem recuar
208 tempos pré-histdricos". Com efeito, o Jangamento de objectos arredondados
— pinhas verdes, cocos, outros frutos ou pedras roladas — em direcgio a paus ou
pedras colocados na vertical ou espetados no solo pode constituir um exercicio
com idade mais recuada do que alguns achados arqueolégicos fazem supor’’.

Existemn referéncias histdricas da pratica do jogo da hola nos antigos mosteiros
rurais da Alemanha, nos séculos II e IV da nossa era'®. Esta pritica parece ter
constituido um ritual religioso, com caracteristicas premonitorias. Consistia no
langamento de uma pedra ou bola a um pau colocado na vertical, significando este
o mal ou o diabo. Se um crente acertava com a bola no alvo, “recebia elogios do

clérigo por levar uma boa vida”, mas, se falhava, o piroco aconselhava-o a repensar

9 - Na esteira de H. Tremaud, Les franpas pouent aies quilles, 1964,

10 - Nalguns casos ao antigo Egipto, 5000} anos a.C., baseando-se nos achados do egiptologo ingzés Flinders Petrie,
em 1895. Cfr. R. Casady ¢ M. Liba, Bofche e Q. Camerino e M. Castafer, Jocs § eqportt popakar sal Pallars.

11 - Cfr. H. Tremand, op. &t., e C. Palos, Jusgos y deportes iradictonales en Esparia, op. dit., p. 74.

12 - Cfr. H. Tremaud, o a#, R Casady e M. Liba, of2 a# Silva ¢ Morais, op. dt
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projecios d8 AnImagao

0 seu comportamento'®,

Durante a Idade Média, foram surgindo diferentes modalidades de
langamento da bola a paus, as quais, 4 medida que ganhavam popularidade, iam
sendo adoptadas e divulgadas na Europa, sobretudo pelo clero e nobreza.

Embora em Portugal as alusGes a0 jogo da bolz tenham surgido tardiamente,
apenas no séc. XVI, em Espanha e Franga, as primeiras referéncias historicas ao
Juego de bolos ¢ ao jeu de quilles datam do séc. XI e XII, respectivamente™. O Jew des
grandes bowles foi uma prética tdo habitual em Franga que Carlos V o proibiu, em
1369. O objectivo do jogo era colocar as bolas o mais préximo possivel de uma
estaca cravada no solo, sem no entanto cairermn num fosso transversal, o #eyon'®,
Dadas as suas caracterfsticas, podemos considerar esta pratica Iidica como uma
forma hibrida entre os jogos do tipo pétangae, como a laranjinba ou carambola, tio
praticada em Portugal, a que ja nos referimos, ¢ o jogo du bola.

No séc. XVI, o sogo da bola era realizado em Portugal com tanto entusiasmo
pelos populares que estes se esqueciam dos seus deveres profissionais. Este levou
el-Rei D. Manuel, através de alvari de 1521, a proibir “que se jogasse a bola aos
domingos e dias santos antes da missa do dia™. Porém, a paixdo pelo jogo era tio
grande que essa proibicio régia se tornou extensiva aos dias de semana, dirigida nfio
apenas aos populares, mas também aos clérigos'”. Efectivamente, no final do séc.
XV, o Bispo de Coimbra, D. Afonso Castelo Branco, reprovava nas Constituices
de 1591 que eclesidsticos e seculares se juntassemn nas ruas e lugares publicos para
jogar e ver jogar a “bols ou mancaes . Também Viterbo refere que, no séc. XVI, se

dava o nome de maricais a0 pau ferrado ao qual se atirava a bola, E acrescenta o

13- R Casady ¢ M. Liba, ap at p. 7.

14 - C Palos, gp at, p. 79, ¢ R Alleau, gp ar, p. 128, “Teadavia, H. Tremaud, g5, ar, p. 23, defende que o jogo foi
referenciado apenas no séc. X1V,

15 - R Alleau, g art., p. 60,

16 - . A. de Figueirede, “Svnopse cheonologaca”, 1, p. 301, apud . Almenda, Histaria de Portugat, 111, p- 292,

17 - I Admeida, sd

18 - I Almeida, i, #id., Tomo V, p. 182 Nome pelo qual era conhecido o yoge dos pasr no sée. XVI, chamando-se
manials 05 paus que deviam ser derrubados pela bola, auibuinde-se a mesma designagio aes paus ferradas nsados ne
jrager do fitn, Chn, Lells Univesad, Vol T, p, 149. No séc XVIII esta pritica ji se denominava o dos puns, Segundo Frei
J Viterbor também se denominava yoge de mangual. No Flagdars .., Vol. 11, P 3B2, 0 autor refere o seguinte texto da
Hustiria do Preste Jodo: *Da pazta de huma § herma da outra serd um jogo™.
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seguinte:

"“Fom muilas constituigies antigns e capifules de visita, se proibiu aos
eclestdsticos jogar aos mancaes pela indecéncia e dissipagio de semelbante jogo. Fn
uma visita de Ferreira d'Aves de 1567, se proibe gne nenbum sacerdote daguela
vila on sew terma: v a bodas, nem bautismos, nem joguem mancais no dia, gue

bourer Missas de Satmentos” 1.

Ainda no séc. XVI, o poeta Sa de Miranda referiu-se deste modo gracioso

aos trejeitos que faziam os jogadores apés o lancamento da bola aos pinos:

“Qune nao leva o jogador
Mais pdos por mats se forcer
Se langa a bola peor” ™.

Mesmo durante a peste grande de 1569, apesar do elevado namero de mortos
provocados pela epidemnia, o jago da bols ndo desapareceu. A este respeito, reza assim

um manuscrito da época:

“Cortia-se por foda a ddade, ¢ muilas vezes nao se topava em loda ella cinco
pessoas vivas e sds, e alguns se se lopavam, era da cor de finads, e algans mardos

na

se serviam a jogar a bola na Rua Nova

O costume do jogo da bola parece ter-se estabelecido nas antigas possessdes
portuguesas. Camdes, na Satyra do Torneio, refere que em Goa se usava muito o
“jogo dos pios e da bola” Z, existindo também documentacio historica referente
4 pritica do joge da bola pelas tropas portuguesas no Norte de Aftica, na praga de
Mazagio, nos séc. XVI e XVII®,

No século XVIII, apesar de proibigdes de diversa sorte, este jogo tradicional

19 - Frei 1. Viterbo, Edvddarte. .., Vol. 11, p. 381,

20 - Carta, nes “Memonal do Manquez de Montebello™, p, 249; apud T. Braga, () Pare Portsgues. .., Vol L, p. 264,

21 - R. Guimaries, “Summario de Vada Hitona”, tn T. Bragm, gp. a7, Vol 1, pp, 264-265.

22 - L. Camdes, “Sagra do Tomeio”, cit. por T. Braga, gn 47, p. 268. Sepundo este awor, o jogo esteve muita em
voga em Portugal no sécula XVIIL, senda conbecido pelo nome g togue embogue. 1d ibid

23 - A. Amaral, “Subsidios para a Hisuiria do Desporto Poragués nos Lugares de Africa™, pp. 11-15,
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continuou a estar muito em voga em Fornos de Algodres, como escreve Monteiro

Cruz:

"O jogo da bola estava tanto na moda (..) que até os padres o jogavam, «ew
véstea ¢ sem ela» o que lbes foi estranhad e proibido pelo 1/ isitador de Fornos
[de Algodres], permitindo-lhes, contudo, «que o jogassem uns com os ontros sem
mistura comt sectlaresy,

O mesnio visitador prothin que esse jogo se «armasse aonde chamam o sitio do

Egpirito Santor” 2,

Jorge Crespo salienta que, na primeira metade do séc. XIX, as autoridades
policiais, apesar de proibirem terminantemente alguns jogos de sorte ou azar (ronda,
dados e banca) atribuiam licencas a algumas casas de jogo para ai terem lugar outras
praticas ludicas. Este grupo de jogos, de que faziam parte o bilhar, o 2amio, o
chinquilho, a laranjinha e 2 bola, apesar de envolverem frequentes apostas, eram
exercicios corporais realizados no exterior, cujo desfecho dependia em grande parte

da destreza e do engenho dos praticantes®.

Até aos Anais do século XIX, o jogo da bola constituiu uma pritica habitual
na cidade de Lisboa, comegando, no entanto, a entrar em desuso, a fazer fé na

seguinte noticia, de 1899, inserida nas péginas do jornal “O Século™

“Realisa-se brevemente no «Sporting de Cascaess, um torneia de Bola, jogo
Lensinamente portugues, ¢ nisitto inferessante, conguanto esteja hoje um ponco fora
de ruoda.

Os premitos offerecidos por uma comissdo, sio disputados por quatro

pariidos” *.

Actualmente, este jogo realiza-se de modo esporidico, geralmente no dia
da festa ou durante a demonstragio das tradigdes locais, nalgumas aldeias onde ha

meijo século se praticou com regularidade.

24 - Mons. P. Marques, Terras de A fgodres (Concelbo de Fornos), pp, 178-179,

25 - ]. Crespo, .4 Hisidria dy Carpo, pp. 3%6-397. Curiosamente, o yago dr bolz foi o inico que, de 1821 2 1830, vin
aumentar o valor do respectivo impostu,

26 - () Yéemin, 11/10/1899, p. 3,

ESEG Invesbgag8a. Revista Crenlifica da Escola Superior da Educagao da Guarda, n @3 {2007) pp 155-170



3 - O jogo da bola no distrito da Guarda: caracteristicas e variantes

Como ji referimos, o jogo da bola ou dos pans, apresenta muitas versdes, que

variam de localidade para localidade ¢ de regiio para regido, sobretudo quanto:
- 4 forma, tamanho e matetial dos projécteis utilizados;
- ao nimeto de pinos ¢ sua estrutura;
- a técnica de langamento.

Além dos jogos de langamento de bolas de madeira, sio conhecidos e ainda
se vio praticando outros, em diversos paises europeus, cujos projécteis sio objectos
cilindricos, semi-esféricos ou ovoides, de madeira, pedra ou metal, procurando
derrubar um ou mais pinos. A titulo de exemplo poderemos citar os skittles”, da
Irlanda do Norte, 0 pok, da Bretanha®™, o despiste quilles, da regido francesa do Béarn®,
a calve, da regiio castelhano-leonesa™ e os bilros grandes, da Ilha Terceira (Agores)®.
Na boule de fort, jogada em Franca®, o projéctil utilizado & uma bola alongada, com
um dos pdlos coHncavo, ao passo que, numa das variantes do juego de bolos™ da regiio
leonesa ¢é lan¢ada aos pinos uma meia bola de madeira.

No nordeste de Portugal, no distrito de Braganga, ainda é muito popular o

jogo dos paus, que ndo cabe aqui descrever™. Tal como sucede nalgumas das versdes

praticadas em Espanha e na Itlanda, os lancamentos sdo efectuados em forga,

27 - A Steven, Shustles, a5 played int Treland, p. 2, ¢ aida Constitwsion, Rades and Histors.

28 - Cir. Jeas: de palless, Renmes: Tid. Musée de Brewagne.

29 - Jeu: tractitioneds, Reglement des Jestxc Bearnats.

30 - ¥ Martin, Jurges y deportes awtietonss,., pp. (4-65.

31 - Ctr. L. Drumond, fopos Popslares. F:studs do Foldore Tervarense, pp. 64-66. :m 5. Miguel era jogado de mody idéntico
o oo dos briros. Cir. Luds Bernardo Leue de Awaide, Fomoprafia, Arte ¢ 1ida -Intiga dos Agores, Vol. 1, pp. 259-265.

32 - C. Aveline, [e socde des pese, Hachette, Pans, 1961,

1% - Que vimos praticar hi alguns anos, perts de 1.6on, Todavia, numa das versdes, o bob pulvins, usam-se bolas
esféricas, Vd. G. Melgar (Coord.), Reglamentos de los Deportes Auidetonos de Castills y 1 2om, pp. 57-67,

34 - Acerca deste jogo podem ler-ser V. Roca, “O3 jogo dus paus em Carrazedo (Braganga)”, Bokdtin da Soaedude
Portugsiess de ~Aniropologia ¢ Finologia, p. 121; Antomo Pormbe, Contribute de alpuns Jogos do Nordeste Transmontana, p. 7; A,
Cabrl, Jogos Papriures Portugueses, pp. 165-166; 1. Svwsa, - airidades 1 sidicas wa Serra do Ak, ., 1, 123ss; . Dias, Rio de
Oror, Communitarismo Agre-Pasteni/, p. 207ss. Versows semelhantes, realizadas em Espanha, em Castilha-Tedo ¢ Aragio
pondem ser consultadas em: C, Palos, Jusgos y deportes tradidonales en Espaia, pp. 72-192; C. Palos et al,, Aspedos recreatijor
de i3 eegos y deportes tradicionales en Fsparia, pp. 53-74; G. Melgar (Coord.), Reghumentos de dos deportes antoctonos de Castilla y
1 2on, pp. 57-96; Los deportes autictonos de Castilia y 1 26m, pp. 25-86; L. Vicién, Jugor Aragoneses. Hictoria y Tradiciones, pp.
325.370; I Martin, Juegos ¥ deportes antoctonas,. pp. 64-05; T. Garcia, Para jugar somo pigitvarmos, pp. 254-255.
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numa trajectoria aérea, usando-se para o efeito projécteis de madeira em forma
de pequenissimo barnl. Na zona flamenga da Bélgica, além do &egeln, jogo com
projécteis esféricos, praticava-se o gaarbo), no qual se usavam discos grossos de
madeira, com o formato de gueijos, langados a um poste, e o &ruibol, no qual se
rolavam discos espessos e biselados, em trajectSria curvilinea®.

A zona beiro-transmontana, mormente a Area da Serra da Estrela e os
concelhos de Braganga ¢ Vinhais, Santa Marta de Penaguifio e Vila Real parecem ter
sido, em Portugal, um auténtico viveiro da pritica de diversas variantes do joar da bola
ou dos pans. Estas variagdes referem-se a0 nimero de pinos utilizados, caracteristicas
das bolas e a0 préprio desenvolvimento das formas de jogar.

A descrigdo das indmeras variagdes do jogo, que recolhemos no distrito
da Guarda®, merecia uma descri¢io mais pormenorizada. Contudo, as limitagGes
temporais colocadas a este escrito impedem esse desenvolvimento, pelo que

apresentarernos resumidamente, no quadro n° 1, as suas principais caracteristicas.

35 - Clr. Spert + e Gungmaker, pp. 5-6. A nformagio for sinda prestada por R, Renson e H. Smulders, Jogor
fradisonars do Flandres, comunicagao apresentada no I Semindrio Europeu de Jogos Tradicionais, IND/DGD,
Lamegn, 1982

36 - Essa recolha baseou-se nas informagnes [ornecidas pelas juntas de freguesia no dmbuto do Launtements dos Jogas
dr Bolr (ou Jogos dos Paus) no Distrite i Giwarda, realizado em 1984, pela DGD, sob nossa propostz e nos trabalhos de
campa, na década de %), efectuados na maioria dessas aldeias (M. Serta, gp. 4, Vol IT). Confirmamos no sino que
estes jogos hia muito dnham entrado em desuso, ndo conseguindo obrer informagdes pormenonzadas acerca do
desenvolviment de muitas das suas vardagdes locais. Nalns ¢asos, como no e da bols, de Vila Fernando (Guarda)
€ no jogo dos pans, de Sortelha (Sabugral), 56 {1 possivel recolher o nome das praticas.
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Quadro n® 1

Varantes recolhidas no distrito da Guarda

N gs ploes

" Localidade e concelho onde

Obe " _[

“Iseslas™ toscas, de rarn
de torga

Linhares ¢ 4Juntas ((.clorico
da Bewra); Vila Ruva Zornos de
Alpandres);

-Akg 5 eta praticado
Fram usadas 2 bolas de feero macico,
" de tamanho pequens 7em de dism.)
centimetras de diimetro, Feitas pelo
{em 2 estruturas de 9 P o 1 , feitas pel
s, colocados Cortgada (Agwar da Berra). errein da localidade, Todavia, aesta
Jogo da bois B 2 o Facla (A : modabdade eram  urilizadas duas
m;‘nctm:‘) K ESICUMUIES COMML NOVE fogs 1l pinocs
: ER cada, afasradas uma da ouma pelo
menos tanta metns
11
(Y em roda, I mawor, 0 | Casal Vasco e Inilas, Fornos | Jopavase pam dois camy 5, ©f
Jowo da heda o “dez”, no centro ¢ o | de Algodres Gare,  Matangz | adversinos em cada um eles, de
dos puus restante, “ponto” ou | e Quuia  das  Fontanhewas | modo semelhante 2 malha,
“pontewrs™, 2 15 ou | (Tornos de Algodres)
Himy™
. Jogou- e ha Tanos,junto a0 picadeiro,
Jogo dus bods 11 Almeula Niu se conhecem pormenores
10 N Na Rapa também ¢
conhecido por $fie ¢, em Ferndo
o yruars, numa Ra . g b
¥ pa {Celoncoala Beira), berndo | Joanes, por Jope dor chongeetins, de
Jogo da bals f‘;’“ri'::‘ﬂﬂ;:;?'nfm: Joanes {Chuarda) Ferndo Juanes,
:]l::; b T A bola ¢ de tamanho grande {como 2
de futebol)™
- 9 (unos numa estrutura de 3x3 e mais
A
Jogo dos pinos lg;mh‘ de  1amanho Xad;g; do Mandego (Celorico um (mats akey) entre o dvs meia & 0
13 ultimo da coluna média®
10, ¢/ 45cm YD
@ ouma et . it il
Jogn dar prnas Ax3 comans 1, o "vinte | Valdujo (Trancoseo) A £
cBrcer Simadoo. 20 ou modo semelhante i malha.
25 m de distincia)
lopo da bola [ Sewo Amareks ((uarda) {)‘:_::a‘[:mncadu no “lugar do jogo da
Inguerrd da Granja (Fornos de
0 Alpadees)”, Celonce da Bei, Os pnos sio “armades”
Joco das pus dmu (de madeira, ¢/ 30cm S _“F .\:u.‘:m. l"a’el,""‘ do estrotura de ¥ linhas ¢ 3 colunas
pines v da bels de altora)™ Mondepo, Prados e Vale da (3
e alra) Ritwira (Celonee da Bera) e pESY
Nesperera (Gouvela)
6 puos armados ouma ooda o/
Jopo dua bola 7 Baragal (Sabugal) 1,20 m de didgm. ¢ 1 oo cenwro. Bola
pequena®’,
] 5 o o
Jogo da bolz { 5 oo perimetro da | Fornos de Algodres All:m‘lt'_”'mu €M pormenor noutto
rodz ¢ 1 o centr)
Jogo do pina 5 Cerdewra (Sabugal)
DPinos distantes eniee a1 15 2 20m,
~ . 5 - *
2 bolas de  madeira, .\ru:zrln, l1g\:c1_r()< Fremso, Desenvolameatn, com  doimics e
coum tamanho pequeno | Folgosnho, Melo, Ribamondeo, . 1h do i d
oumedin Noconcelho | Rio Torwo, Vila Cortes e Vila CEmE semehanies ans do jogo da
de Guuvela usavam Iranca e Vinhd  (Gouvera); " .
Jogo da bola st Bolas| de freo vu 1| Asszabas, Bt ot ‘Também era conhegado por: malhe comr

fafa, em Tolgosinho, e oge do foutie,
em Vinho {Gouveia); mge do charnd em
Famalicio (Guarda) ¢ oo do prndedarico,
em Bendada (Sabugal)*

37 - Jogou-se uma modalidade idéntica em Lobrigos (Santa Marta de Penaguiv).
38 - Em Medroes (8. Marta d Penaguiio} no jugo dos biltos eram usados 16 pinos, dispostos em 4 linhas e 4
colunas. Nu jage do pin, e m Arcas (Penedone), armavam-se 12 pinos em 4 linhas e teés colunas e, na vila, foi
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AN A s e

4 - O jogo da bola e as actividades de animag¢fo sociocultural

Qualquer das vatriagbes do jago da bola exige aos praticantes grande
concentragio, coordenagio visuo-motora ¢ equilibrio para que os lan¢amentos
tenham éxito, derrubando 0 maior nimero de pinos. Em cada jogada os executantes
devemn efectuar a leitura das trajectdras e dos efeitos a imprimir 4 bola, manter
o pulso firme, a mio certeira e, também, utilizar uma boa técnica de execucio.
As acgbes motoras que o desenvolvimento destes jogos pressupde respeitam nio
$0 a0 conjunto de posturas e movimentos realizados, mas também 4 interacgio
estabelecida com o meio e os outros participantes. A execucio de uma jogada é
pois o resultado da leitura prévia da situacio, da imagem da possivel solugio e das
decisdes que, no plano tictco, se impdem.

Este tipo de priticas lidicas apela 4 habilidade e ao engenho e propiciam
o convivio ¢ a comunicagio entre os intervenientes, companheiros ¢ adversarios.
Com efeito, os jogos de langamento da bola sio exercicios que decorrem sempre
num ambiente lidico e divertido, muito adequados, portanto, 4s actividades de
animagfio sociocultural realizadas em diversos contextos. A utilizagio de espagos
nio regularizados - logradouro escolar, largo em terra batida, bosque ou jardim
- acrescenta mais alguma imprevisibilidade 4 incerteza propria de todas as accdes

hidicas e desportivas. Esta componente aleatéria, tio enaltecida por Caillois e

popular o sogo das grathas, com 11 pinos, com 9 numa estrutura 3x 3, Avando os dois restantes aquém da 1* linha,
um antes do outro.

39 - Existem versoes diferentes (fogo dos bifros), em Arrabies, Bisalhdes, Campei ¢ Quinea (Vila Real) e Barreiro
(Santa Marta de Penagwidn). Cfr. M. Serra, op af, pp. 603-606 e A. Eira, “O Jogo da bola em Quinti, freguesia do
concelho de Vila Real”, p. 549

40 - O desenvolvimento deste jogo foi Jdeserito aoutro local, Cfr. M. Serra, op. ait, Vol. 11, pp- 598-600.

41 - Estes jugos encontram-se pormenortzadamente descritos em M. Serra, ibidem,

42 - Com 9 pinos, designados s, era praticado em Vidual de Ceira e Souto do Brejo (Pampilhosa da Serra) v pge
dos tinfe ou oz bodr e o fogo da bols de paw, localidades do cancelh de Cantanhede: Aljurica, Cadima, Lemede, P ntes,
Quinti e Taboeita. Cfr. . Lopes Rec), Levantamenta de Jogos Trad, do Dirtrite de Coipsbra, Numa rua de Lobrigos (S,
Marta de Penaguian) prancuu-se o jogo do fifs, também com 7 pines mas com bolas de ferro,

43 - Vursao deserita, embora com pouco pormenor, por Mons, P, Marques, gp. 4, p. 178,

44 - Na Brewanha existem diversas versées do joge com nove pinos (ew de guilles de neaf). Cfr. T Beaulien ¢ .
Ronné, Les fewx dés Bretons, pp. 54-61

45 - Com 7 pinos era também jogado em Castelo Novo (Fundio) o joge dos frinia.

46 - Cir. C. Serea e P Veiga, ~Afguns foges Tradudoncs de Beira Interior, pp. 11-12,

47 - Vd. Descngao em M. Serta, op. g, Vol 11, pp. 591-592.
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Parlebas™, constitui um dos grandes atractivos do jogo e destes exercicios lidicos
em particular.

Das variantes a que sucintamente aludimos, a maiotia tern uma estrutura
Hidica assimétrica, paradoxal, pois companheiros e adversdrios langam em direc¢io
a0s mesmos pinos, procutando derruba-los. Das poucas excepedes, nas quais o
jogo decorre alternadamente em direcgio a dois pinos ou duas estruturas simétricas,
distantes quinze a vinte metros entre si, salientamos o jgge da bols com dois pinos,
que foi muito praticado nos concelhos de Gouveia, Celorico da Beira e Fornos de
Alpodres, Guarda e Sabugal®,

O langamento de duas ou quatro bolas de madeiraa dois pinos {(ou dois
conjuntos) afastados entre si, como atris explicimos, é bem diferente do jogo
assimétrico. Bfectivamente, atris de cada pino ficam dois ou mais adversirios
que langam alternadamente, procurando derrubar o pino contririo ou colocar
a bola mais proximo dele (ganbar e ponts). Deste modo, no jogo com estrutura
assimétrica a ac¢io € realizada sem interferéncia, dado que as bolas jogadas e os
pinos derrubados voltam 4 posicdo inicial apds cada jogada individual. Ao invés, no
jogo com estrutura simétrica, as bolas permanecem no solo até que todos joguemn,
sendo apenas levantados os pinos derrubados, havendo assim lugar para interferir
nas jogadas anteriormente decorridas, Estas duas situagdes podem ser apreciadas

no quadro seguinte:

Quadro n® 2

Estruturas dos jogos, segundo P. Parlebas™

Nior hi interac¢an motora Lxiste interacgan metoma
Pritica psicomotora com companheicns e Prética sociomotora com adversarios (s)
adversinos {compengan)

48 - R. Caillois, O Jogos ¢ o5 Homens...; P. Parlebas, Conirfbution & un lexque commenté en fcience de faction motrice.
49 - Esta versao também fon praticada na Povoa de Varzim e na IIha Terceira, como vimos atras.
50 - P. Parlebas, gp. 4.
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A concretiza¢io de qualquer uma das variantes do Jage da bola decorre num
ritmo pausado, que proporciona o didlogo, a troca de impressoes ¢, muitas vezes,
o chiste entre os intervenientes. Nio obstante os langamentos exigirem técnica
apurada, esta actividade hidica é sempre entendida de modo inclusivo, permitindo a
participagdo de pessoas de diferentes capacidades, experiéncia e niveis etirios.

No decorrer dos jogos ha lugar para frequentes comparagdes com o nivel
dos outros participantes, mas nio hd razio para temer os inéxitos nem demonstrar
satisfagio exagerada pelos sucessos. Ao tomarem consciéncia da sua ac¢io motora
e das suas incorrecgBes, a0 observarem os melhores jogadores, os rmais fracos criam
o seu proprio padrio de movimento e melhoram os calculos Gptico-motores™ e
adequam o pensamento tictico (anilise da situagio seguida de acgio motora
adequada).

Apesar de existir competigo, nestes jogos a actividade poderd ser tio
gratificante no processo (desenvolvimento) como no produto (resultado).

Autilizagio destes jogos tradicionais emactividades de animagfio sociocultural,
no imbito comunitirio ou turfstica, com intervenientes de um determinado escalio
etirio ou com idades variadas, serd um éxito se o animador: 1 - assumir um papel
democratico™; 2 — preparar antecipadamente o espago e o material; 3 — estabelecer
um guadro competitivo entre os individuos ou grupos e previr os emparceiramentos
adequados a0 mimero de intervenientes, espago, tempo e material disponiveis.

O material imprescindivel para a concretiza¢io do jigo da bofs pode constituir
uma forte limitagiio, que o animador poderi no entanto ultrapassar, recorrendo a

colaboragio de um artesdo local ou improvisando ele préprio esses objectos™.

51 - Expressio uniizada por ID Mahlo, Liad tadtigne en jew, tespeitante i avaliagio da distincia, da forga aconselhavel,
da trjectona da bola...

52 - Segundo M. Larrazibal,”A figura e 2 formagio do ammador socioculrural®, in J. Trilla {Coord.), Animayie
Socvendiural: ttorsa, programuas ¢ dmbites, Lisboa: Instituo Piaget, 2004, p. 129, o animador democritico tem uma
antude colaborante e “esumula us membros do grupo ou da colectividade para que fixem os seus objectvos e
totem as decisdies que lhes parccerem mais acertadas, esforgando-se por que todos pardeipem, de maneira que
a responsabilidade final seja partilhada por todus ou, pelo menos, pela maiona,”,

53 - Os pinos sio facilmente substituidos por garralas de plastico cheias de areia. De igval moda, 2 bola do jogo
pode improvisar-se 2 pardr de uma bola de berracha ou plistico, ja danificada. Na superficie recorta-se uma
pequena calote, que serd reposta {colada) apés o enchimento da bola com areia ou serradura.
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Algumas das vanantes do jogo da bola, cujas caracteristicas e regras devem ser
previamente conhecidas pelo animador, apresentam as caracteristicas ideais para
serem incluidas como actividades de animacio e ATL, Campos de Férias, Centros
de Dia e Lares de Idosos.

Lis aqui, portanto, um terreno fértdl A espera de ser desbravado pelos

animadores socioculturais,
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