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“Tudo vence uma vontade obstinada, todos os obstaculos abate 0 homem que integrou
na sua vida o fim a atingir e que esta disposto a todos os sacrificios para cumprir a
missao que a si proprio se imp06s. Atento ao mundo exterior, para que ndo falte nenhuma
oportunidade de pdr em prética 0 pensamento que 0 anima, nao deixa que ele o distraia
da tensédo interna que Ihe ha-de dar a vitdria; tem os dotes do politico e os dotes do
artista, quer modelar o mundo segundo o esquema que ideou.

N&do se trata, claro, de um triunfo pessoal; em histéria da culturando ha triunfos
pessoais; ou a vontade € pura e generosa, nitidamente orientada ao bem geral, ou mais
cedo, mais tarde, se ha-de quebrar contra vontades de progresso mais fortes que ela.
Que o querer tenha sua origem e seu apoio em coracdo aberto a nobreza, a beleza e a
justica; de outro modo é apenas gume fino e duro de faca; por isso mesmo fragil, na sua
aparente penetracao e resisténcia. Vontade inteligente, e ndo manhosa, altruista, e ndo
virada ao sujeito, pedagdgica, e ndo sedenta de dominio; a esta pertencem os séculos por
vir: € a voz a que surgem; a outra estabelece os muros que ainda tentam defender o

passado.”!

[Agostinho da Silva]

! http://www.luso-poemas.net/modules/news03/article.php?storyid=1894
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Com a conclusdo do meu relatdrio de estagio é chegado o momento de exprimir
0 meu, profundo agradecimento a todas as pessoas que contribuiram de forma direta ou
indirecta, para a realizacdo deste trabalho.

Em primeiro lugar, desejo agradecer ao Instituto Politécnico da Guarda e a todos
os docentes, pela oportunidade de formagdo que me proporcionaram e por todos 0s
conhecimentos que me transmitiram.

O meu agradecimento ao meu orientador de estagio Professor Handerson
Engrécio por toda a dedicacdo, compreensdo e empenho que demonstrou ao longo de
todo o processo, ajudando-me assim a concluir com sucesso este sonho.

De seguida envio um agradecimento especial ao Vidago Palace Hotel e aos seus
colaboradores por me terem recebido e acolhido tdo bem ao longo do estagio.
Especialmente & minha orientadora Manuela Bartolo por todo o carinho e dedicagdo
para comigo e pelo apoio e amizade incondicional que me deu ao longo dos trés meses.

Quero também fazer um especial agradecimento a Dra. Paula Marques Diretora
do Vidago Palace Hotel, e ao Senhor Engenheiro Anténio Simdes Diretor Geral de
Turismo por todo o apoio e confianca que depositaram em mim e no meu trabalho assim
como pela grande oportunidade que me proporcionaram. Agradeco-lhes também por
tornarem esta experiéncia inesquecivel, por me auxiliarem e terem feito de mim uma
pessoa e profissional melhor.

Um muito obrigado aos meus pais e a0 meu namorado que, ao longo destes trés
anos, lutaram e esforgaram-se para me oferecerem o melhor. Sem vocés e sem 0 V0SSO
apoio ndo conseguiria atingir os meus objetivos. O vosso incondicional suporte fez com
que realizasse um grande sonho. Um especial agradecimento também a toda a minha
familia, pelo apoio e carinho demonstrado.

Ao0s meus amigos, em especial a Inés um grande obrigado, por toda a ajuda, pela
amizade e por tudo que vivenciei ao longo de trés anos na vossa companhia. Nao faria
sentido se fosse de outra forma.

O meu sincero obrigado a todos! Sem vocés nada disto teria sido possivel.

iii
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O estagio curricular assinala o fim de uma importante etapa da minha vida: a
conclusdo da Licenciatura em Comunicagao e RelacBes Publicas.

Neste relatdrio descrevo as atividades que realizei no Vidago Palace Hotel, entre
as quais destaco a elaboracdo de documentos de suporte a comunicagdo e identidade
visual da marca, atividades de apoio ao gabinete de marketing e vendas através do
atendimento ao cliente e de apoio a area de publicidade interna e externa do hotel.

Estas acOes sdo descritas ao longo do relatorio, com o objectivo de transmitir 0s

conhecimentos e praticas que adquiri durante esta etapa.

Vidago Palace Hotel; Departamento de Comunicagdo e Marketing;

Publicidade; Relagdes Publicas.
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Profissional que prepara bebidas alcodlicas.

: Foi uma época marcada por profundas transformac@es culturais que fez
com que surgisse novos ideais e novos modos de viver o quotidiano. Periodo de cultura
cosmopolita na histéria da Europa que comecou em 1871 e durou até a eclosdo

da Primeira Guerra Mundial em 1914.

Ativdade que consiste em observar e fotografar aves no seu habitat

natural.
Termo usado para a colocacdo das méos no taco de golfe.

“é uma organizacdo de hospitalidade que representa mais
de 450 dos melhores hotéis, resorts e spas do mundo, localizados em mais de 80 paises.
Sendo uma das maiores marcas internacionais de hotelaria de luxo, a firma mantém
escritérios de marketing e vendas em 24 mercados no globo. Desde 1928, a reputacédo
da companhia deriva dos padrdes de qualidade e exceléncia exigida dos seus hotéis e
spas membros, 0s quais devem passar por uma rigorosa e andnima inspecéo, cobrindo

mais de 800 critérios isolados.”?

Boletim informativo, enviado por correio electronico com as principais

novidades da organizacgdo
Numero de tacadas estimado para o golfista completar todos os buracos.
E um tipo de taco usado por quem pratica golfe.

Equipamento eléctrico de duas rodas lado a lado, que serve como meio de

transporte.
Profissional especializado na area dos vinhos.

E 0 movimento que o corpo executa juntamente com o taco, para dar a tacada

final durante uma partida de golfe..

2 http://pt.wikipedia.org/wiki/The_Leading_Hotels_of the World
vii
Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014



Instituto Politécnico da Guarda
Comunicacao e RelacGes Publicas

Para concluir a minha Licenciatura em Comunicacdo e Relagdes Publicas foi
necessaria a realizacdo de um estagio curricular com a duragéo de trés meses.

Esse estagio curricular decorreu no Vidago Palace Hotel, mais especificamente
no Gabinete de Comunicacdo e Marketing, onde pude desenvolver véarias competéncias
adquiridas ao longo do curso de Comunicacdo e RelagGes Publicas.

Foi precisamente no Vidago Palace Hotel que dei 0os meus primeiros passos e
onde tive a oportunidade de adquirir algumas nocdes que contribuiram para 0 meu
desenvolvimento como futura profissional de Relagdes Publicas.

O relatorio de estagio que elaborei encontra-se organizado em dois capitulos:

No primeiro capitulo fago a caracterizacdo do Vidago Palace Hotel e da sua
historia, posteriormente apresento uma caracterizacdo da organizacdo, dando especial
enfoque as funcdes de relacdes publicas que o Gabinete de Comunicacdo e Marketing
(departamento onde estive integrada durante os trés meses de estagio curricular) pratica
no hotel.

No segundo capitulo, comego por dar uma breve explicacdo do plano de estagio
(Anexo 1) que a minha orientadora estipulou para 0 meu estagio. De seguida faco a
descricao de todas as a¢des desenvolvidas por mim ao longo dos trés meses.

No final destes capitulos exponho uma reflexdo final, dando a conhecer tudo o
que foi adquirido com a realizacdo deste estagio, fazendo uma apreciacao critica do
mesmao.

No decorrer do relatorio procurei aprofundar os meus conhecimentos recorrendo
a bibliografia necessaria para o desenvolvimento de contetdos.

Das varias definicdes sobre RelacGes Publicas, destaco especialmente esta,
porque revela bem o que é o trabalho de um profissional de Relagbes Publicas “E a
promocdo daboa imagem de empresas ou instituicdes perante o publico interno e
externo. Executa a estratégia de comunicacdo de uma empresa, instituicdo ou oOrgédo
publico. Para isso, transmite informacfes e orientaces sobre seus valores, objetivos,
acOes, produtos e servicos para os funcionarios, clientes, consumidores e fornecedores.
Planeja e desenvolve programas e instrumentos para a comunicagdo organizacional

interna e externa. E ele quem cria programas de integragdo com a comunidade e
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organiza atividades promocionais. Formula agfes para o bom relacionamento da

organizacao com os diferentes publicos.”

® http://guiadoestudante.abril.com.br/profissoes/comunicacaoinformacao/relacoes-publicas-688024.shtml

2
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Este primeiro capitulo tem como objetivo dar a conhecer a Instituicdo Hoteleira
onde realizei 0 meu estagio curricular.

Para dar inicio a este capitulo comeco com uma breve apresentacdo de alguns
conceitos intimamente ligados com o Vidago Palace Hotel: a sua historia, imagem,
composicgdo, objetivos, missao e valores. Para a realizacdo deste capitulo baseeie-me na
informacdo fornecida pela Instituigéo.

Sendo o Vidago Palace Hotel um hotel conceituado com histéria que remonta ha
100 anos, considerei importante realizar uma contextualizacdo histérica do mesmo, e
abordar também os espacos e servicos que o hotel disponibiliza.

Deste modo recorri a documentacdo interna disponibilizada pelo hotel de forma a
tornar fidedigna a minha informagéo.

O Vidago Palace Hotel esta situado na Vila Termal de Vidago que pertence ao
concelho de Chaves. Esta vila é nacional e internacionalmente conhecida devido as
famosas aguas de Vidago que contém caracteristicas que as tornam unicas e impossiveis
de copiar ou reproduzir (hipersalinas, gasocarbdnicas e bicarbonatadas). Esta agua é de
uma alcalinidade superior a qualquer &gua portuguesa, excedendo também em
alcalinidade as aguas de Vichy.

Inaugurado a 6 de Outubro de 1910, ap6s a instauracdo da Primeira Republica
Portuguesa, no fim da Belle Epoque, numa propriedade arborizada de varios hectares, o
Vidago Palace foi desde logo muito apreciado pela elite portuguesa da época, tendo-se
transformado num lugar emblematico.

Durante o periodo do Pés Il Guerra Mundial, a fama do Vidago Palace permanece
e intensifica-se com frequéncia, nos anos 50 e 60, de familias abastadas que apreciavam
as festas nele organizadas e 0s longos passeios no bosque que envolve o palacio.

A combinacao de um palacio com cuidados termais e um golfe de luxo acaba por
colocar 0 Vidago Palace entre as estancias europeias de maior prestigio.

Em 2006 encerra as portas, para uma reconstrucdo total, mantendo s6 a fachada

original que t&o bem o caracteriza.

Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014



Instituto Politécnico da Guarda
Comunicacao e RelacGes Publicas

Em 2010, apods varios anos de trabalho, o Hotel volta a abrir as suas portas com o
esplendor, o servicgo e a convivialidade que fizeram a sua fama, propondo os servicos de
um hotel de 5 estrelas, sob a chancela Leading Hotels of the World.*

Os principais responsaveis por este renascer sao: 0s arquitetos de interiores, José
Pedro Lopes Vieira & Diogo Rosa L&, que imaginaram a decoragdo dos espacos
interiores e o arquiteto Alvaro Siza Vieira, que criou 0 novo Spa e o Club House.

O hotel tem como objectivo fazer lembrar a arte de viver das grandes casas

aristocraticas da Belle Epoque, valorizando a sua heranca arquitectonica.”

O Vidago Palace Hotel, possui uma area envolvente de grandes dimensdes, o
que Ihe permite oferecer aos clientes uma grande variedade de espacos e servicos.

De seguida apresentam-se todos 0s espacos e servi¢cos que o Hotel contempla.

O Spa do Vidago Palace Hotel encontra-se entre os 100 hectares de cedros
perfumados, pinhos e azevinhos e foi construido no prolongamento do hotel.

O Spa tem uma estrutura ultra-moderna de linhas puras, um espago que contrasta
com a arquitetura classica do hotel. No interior, 0 marmore € branco, as linhas sdo
direitas, a arquitetura rigorosa e o mobiliario simples, tendo este sido distinguido como
um Leading Spa pela The Leading Hotels of The World.

A exclusividade de Vidago esta na sua historia e na propriedade das suas aguas,
extraidas do subsolo granitico e reconhecidas pelas suas curas terapéuticas, requisitadas

pela realeza da época e atualmente por toda a sociedade.®

* Significado no Glossario
® Adaptado de documentago interna fornecida pelo hotel
® Adaptado de documentagdo interna fornecida pelo hotel
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Redesenhado por Cameron & Powell, o antigo campo de golfe do Vidago Palace
renasce incorporando 0s mais exigentes standards internacionais. A reconstrucdo do
campo de golfe decorreu num terreno renovado e preparado para os 18 buracos, par 72

com 6.308m de extensao.

Em complemento ao campo, o Vidago Palace tambem tem uma Academia de
Golfe com um campo de préatica. Para quem deseja aperfeicoar a sua técnica de Golfe ou
aprender os seus principios, a Clinica de Golfe esta disponivel e é realizada por um

profissional de Golfe.’

O Vidago Palace Hotel consagra também um Centro de Conferéncias, com as
instalagBes necessarias para a realizacao de eventos.

O Centro de Conferéncias tem espacos de diferentes dimensdes, que podem ser
ligados ou usados individualmente. Todos foram elegantemente decorados e
completamente equipados para ir ao encontro das necessidades atuais de alta tecnologia.

No interior do Centro de Conferéncias, num anexo contemporaneo com vista para
um pequeno lago, foi construido um auditoério com 264 lugares sendo particularmente

adequado para grandes conferéncias, simpdsios médicos, langcamentos e concertos.®

O Vidago Palace Hotel conta com um total de setenta quartos e suites de

categorias diferentes, distribuidos pelos cinco pisos existentes no Hotel.

’ Adaptado de documentagao interna fornecida pelo hotel
® Adaptado de documentagdo interna fornecida pelo hotel
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Os arquitetos José Pedro Lopes Vieira e Diogo Rosa L& sdo os autores da
decoracdo interior do hotel e deram-lhe o estilo de uma grande casa aristocratica, cheia
de luz e inspiradora. S&o quartos acolhedores, elegantes e bastante luminosos.

Em alguns dos quartos pode-se observar objetos magnificos, que pertenciam ao

Hotel antes da reconstrugéo.’

O Hotel tem a disponibilidade um total de seis Restaurantes e Bares.

Para almocos e jantares tem a disposicdo o Saldo Nobre e o Jardim de Inverno,
para refeicdes mais ligeiras existe o Bar da Piscina e do Bar do Club House, para
efectuar provas de diversas bebidas o Hotel tem a disposicdo a Adega e a Sala Quatro
Estacoes.

O restaurante gastronémico do Vidago Palace Hotel, contém uma cozinha criativa
que se inspira em pratos tradicionais e produtos locais portugueses, provenientes
sobretudo da regido Norte de Portugal. O Chef Rui Paula trabalha os produtos de forma

contemporanea, concebendo receitas saudaveis e sem pretensdes. '

Todos os viajantes que chegam ao Vidago Palace Hotel, tém ao dispor uma area
crucial para a manutencdo dos seus automaveis, esta area inclui:
e Areade lavagem;
e Area de abastecimento;
e Depoésitos de 1500 It (um para gasoleo e outro para gasolina);
e Boxe de reparagdes;

e Oficina equipada (com elevador de capacidade para um carro até 2500kg).**

% Adaptado de documentagdo interna fornecida pelo hotel
19 Adaptado de documentago interna fornecida pelo hotel
1 Adaptado de documentacéo interna fornecida pelo hotel
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Para os todos os hdspedes do hotel existe uma variedade de atividades que
podem realizar dentro do hotel, estas atividades ttm o objetico de cativar o cliente a

ficar mais tempo hospedado.

Concurso de Vinhos
O Sommelier do Hotel faz uma pequena introducdo sobre as técnicas de prova de
vinhos, de seguida os participantes fazem uma prova cega, e preencheram um

questionario de escolha multipla com todas as defini¢bes possiveis.

Aulas de Cocktail

E feita uma breve introducdo sobre a histéria e diferentes tipos de cocktails que
podem ser preparados, as principais regras e utensilios utilizados para misturar bebidas.
Apo6s uma pequena demonstracdo do Barman o cliente pode dar asas a sua imaginacéo e
preparar o seu préprio cocktail.

Prova de Vinho do Porto
O Sommelier da a conhecer 0 mundo do Vinho do Porto e os diferentes tipos de

vinho. De seguida é feita uma prova acompanhada por chocolates.

Clinica de Golfe
Para quem deseja aperfeicoar a sua técnica de Golfe ou aprender 0s seus

principios, a clinica de Golfe € realizada por um profissional de Golfe e consiste em:

e Iniciar com uma breve descri¢cdo sobre 0 Campo de Golfe;

e Exercicios de aquecimento:

e Aprender a Posic¢do inicial: colocagdo da bola, grip, postura e alinhamento do

corpo:
e Treino do movimento — Swing;

e Finalizar com a aprendizagem do jogo curto — Putter.
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Actividades no Parque de Vidago

Para os hdspedes mais aventureiros que gostam de estar em contacto com a
natureza, o hotel também proporciona um variado leque de atividades, sem qualquer
custo para o hdspede:

e Passeios de bicicleta;

e Workshops de compotas;

e Birdwatching e/ou fotografia da Natureza,;

e Tiro com Arco;

e Segway;

e Ténis.?

Segundo Merhi Daychouw (2007: 35) “A missdo, visdo e valores, sdo os
fundamentos de atuagdo de uma organizacdo e assumi-los com convic¢do permitird
encontrar caminhos que levardo a empresa a onde ela quer chegar”.

A organizacao tem como Missdo posicionar o Vidago Palace no turismo Europeu
de exceléncia, formando uma equipa coesa e motivada, que reedite 0 sucesso do
passado, crie experiéncias inovadoras e gere valor e riqueza para 0s acionistas e para a
regido, garantindo a sustentabilidade dos seus recursos exclusivos.

Os Valores do Vidago Palace Hotel, funcionam como uma bussula que todos os
colaboradores devem seguir, caminhando juntos na mesma diregdo. Repartem-se em
cinco pontos essenciais:

e Responsabilidade e ética: Responsabilidade e ética nos seus compromissos e
formas de atuacgéo e responsabilidade perante a comunidade e a empresa.

e [Espirito de equipa: Unir talentos, comunicar, trabalhar para um objetivo
comum. Espirito de entre ajuda, respeito e confiangca no proximo.

e Exceléncia: Exceléncia do servigo, superacdo das expetativas dos clientes, criar
experiéncias Unicas e memoraveis a todos os hdspedes.

e Inovacdo: Nos servigos, produtos e progressos.

e Paixdo: Orgulho e paixdo pela area, entusiasmo, dedicacdo, empenho e

profissionalismo.™

12 Adaptado de documentago interna fornecida pelo hotel
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1.4. Estrutura Fisica — Ergonomia

Sendo um dos objetivos das Relagcdes Publicas desenvolver a motivacdo dos
trabalhadores e criar um clima organizacional harmonioso e favoravel é necessario
recorrer & ergonomia para adaptar um conjunto de variaveis ao sistema onde o individuo
estd inserido. SO com a satisfacdo do puablico interno conseguimos satisfazer as
necessidades/motivaces do publico externo, causar um bom impacto na opinido
publica e alcancar uma posicao de sucesso.

Segundo Dul e Weerdmeester “A ergonomia ¢ a ciéncia aplicada ao projecto de
maquinas, equipamentos, sistemas e tarefas, com o objectivo de melhorar a seguranca,
saude, conforto e eficiéncia no trabalho.” (Dul & Weerdmeester apud Paschoarelli e
Menezes, 2009:34).

O Vidago Palace Hotel, proporciona aos seus colaboradores espacos quentes e
amplos, com toda a tecnologia necessaria para desenvolver as suas funcbes. As cadeiras
e as secretarias sao confortaveis, a nivel de higiene e seguranca o hotel cumpre com
todas a regras necessarias, e tem todas as acessibilidades precisas, o Unico ponto menos
favoravel é o facto de os escritorios ndo possuirem luz natural, 0 que 0s torna um sitio

mais “sombrio” e cansativo

Figura 1 — Gabinete de Comunicagdo e Marketing
Fonte: Propria

13 Adaptado de documentagéo interna fornecida pelo hotel
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O Vidago Palace Hotel é uma entidade prestadora de Servigos Hoteleiros, que
conta com um conjunto vasto de profissionais, enquadrados em departamentos
diferentes. E constituido por um niimero aproximado de 115 profissionais.

De acordo com Laurie J. Mullins (2001:158) “ Um organograma pode mostrar, em
um determinado momento do tempo, como o trabalho é dividido, as abrangéncias do
controle, os niveis de autoridade as linhas de comunicagdo ¢ as relagdes formais.”

Como qualquer organizacdo o Vidago Palace Hotel também tem o seu proprio
modo de distribuir e decompor as tarefas globais em subtarefas, estabelecer uma
hierarquia de autoridades, bem como definir a sua estrutura interna. O organograma do
hotel ndo foi facultado por motivos de confidencialidade.

No caso do hotel as “ordens” no gabinete onde estagiei sdo dadas a partir da
empresa-mae que é a Unicer, passando de seguida para a nossa Diretora Residente e de
seguida para o Diretor Geral de Turismo, chegando depois ao gabinete de marketing e

comunicacdo, onde sdo executadas.

A identidade visual tem um papel muito importante na atividade da organizacao,
visto que a “identidade visual de qualquer instituicio comega, em termos de
comunicacdo, pelo seu nome e também pelo seu slogan, que sdo os elementos primarios
para a identificagdo e reconhecimento desta junto do publico” (Lampreia, 1992:48).

O nome de uma organizacdo é fundamental, pois é a designacdo pela qual é
reconhecido no mercado. Este deve transparecer os principios da organizacao e deve ser
escolhido com base num pressuposto, uma vez que é através dele que o publico comeca
a conhecer a organizagao.

Para Lampreia (1992:49) existem sete categorias de nome: “nome individual,
associacdo de nomes, nome descritivo, nome abreviado, iniciais, nome fabricado, nome
por analogia”. Neste caso, o0 nome descritivo € o que se aplica ao Vidago Palace, pois 0

nome permite-nos identificar claramente a que instituicdo nos estamos a referir.

Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014
11



.-'xy
-

Instituto Politécnico da Guarda
Comunicacéo e Relagdes Publicas

O logétipo é outro elemento que faz parte da identidade visual, “g
tradicionalmente considerado como o ponto de partida da sua politica de comunicacao
institucional. Funciona, de certo modo, como o seu bilhete de identidade visual, onde
mediante um simbolo e uma forma apresenta a personalidade e faz prova de existéncia
da empresa” (Lampreia, 1992: 49)

O presente logotipo (figura 1) foi elaborado para representar de uma forma gréfica
e simbolica o Vidago Palace Hotel, dentro de uma numa perspetiva figurativa da qual
resulte uma identificacao facil e intuitiva cada vez que se vé este logotipo.

Na minha perspetiva, o logotipo do Vidago Palace Hotel € constituido por linhas
retas e curvas simples, que pretende transmitir a simplicidade transparecendo
delicadamente a elegancia, o luxo e a classe que caracteriza o Hotel.

No logétipo sdo usadas as letras V de Vidago e P de Palace num tipo de letra

muito sublime e elegante, transmitindo classe e requinte.

VIDAGO PALACE

X T T X X

Figura 2 - Logétipo da Instituicdo
Fonte: Gabinete de Comunicacgdo e Marketing

No que diz respeito as cores do logotipo, estas também transmitem simbolismo,
segundo J.B.Pinho (1996:41) as cores “devidamente padronizadas, contribuem para a

identificacdo da empresa. O simbolismo das cores varia de uma cultura para outra.”
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O simbolismo do Vermelho escuro significa elegancia, requinte e lideranca,

transmite confianca aos publicos, porque é um Hotel que prima pelo requinte. Transmite
também o espirito de equipa.

Assim o simbolismo do Dourado ou cor ouro esta associado ao ouro, a riqueza e
a algo majestoso. Visto que o Hotel é considerado um paléacio e que ja foi habitado por
reis e rainhas, o dourado vem dar ainda mais énfase a algo fantasioso dos tipicos
“contos de fadas”, dando a entender aos diferentes publicos que enquanto ficarem no
Hotel também serdo reis e rainhas.

Na minha opinido, o presente logotipo enquadra-se perfeitamente, pois identifica
de forma clara a instituicdo em causa, a elegancia e luxo que o hotel pretende transmitir.
Tendo em atencdo que a Instituicdo tem uma boa imagem e posicéo a nivel nacional e
internacional deve assim diferenciar-se das demais unidades hoteleiras.

O slogan € o terceiro elemento que compde a identidade visual, “¢ utilizado
também na comunicacdo empresarial, ndo para promover os produtos, mas com a
finalidade de reforcar a mensagem do log6tipo, exprimindo a filosofia da empresa”
(Lampreia, 1992: 53). Neste sentido, o slogan, deve ser uma frase breve, clara, concisa,
sugestiva e de facil memorizacao.

No caso do Hotel o slogan é “O seu Palacio escondido na Floresta”. E um slogan
breve, claro e atrativo que identifica bem o que o Hotel pretende transmitir e adequa-se
a sua localizacao geografica, visto que fica situado no meio de um parque e ao seu redor

pode-se apreciar a bela paisagem da floresta.

O Vidago Palace Hotel assumiu, desde o seu arranque em 2010, uma imagem de
marca forte, associada a valores como a fiabilidade, a qualidade, o requinte, o luxo e a
inovacdo. Este esforco rendeu-lhe bons indices de notoriedade e reforcou o seu
posicionamento enquanto Hotel de 5 estrelas reconhecido nacional e
internacionalmente. A estratégia de comunicagdo assumida desde o inicio garantiu-lhe,
ano apos ano, a consolidacdo desse posicionamento. Para isso o Vidago Palace Hotel
apostou, numa estratégia de comunicagdo cujo principal principio foi a coeréncia e a
objetividade. A imagem evoluiu de forma consistente, sem cortes abruptos. A atividade
do Hotel tem um impacto directo na vida das populagoes envolventes.

Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014
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E um Hotel que pretende transmitir uma imagem positiva, forte e de confiangé, .

tanto para os publicos internos, como externos.

“ Comunicagdo Empresarial € o conjunto de instrumentos de ac¢do que a empresa
utiliza para se fazer ouvir. Interna ou externamente, a informacdo prestada por ela
corresponde a uma estratégia.” (Bahia, Juarez, 1995:9).

A nivel interno a organizacdo também tem um papel fundamental, para manter o
bom funcionamento entre colaboradores e manter a satisfacdo dos meios, usando as
seguintes acdes de Relacgdes Publicas:

e Jantares ou almogos com os colaboradores da empresa;

e Caminhadas e passeios com o0s colaboradores extensiveis aos respectivos
familiares;

e Cabaz e prendas de Natal para todos os colaboradores;

e Lembranga no dia do aniversario;

e Torneios de variados jogos (futebol, matraquilhos e ténis de mesa).

Ainda no que diz respeito a comunicacdo interna, € de destacar as reunides
semanais que eram realizadas todas as quintas-feiras, com o objectivo de fazer um
balanco semanal e preparar as actividades da semana seguinte, mas também servia para
perceber o grau de satisfagdo dos colaboradores, para que no caso de haver algumas
insatisfacOes, estas pudessem ser solucionadas.

A satisfacdo do publico interno do hotel é garantida pelo fluxo comunicacional
vertical descendente, que se define como “processo de transmissdo de informagdes da
clpula para a base. As informagfes enviadas traduzem, essencialmente, 0s objectivos,
politica, directrizes, normas, procedimentos e principios orientadores necessarios ao
funcionamento da empresa.” (Gaudéncio Torquato, s/d:64).

O Vidago Palace Hotel apresenta também alguns meios de comunicacéo externa
que promovem a divulgacdo e promocdo da instituicdo através da publicidade tais
como:

e Site da organizacéo;
o Newsletters mensais;
e Imprensa (nomeadamente o Diario Econdmico) e alguns jornais locais;

e Televisao;

Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014
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e Redes sociais;

e Radio Locais;

e Flyers promocionais e informativos;

e Apresentagdes do hotel em feiras nacionais e internacionais sobre
Turismo.

e Promocdo do hotel através de agéncias de viagens.

A comunicagdo externa de uma organizacdo € fundamental, pois s6 assim se
consegue alcancar novos objetivos, na minha opinido a comunicacdo externa do hotel é
eficaz porque séo usados variados meios para atingir um maior niumero de pablicos. O
hotel aposta muito nas novas tecnologias como a internet e faz com que assim a

informacdo chegue a todos os publicos num curto espaco de tempo.

Segundo apontamentos da unidade curricular “Rela¢des Publicas Empresariais e
Institucionais”, uma crise trata-se de um acontecimento prejudicial que influencia
negativamente a imagem de uma organizagéo

Para uma organizacdo uma situacao de crise ndo € obrigatoriamente um acidente
de grandes proporcgdes, na verdade, a maioria das empresas enfrenta as chamadas
“pequenas crises’” que raramente sdo resolvidas e que na maioria das vezes ddo origem a
grandes problemas. Com isto, a credibilidade da empresa ou instituicdo é posta em
causa e 0s publicos passam a desconfiar do seu trabalho, prejudicando assim a
organizacéo.

De acordo com Torquato (s/d:74) “ Nos momentos de crise sabendo-se que as
tensdes internas propiciam condi¢fes para a contestacdo dos valores empresariais, 0
sistema de comunicacdo serd um dos melhores instrumentos para atenuar conflitos. O
compromisso empresarial sera de estabelecer uma politica de comunicacdo calcada em
principios de verdade.”

No Vidago Palace Hotel, existe uma comunicacgdo para a gestdo das crises, que
consiste num plano de prevencdo de crise onde sdo consagradas orientagdes a seguir
sempre que surjam complicacdes no hotel. Esse documento ndo foi facultado por

motivos de confidencialidade.
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De forma a fazer um levantamento das necessidades do Hotel optei por recorrer a
analise SWOT. A sigla SWOT com origem na lingua inglesa significa, de acordo com
Daychoum (2007:7 a 8): Strengths (Forcas), Weaknesses (Fraquezas), Opportunities
(Oportunidades) e Threats (Ameagas).

Uma andlise SWOT identifica os elementos chave que permitem estabelecer
prioridades, quais sdo 0s riscos a tomar em conta e 0s problemas a resolver na
instituicdo. A analise SWOT é uma técnica que permite autoavaliar a organizacao e o
meio envolvente através da observacdo e da avaliacdo de aspetos internos e externos.
Segundo Caetano et al,. (2004: 80) a “analise SWOT permite a empresa situar-se tendo
em conta a sua envolvente externa e interna e os respetivos fatores de influéncia”.

Seguindo esta perspectiva decidi analisar os pontos fracos, os pontos fortes, as

oportunidades e as ameacas do Vidago Palace Hotel, analise que apresento na tabela 1.

Pontos Fortes Pontos Fracos
- Simpatia dos colaboradores - Orcamento limitado
- Rapidez no atendimento - Isolamento geografico

- Défice de Recursos Humanos
- Dificuldades de expressdao em linguas
estrangeiras por parte dos funcionarios

- Boas infra estruturas

- Equipamento Tecnolégico de qualidade
- Bons meios de divulgacao

- Regéncia por valores fortes

- Organizacdo e envolvimento em eventos

- Bom ambiente de trabalho
- Enquadramento geografico priveligiado

Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014
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Oportunidades

Ameacas

- Elevada oferta de mao-de-obra
qualificada
-Promogdo do turismo na regido de Tras-
0s-Montes

- Certificagdo ambiental

- Crise financeira

- Falta de informagéo da populagdo sobre
0S servicos prestados

Tabela 1 — Anélise SWOT
Fonte: Propria

Paaso agora a explicar a analise SWOT que fiz da organizacao:

Escolhi os pontos fortes em cima descritos, porque acho que se adequam todos a

instituicdo em causa e sdo todos bons factores para o sucesso e progresso do hotel.

A simpatia e a rapidez no atendimento é um dos grandes pontos fortes numa

organizacdo que presta servicos, pois estes sdo factores decisivos para fazer um cliente

voltar.

Um dos pontos que quero destacar é a localizacdo geogréafica, pois para muito dos

hospedes isto € um ponto fraco porque o hotel se encontra num sitio calmo e tranquilo,

longe da confusdo. Mas para outros isto € um ponto negativo porque pensam gue nao ha

nada em volta e pensam que o hotel fica isolado por ser em Tras-0s-Montes.

Na minha opinido uma das grandes ameacas € a crise econdmica, pois 0 pais esta a

atravessar uma grande crise financeira e isso direta ou indirectamente afecta todas as

organizacdes e instituicdes.
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Neste capitulo descrevo a minha experiéncia durante o estagio curricular. Devo
referir que escolhi o Vidago Palace Hotel para esta nova etapa, por o considerar uma
referéncia a nivel hoteleiro, sendo este um hotel de cinco estrelas reconhecido como um
dos melhores da Europa. Paralelamente é uma organizacdo onde poderia desenvolver
algumas das capacidades e conhecimentos adquiridos ao longo da Licenciatura,
nomeadamente na area da Comunicacao e Relacdes Publicas.

A 05 de agosto de 2013 iniciei as minhas funcGes de Estagiaria no Gabinete de
Comunicacdo e Marketing do Vidago Palace Hotel. Como atividades principais foram-
me atribuidas as seguintes funcdes: elaboracdo da factsheet, presskit, dossié de
apresentacdo do hotel, realizacdo de variados flyers publicitarios, criacdo de paginas nas
redes sociais: Twitter, pinterest e instagram, elaboracdo de tripticos informativos,
elaboracdo de um Banner de assinatura, desenvolvimento de um novo layout para os
menus do hotel, comunicados de imprensa.

Dei também suporte a outros departamentos internos do Vidago Palace Hotel com
necessidades especificas na minha area de conhecimento, segue no anexo | o plano de
estagio que a minha orientadora elaborou.

“Cronograma € uma ferramenta de gestdo de atividades normalmente em forma
de tabela, que também contempla o tempo em que as atividades véo se realizar. O
cronograma é uma representacdo grafica do tempo investido em uma determinada
tarefa ou projeto, segundo as tarefas que devem ser executadas no ambito desse

projeto. E uma ferramenta que ajuda a controlar e visualizar o progresso do trabalho.
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Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014



Instituto Politécnico da Guarda

Comunicacéo e Relagdes Publicas

No contexto empresarial o cronograma é um auxilio importante, ja que através dele é

possivel determinar os custos de um projeto, determinando assim se a realizacdo desse

projeto sera proveitosa para a empresa.

914

De forma a compreender o progresso de trabalho que obtive ao longo dos trés meses de

estagio, anotei as tarefas que concretizei, a semana e 0 més em que as coloquei em

pratica, de modo a criar um cronograma que me auxilie a analisar o estagio no Vidago

Palace Hotel, como se verifica na tabela 2.

Meses( por semanas)

Agosto

Setembro

Outubro

Redes Socias

Edicéo e tratamento de imagem

Tripticos Promocionais

Criacao de layouts

Criacao de Banner de assinatura

Flyers

Comunicado de imprensa

10

30

40

1a

241 3

4a

1a

24 | 3

461

Factsheet

Press Kit

Dossie de Apresentacéo

Tabela 2 — Cronograma
Fonte Propria

¥ http://www.significados.com.br/cronograma/
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Como foi mencionado no meu plano, durante os trés meses de estagio foram-me
propostas Vvérias atividades, as quais procurei realizar com éxito, servindo assim para
enriquecer 0s meus conhecimentos enquanto pessoa e acima de tudo como futura
profissional da area da Comunicacéo e de Relacdes Publicas.

Assim sendo, apresento as actividades que desempenhei.

A minha primeira tarefa como estagiaria foi criar paginas nas redes sociais para
0 Hotel, designadamento nas seguintes plataformas:Twitter, Instagram, Pinterest e
Linkedin. (Anexo 1)

“No espaco offline, uma noticia ou informacdo s6 se propaga através das
conversas entre pessoas. Nas redes socias essas informagdes sdo muito mais
amplificadas, reverbadas, discutidas e repassadas. Assim, dizemos que essas redes
proporcionam mais voz as pessoas, mais potencial de espalhar informacdo.” (Alexandro
Barbosa Lima, et al: s/d,:25)

Como bem sabemos no mundo atual em que vivemos as redes sociais tém uma
grande importancia na comunicacdo porque através delas conseguimos fazer chegar a
nossa mensagem a um elevado nimero de pessoas ligadas entre si.

A minha funcéo foi criar novas paginas nas redes sociais e depois durante todo o
estagio geri-las diariamente, inserindo fotografias do Hotel e textos apelativos para

obter o maior nimero de visualizagdes por parte dos publicos.

Outra das minhas funcdes era fazer o tratamento de imagens para colocar nas
publicidades as imagens também comunicam e como se costuma dizer “uma imagem
vale mais que mil palavras”.

Para esta tarefa as disciplinas de edicdo de imagem que tive ao longo da

Licenciatura foram fundamentais. Usei como principal ferramenta, o Photoshop, onde
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criava e editava imagens, ou conjuntos de imagens que de seguida serviam para editar
um flyer, ou outra comunicagéo do hotel.

. Por exemplo pegava em imagens do hotel e fazia pequenas montagens no
photoshop de maneira a parecer um todo. No anexo VI pode-se ver algumas das
composicdes de imagens que fiz para os flyers. Também usava o photoshop para apagar
fundos de imagens, ou para colocar texto em cima de uma imagem de maneira a parecer

que a imagem ja era assim criada

Ao longo de todo o estagio foi-me pedido para elaborar alguns tripticos
informativos, que continham informacdo sobre as atividades que o Hotel podia
proporcionar ao cliente.

“A nocao moderna de triptico esta associada a qualquer publicacdo (ou impresso)
de trés folhas, cujas duas péaginas laterais se podem dobrar sobre a do centro. Os
tripticos sdo bastante habituais para o desenvolvimento de catalogos publicitarios ou de
materiais divulgativos, para fins informativos, promocionais ou publicitarios.”*

Estes tripticos tinham como funcdo fazer publicidade ao Hotel e as atividades que
eram desenvolvidas. No meu ponto de vista a elaboracdo dos tripticos era um eficaz
meio de comunicacdo, porque facilmente se chegava aos diferentes publicos. Depois de
impressos, eram colocados na rececdo do Hotel que € um local de passagem quase
obrigatorio para quem chega, o que fazia com que os Hospedes tivessem contato direto
com os tripticos despertando o seu interesse e acabando por aderir as atividades
propostas.

Para a realizacdo dos tripticos a minha orientadora, dava-me as informacGes
necessaria para colocar no desdobrével, a partir dai comecava a fazer pesquisa de
imagens e mais informacdo para acrescentar no desdobravel. De seguida usando o
programa Publisher criava um documento divido em trés partes iguais com frente e
verso. Regra geral na parte da frente colocava sempre, o tema do triptico e toda a
informacdo sobre a instituicdo, na parte de dentro colocava a informacdo sobre o

produto ou servico que queriamos divulgar.

!> http://conceito.de/triptico
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No total elaborei dez tripticos promocionais diferentes (Anexo IlI): Triptic.o.
sobre a Fabrica da Aguas das Pedras - com toda a informagdo sobre a féabrica, as
aguas, a sua historia, os seus fundadores, e os beneficios do consumo da agua; Triptico
sobre o Parque de Pedras Salgadas - informacdo geral sobre o parque, horarios e
todas as atividades disponiveis para realizar no Parque; Triptico sobre a WineCelar e
as Provas do Vidago Palace Hotel — No total de 4 tripticos que tinham informacéo
sobre 0s vinhos que estavam disponiveis na adega, as provas disponiveis (azeite, queijos
e chocolates) e os horérios; Tripticos de Trilhos de BTT — um total 3 tripticos
diferentes onde tinha explicado trés tipos de caminhos, onde os hdspedes podiam andar
de bicicleta; Triptico do Parque Pena Aventura — Com informacdo detalhada das
atividades do parque de diversdes e dos respetivos pregos.

Como em qualquer hotel, os restaurantes tém cartas ou menus personalizados a
medida dos clientes. O caso do Vidago Palace ndo é exce¢do. Foi-me pedido que
elaborasse para todos os restaurantes e bares do Hotel capas de menus diferentes, com
mais luxo, elegancia e sofisticacéo.

Elaborei seis capas diferentes e personalizadas com imagens do hotel (Anexo
IV), fazendo corresponder cada menu ao seu restaurante, de maneira a que os clientes
identificassem de imediato a que restaurante cada menu pertencia. Procurei dar um
toque pessoal aos menus tornando-os mais simples e sofisticados.

O processo para a elaboracdo destas novas capas, passou por uma recolha de
imagens apelativas do hotel e dos seus espacos, e em Publisher juntar imagens dos
respectivos restaurantes com o objectivo de formar um “livro”, onde a fotografia da

frente era uma continuacédo da fotografia da parte de tras.
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2.3.5. Criacao de Banner de Assinatura:

Um banner de assinatura tem como objetivo identificar a empresa no fim de um
email. Tendo todos os colaboradores o mesmo banner, todos os emails serdo enviados
com a mesma assinatura. “ Esta "assinatura” visual pessoal ajuda com efeito promover a
visibilidade dos seus contetdos, da sua marca junto dos internautas, e a distinguir dos
websites concorrentes.”™® Uma assinatura é muito importante pois da credibilidade &
instituicdo e ajuda a que os emails sejam facilmente identificados.

Criei uma assinatura para o Hotel (Anexo V) usando as suas imagens e logotipo,

colocando a informacao necessaria como por exemplo os contactos. Procurei fazer uma

assinatura simples, objectiva e de facil compreensao.

Figura 3 - Banner de assinatura
Fonte: Prdpria

2.3.6. Flyers

Esta atividade teve como objetivo elaborar publicidades, fazendo chegar
informacdo a um maior nimero de pessoas dando a conhecer um servico ou evento de
uma instituicéo.

“A publicidade ¢ um dos aspectos mais visiveis de um negocio € um dos que

podem fazer uma diferenca crucial para que uma empresa alcance os seus objectivos”

16 http://pt.kioskea.net/faq/8496-conceber-um-logo-ou-um-banner-de-nivel-profissional
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(Marshall; 2002:7). Em publicidade, um flyer é uma folha pequena geralmente em
formato A5, que cabe numa méo sendo assim mais facil passar de mdo em méo e mais
facil de transportar, atingindo um grande ndmero de consumidores. Contém imagens
fortes e mensagens rapidas de maneira a captar a atencdo dos publicos. Para que a
mensagem seja mais atractiva deve conter um texto breve sempre associado com
imagens e o logétipo da instituicao.

Todos os flyers que me foram propostos eram de divulgacdo de atividades que
foram organizadas no hotel e tinham o objetivo de fazer chegar a mensagem a um
namero maior de pessoas, colocando-o0s depois nas redes socias.

Para a realizacdo dos mesmos usei as técnicas de publicidade que aprendi durante
a minha Licenciatura, procurando usar sempre a criatividade e inovacgdo, para fazer
publicidades apelativas com mensagens curtas mas impactantes. A escolha das imagens
também era bastante seletiva, de modo a conjugar as cores para haver uma coeréncia
I6gica e criativa em todo o flyerr e fazer um “jogo” de imagens para que o publico
conseguisse perceber a mensagem antes de ler o texto.

Sempre que era preciso realizar um flyer a minha orientadora dava-me as
indicacOes base (tema, local, horas, convidados) e de seguida eu comegava a minha
pesquisa de imagens apelativas, tentando sempre ser criativa fazendo transparecer 0s
nossos servicos de uma maneira requintada e dbvia.

Ao longo do estagio foram elaborados por mim um total de dezassete flyers
(Anexo VI), sobre variados temas, mas sempre com 0 mesmo objetivo — a promocéo do
Vidago Palace Hotel.

Criei flyers sobre jantares tematicos que foram decorrendo no Hotel, que
implicavam saber qual o menu do jantar e o tema para depois conjugar as imagens com
0 texto de forma a elaborar um flyer harmonioso. Dentro destes 0 que mais me deu
entusiasmo fazer foi o Flyer do jantar tematico “Jazz a Mesa” que era a conjuncdo de
uma prova de vinhos ao som da musica jazz. Tinha que criar um flyer de forma a que o
cliente so pela juncdo de imagens compreendesse qual o tema do jantar.

Elaborei também flyers para a promocdo dos servigos do Hotel, desde os servicos

no Spa, dos seus restaurantes e bares e do Campo de Golfe.
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Criei também flyres de promogdo do turismo na regido de Tras-os-Montes, e
alusivos ao Dia Mundial do Turismo realizado no dia 27 de Setembro, visto que o Hotel
esta associado a essa area.

Por dltimo de referir os flyers que fiz de promocdo do hotel para as marcas
Volkswagen, Mercedes, Ferrari e Honda, dando a conhecer a estas empresas 0S espacos
que o Hotel tem, de maneira a proporcionar o local ideal para a apresentacdo dos seus

novos modelos aos respectivos clientes.

Comunicado de Imprensa “E um simples documento Word que devera incluir um
titulo, um lead — de duas a cinco linhas a explicar sucintamente no que consiste a ac¢ao,
no final disponibilizamos os contactos. A linguagem deve ser objectiva, clara, concisa,
precisa e de facil compreensdo, para captar atencdo de quem o vai ler. Este comunicado
¢ enviado para a imprensa para que estes tenham contéudo para escrever noticias” sobre
a organizacdo. (Ribeiro; s/d:71)

Esta atividade teve como objetivo redigir um pequeno texto para uma revista espanhola
sobre Golfe, explicitando as caracteristicas do campo de golfe do Vidago Palace Hotel,
fazendo assim promogéo do servico.

A minha proposta foi escrever um breve texto (Anexo VII), com coeréncia e que
fosse apelativo contendo as informagfes necessarias, de maneira a cativar os publicos.
A mensagem deve ser simples, direta e clara para ndo “cansar” quem |€. Depois de
escrito foi traduzido para espanhol e enviado para o Director de Golfe do Hotel para a

sua aprovacao.
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O objetivo desta atividade era a realizacdo de um Press Kit, uma Factsheet e um
Dossié de Apresentacdo do hotel (Anexo VIII), para isso baseei-me em toda a
documentacdo interna que me foi fornecida.

Estes documentos serviram para depois serem colocados em pen’s (compradas
pelo o Hotel) juntamente com imagens e videos também sobre o Hotel. As pen’s tinham
como objectivo serem distribuidas a potenciais clientes ou em feiras de Turismo, como
meio de divulgacdo do hotel e das suas facilidades.

Redigi um Press Kit, com informacdo mais jornalistica sobre o Hotel, tratava-se
de um documento mais sucinto com poucas paginas, mas com toda a informacéo
necessaria para um jornalista, por exemplo, poder escrever uma peca sobre o hotel.

O Press Kit “Tem a finalidade de ajudar o jornalista na hora de ele escrever a
reportagem.” Pode ainda definir-se “como um conjunto informativo composto de textos,
artigos, numeros, indices economicos, fotografias e outros materiais destinados a
divulgacdo de um facto jornalistico.” (Chinem; s/d: 73)

De seguida realizei a Factsheet que é um pequeno documento com apenas trés
ou quatro paginas, onde sdo referidas informacdes exatas sobre o hotel. Este documento
descreve o hotel mas com nimeros exatos, como por exemplo, 0 nimero de quartos, as
suas dimensdes, 0 numero de salas para tratamentos, 0 comprimento do campo de golfe,
entre outros.

Por fim, realizei o Dossié de Apresentacdo, que se trata de um documento mais
elaborado e mais pormenorizado sobre o hotel, que contém toda a informacéo histérica
e todos os pormenores sobre o hotel (decoracdes, os arquitectos que conceberam o
projecto, histdria, entre outros aspetos mais como se pode verificar no Anexo VIII).

Este documento era mais destinado para 0s potenciais clientes, porque conseguia
dar uma percecao diferente do hotel, e fazia com que quem o lesse “sentisse” toda a
beleza e requinte que envolve o Vidago Palace Hotel.

Para a elaboragédo destes trabalhos baseei-me em documentagdo interna
fornecida pelo hotel. Foi muito proveitoso a realizacdo dos mesmos, porque aprendi e
compreendi, tudo o que havia para saber sobre o hotel.
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Cheguei ao fim de uma grande etapa da minha vida, finalmente alcancei esta meta
e relembro todos 0os momentos passados.

Ao longo deste relatorio o meu proposito foi descrever as atividades realizadas
durante o estdgio, demonstrando como me enriqueci a nivel pessoal e a nivel
profissional.

Com o decorrer do estagio deparei-me com diversas situacfes que provocaram em
mim uma constante adaptacdo ao meio, ndo sé em termos profissionais, mas também de
atitudes pessoais. Neste sentido, a disciplinas que abordam as Relagdes Publicas
auxiliou-me em nocdes fundamentais acerca da postura, do saber estar e do saber
comunicar, ndo colocando obviamente de parte todas as outras unidades curriculares
que me facultaram conhecimentos essenciais para a realizagdo de todas as atividades
que me foram propostas.

Apesar de o curso de Comunicacdo e Relacbes Publicas me ter facultado bases
que me permitiram aperfeicoar a redacdo de textos, reconheco que esta tarefa foi a que
me causou mais dificuldade no inicio do estagio.

Mas em contra partida, esta dificuldade despoletou em mim uma grande vontade
de melhorar e aperfeicoar a redacdo de textos, tentando assim superar esta minha
dificuldade.

Quero realcar o Gltimo ano do curso porque foi aquele que mais contribuiu para o
meu desenvolvimento profissional, porque foi um ano mais pratico e com trabalhos
mais complexos que fez com que adquirisse maior responsabilidade e maturidade,
abrindo-me as portas para um mundo que vai para além dos trabalhos académicos

Em relacdo ao estagio, acredito que este me proporcionou conhecimentos que
me permitirdo desenvolver as minhas competéncias, facto para o qual contribuiu,
indubitavelmente, o bom ambiente de trabalho que se vive no Vidago Palace Hotel.

De referir que estou muito satisfeita com todo o trabalho que realizei, porque
para além de ter conseguido termina-lo no prazo que previamente me estabeleceram,
penso que me tornou uma pessoas e profissional melhor, porque cresci com a ajuda do

Vidago Palce Hotel.
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Ao longo deste periodo fui muito bem acolhida pelo Vidago Palace Hotel, tendo
tido uma rececdo e apoio eximio durante o estagio, e foi-me proporcionado um
excelente ambiente de trabalho junto da minha orientadora, tendo sentido apoio
incondicional a cada momento, e a0 mesmo tempo, autonomia para realizar com
liberdade todas as tarefas que me foram propostas.

Para concluir entendo que o meu contributo para o Vidago Palace Hotel foi
valorizado por parte dos meus superiores, como prova foi-me feita a proposta para
integrar a equipa de colaboradores, com um contrato inicial por um periodo de seis

meses.
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Plano de estagio
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Anexo 11

Redes Soclals
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Anexo 111

Tripticos Promocionais
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AGUA DAS PEDRAS
{CONE NACIONAL

Do theulagto subtoridnes, o Agud das Pedvds dum
peissgem  peld rocha  grinitics  permeden]  ohtendo
t'miwcnma(u-mmemwwdhmw
repeodurt . Hipetsaiing, bdnica, mb«umb du
W UEncs gue, mesma 140 dpos a indlny,
m-mmaww i da Wacia
de Pedem Salgadas.

lcane nacionsl, ¥ Agus das Pudran 4 o nome gue o3
POIUAGUENES WSSOI Autompticamente & agua minedal
vt gds Macoahecsds imumcialnmnte, dovile o Iniclo e sun
hiitorks & datinguids com diversas medalhas o prémios,
striboidos utd aos dias de boje. Mas para os portugurses, a
Agria then Podains & mads do gue 1iina Agua, & ur datholo de
povtersa v idenindadi!

Nascrds amtis da Convercdo de Park,

soby o titole de propriedade mdusnal, @

compantia o A marcs fomns coadas em

171, Nu géerese da ninpross eacontian .

l:h w0 médico Hearigue Manued Farrain

. Boteiho » o copitativta Manonl Indcio

Pimto Saratva, AmDon Lomaamn 8 iricis-

thea du sxplorar A dgus, Sante da

impossibiiidade de comstrucho de wm
calowro am grankto

Mas 2 companhia da Agias das Pedras
nda ficaca  nas mdos de Saraiva ¢ %o
teiho durante mesto teenpo. Alndas oo
siculo X0 o3 dom vendem & proptae
dache o terramo ¢ concesslo da
)ﬂ‘ﬂ 40 homem forte du Fama, o médh
o ponun-n Mala, que se toma admindtrador

da )oc mlo o fuzes chogar o muagnifsn
Spun n partbl]' ¥ v tearalormac e lugar oroo,
" m.: Bat i ias termais do pals,

ApSs ¥ Sua mante, b 1908, o Manus! Lopes de Ddveira
dard contimuidade 0o projoto atd by suas sixossivas fusdes
COm outras ampsesys 0o dguas do Norte, (espetivamente
com a Vidago em 1920, @ com a Yidago o Melgago, Satwoso
o Romasuny em 1924

-

£ desta meoera qon @ Ague da hopusss de Bormes do Aguar,
om Vil Poucs de Agulur, formu pacte da companhia Wdago,
Melgago & Pedras Salgadas dutsnte § quase totalidade do
seculn 00 Na oows socedatie, & Sradickinad Tandla topes de
OFwira puntam se outras 1rds, o Serddios tambam  portornse,
o Carneno Pacheco & 3 Mondes de Adveicda (Condes 6 Caria)
the Lishou

Lo 1582 Josd Soama Clntra udguen 4 ttularidade da enqites,
fue dotdm até 1997, 300 em que pessa  pavtences 40 grupo
MorOrimo Mating

Desde JO0Z, n Agus das  Fodran oncontia e om posse oa
Unticer. A erapiress do Loga do Dalio tem réalizado um trabafvo
e redelimclio de bmagem ¢ 1epodicinnamento de mercada
Nesse Subito, urgem novis garra- (a1 m Concmos, Cram e
oxrensdes. de linha de produto (Pedras Sabores o Levissling) o
Ioalizam.se sofisticadas campanhas de publicidade « coomumi
vagdo.

Em 2007, # ancigs (dbiico da dgua do Vidago |
toi dosativada b construido e pipeine de
hgacdo & unidode fabell de ungarafamento de I

s mimecdd em Pedas Seigadas, onde frussoy } '
a ofotuuwr 50 0 enchimenta desta marca

Atualmente, & Agoa das Pedrn outh presonts
oS OMo continentes, em man de 25 patses
comn Expanka, Fanca, Refon Uaida, Sulga
Angoda, Canndd o, mals recontomonte, na fndia
Fruto do sou cacidcten trendy, @ maccs prepara
w  tammbém  paa  entrr em  odades
cosmopoltas como  Llondres, Nowa  loeque,
S0 Pasidy ou Berlim
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SAIBA MAIS...

Noza a lentta, qun algores, porto de Hobordochdo, wam
duas wnhoras muite 1wax, quoe tinham pol  nome
SAULGADAS®. Newsa poquena  aldeis, esstia um penedo
com g fonte w as mds comegaram a se aguels dgus
S Cunt s el 00 A8 GuE AlrBulacn «0 mbticiymo

Um dia foram encoatrodas moctas junto dos pencdos da
fonte, com & a4 Agua milagrosa. Comi i ¥mds uvsavam &
Sa da forde pata T teraplaticos, O paw, densrmiemg
a>queie penado, de Pedras Salgadas
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Markrio | Mocary
D 14 de setemben » 30 de shed
Sepends | Targefaia: 100 LB (*Apenes 0om 1mservs, 4 mcecsa de
L B
Doorvvrngs 100 18%
D 04 de mesins 2 13 do pba
Segandy | Sena Feira 10h— 184
Sdhads | Domengo Fers WOh— 0N
D 18 de julhw 2 13 de setembes
Seguncs | Sexts bebra: L0h~ J0K
S50000 | Domengs Sebia: 1N — 200

Coerdenadac GFS
NAT* 200804", WKL 87 ATHL

Contadres | Comtam

Foma ATt Crpasancic o Arwmsis Dmiporyet. tie
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Viva momentos felites| | Live happy maments!

Pard que & e estadia sefa snds mad espedial, o Vidago
Palare Hoted sefecionou wn conjumto de stwadadas o vistas
de cardtor ladico e recroativo. Conhega mefor & rogldo ¢
dostrute de todo o gue eda tem para oferoces

Para wiver dias intenos de acso @ pura sdransing, suge-
tamos 0 e Aventury Park, om Reira de Pens, onde pode
ogperimentar todo o tipo de despartos da naturera » aprec
ar s belas paitagons da regido O Motel far 3 sus reserva,
nwdianto a dsponitiidade do fena Averiuaa ¢ oletus trans
10E GO 20 ParguUe, CALO WS NOCHASAL IO

T e your stoy nrove speci, Vidogo Paloce sefevied o
greop of historscal and waterfoining acthntes aod visirs
Knaw mare aboat the region ond enjoy everthing is by to

offer

Surrendev 1o doys of ftense action oud pure odrerauline,
we stgaest the Peno Awentirg Park, in Ribeire the Pena,
whetre yau con fey o) fypes of eetire spats und sojoy the
beoutiful londstape of The region We woold be yvery
pleased to moake ol the arrangements concerming booking
and troasfers

VIDAGO PALACE

- . » - .

&7
__} PENA

Tenha espirito de Aventura,
dé emoglo & sua vidal
Keep the spielt of adventure,
pive emotion to your life!



D Pena Aventura Park & um parmue de athadades |0deas »
e desportos sweatura, stuada om Ribewa de Porg, datino
e Vila Real € cortamente uts pargue para todas as idades «
tarm 4% roals variadas atvidades em cango abwrto, propord
onanda sensacles de libordade o pura adronabinn, o que
MoVva A% PESSORs 3 CONVIVEIaT Ials, & sontirom) s saudiveds
o bem disposzas, lbortundo as do stress do da-a din

Perg Aventure iy o pork dedicated (0 recretionod Octieties
ord odventure spovts an the Nature, where the odventwe
newer ends, is Jocoted in Ribesra de Peng, districe of Yile Rew!
It is cevtaindy o park for ol ages and bas the mast varked aco
vities i the opere sky, couse feelings of freedom and pure
indeenaiine, indure people to wxialise more, 1o few! healthy
arsd well-disposed, by frewing them from steess of the day 1o
day

Shde: of pox petson | &€ pev person

Salo Negative | Negative Jump: desde 85 por pessos | BE per pevson

Fassasticable [0 malor tabo do munda) | (e Biggrst of the world)
206 por pesson | 206 par person

AGUA | WATER:

Saand up: dowte 2 pov pessos | N 2 peracn

Rahing! 35€ pow pessod | 354 per pervon

Cancagem | Comeing: desde 20€ por pesson] from 20€ per porson
Canyoning: desile AS5€ por pesana | Lo 356 per perien

Paintbhelt: desdie MM por pessos | from XN per porsen
Segway X2: desde TE por peswons | from 7€ per pervon
Polarn Ranger: desde 55€ por pessoa | from 554 pey person

Outras atividades | Other octivites

Peroursos aventurs | Advwature route| nlami difcusdade media ¢
ihfhcibdode ahalt desde S€ por peasod | from 5C per porson

To 8o Ao | Torget Shooting: desde 56 por pewsos | franm 5€ pev
Derson

Escaladlal | Chimbing 6€ pot pessts | 6€ per perem
Rapet | Rappel: /¢ cor pesson | N per persen
Bungee Trampoling: M por pessos | 5€ per penon

Packs para grupos | Packs for groups

Pack Avertureira | Adventwe Pock
Fantasicable
Porvurso Avntdors | Aswratare eogite
Mamnttol
Safto Nagatren | Negative gy
Eicalady | Chmbing
Wide

OO0 por pesssas | 008 pev pevson

Pach Purs sdrenaling | Aurs Adrenaiing Pock
F srtanticalie

LavwOmg 44

SOL 1 pess | SN per pavson

Pack Teanager | Tesnoger Pock
Fantasticslde
Cacalads | Chimbing
PerCund Avinurs | Adventare rity
Painttall

£5€ por pusson | 45C per person



Degustacao de Porto e Chocolates

Port and Chocolate Tasting

O Vinbo da Porto & um vinho naturel & fornficedo
PGS SN YA R & PATTI &8 HYEE $1I00YY
nientes de regisc damatcads do Doute, Ho norts
‘o .'A\..O ( Ml

A sxpanpocis gue e pcopomos oferoce wme I
trOTUCAC RO VANOE Tpot de Vinho da Porto, a 10

VRO, A TUR ONERM & AR CHIrenNca) sntro S5 M
v hacimentos em cusco Qu am garrata

O AT 1308 wrtegrenr tacle Ahmandate vy

ARG MM Qresnes PO & OEICODOTA » €310

SLs Suliceees S8 wrilih Descda o Beunlihe as 2afs
DESSANU0 pat0s IYUIOR YorMmeinos, O OSelive a9
DM O M0 Bisintos de tTorme & 1Tanssina

numa yerdeden s slacimip d2 1abiires

Yinhos em Prove

Forio et

POt LU s v it & Coesle

Farte Lote Botiod Yudags

PO wing & 2 naturally forafing wine . produced
iy ol o e ! e the Dol rEion i
e Norn Yormugsa:

The DOt te UNg porl expenence, offers an (Nuo
EHON 10 thn giffarant t yDe o POTL, 1T Nssory
the yoars Cak. Uy imoOrsance Of e e TS

»

pPRINNE wma with Tood ang The ympoftance of 1h

propetiy thioad giate
The flsors af chnolte will e e sl ety

1t for geterenmig the Hinm Navers. Fither van

s ofles 2 e s e cltlestive w D 10

Wine to Taste

AvVhne yon
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Beneficios da bicicleta

A Beichotn 3 1ol um dos priacipss mesos dn DApOrtn md
erundo, mas hole o biades & ben diferente. Sesa pot preguica
o Talta de Yempo, quem ndo costurrss pedalar petde ntmeron
benefiios - deule deline musulos, atd melbara » lreguiincls
cardiaca

Andar do bicitleta taz bem & sadale Segundd o midice do
dosparto Ricardo Nahas, ahdas do bicicleta pode sar comparado
# carrinhads oL a10 mvune & corrida "Num passes de corcs do
A0 mentos, trEs Yoret por semana, |4 ¢ possived dor adeus a
diversos problemas decorrmtes do yedentaramo”

Don inumecos heneficios que tem os que mals se destacem
sbo:

Go on Bike ¢ Funciona como uin modo de 11 angporte, cujo o napacta no
A “Go On flike™ 4 uma athadade da émprosa “Veitigem malo arebinnte ¢ bato,
Verdo Lda™ que se focn na roadizacho de dderentes ¢ Melbara o roguingia carndiaca,
tolhaserm de blacdketa, daponbilzandy tambdmn ¢ Trabaiha 1anto o8 mews mleriones (pemas) como o4
programers  de - animacso o canvivig, incluindo  jogos mincufos do abddmen;
tradicionais « de aveniuaa ¢ Tem baiwts custo de manutengo,
Nestih pancoria  com o Unbeee Tursnxt  ofecece ¢ Promove 2 sensicio de Bbardade ¢ independincia.
Fatutamente aos hospedes do Pedras Salgadas spa &
Informagio util:

nature park e do Vidago Palace Motad, trés percursos de
bicciora com niven de dificuldade diferentes Unsa atividade da smgresa

Vertigenm Verde Lda.
Aléen destes passeios, 3 "Go On Bike™ disponibiizs outfos

Fuzs D oné Mosgquita N

poeroursos & programas  daentados poe um guld

mpecializado. Neatu regido salentam se os seguintes: 050023 Fontela

Talef: « 351 93 264 2512
Emall goral@®GoOofiike.cons

Passcio o vislta & Teeamanas,

- Passelo o i a de Penia,

Contactos Uten:
Liena Averrtura o Padeas Salgadan
Pargen So Pedcus SPAY 259 447 140

Para man nlormacdo sahes pites prograens, aradece
s & consuita dos fofhetos dispanivels na rece¢do dos dois

CSPAL0s, U uima Visita a0 wite i GoOnfike coo, Comtzo de Sadcde; 259 347 491
anda em contacto direto atravds do telefone o e mad fun 259 412 219

Pooderiton: 259 419 1 40

oL




Para o4 smanten de stvddades w0 ar fivie © Podras
Salgadas spo & nature park propocions ihe momenton
mesquocrvels, dandofhe & conbecor wilhos de ATT
enyoitos evu haollasimas palsagens caractesisticas da regido,
ondo vai vives momentos deveeBidos em L

Porcarso muito iMecessante que did a conhocer virias
bralvlades da regde » também algum  pontos de
interesse, dos quinls destacamos o Castolo de Agular.

A primedca pante do percurso ¢ ate Vils Poucs de Agutar, »
@ ofectuado pila woopinta, antiga Enha oo, desactvads
em hnono de 1950 Nestu locelidade faremos wma
passagomn pelo contro da Wi dundo a conbecer alguns
poatos, como a Chmars Musicipal, ¢ ivercado, o antiga
*s1a¢do @ por Ulnmo a Wa Pouca dos Pequeninos

Saindo de Vila PMoucs o Aguis 0 retomamaos s
oy dh seopinti, gue vamod abundonar na localidade de
Fontes, am direcgio a Soutely de Agisiar » a0 Castelo O
Apris

A chegadi ao castilo & letta por um boaito tithe gue
nusna peguons rond (100m) se tome esteeito dovida 3
vopetacdo, Un seguida latermon wima visita s rdnm do
castelo tombnicod que se sus sobre um penedo granitko,
oterscondo wma Lanthstica vista 2o seu redoe

O percurso coatinua, passando peds pequena aldets de
footido e de seguida entramos novamente oum triho om
direcgho 4 barragem da Falperra, que ¢ o local idesl para
parar o descontraly um pouca da viagom.

A paath. da barragem fazemos 1.8 €m de Estiada paa
entrar 1o b finel que nos d lvar de volta & Pedeay
Salgades. Desfoutam il descida, wam cuidado ¢ apreciom

2 palagonm

Inicio/Flen: Parque de Podtas Saigadas
Distancia: 1) Km

Duragha madia: 4 horas

Dihculdade Fisken (1250 3
Defculdade Tecnics (1 & 5): 3
Acumidado de Subides: 500 m

Tipo Pisc: 50% Terra, 50% pavimentado
Perfill

3 10 15 20 5 30

Mara vletusr 1o passoits dever 30 sir solichada a
biciclotas ¢ um GPS na (ecogso do parque do Pecian
Salgad

N0 GIS dirvar-sar sedecionae, ma Inta de pevcucsoy, o trajeto
com o nome “Rota 3%
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Beneficios da bicidleta

-

5 ‘} o .
¥ 1’ 45 At
SALGADAS i

A bloclota i fod wemy dos ponopals meos de Iranpote no
maundo, mas hog u histdeia ¢ bom didoconte Seia por proguikKu s
ou faha de tempo, quenm 3o costuma pedalsr pocda InGmeros
benelicios - dmde definir mauulos, 20 melhocw o egudads
Cardiaca,

Andw de bicicleta laz beem & saude  Segundo o médico do
desporto Ricardo Nahas, andar de bitcleta pode ser comparado

b carninhady ou sté menmo b conida, "Num passelo de (eeca Je

.

A0 mirwtos, rds vozes por semand, 34 ¢ possvel dar bdewn 3
diversos problemas decarrentes do sedentariomo”

Dos Inemeros benelcios Que tem o3 que mals e destecam
sdo!

Go on Bike ¢ funciond coma wm meio de (rampante, Culo 0 IMmapatts no
meo smbiente o bawo;
A “Go O Bike™ ¢ uma athddade da omgiresa “Vettigom ¢ Molhona a frequincs cardiace
Verdn 145" qum w foca na roalizaglo- de Seremtes ¢ Trabulis tanto o8 mesos inforlenes (peenas) como o8
vibosern  de  biockta,  daporubilizando  tambéen matsetitos do abddman
prowansn de arenecko w oo, mchiindo  jogon ¢ Teorm bitod cutto de manutencdo;

tradicionals o de aventura
“ ¢ Promove a sensacao de liberdade ¢ iIndependéncia

Nesty parcoria com 4 Daker Turlumo  oferecu

Fratoqamento 20s howpedes do Pedias Salgadas spa & Intormagdo util:

nature park @ do Vidago Palace Hotel, trds percursos de
Bickc oty coen niywis o dificuldade difacentes

ANen destos passeios, b “Go On Bike™ disponibdics outros
PUTESINGY & progremad  oniendadon  por  umo pula
ewpecializado, Nestu regulio safenlam s O3 seguntes

Paseio o visits & Tresnenas:
Pasvselos 9 Ribwira de Pera,
Livna Averitur y o Prdeas Salgadas

Para man informacso sobre estes prograsman, agradece
s 4 consulta dos fofhetos diponivels na tececho don doi

CHIGOS, DU Uma ViKta #0 e www GoOnlide com, o

anda om contato diteto atravds do telefone ou v mall

Lhna athodiade s wmpioas
Vartigem Verde Lda.

Rua Dr Jogé Mesquaa 2038
5050023 Fontedss

Telef: 4351 93 264 2532

E-mall: geral @ GoDnBke com
Contactos Utmis

Pasyue de Pedrgs (SPAY 799 43) L0
Bomibseros' 256 410 140

Certtro de Salde 259 417 491

G 258417 2\

SO5 12




Para o amantes de atvdades a0 & lowe o Pedias Salgadan
spa & ratwre  park  propociona e momooton
inesguecheris, dande-dhe & conhwewr wilhos do BT1
Snvoltos sim belssimas paisagens caractoristicm da (egdo,
nnde vl viver marmentys divertidos em lamilia

Nesto porcursa tomon & oportunkdsde de  apreciar
diferentes tipos de paitagem. A peiseira parte, até Sehiroso
de Agusar, desenrols se num bonko tilho dtuado no mesa
dos campos delinvtados polos tipicos muros de pedra,

Ssindo da povoaglo ¢ importante tor mata atencho, uma
yor que o5 prowsmos SOOm se efectuam na Esuada
Nacanal ), gue tdm bastante trdnsito. Debando 4 sstzada
onwmas nem lindo witho que 1az pareo dos caminhos de
Santiago. F asteoilo © no inicka tetn unts vegetagdo dends 4
dafirata-fo. £ impoctante 1ev Mgum cusdado com o doscida
il o com alipans repos de dpua Ao longo da wilho,
mompanha-nos um riacho que oy muton locas eatd
escondhdo pels vegetacho, ouvindo-se apenas o correr da
gua,

Na hase Tinal do trifho, & apds passa ulgums campos,
seguienos a0 lado 30 campo di Gall do Vidagn Palace
Hotol. £ na entrade do perque, onde se sius e
Turstdatica hoted, qun mALIaIRs O TG,

O camimbo que noy s & Pecdia Salgadan & » wivtigs hnhia
férroa, desativada em Janeiro de 1990 Um percurno muito
booito que, A modida que s roalira a subsda, now permitte
aprocie 4 paisagem sobre o vale. Passamos tambden pot
Aguna apeadelros oM rEnEs QUe OUIOIE  SOOVEAIN A
populacko. Nio se assustem com esta subida, ¢ suave o
ndo requecer grande oslorgo. A parte hnal 3 panw de
Sabitoso, & plana e rolante

Rota do Percurso entre

Inicio/Fimi Pargue de Pedran Salgadas
Distincie: 26 Km

Duragiio medie: 3 horas

DifSculdade Fisica () 4 5); 2

Dificuldade Técnica (1 05): 2
Acumulada de Subldes: 450 m

Tipo Pizo: B Tatra, 20% pavimentado
Pertil

puty
bm 25 9 75 10 125 )5 115 20 225 2%

Para eletusr este passeio deverllo sar solictadas s
biciclotas o um GPS na recegdo do parque de Pedras

Salgadas

No GPS dove-se selecianas, nae By de peresirsos, o trajelo
com o norme “Rota?”




Go on Bike

A GO Ov Bike™ ¢ uma athidade da emprose “Vertigem
Verde Lda™ que se 10ta na realizacdo de difecontes
teidberae m de  Uiciclats, dhproadilizands  1ambien
progromay  de amanaclo »n comin, Incluindo  jomon

t1achtionals # de avemua

Nestah parcenia com a Unkker Turismo  oferece
graturtamente aos hospedes do Padras Salgadon spa &
naturs patk o do Vidago Palace Hotel, tris percursos do

biceleta com ndws de diticuldade dforvnio

Nden desres pasasion, 8 “Go Ow Bekn™ dispoadiliza oatios
percursos @ programas  omemtados  por um  puin
mpecializado, Nealn rogado salenttamm ae 08 segunntes

Passein » Wslta & Tresmdinas,
Passow a Ribwira de Pona,
Hima Aventura em Pedras Safgadan

Para man ©oomMecio sobre estes programas, sgracdece
w2 consults dos folhetos dispontves na rececho dos dols
FSPI0s, 0U uma wivita a0 wite www GoCnBle com, e

s emn contacto diretd atravis do talefone ou o mail

Beneficios da bicicleta

A blodieta 3 lon um dos principais metos de trgmsporte no
mundo, mas hoje o hesdna 6 bam diferente Seja por pregusca
ou falta de tempo, guem ndo costuma pedalar perde ndmioros
Bonefioos - dewde dellnm mursoulon, atd nwlbarm » frogudngia
cardiace

Aclr de Becitlota Far Dem & sucde, Segundo p nvdico &
esparto Ricardo Naba, andar de bicicieta pode ser comparado
& caminhade ou 310 s § coride. “Numt passeso do cercas de
40 1oenutos, U8s veres por seanana, 4 ¢ possivel dar adous &

diversos problemas decortentes do sedenitasnma”

Das Indmeros henabicion qua tem o8 que mais se dertacam
s

*  JumOona coma um e do Hansporte, Cuo O Im@apacta No
Mo ambionte & bawo,

¢ Melbors » frequincis cordieca,

*  Trabaihg tanto os moelos infeciores {pertay) como o
rdscuion do abddenuen
Tom hoatco ourto de mamit eng ha,

¢ Fromove & sensagdo de Bbordade e independiincia

Informagdo util:
Urria atnadade da wingnwsa
Vertigem Vorde Lda,
Hua Orloné Mesquita X3
SU50 023 Fontolas

Telef: #3151 93 268 2512

E-mall. geeal @ GoOnBike com
Contacton Utets

Pargue de Pedras [SPAY 259 437 180
Bombeeoa: 259 A1S 130

Comro o Se0de 259417 9]

GNR 25947 219

sSas 1




Pars o5 amantes de anvidades a0 ar lvre o Pedras
Salgadas spa & nature park propociona-ihe
momantos inesquecivels, dando-the a conhecer
trilhos de BTT envoltos em belissimaz paizagens
caracteristicas da regiio, onde val viver momentos
dwvertidos em famisa.

E3te percurso guw ligs Pedras Safgadas a localidade
de Sabroso de Agular & um passeio bonito que da a
conhecer um pouco a regilio & 3 sua atividade rural.
Tom uma primeira parte, até Sabrasc, numa zona
de caminhox de terra entre o3 campes, passando
junto & unidade de enchimento da conhecida Agua
das Pedras,

Na passagem por Sabroso & possival apreciar s
UAS ruas astreitas e & Igrejs. focal onde existe ¢
primeiro o unico desafio fsico do percurso, uma
peguena subida. Ao sair da povoagiio ¢ obrigatono
ter muita stengdo, pols & necessirio stravessar 4
Estrada Nacional 2 que tem bastante trinsito,

Apés 600 m de cruza-se a EN 2 » entra-se numa
ecopista que nos condur de regresio a Pedras
Salgadas, Esta via fol 0 resultado da conversio da
antiga linha férrea, desativada am laneire de 1950,

No Haal da grande reta da ecopista ha novamente &
necessidade da cruzar m EN2, onde mais uma va: @
muito mportants ter a maxima prudéncia com o
trinsito que of circuls. Este passalo multo simples
torn uma extenzdo de apenas 9 Km, sendo
makoritariaments plano, podende sar efectuado
por criangas acompanhadas por um aduito.

) 9o Parcurso entre Padras Salgadss ¢ Sabroso de Agulss,

Inlcho/Fam: Parque de Pedias Segadas
Distinelo: 9 Xm

Ouragho médie: 1.5 hoca

Oifculdade Fisiea (13 5). )

Oiffeuldade Téerica (12 5):)
Acumulado de Sabidas: 40 m

Tipo Plso: 404 Torra, SO% pavaneistado
Pecfil:

%94
586

STRp—"
50

562)
mL 3

am 3 2 3 4 5 6 7 %

Parn ofetuar oste passio deverdo sor solichadas as
bicclotas o uen GPS na racog 30 do pargque de Pedras
Salgadas,

No GPS dover-se selacineae, ni Bils do porcursos, O trajpto




Degustacdo de Azeite

Olive Oil Tasting

Frutn pdWingo das oliveirsy, O axafle & um produty
classico # intemporgl da culingrin contemporiign,

UESCO ragularmana ni famoesn tiels magitarranss
A fegino 2o Dowo ¢ Tras-0a-Manies nia se retline

goenas 10 vinho » 00 Vinho do Pocto. Eate rogisd

Immben g conhedids oelo alte gue produs. O Vi

dago Palnce Hovel wgers difacentes ceguntaci=s

pwrw mafiar sanfiecer o8 produtes s yepio » da
Portrgal diaraments sa Azsss atlegs

£ 20 por pesson

Proguios em prova
Prova de 2 azelie:

PEO repona

Orginating feom the olive tres. olive il Is 3 clas
3ic product, used regulir In the contemporiey
KIChEn and it (v oftan melguea in the Maditerrs:
nean dint

he Douro and Tris-os-Montes regions are not
jait known for thewr wine and porl wine Thess
regions are aho known for the oliyve ol producsd
YWt st sevwrt SATTTIES M Sl wire adlar tn
Latter Anaw U aroduets of the Megies gt Pos
Tigm

0 DR pEraon
Products totaste
2 0L0s Clls

MAegrondl bread







Aprender o Servigo de Vinhos

tearn Wine Service

Comtiderado o ndctar dos Omoes, J Baco 0 WOty svs ne antigddade |
MusPreebe 2 wna sy Lehdibin miaty apteciades pelin 4 tanlas e
muds. Para quem gosta de vinha, n Vidago Paloce Mot coiocs an
sl NSO whl LUss oSG0 DEG POLED  jcowmeher oo Daide
WPy e ol ta SPereiaos Do 3 raETas ¢ Todm os segTedon
&2 e o eacolhed

O une * Aprender o Servigo do Vimhae™ tase & duracho de 3 s »
wetol

- Mirmrs Btewn mittodupdo oo snio de vinhas,

. Ewpicocho »otee as tinpenatue s ¢ » decuitaglic do vinho
. A Coolupae 30 80 WAl o a gAnionomis’

. A Ot theans B copoy

. 0 scomdainnmemnns (k) yho;

- O vem—gewe

. mteotugho B4 Sl » 063--. personisd o v

Mo Ao, sedio stotnmion sortiflondss do garGopecio o caly v doy
PrEseetns

Opcioon| 0 extin CO00, POINE M8 » rokaecio de wn akmocofjanter,
et 191 Dt Bpant oy piadin il POt e JEANC D ey conher TN agrr
PG i e p 10 £ s, assschando sastm, o visho & pasEDOMT

€ 69 90 passon, Pace wm misinns de § petsos

A b conmdered b mectar of Gody! i the poessid, 1he wite it A
e wery sppewiaied B thease wie S ol et B ey
e DO the difergs grapes s o Hwe secrety (hat oocio
e a0 meoelient opbon. e Vidago Palace MOt wipgrity wi
teiien de - 4 Comrve ol Wine - a8ty yow can learm vy
ahoat thiz donk

1he coarwe Seom Wine Service™ b o diasion of | hagey snd
mchinle.

. Aot £y abagt the pinte s,

- Yrogerstinm wet Qrcanttony

- Pvalert mustsh betwren gurtr v wered Aoty s,
. ChoOowrg 1he glam

- Yinrwg wirmry

. Wi e 10 Syl

. HIB O on of (e Larting wd tedermm

M. el the particigants an segoy o Ao of Soned whavy

ARy 28 appty all 150 brmadedpe ot beved duting tho coorw

Wk e msvarded ortilieac of partiesution 1o eech attend e

(‘ntmaﬂnlupn.h







Adega

Wine Cellar

Fars Quem fosTa Je S800resd Um Dom vinho num am
Leente mformal. smbors OQUINTaco, © YVidogo Faiace
Hetel sferece o #sac o isal! Tom umd L denvidativa

2 NOSIa udegn ¢ Um local de eisicdo, oode pode usiiity

I g U AtenSimenta bersonaitiado,

AL JUSSitAee 30 - HOMAA AT i A et e 53
Lorm dfrernter fundes gulleeret! O Szueet byt oinls
uma laje 4o vihed « «ita disdohivie! wide recelv o'

vaz oo degustaceo

ADOTIR 10003 03 diax das 16500 as AMO

ror Ihose WHO ajoy § 00 WINe iy B <atudl ref)

ol seting Yviago Palace Hotel offers the das)
spase! WRH an svoting atmosphere Sur wWine oellal
U A chokks locabon whsse you can entoy parsonall
2od yarvice. The sugipestiont ‘of our sommetior wil

INow you o Taste gifferant gourmet Tusions | A

WINE 106 NG WIS TRITINE 12 Alto oy iIaDiw

Opea eyery day fram 16000 1o 23000
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VIDAGO PALACE
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Salao Nobre

“ 0 mais indispensavel ingrediente da boa culinaria é o
amor pelas pessoas que vao comer.”

Sophia Loren, atriz italiana



YlInAL Ly FhLATL

Sopas | Soups

Sopa de peixe com gamba envolta em massa “Kadaif”

Fish soup with prawn wrapped in “Kadaif” pastry

Para comecgar | Getting started

As vieiras com puré de grao de bico, ovo de cordoniz e vinagreta de mostrada

Seafood scallops with chickpea purée, quail egg and mustard vinaigrette

A salada de sapateira com gaspacho

Crab salad with gazpacho

Favas com chourigo e ovo escalfado

Broad bean with chorizo and poached egg

Carpaccio de bacalhau se salga com broa de milho alcaparras transmontanas

Cod fish carpaccio with corn bread and “Trds-os-Montes” typical cappers

Os transmontanos: a alheira e os cogumelos, a moura e a maga

Trds-os-Montes: “alheira” and the mushrooms, regional “moira” sausage and apple

Salada de lavagante com molho de laranja

Lobster salad with orange dressing

Terrina de foie gras em vinho do Porto

Foie gras terrine in Port wine sauce

Carpaccio de vieiras com puré de trufa

Sea food scallops carpaccio with truffle purée

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

11,00 €

15,00 €

15,00 €

13,00 €

13,50 €

12,00 €

16,50 €

16,00 €

16,00 €



YlInAL Ly FhLATL

E N B RN
Da agua | From the watter

Robalo com cebola negra e milhos de ameijoa

Sea Bass with dark onion and clams “milhos”

Solongo com risotto de agafrdo e espargos verdes

Emperor fish saffron risotto and green asparagus

Garouopa com tomate assado e esmagada de batata com cogumelos

Grouper with roasted tomato and mashed potato with mushrooms

Filete de pregado com puré de tinta de choco, lulinhas com caviar de ourigco do mar
e espuma de calamar

Turbot fillet with cuttlefish ink purée, squid with sea urchin caviar and

Tentag¢des do campo | Temptation of th field

P4 de cordeiro de leite com grelhado de legumes, batata gratinada e molho de alho

Milk lamb shank with grilled vegetables, potato gratin and garlic jus

O pato...Ravioli e foie gras

The duck...Ravioli and foie gras

Medalhdo de novilho com batata rosti e jus de morilles

Calf tenderloin with rosti potato and morilles jus

Bochecha de porco preto com cevadinha francesa e toucinho

Black pork cheek with french barley and bacon

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

26,00 €

27,00 €

25,00 €

25,00 €

27,00 €

27,00 €

26,00 €

22,00 €



YlInAL Ly FhLATL

[ | 1 _ I
Classicos | Classics
Bacalhau com broa 24,00 €
Cod fish with rye bread
Polvo a lagareiro 22,00 €
Roasted octopus in olive oil
Cachaco de porco bisaro (12 horas a 722) com puré de aipo 23,00 €

“Bisaro” pork neck (12 hours at 72 degrees) with celety purée

Cabrito a transmontana com os seus miudos 25,00 €

“Trds-os-Montes” baby goat with cabbage sprouts and rice with its offal

Da terra | From the earth

Risotto de agafrdo com legumes grelhados 15,00 €

Saffron risotto with grilled vegetables

Portobello recheado com legumes 15,50 €

Portobello stuffed with vegetables

Salada Palace 16,50 €

Palace salad

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Sobremesas| Desserts

Portucale

Portucale

Bolo de bolacha

Biscuit cake

A nossa regido... Em sobremesa

Our region... In dessert

A lichia e a framboesa

The lychee and the raspberry

Cesto de chocolate com molho de morango natural

Chocolate basket with fresh stawberry sauce

Selegdo de queijos

Cheese seletion

Sablé de caramelo com tapioca de coco e chutney de manga

Caramel sablé with coconut tapioca and mango chuntney

Menu elaborado pelo chef | Menu prepared by the chef

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

14,00 €

13,00 €

12,00 €

10,00 €

13,00 €

12,00 €

12,00 €
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Menu de degustacao| Tasting menu

Carpaccio de vieiras com puré de trufa

Sea food scallops crpaccio with truffle purée

Favas com chourico e ovo cozido

Broad bean with chorizo and poached egg

Robalo com cebola negra e milhos de ameijoa

Sea Bass with dark onion and clams “milhos”

Agua das Pedras Salgadas aromatizada

Pedras Salgadas flavoured sparkling water

Medalhdo de novilho com batata rosti e jus de morilles

Calf tenderloin with rosti potato and morilles jus

A lichia e a framboesa

The lychee and the raspberry

€80,00 - Sem bebidas | drinks excluded

€110,00 - Com selegdo de vinhos do nosso escangdo | With selection of wines from our sommelier

Menu elaborado pelo chef | Menu prepared by the chef

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Menu Vidago Palace| Vidago Palace menu

Salada de sapateira com gaspacho

Crab salad with gazpacho

Terrina de foie gras em vinho do Porto

Foie gras terrine in Port wine sauce

Solongo com risotto de agafrdo e espargos verdes

Emperor fish saffron risotto and green asparagus

Agua das Pedras Salgadas aromatizada

Pedras Salgadas flavoured sparkling water

Pa de cordeiro de leite com grelhado de legumes, batat gratinada e molho de alho

Milk lamb shank with grilled vegetables, potato gratin and garlic jus

A nossa regido... em sobremesa

Our region... in dessert

€70,00 - Sem bebidas | drinks excluded

€95,00 - Com selegdo de vinhos do nosso escangdo | With selection of wines from our sommelier

Menu elaborado pelo chef | Menu prepared by the chef

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued



VIDAGO PALACE
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Menu crianga

“ A'inocéncia ndo se envergonha de nada“

Jean-Jacques Rousseau
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Sopa| Soup

Creme de cenoura

Carrot soup

Creme de couve-flor

Cauliflower soup

Sopa de agrido

Watercress soup
Peixe| Fish

Douradinhos com arroz e legumes

Fried fish sticks with rice and vegetables

Robalo com arroz e legumes

Sea Bass with rice and vegetables
Carne| Meat

Lombinho de vitela com arroz, batat frita e ovo estrelado
Veal steak with rice, chips and fried egg

Peito de frango com esparguete e legumes
Chicken breast with spaghetti and vegetables

Hamburguer no prato com batata frita e arroz

Hamburguer with chips and rice

Pasta| Pasta

Esparguete com molho a sua escolha: Bolonhesa, Carbonara, ou Napolitana

Spaghetti with your choise of sauce: Bolognese, Carbonara or Napoli

Sobremesa| Dessert

Mousse de chocolate caseira

Homemade chocolate mousse

Selegdo de gelados

Selection of ice cream

Livro de Reclamag®es Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

6,00 €

7,00 €

7,50 €

9,50 €

10,00 €

10,00 €

9,00 €

9,50 €

9,00 €

7,00 €

8,00 €
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VIDAGO PALACE
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Pool Bar

“ Os mais poderosos ingredientes de uma refei¢cdo sdo as
pessoas que a compartilham”

Kathy Lette, escritora australiana
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Sopas | Soups
Vichyssoise 5,50 €

Sopa fria de laranja e cenoura 4,50 €

Cold orange and carrot soup

Creme de legumes 3,50 €

Vegetables soup

Pasta
Linguini de gambas a carbonara 12,00 €

Prawn linguini with carbonara sauce

Carpaccios

Carpaccio de ananas e lascas de presunto 10,00 €

Pineapple carpaccio with smoked ham

Linguini de gambas a carbonara 7,50 €

Prawn linguini with carbonara sauce

Ovos

Ovos mexidos com gambas e espargos 10,00 €

Scambled eggs with prawns and asparagus

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Saladas | Salads

Salada de frutos secos e requeijao

Dry fruits salad with cottage cheese

Salada de gambas com molho mil ilhas

Prawn salad with “mil ilhas” sauce
Sanduiches [ Sandwiches

Bruschetta de queijo bufalo, cogumelos e tomate

Buffalo cheese bruschetta with mushrooms and tomato

Tosta de pdo noérdico com salmdo fumado e nata azeda

Nordic bread toast with smoked salmon and sour cream

Bolo do caco

“Bolo do caco”

Hamburguer de novilho
Calf beef burger

Sanduiche club

Club sandehich

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

10,00 €

12,00 €

8,50 €

12,00 €

12,00 €

10,00 €

10,50 €
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Vegetariano | Vegetarians

Wrap vegetariano

Vegetarian wrap

Queijo brie com compota de trés pimentos
Brie cheese with three peppers sauce
Sobremesas | Desserts

Mousse de chocolate caseira

Homemade chocolate mousse

Mousse de chocolate branco, cremoso de framboesa e sorbet de framboesa

White chocolate mousse raspberry cream and raspberry sorbet

Carpaccio de ananas, panacota de coco e molho de ananas

Pineapple carpaccio with coconut panacota and pineapple sauce

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

8,00 €

9,00 €

6,00 €

6,00 €

6,00 €
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Menu crianga

“ As criangas reinventam o mundo para vocé

Susan Sarandon
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Sopa| Soup

Creme de cenoura

Carrot soup

Creme de couve-flor

Cauliflower soup

Peixe| Fish

Douradinhos com arroz e legumes

Fried fish sticks with rice and vegetables

Carne| Meat

Peito de frango com esparguete e legumes
Chicken breast with spaghetti and vegetables
Hamburguer no prato com batata frita e arroz
Hamburguer with chips and rice

Pasta| Pasta

Esparguete com molho a sua escolha: Bolonhesa, Carbonara, ou Napolitana

Spaghetti with your choise of sauce: Bolognese, Carbonara or Napoli

Sobremesa| Dessert
Mousse de chocolate caseira
Homemade chocolate mousse

Selegdo de gelados

Selection of ice cream

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

4,00 €

4,50 €

7,00 €

7,00 €

7,50 €

6,00 €

6,00 €

5,50 €
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Lobby Bar

“ Os mais poderosos ingredientes de uma refeicdo sao as
pessoas que a compartilham”

Kathy Lette, escritora australiana
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Sopas | Soups

Sopa de peixe com gamba envolta em massa “Kadaif”

Fish soup with prawn wrapped in “Kadaif” pastry

Para comecgar | Getting started

As vieiras com puré de grao de bico, ovo de cordoniz e vinagreta de mostrada

Seafood scallops with chickpea purée, quail egg and mustard vinaigrette

A salada de sapateira com gaspacho

Crab salad with gazpacho

Favas com chourigo e ovo escalfado

Broad bean with chorizo and poached egg

Carpaccio de bacalhau se salga com broa de milho alcaparras transmontanas

Cod fish carpaccio with corn bread and “Trds-os-Montes” typical cappers

Os transmontanos: a alheira e os cogumelos, a moura e a maga

Trds-os-Montes: “alheira” and the mushrooms, regional “moira” sausage and apple

Salada de lavagante com molho de laranja

Lobster salad with orange dressing

Terrina de foie gras em vinho do Porto

Foie gras terrine in Port wine sauce

Carpaccio de vieiras com puré de trufa

Sea food scallops carpaccio with truffle purée

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

11,00 €

15,00 €

15,00 €

13,00 €

13,50 €

12,00 €

16,50 €

16,00 €

16,00 €
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Da agua | From the watter

Robalo com cebola negra e milhos de ameijoa

Sea Bass with dark onion and clams “milhos”

Solongo com risotto de agafrdo e espargos verdes

Emperor fish saffron risotto and green asparagus

Garouopa com tomate assado e esmagada de batata com cogumelos

Grouper with roasted tomato and mashed potato with mushrooms

Filete de pregado com puré de tinta de choco, lulinhas com caviar de ourigco do mar
e espuma de calamar

Turbot fillet with cuttlefish ink purée, squid with sea urchin caviar and

Tentag¢des do campo | Temptation of th field

P4 de cordeiro de leite com grelhado de legumes, batata gratinada e molho de alho

Milk lamb shank with grilled vegetables, potato gratin and garlic jus

O pato...Ravioli e foie gras

The duck...Ravioli and foie gras

Medalhdo de novilho com batata rosti e jus de morilles

Calf tenderloin with rosti potato and morilles jus

Bochecha de porco preto com cevadinha francesa e toucinho

Black pork cheek with french barley and bacon

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

26,00 €

27,00 €

25,00 €

25,00 €

27,00 €

27,00 €

26,00 €

22,00 €
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Classicos | Classics

Bacalhau com broa
Cod fish with rye bread

Polvo a lagareiro

Roasted octopus in olive oil

Cachaco de porco bisaro (12 horas a 722) com puré de aipo

“Bisaro” pork neck (12 hours at 72 degrees) with celety purée

Cabrito a transmontana com os seus miudos

“Trds-os-Montes” baby goat with cabbage sprouts and rice with its offal

Da terra | From the earth

Risotto de agafrdo com legumes grelhados

Saffron risotto with grilled vegetables

Portobello recheado com legumes

Portobello stuffed with vegetables

Salada Palace

Palace salad

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

24,00 €

22,00 €

23,00 €

25,00 €

15,00 €

15,50 €

16,50 €
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Sobremesas| Desserts

Portucale

Portucale

Bolo de bolacha

Biscuit cake

A nossa regido... Em sobremesa

Our region... In dessert

A lichia e a framboesa

The lychee and the raspberry

Cesto de chocolate com molho de morango natural

Chocolate basket with fresh stawberry sauce

Selegdo de queijos

Cheese seletion

Sablé de caramelo com tapioca de coco e chutney de manga

Caramel sablé with coconut tapioca and mango chuntney

Menu elaborado pelo chef | Menu prepared by the chef

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

14,00 €

13,00 €

12,00 €

10,00 €

13,00 €

12,00 €

12,00 €
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Menu de degustacao| Tasting menu

Carpaccio de vieiras com puré de trufa

Sea food scallops crpaccio with truffle purée

Favas com chourico e ovo cozido

Broad bean with chorizo and poached egg

Robalo com cebola negra e milhos de ameijoa

Sea Bass with dark onion and clams “milhos”

Agua das Pedras Salgadas aromatizada

Pedras Salgadas flavoured sparkling water

Medalhdo de novilho com batata rosti e jus de morilles

Calf tenderloin with rosti potato and morilles jus

A lichia e a framboesa

The lychee and the raspberry

€80,00 - Sem bebidas | drinks excluded

€110,00 - Com selegdo de vinhos do nosso escangdo | With selection of wines from our sommelier

Menu elaborado pelo chef | Menu prepared by the chef

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Menu Vidago Palace| Vidago Palace menu

Salada de sapateira com gaspacho

Crab salad with gazpacho

Terrina de foie gras em vinho do Porto

Foie gras terrine in Port wine sauce

Solongo com risotto de agafrdo e espargos verdes

Emperor fish saffron risotto and green asparagus

Agua das Pedras Salgadas aromatizada

Pedras Salgadas flavoured sparkling water

Pa de cordeiro de leite com grelhado de legumes, batat gratinada e molho de alho

Milk lamb shank with grilled vegetables, potato gratin and garlic jus

A nossa regido... em sobremesa

Our region... in dessert

€70,00 - Sem bebidas | drinks excluded

€95,00 - Com selegdo de vinhos do nosso escangdo | With selection of wines from our sommelier

Menu elaborado pelo chef | Menu prepared by the chef

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Lobby Bar

Gastronomia

“Na culinaria, nada é escrito sobre pedra. Tudo é mutavel.”

Julio Buschinelli, chef e restaurateur paulistano
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Sopas e Massas | Soups and Pastas

Sopa do dia

Soup of the day 9,00 €

Esparguete com a sua escolha de molho: Napolitana*, Bolonhesa ou Carbonara

Spaghetti with your choise of sauce: Napolitana*, Bolognesee or Carbonara 14,00 €

Carne e Peixe | Meat and Fish

Bacalhau com broa em seu azeite

Rye bread crusted Cod fish with olive oil 24,00 €

Medalhdo de novilho com batata rosti e jus de morilles

Calf tenderloin with rosti potato and morilles jus 26,00 €

Vegetariano | Vegetarian

Risotto de acafrdo com legumes grelhados*

Saffron risotto with grilled vegetables* 15,00 €

* Opgdo vegetariana | Vegetarian option

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Refei¢Bes Ligeiras | Light Meals

Saladas | Salads

Salada de Bacalhau

Cod fish Salad

Salada César de Camarao

Prawn Caesar Salad

Salada César de Frango

Chicken Caesar Salad

Snacks

Hamburguer de Novilho Maronés

“Maronés” Beef Burguer

Sanduiche Club
Club Sanrwich

Prego no pao

Steak Sandwich

Tosta Mista com guarnigao

Ham and Cheese Toast with garnishes

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

15,00 €

15,00 €

14,00 €

13,50 €

13,50 €

12,00 €

7,00 €
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Petiscos | Appetizers

Selegdo de Queijos com marmelada

Cheese platter with marmalade

Salm3do Fumado com Natas Azedas

Smoked Salmon with Bitter Cream

Selegdo de Charcutaria

Charcuterie platter

Cogumelos Salteados com Azeite e Tomilho

Sautéed Mushrooms whit Olive Oil and Thyme

Pastéis de Chaves

Traditional Portuguese meat Appetizers

Outros | Others

Torrada com manteiga

Toast With Butter

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

10,50 €

9,00 €

8,50 €

8,00 €

8,00 €

4,00 €
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Sobremesas | Desserts

Portucale

Portucale

Bolo de bolacha

Biscuit cake
A nossa regido... Em sobremesa

Our region... In dessert

A lichia e a framboesa

The lychee and the raspberry

Cesto de chocolate com molho de morango natural

Chocolate basket with fresh stawberry sauce

Sablé de caramelo com tapioca de coco e chutney de manga

Caramel sablé with coconut tapioca and mango chuntney

Prato de fruta laminada

Assorted fruits

Selegdo de gelados

Selection of ice creams

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

14,00 €

13,00 €

12,00 €

10,00 €

13,00 €

12,00 €

9,00 €

8,00 €
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Menu crianga

“ 0 mais delicado e sensivel dos instrumentos é a mente de

uma crianca.”
Ethel Richardson
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Sopa| Soup

Creme de cenoura
Carrot soup

Creme de couve-flor

Cauliflower soup

Sopa de agrido

Watercress soup
Peixe| Fish

Douradinhos com arroz e legumes

Fried fish sticks with rice and vegetables

Robalo com arroz e legumes

Sea Bass with rice and vegetables
Carne| Meat

Lombinho de vitela com arroz, batat frita e ovo estrelado
Veal steak with rice, chips and fried egg

Peito de frango com esparguete e legumes
Chicken breast with spaghetti and vegetables

Hamburguer no prato com batata frita e arroz

Hamburguer with chips and rice

Pasta| Pasta

Esparguete com molho a sua escolha: Bolonhesa, Carbonara, ou Napolitana

Spaghetti with your choise of sauce: Bolognese, Carbonara or Napoli

Sobremesa| Dessert

Mousse de chocolate caseira

Homemade chocolate mousse

Selegdo de gelados

Selection of ice cream

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

6,00 €

7,00 €

7,50 €

9,50 €

10,00 €

10,00 €

9,00 €

9,50 €

9,00 €

7,00 €

8,00 €
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VIDAGO PALACE
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Lobby Bar

Bebidas | Drinks

“ O paladar é uma extensdo da inteligéncia”
Antoin Caréme— chef francés
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Vinhos do Porto | Port Wines

Brancos| White 6cl
Ramos Pinto Reserva 10,00 €
Quinta da Casa amarela 10,00 €
Niepoort Dry 6,00 €
Taylor’s Chip Dry 6,00 €
Ferreira 6,00 €
Rosé 6cl
Terras do Grifo 7,00 €
Tawny 6cl
Graham’s 40 anos 30,00 €
Dow’s 30 anos 25,00 €
Niepoort 20 anos 18,00 €
Quinta do Vallado 10 anos 12,00 €
Taylor’s 10 anos 10,00 €
Graham’s The Tawny 8,00 €
Niepoort Tawny 7,00 €

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Vinhos do Porto | Port Wines

Ruby

Niepoort Ruby

L.B.V. ( Late Bottled vintage)
Warre's L.B.V. 2001

Rozés L.B.V. 2003 Unfiltered

Reserva

Ramos Pinto Collector

Vintage

Noval Nacional 2003

Taylor’s 2007

Warre’s 2007

Dow’s 1985

Graham’s 1994

Dow’s Quinta Senhora da Ribeira 2005
Taylor’s Quinta das Vargellas 2005

Quinta do Crasto 2000

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

= A

37,5cl

150,00 €

6cl

7,00 €

6cl

10,00 €

10,00 €

6cl

8,00 €

75 cl

800,00 €

250,00 €

250,00 €

210,00 €

200,00 €

100,00 €

140,00 €

80,00 €



Vermutes
Martini Dry
Martini Bianco

Martini Rosso

Bitters
Aperitivo | Aperitif
Campari

Estomacal| Stomachal

Fernet Branca

Jagermeister

Pastis

Pernod

Gins
G'Vine Floraison
Hendrick’s

Bombay Sapphire
Tanqueray

Beefeater

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

ALY AL K

IVA Incluido | VAT Inclued

6cl

7,00 €

7,00 €

7,00 €

6cl

7,00 €
3cl

9,50 €

8,00 €

6cl

8,00 €

4cl

16,50 €

14,50 €

13,00 €

10,50 €

10,00 €
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Runs
Havana Club 7 anos
Barceld Gran Anejo

Bacardi Superior carta Blanca

Tequila

José Cuervo especial Reposado

Cachag¢a

Jsagatiba Pura Branca

Vodkas
Grey Goose

Absolut Raspberri

Absolut
Eristof

Smirnoff

4cl

10,00 €

8,50 €

7,00 €

4cl

8,00 €

4.cl

7,00 €

4cl

15,00 €

9,50 €

9,00 €

8,00 €

7,50 €

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Whiskies

Blended Scotch

Johnnie Walker Blue Label
James Matins 20 anos
Johnnie Walker Black Label
Chivas Regal 12 anos
Johnnie Walker Red Label

Famous Grouse

Malt

10 anos | 10 Years

Talisker

12anos | 12 Years

Lagavulin Special release Cask Strenght
Macallan Sherry Oak

Bowmore

Old Pulteney

Cardhu 12 anos

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

R

4cl

49,00 €

25,00 €

13,00 €

12,00 €

8,00 €

7,00 €

4.cl

18,00 €

30,00 €

16,00 €

16,00 €

14,00 €

14,00 €



14 anos | 14 Years

Oban 14 anos

15 anos | 15 Years
Laphroaig
Glendfiddich

18 anos | 18 Years
Talisker
Bruichladdich
Select Reserve
The Glenrothes
Vintage

The Glenrothes
Irish

Bushmills Original
Jameson 12 anos
American

Jack Daniel’s

Japanese

vialt

WlIRAL Ly FhE AT

Suntory - Yamazaki 12 anos

IVA Incluido | VAT Inclued

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

18,00 €

17,00 €

16,00 €

30,00 €

25,00 €

19,00 €

23,00 €

4cl

9,00 €

14,00 €

4cl

10,00 €

4.cl

26,00 €
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Aguardentes | Spirits

Vinicas | Wine 4c
Adega Velha 24,00 €
Chancella 10,00 €
Caves de Valpagos 9,00 €
Bagaceiras | Grape marc 4cl
Palacio da Brejoeira 17,00 €
Grappa Nonino Chardonnay 13,00 €
De Frutos | Fruits 4c
Maga | Apple “ Pere Magloire” Calvados XO 20,00 €
Ameixa | Plum “ Mirabelle Morand” 14,00 €
Péra | Pear “ Williamine Morand” 14,00 €
Medronho | Arbutus Berry 9,00 €
Figo | Figo 7,00 €
Cognac 4cl
Hine 1700 €
Hennessy VS 17,00 €
Camus VS 13,00 €

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Licores| Liquors

Portugueses | Portuguese
Ginja de Alcobaca

Licor Beirdao

Singeverga

Améndoa Amarga

Internacionais| International

Grand Marnier Cordon Rouge
Drambuie

Galliano

Amaretto Disaronno

Baileys The Original
Cointreau

Frangelico

Sambuca

Tia Maria

Limoncello

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

4cl

7,00 €

7,00 €

7,00 €

5,00 €

4cl

10,00 €

9,00 €

8,00 €

7,00 €

7,00 €

7,00 €

7,00 €

700 €

7,00 €

6,00 €
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Cocktails
Short 10 cl
Alexander 9,50 €

Brandy, creme de cacau escuro, natas | Brandy, brown cacao liquor, cream

Cosmopolitan 7,00 €
Vodka, triple sec, sumos de arando e lima | Vodka, triple sec, cranberry and lime juices

Daiquiri 9,50 €

Rum, sumo de lima e agucar | Rum, lime juice, sugar

Dry Martini 9,50 €
Gin, martini dry | Gin, martini dry

Dry Vidago 9,50 €

Gin, martini rosso, porto dry, angostura | Gin, martini rosso, dry porto, angostura

Grasshopper 9,50 €
Creme de menta verde, creme de cacau branco, natas | Green mint liquor, white
cacao liquor, cream

Margarita 9,50 €

Tequila, triple sec, sumo de lima | tequila, triple sec, lime juice

Palace velvet 9,50 €

Amaretto, creme de cacau branco, natas | Amaretto, white cacao liquor, cream

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Cocktails

Long Drinks

Gin Fizz
Gin, sumo de limdo, dgua gaseficada | Gin, lemon juice, soda water

Mojito
Rum, sumo de limdo, dgua gaseficada, horteld, agucar | Rum, lemon juice, soda water,
mint, sugar

Moscow Mule

Vodka, sumo de lima, ginger ale, pepino | Vodka, lime juice, ginger ale, cu-

Tequila Sunrise

Tequila, sumo de laranja, grnadine | Tequila, orange juice, grenadine

Pimm’s Cup
Pimm’s, limonada gaseficada, horteld, pepino, laranja, limao, cereja | Pimm’s, lemo-
nade, mint, cucumber, orange, lemon, cherry

Piila Colada

Rum, leite de cOco, sumo de ananas | Rum, coconut milk, pineapple juice

Outros | Others

Bloody Mary
Vodka, sumos de tomate e limdo, aipo, tabasco, molho inglés, sal, pimenta |Vodka,
tomato and lemon juices, cellery, tabasco, worcestershire sauce, salt, pepper

Caipirinha
Cachaga, sugar cane brandy, agucar mascavado | Sugar care brandy, brown sugar,

lime pineapple juice

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

25cl

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

35cl

9,50 €

9,50 €

20l

9,50 €

9,50 €
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Cocktails

Sem alcool | Non alcoholic

Cinderela
Sumos de laranja, limdo, ananas | Orange, lemon and pineapple juices

San Francisco
Sumos de laranja, limdo, ananas, péra, péssego, grenadine | Orange, lemon, pineap-
ple, pear and peach juices, grenadine

Shirley temple

Groselha, ginger ale | Redcurrant syruo, ginger ale

Virgin Mary
Sumos de tomate e lim&o, tabasco, molho inglés, sal, pimenta | Tomato and
lemon juices, tabasco, worcestershire sauce, salt, pepper

Quentes | Hot

Calipso Coffee
Rum, leite de café, café, xarope de agucar, natas | Rum, coffee liquor, co-
ffee, sugar syrup, cream

Crog
Rum, cha de lim&o, mel, lim3o, agucar mascavado | Rum, lemon tea, honey,
lemon, brown sugar

Irish Coffee
Whisky irlandés, café, agucar mascavado, natas | Irish whiskey, coffee, brown
sugar, cream

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

25cl

8,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €
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Cocktails

A volta do vinho | Arround wine

Kir Royal

Champanhe, creme de cassis | Champagne, cassis liquor
Kir

Vinho branco, creme de cassis | White wine, cassis liquor
Bellini

Espumante, sumo de péssego | Sparkling wine, peach juice

Port Tonic

Porto Dry, agua ténica, horteld e lim&o | Dry Port, tonic water, mint, lemon

Vinhos | Wines
Brancos| White
Paulo Laureano

Quinta do Ameal Loureiro

Tintos| Red

Quinta de Arcosso Reserva

Dialogo

Rosé

Terra D’alter Touriga Nacional

Quinta de Arcosso

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

75 cl

23,00 €

20,00 €

26,00 €

19,00 €

20,00 €

18,00 €

15cl

16,00 €

9,50 €

9,50 €

9,50 €

15cl

6,00 €

5,50 €

8,50 €

6,00 €

5,00 €
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Vinhos | Wines

Espumantes | Sparkling

Encontro Bruto

Champanhe | Champagne
Pommery Brut Impérial

Dom Pérignon

Moscatel| Muscat
DSF Moscatel Roxo 1999

JMF Alambre 20 anos

Favaios 10 anos

Madeira

Blandy’s 15 anos rich Malmsey

75l

32,00 €

90,00 €

32,00 €

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

15cl

6,50 €

17,00 €

6,50 €

60 cl

11,00 €

10,00 €

8,00 €

60 cl

14,00 €
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Cervejas | Beers

Pressdo | Draft 15¢cl 20d 30¢c 60 cl
Super Bock 3,00 € 3,50 € 4,50 € 6’00 €
Carlsberg 3,00 € 3,50 € 4,50 € 6,00 €

Garrafa | Bottle

Super Bock Original (33cl) 4,50 €
Carlsberg (25cl) 4,50 €
Super Bock s/ alcool (33 cl) 4,50 €
Super Bock Stout (33cl) 4,50 €
Refrigerantes | Soft drinks 60cl
Sumo de Tomate | Tomato Juice 4,00 €
Frutea Iced tea 4,00 €
Néctar frutis | Nectar frutis 4,00 €
Frisumo 4,00 €
Snappy Lima-Limao 4,00 €
Coca-Cola/ Coca-cola zero 4,00 €
Ginger ale/ agua ténica 4,00 €

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued
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Sumo natural| Natural juice
Sumo de laranja | Orange juice
Energéticos| Energy
Red Bull
Aguas| Watter 100 cl 75¢l
Vitalis 5,00 €
Vidago 5,00 €

Pedras Sabores

Cafetaria| Coffees
Café com natas | Coffee with cream

Abatanado | American coffee

Café duplo | Double coffee

Capuccino | Coffee Latte

Chas e infusdes | Teas and infusions
Chocolate quente | Hot chocolate

Meua de leite | Coffee with milk

Leite com chocolate | Chocolate with milk
Expresso e Descafeinado | Expresso and decaf
Carioca

Pingo | Express with milk

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

25l

6,00 €

25l

5,00 €

25l

2,00 €

2,00 €

3,00 €

5,00 €

4,00 €

4,00 €

4,00 €

4,00 €

4,00 €

4,00 €

3,50 €

3,00 €

3,00 €

300 €
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VIDAGO PALACE
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Club House

“ As pequenas cortesias adogam a vida, as grandes enobre-

cem-na”

Christian Bovee, escritor norte-americano
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Sopas | Soups
Creme de cenoura*
Carrot soup

Creme de abdbora*
Pumpkin soup

Sopa de meldo com presunto

Melon soup with smoked ham

Carpaccios

Carpaccio de polvo

Octopus carpaccio

Carpaccio de presunto de vitela

Veal smoked ham carpaccio

Carpaccio de bacalhau

Cod fish carpaccio
Saladas | Salads

Salada César com peito de frango

Ceaser salad with chicken breast

Salada César com gambas

Ceaser salad with pawns

Salada Caprese*®

Carpresi salad

Salada mista*®

Mix salad

* Opgdo vegetariana | Vegetarian option

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

TR W ®®N

IVA Incluido | VAT Inclued

3,00 €

3,50€

5,00 €

9,00 €

11,00 €

9,00 €

9,50 €

12,00 €

9,00 €

5,00 €
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Pastas

Linguini nero com gambas

Linguini nero with prawns

Esparguete com molho carbonara ou bolonhesa

Spaghetti with carbonara or bolognese sauce

Ovos | Eggs
Ovos mexidos com cogumelos e chourigo ibérico

Scrambled eggs with mushrooms and iberian chorizo

Omelete de queijo e fiambre

Ham and cheese omelet

Principais | Main Courses
Brds de alheira
Pork saisage with scrambled eggs

Bras de bacalhau

Cod fish with scrambled eggs

Pica-Pau

Sautéed veal

Prego de novilho no prato

Calf beefsteak

Alheira com ovo e batata frita ou batata a murro e grelos

Pork sausage with french fries and fried egg or roasted potatoes and turnip tops

Posta a mirandesa (2pessoas)

Typical “Posta a mirandesa” (2 people)

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

10,50 €

8,00 €

9,50 €

7,00 €

7,00 €

8,50 €

10,50 €

12,00 €

9,50 €

30,00 €



Ul 1A PALLATTE

Sandwiches

Sanduiches de rosbife, molho tonato e salada iceberg

Roastbeef sandwich with tonato sauce and iceberg salad
Sanduiche club

Club sandwich

Sanduiche de salmdo fumado

Smoked salmon sandwich

Tosta mista

Ham and cheese toast

Hamburguer de novilho

ClIf beef burger

Prego de novilho em pdo chapata

Calf steak sandwich in “ ciabatta” bread

Bruschettas

Bruschetta de salmdo fumado, azeitona e tomate

Smoked salmon bruschetta with olives and tomato

Bruschetta de queijo bufalo, cogumelo portobello e tomate seco

Buffalo cheese bruschetta, Portobello mushroom and tomato

Bruschetta de presunto

Smoked ham bruschetta

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

9,00 €

9,50 €

8,00 €

3,50 €

9,00 €

9,00 €

8,00 €

8,00 €

8,00 €
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Snacks

Tosta mista

Cheese and ham toast

Torrada com manteiga

Butter toast

Sanduiche club

Club sandwich

Prego de novilho em pdo chapata

Calf steak sandwich in “ ciabatta” bread

Hamburguer de novilho
Calf beef burger

Pastéis de chaves

Chaves meat pie

Selegdo de charcutaria

Seletion of charcuterie

Selegdo de queijos

Seletion of cheese

A nossa tradigdo, duas unidades de : pastel de Chaves, chamuga de alheira, bolo de
bacalhau e bola de moira

Our tradition, two pieces of: Chaves meat pie, pork sausage samosa, cod fish fried
roll and “moira” sausage roll

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

3,50 €

2,50 €

9,50 €

9,00 €

9,00 €

5,00 €

7,00 €

7,00 €

8,00 €
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Sobremesas | Desserts

Creme Bruleé de chocolate branco e frutos vermelhos
White chocolate and red fruits creme Bruleé

Bolo de chocolate hiumido com gelado de vinho Madeira

Chocolate cake with Madeira ice cream

Bolo de cenoura com gelado de citrinos

Carrot cake with citric ice cream

Salada de frutas exdticas com sabayon de vinho do Porto

Exotic fruit salad with Porto wine “sabayon”

Tarte de maga com gelado de baunilha

Apple pie with vanilla ice cream

Por encomenda| On request

Tempo de confegdo: aproximadamente 30min | Half an hour window
Pataniscas de bacalhau com arroz de tomate (2 pessoas)

Pan fried cod fish with tomato rice (2people)

Bolos bacalhau com arroz de bacalhau (2 pessoas)
Cod fish fried rolls with cod fish rice (2 people)

Filetes de polvo com arroz de polvo (2 pessoas)
Octopus fillet with octopus rice (2 people)

Com antecedéncia de 24 horas | 24 hours window

Cozido a portuguesa ( 2 pessoas)

Portuguese stew (2 people)

Feijoada a transmontana (2pessoas)

Typical beans and pork meat stew (2 people)

Feijoada de mao de vaca (2 pessoas)

Typical beans and cow'’s feet stew (2people)

Cabrito assado (2 pessoas)

Baked oven baby goat (2people)

Grupos a partir de 8 pessoas marcagdo com 48 horas de antecedéncia

Groups from 8 peolple booking with 48 hours in advance

Livro de Reclamagdes Disponivel | Complaints Book Available

IVA Incluido | VAT Inclued

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

5,00 €

19,50 €

20,50 €

30,00 €

22,00 €

20,00 €

20,00 €

40,00 €
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Instituto Politécnico da Guarda

Comunicacéo e Relagdes Publicas

Anexo V

Banner de Assinatura

Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014

-----
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Instituto Politécnico da Guarda -+

Comunicacéo e Relagdes Publicas VI Gy PALALC R

Anexo VI

Flyers

Sara Sofia Barroso Gongalves | Janeiro de 2014
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Para quem gosts de saborear um bom vinho num ambiente informal, embora
requintado, © Vidago Palace Hotel oferece o espaco ideall Com uma luz convidativa,
» nossa adega € um local de eleicio, onde pode usufruir de um atendimento
personalizado. As sugestbes do nosso sommeller Irdo  permitic-lhe
saborear diferentes fusdes gourmet! O espago tem ainde uma loja de vinhos e
esté disponivel pare receber proves de degustacio,

Abarta todos os dias das 16h00 as 23h00

LW

-~
-

Wine Cellar

For those who like to enjoy & good wine in a casual ambient, while refined, Vidago
Paloce Motel offers the ideal space! With a light inviting, our wine cellar is a choice
location where you can enjoy a personalized service, The suggestions of our
sommefier will allow you to taste different fusions gourmet! The space also has a
wine shop and is svailable to receive tastings,

Open every day from 16h00 to 23h00

Para mais informagdes | For more information
I #3511 276 9% 20

resesvativen@vidagopalice com

PARGLE (8 VISAGO  AMVIRIASY B SE25.20 1 VSALD | PORIUGAL T o545 200 %0 200 F o 4% ) N %00 22 l\\'l
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Atividades | Activities

Sabedo. 70 (le mutubio | Setunhey, 261h ocrobo

A partic das 14h00 | From 14p.m.

= Prova e ruelios acampanhada poc oo
wpaciass na AMdega do howel

15€ /por prssoa,

Cheese aod Beor tasting in the WineCollar,
156/ per porson.

As 20h30

O Yradicional lantar Cervejelro 1o ermble
mitico Salhie Nobre, tom um monu especial
olaborado pelo Chefe Rui Paula. Degustagio dv
v gana de covvefas do cant artesanad @ ods
4o livitada

A5/ por pessoa

Teaditional Beer Dinner in the Dall Room
with 2 mona by Chet Rol Pauls, accompanied
by an speciat edition of artsanal beors

45 €/ pet person

LEADING
HOTELS®




Festival Bike Tour 99 ¢

. T T » PEORAS SALGADAS
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O 100 Fomwyd Bl Portuged | Festhal isemacionat de Bickiots [aupemectos » Acpmdciog » Sillc d» Tulemo
ProManenel s reerits 01 novidades S0 metcade tirlre oo Gas L8 ¢ 10 de Qubdirn, to Contro Neesoow de ExpateSee
o At Corn 0 udiwBvy de CONETRE S8 e it scbadbialiy bgelae on muido da belnts, dherts
L Do a3 3 PGeor 1hacid AN B0 O BAPUITE BRCCNareD 8 & Anieiho s gl e Mg R, cemesrdo com
» ondubocacie de wnitbadey coecn & Fedoragin Prtugens de Chltenn, (edeacis Porhigeens dy Cvteams §
LmBandor e de (U kbang o o | dngin e Triaths de Porhag o

O Podins Saipedas e & At perd tam a praver de pariem veste frmea’, suss sasm Jrmmoves ox IR Que
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Pedrasem B

O Pedrac Saigadas tpa & nuture park dipds O wma
belezs matural que pode see coctamplada sttavés ce
rithos de 87T

Sugerimas 1rde 1rDeoe de nhvels difaresios am e §
posiwel conhecur maihor & regiec de Trasos Mantes
® AMo Douro. O prmsire tiho de mived L, o
COMPINTO Poa T perturie ue Bga Pedies Saigasa
» Sabroso de Agular, ¢ acomeihavel para i

tom clangm! Ne niesl 2, sttusde wnt! ”
Ssigadas » Vidago, © graw de dcuidace 4 »

poude malor, O petoutie de nivel 3 patrglin conhee

a regido wntry Padras &*bw:tﬁdo Cw Agua,
tendl g "ﬁmr:tu‘. bastants elevede
sty noien m Tecgo Hsdto

A renliagho destes thiho comam com o apord da empress Vartigem Yecde Lda As § propdy
permitarm, com ajuds de wen guls, 309 visitantes o prazer de conhecer locals, culturs: & pessoss
dfecanter am coda reglio, nando sernpre coma meo de transports — a Siciclata’!

Pare usubrude de malhor foerme desta svantura & Pedess Salgades spe & nature parh oferect um
programa eapedcial - Padres am BT, Exte programa tem & validads antrs D1 @ Abwil 2 11 de Julho, com
» duragio da doms noites & wm prego 108l de 450,001, « Inciel:

* 2 nottes de slojamento pars £ pessoss

& Pequena Almaodo na Lo Mouse

*  Peccursa de Y din am BYY com scompanhamento de Guis stpecialiendo

* 04 Dochas Vichy

*  Acesne b Plscine Extertor Laaaenal)

*  Acesso a0 Spa Termal de Pedeas Salgadas | Pudon imanse aquecda, sawni, banho Turco, ew oo
da J0t0a de dgun

*  Esdiosamante peivativo

*  Possihibdade de vagew da bicicleta

*  Arsalenamento pars s bedicletas em socal fechado

* 155 de desconto nod Tratamentos o Sps Termal

R R e o ] s et ]
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VIIiDAGO PALACE
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Aqui ha Natal!

L) Natal & aing opoca tspecial para todos nds, & Sinooemo de amizadol Nesta data wivem se MOmeatos ntenscs de partitha, bandade, comvio © termwa

eganite o paitar do Ratal da suo etnpresa, contiibusndo assiim puan a o convivio @ amizado emre os seus colaboradores, ¢ viva bons mosentos na’ nossa coml -
panhie. O Vidago Palace Hotol fues Tacey pane desta data 130 dspadial & vrver #3110 dla com voods, sapirintia os eapages Ieals qon s B30 st om tase

Aur dispan tomes Tl tand Ssticon evpagus i S progpoccossy wim die it sspecil -« O This House & wm locd mbarmid goe s s studdo fons 3o
edificia peincipal do hotel & tom o preco de 20€ por pessous O Salla Nobire 4 o cestasrante gournmet do Vidago Palace Hotel, com propoiges grondioss »
peewm dourados que B do v sncetto espacal, tom o prego de A0 € por punson, O Cavno de Pedun Selgedas # o lcal pars pracdes festividiedm oo
ooy, pOrgun Lests L mepago mglo v uema decoraclio fantisticn, o Lem o peego de 30€ por pessoe. As bebithes inclusdas £50 da nosia seleCdo.

Deeden nos sor 0 anfiido deste dia espocial paia & wossa ermpessal

Tars man ntdcrmeglen:

T 351 276900 W0

Fi v 251 276990 952

2mall! nwrvvalioos Padsgopsisce com
Saet www wdapopsl sie com

Pergon e Videgn, Apswtatst 16, 3004107 Vidago . Partugs
T o351 2376990 900 _F «351 276990 913

b mad prmrvetioendwapopaliie Loy | Ste wwvw cubagooaslas com
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Aqui ha Natal!

O Natal € uma epoca especial para 10dos nos; € sindnimo de amizade] Nesta data vi-
vem-se momentos intensos de partitha, bondade, comivio & ternura,

Orgsnize o jantar de Natal da sus empresa, contribuindo assim para o convivio & ami-
tade entre o3 seus colaboradores. € viva boas momentos na nossa companhis. O Vi
dago Palace Hotel quer fazer parte desta data t30 especial & viver este dia com voces,
sugerindo 0s aspacos idesis gue o fardo sentir erm casa

Ao dispor temos trés fantasticos espacos para lhe proporcionar um dia muito especial
- O Club House & um local informal que se encontra situado fora do edificio principal
do hote! e tem © prego de 20€ por pessoa; O Saldo Nobre € o restaurante gourmet do
Vidago Palace Hotel, com proporgdes grandiosas e painels dourados gue ihe ddo um
encanto especial, tem o prego de 40 € por pessoa; O Casine de Pedras Salgadas ¢ ©
local para grandes festividades como esta, porque tem um especo amplc & uma deco-
ragao fantastica, e tem o preco de 30€ por pessod. As bebidas incluidas sac da nossa
selecdo,

Deixe-nos ser o anfitrido deste die especial para a vosse empresal

Parumals miormecdes

T:#351 276990900,

F:+351 276990912

E-mal reservations@vidagopalace com

Site: wwwy. vidagopalacs . com
Parque de Vidago. Apartado 16. 5425-307 Vidago . Portugal




Aqul ha Natall

O Nutal € uma época especial para todos nds, ¢ sindnimo de amizade! Nests data vivem-se momentos intensos de partiths, bondade,
Convivio e ternura

Organize o jantar de Natal da sus empresa, contribuindo assim para o convivio & wmizade entre 0 seus colaborsdores, & viva bons mo-
mentos na nossa companhia. O Vidago Palace Hotel quer fazer parte desta data to especial e viver este dia com voces, sugerindo os
aspacos ideais que o fardo sentir em cass.

Ao dispor temos trés fantésticos espagos para lhe proporcsonar um dis muito especial « © Club House ¢ um local Informal que se encon-
trs situado fors do edificlo principal do hote! & tem o prego de 20€ por pessos; O SklBo Nobre £ o restaurants gourmet do Vidago Pals-
ce Hotel, com proporgdes grandiosas e painets dourados que the dio um encanto espacial, tem o prego da 40< pot pessos; O Casino da
Pedras Salgadas € o local para grandes festividades como €sta, porque temum espago amplo & uma decoracio fantistica, ¢ tem o prego
de 30€ por pessoa, As bebidas incluidas sio da nossa selecio.

Delxe-nos sar o anfitrio deste dia especial para & vossa empressl

— - —

Dot rosis mésrmagdet
T +351 276 990 900 ,
F.+351276 990912
E-mail resarvations @vidagopalace com L

Site: www.yidagopalace com
Parque de Vidago. Apartado 16, 5425-307 Vidago - Portugal 7ir LEADING HOTHLS

B fwr wmA A



Aqui ha Natal!

O Natal € Uma 200Ca e80!l PArs 10003 NOS, & sNonimo de amizade! Nesta data vivem-se mMomentos intensos de parttthe, bondade, ConVivio ¢ 1ormura

Organize © pantar de Nated da tus empredd, contnbuindo dssam pars 0 convivio ¢ amizads ontre 03 seus colaboracores, 8 viva Bons momentos na NOssH
companhia. O Vidago Palace Hotel quer fazer parte desta dota tio expecial @ viver este dia com voces, sUgennda o2 sspacos Mexis que o farko sentr em

i %

A5 dispor temos tres fantaticos mspacos pare Ihe peoporconer um s multo especal < O Cub House # um local informal que s2 encontra situado fora
do whibcio principal do hots! ¥ tem © preco de 20€ por pessos; O Salda Nobre & o restaurante gowrmet do Vidego Palace Holel com proporcdes grandio-
153 ¢ paingis douradas que The dio um encanto especial, tem o preco de 30 € por pesson, O Casino de Pedras Salgadas ¢ o local para grandes festividedes

como asts, poarque tom wm espaco amplo ¢ uma decoracdo tanlsitics, & tem o preco de 30€ por pessoe. Az bebidas iIndundas s5o da nosss 1elecio

Deoive-nos ser 0 anfitndo deste dis especial pars a vosza empresa!

Para mais informacdes

F +351 276990 %00

Eo+351 276990 913

E-mail reecvabona®videgopsiace.com

Site: www.vidagopalace com
S HOTEAs

Parque de Vidego, Apartado 16, 5425-307 Vidago . Poctugsl




Aqui ha Natal!

O 'Natal & umas spoca especial pars todos nos, ¢ 3inonimo de amizade! Nesta dota vivem-se

mementos intensos de partitha, bondsde, caonvivo & ternurs

Organize o jantar de Natal da sua empresa, contribuindo assam para © convivio o amaade en
1o o3 seus colaboradores, ¢ viva bons momentos na nossa compania, O Vidago Palace Hotel
quer fazer parte desta data t3o especial # viver &3ty s cam vocas, sugetiado 08 espacos ide-

a5 gue o fardo sentir om casa

Ao dispor tamos tris fantasticos espacos para the peoporchonar um dia muito sspecial - O Club
House ¢ um local mformal que so ancontra stuado fora do edihite principal do hotel & tem o
preco de 20€ por pessos; O Sallio Nobre @ 0 mestuorante gourmet do Vidago Palace Hotel, com
proporcdes grandicsat ¢ paineis daurador gue e dio um sncanto sipecial tem o progo da 40
€ por peszoa; O Catino de Pedras Salgadss a o Jocsl paca grandes fastividadas como esta, por-
Que tom um KSpace amplo & ema decoragho fantastica, @ tem o prego de 0L por pessoa, As

bebidas inciusdas allo da nossa teleclo

Duixe-nos ser o anfitndo deste da sspecid pars » vosss ampensa !

s dhormngg e
« 151 276 990 a0l
P oARSL U6 SGh 0

1M (DR ATIONSSWAAIRO Pasaie con

Site. waww NAaRoDRlace oo I\Vl

Parrnis de Valaae Apvrbadho 16 5425 3 Vlue o
T ——% 0.8 5 Vadagt IHE LEADING MOLELS




O A do verbon » 0 1o de Setembeo # wndnlmn de Vieodenes ne regde do Trie-on-Momm ! Lirn vardadam marcn
RitOrion wisto oot wne cobebepcdo, ande Tamillases & sragon oo Wl oo camipd (e & spnha ds wwe & 2
o O 0 vt & e s Uivas Vadie 3o Partugeese 4w $1ramtes grre, Sesd

0 Vidogo Foloce Meted siverce B duss secmmmtss gmtles cody podecd sprender de parto & st wrte de

worndhiiar o Semtvitar dio Derved bt i s Tevialioos sefarites ) wnles

Declindde wr wons don Voo, o noenss segeade
ettt pov dan s ¢ she provey G0 winha,
sparhs g3 wwven com WLOGis ¢ eln e
Degerie S est i & lagel  artie  Sutie
Mradaden de ponde on w tae du Yl
Sugtadanects o Mend de cattes & & Olagho do
prégre wiko.

O peote & vidn svios & S Setemles » 27
Ouilen, com pracan 3 parth dos 000 susen por
SIarie, sl a et mustes, » Inciod

v ) walar, Ar oA qurneraw

o 3 prove e vinhos pars & pemoas

o VWadha ruma Gsets oo Tras os Momes®

o Nmagn o ncte no ool

St pery el o Cuuto € M LTG0 0 rve

e s il
CIRLITE e e e e

O Wby comauitdu e Sager e Sattague e Cafturs
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Hole in One

Situado a cerca de uma hora da cidade do Porto e a 15 minutos da cidade de Chaves, encontra-se o
emblematico e sofisticado - Vidago Palace Hotel. Datado de 1910, renasce agora - um século depois -,
totalmente reconstruido e remodelado, preservando a estrutura arquitetonica dos edificios antigos. Os
amplos espagos convidam todos os viajantes a deixarem-se cativar pelo seu charme tipico da “Belle
Epoque”.

Um dos seus ex-libris é precisamente o campo de golfe, recentemente reconstruido e transformado
num par 72, com um total de 18 buracos, distribuidos ao longo de 100 hectares de parque envolto por
uma beleza natural magnifica.

Para os amantes de Golfe, este é o local ideal! As suas caracteristicas incluem tees e greens em niveis
elevados, e uma localizagao estratégica dos bunkers e greens, que requerem uma visao perfeita para
avaliar o seu desnivelamento. Em resultado, o percurso de golfe ird encantar e desafiar o mais
experiente jogador! Ainda no campo, se inclui uma academia de golfe, um driving range de 340m, uma
zona de chipping e 2 putting greens. Ao dispor ha também no Club House buggies, trolleys, trolleys
elétricos e tacos.

Envolto numa beleza Unica o Vidago Palace Hotel é um requintado hotel de luxo situado a Norte de
Portugal! As suas caracteristicas possibilitam viver momentos inesqueciveis em familia ou com amigos.

Venha visitar o Campo de Golfe e usufruir de uma estadia digna da realeza!

Para mais informacgoes:

Telefone geral.: (+351) 276 990 920 | Receg¢ao do Golfe: +351 276990980
E-mail / Reservas:reservations@vidagopalace.com | E-mail: golfreservations@vidagopalace.com

Fax: (+351) 276 990 91
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VIDAGO PAILACH

RESENHA HISTORICA Tk

No principio do século passado, durante o reinado de D, Carlos | da-se inicio ao projeto do Vidago Palace Hotel. A regido norte de
Portugal possul numerosas fontes naturais, sendo as curas termals e 05 espagos de bem-estar muito aprecados pela sccedade
aristocratics da Beile Epogue. O Rel D. Carlos | queria ver construido um espaco luxucso, com projesiio internacional - & altura das
suas ambigdes - para acomodar visitantes, turistas ¢ a familia real, que vinha em busca dos efeitos terapéuticos das famosas aguas
minerais. Aguas essas que fizeram da Vda de Vidago um pdlo de interesse nacional.

Com o assassinato do Rel D. Carlos | @ 0 inicio da revolugio, a realeza acaba por nio conhecer o hotel, mas apos a sua morte for
substituido por D. Manuel ||, até & queda da monarquis em 5 de Outubro de 1910.

O Vidago Palace Hotel prossegue a sua historia e abre a 6 de Outubro de 1910, altura em que @ instaurada a Primeira
Republica Portuguesa. Nenhum rei ficou hospedado no hotel, mas a arstocracia portuguesa e europeia frequents-o com
assiduidade, considerando-o um dos hotéis mais luxuosos da Peninsula Ibénca.

O autor que deu inicio a0 projeto foi o arquiteto Miguel Ventura Terra, mas quem o finalizou foi o arguiteto Antdnio
Rodrigues da Silva Juntor.,

Em 1936, o Vidago Palace Hotel passa a usufruir de um percurso de golfe de 9 buracos, desenhado pelo célebre arquiteto Philip
Mackenzie Ross. A combinagdo de um palacio com cuidados termais @ um campo de golfe de luxo, acaba por colocar o hotel entre
83 estancias evropeiss de maior prestigio no periodo da 22 Guerra Mundial,

Durante o periodo do Pos-guerra, ncs anos 50 & 60, & fama do Vidago Palace Hotel permanece & (ntensifica-se, sendo o sitio
escolhido pelas familias abastadas que apreciam as festas nele organizadas e os longos passeios na floresta que o envolve.

Embors a fama do hotel continue Intacta poc terras portuguesas, ao longo das décadas seguintes o seu brilho comegs a
desvanecerse e & sua projecio Internacional a diminuir com o aparecimento de uma oferta internacional mais diversificada e
padrdes de luxo mais elevados, acabando assim por se retirar de cena antes de fechar as suas portas em 2006, conservando em
arquivo documentos preciosos que testemunham o seu esplendor passado,

A reabertura do hote! em 2010, cem anos apos & sua primeirs insuguracio am 1910, é um golpe de mestre, uma réviravolta
inesperada, Um investimento significativo ¢ obras de grande envergadura permitiram que este focal historico ganhasse ym nove
félego e voltasse a desempenhar um papel de primeiro plano no mercado hoteleiro com os critérios de conforto e de luxo do século
XX|, sem sacrificar o seu patriménio arquitetonico e a identbdade.
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YIDAGO PALACH

O HOTEL

A Norte de Portugal, localizado a cerca de uma hora de disténcia da cidade do Porto, nasce um paldcio que ganha uma nova vida,
convertendo-se mals tarde numa estancia de luxo, Construido em 1910, no fim da Belle Epoque, numa propriedade arbonzada de
varios hectares, o Vidago Palace Motel foi, desde logo, muito apreciado pela elite portuguess da épocs, tendo-se transformado num
lugar emblematico de uma certa arte de viver e de uma certa cultura eurcpeis, A fama do Vidago Palace manter-se-ia durante varias
décadas, valendo-lhe projecio nacicnal @ internacional,

Apos grandes obras de remodelagiio, o hotel reabre com 0 esplendor, o servico ¢ a convwvialidade que lizeram a sua fama e com a
chancela The Leadiog Hotels of the Workd, Profundanente entmZado na memoria coletiva de varias geracoes, renasce wma lenda

Os principais responsdveis por este renascer sdo 0s arquitetos de Interiores - José Pedro Lopes Vieira & Diogo Rosa L3 - que
imaginaram & decoracdo dos espagos interiores ¢ o arquiteto Alvaro Siza Vieira, que criou o novo Spa e o Club House, O hotel
relembra a arte de viver das grandes casas aristocraticas da Belle £poque, valonzando a sua heranca arquitetonica. Foram
contratados os melhores artesdos de cada especalidade para devolver 8o hotel o seu brilho & & sua sura.

Atualmente, o Vidago Palace oferece 70 quartos e suites, assim como varios espagos de recegao de dimensdes generosas. salas de
reunido, bar, sala de fumo, salbes para eventos. Todos eles espacos muito elegantes, que propiciam o convivio num conforto
sublinhado por varios detalhes, tals como a qualidade dos tecidos (mais de 100 referéncias de téxteis), a nobreza dos materiass, a
suavidode dos tapetes, a eloquéncia dos papéis de parede, a riqueza arquitetonica, a perfeigdc dos acabamentos. Uma escala de
sonho onde a nogdo da arte de viver faz todo o sentido com os sabores requintados da gastronomia local, os culdados do Sps, os
salGes confortiveis ¢ elegantes e 0 ambiente sereno do espago.

De autoria do srquiteto Alvaro Siza Vieira, o novo Spa (2500 m2) confere uma nova dimensdo ao Vidago Palace. A sua
estrutura uitramoderna diverge radicalmente da arquitetura clissica do hotel, tanto no extenor, como no interior, O encoatro
surpreendente dos 2 estilos da-se na sua complementaridade, Passamos de um ambiente acolhedor, cosy, pars um ambiente
minimalista,

integraimente repensado, luxuosamente (relatualizade, sem nads ticar & sus herange Belle Epoque, o Vidsgo Palace smbicions
integrar o circulo restrito dos grandes hoteis europeus.
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OS DECORADORES VIDAGO PALACH

José Pedro Vieira & Diogo Rosa L3 exercem a atividede de decoracio de interiores ha mais de uma década, Trabalham em equipa
desde 2001 ¢ estio sediados no Porto. Concebem projetos de decoragdo para particulares, mas também projetos de caracter
publico com os quais se tém destacado nestes uitimos anos.

Os responsdveis pels decoragdo do Vidago Palace Hotel, tém entre o4 seus malores projetos 2 prestigiados rastaurantes do
Porto - o Maiorca, em 2008, e o Bull & Bear, em 2009 -, a renovagao do Banco UBS, em Lisbos, € a criagio de 2 escritonos pars o
8anco Suigo, no Porto.,

Entre os projetos para particulares, contam-se 2 habitagdes multifamiliares para renovacdo em bairros histéricos (uma moradia ne
Rua dos Flores, em Lisboa, e outrs moradia ne Rua de Cedofeita, no Porto), um gindsio no bairro do Chiado, em Lisboa, e um projeto
de Boutique Hotel no centro histérico de Faro. O seu estilo € eclécico. Associam com Inteligénca o contemporaneo com obras de
arte e antiguidades, personalizando de forma Unica 05 e5pagos.

OS INTERIORES

Atmosfera, estilo, decoroacdo

Os arquitetos deo interiores José Pedro Lopes Vieira & Diogo Rosa L3 580 ¢5 autores da decoragdo interior do hotel. Deram ao
Vidago Palace o estilo de uma grande casa aristocranca da Belle Epoque, cheia de luz, inspiradora, onde se cultiva 0 amor da arte &

& arte de viver,

Assoalhados, painéis de madeira, materiais nobres, movess suntuosos (reeditados ou feitos por medida), tecsdos (mass de 100
referéncias), papéis de parede em seda com motivos expressivos, lumindria criteriosamente selecicnada e uma subtil gama de
cores criam Um espaco envolvente, acolhedor, muito confortével, no estilo de uma grande cass senhorial com alma e histéris.
Observamos uma certa nobreza nos volumes e uma certa volipia no conforto. Deparamos com objetos magnificos, uns de origem
que |a pertenciam a0 espago, OUtros garmpados em lugares improvavels. Pegas ricas de mobilia de madeira escura e trabalhada,
tipicamente portuguesas, coabitam com lustres de estilo veneziano. Os pavimentos de mossico claro unem-se a assoathos
revestidos de espessos tapetes feitos 3 mic.
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YIDAGO PALACH

OS QUARTOS T raa

Os corredores compridos € espagosos, que conduzem a quartos e suites, possuem um pavimento de assoalhado revestido por
espessos tapetes de 13 feitos 8 mio, O palicio dispde de 70 quartos de diferentes categorias, distribuidos por S pisos. Alguns
quartos dio para a frente do hotel, outros dio para a colina e o spa, na parte de tras do edificio. Alguns quartos beneficiam de uma
vista para smbos os lados.

Oz quartos declinam-se em vanos tons subis (verde améndoa, capuccino, srul<clero..). A maior parte dos quartos tem uma
decoragdo neoclassica: cama King size (160, 180 ou 200), cabeceira em capitoné. mesas de cabeceira lacadas ou em pele e ferro
forjado, escrivaninha de pau-rosa envernizado, lacado s negro ou a castanho, bergéres &/ou chaise-longue, mesa de pé de galo,
asscalhados e tapete espesso de tom claro, cortinas com motivos florats de inspiregio francesa ¢ inglesa. A roupa de cama, em
tecido de algedao, reproduz © motivo dos azulejos do banheire, Estantes altas em madeira lacada branca emolduram a janela ou a
escrivaninha e exibem livros, objetos e um televisor LCD, O conforto “cosy”, um tanto "british”, da 20 espaco o tom intimista de
quarto de hospede.

Os quartos contam com televisio LCD com canals internacionats, 2 telefones, minibar, cofre e ar condicionado. Todos 03 quartos e
suites podem ser equipados com camas Twin mediante pedido, exceto no caso dos quartos Standard,

Todos os quartos de todas as catégorias possuem casas-de-banho muito agradavels, espagosas, luminosas e luxuosas, com lougas
de porcelana e torneiras de estilo “retro”, espelhos biselados & lumindrias adaptadas. A meioria dispde de ums grande janela que
debar entrar luz natural em abundancia. Roupdes brancos confortéveis, Acessdrios de porcelana. Linha de produtos cosmeticos
exclusiva,
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YIDAGO PALACH

AS CATEGORIAS A i

Oz quartos Standard (41)

Situam-s& perto dos escadas principais ou nos angulos das alas do hotel, o que lhes permite receber bastante luz natural.
Declinados em varios tons do 17 ac 47 piso do hotel, a malor parte dos quartos da para o lado da fachada e do parque. Duas

bergéres formam uma agradavel 2ona de estar,

Alguns quartos situsm-<& no piso térreo, dando para o Spa ¢ para a colina, Particularmente espagosos, tém ums decoracio mais
contemporanea. Dispdem de um terrago privativo mobilado. isolado por uma parede vegetal de glicinia. A casa de banho ¢
2spagosa revestida com azulejos retangulares bisslados, de tom cinzento-acastanhado. Alguns quartos sd3o comunicantes, sendo
ideais para familias.

O¢ quartos Superior{16)

Situsdos no 32 piso do hotel, todos os quartos tém vista para o magnifico parque do Vidago Palace e sio extremamente
confortiveis. Todos as cases de banho dispGem de uma grande banheira e/ou duche. Espagosos, ¢s quartos podem receber 2

adultos & uma cama extra para uma crianga. Disponiveis com camas Twin ou King Size.

O3 guartos Privilege (9)

Situsdos nos pisos 2, 3 e 4 do hotel, estes quartos sd3o espagosos e recebem [uz natural de vanas janelas. Uma chaise-longue e duas
bergéres com apoo para pés formam uma zona de estar muito confortavel. Muito espacoso, a casa de banho tem um pavimento de
mosaicos de cimento, uma grande banheira junto 3 janela e um engenhoso sistema de cabines encastradas, revestidas de espelhos,
com zona de duche num lado e retrete no outro lado,

Com janelas amplas ¢ muita luz natursl, dispdem de uma sala de estar com chaise-longue para receber uma terceirs pessoa, de um
quarto amplo e de uma casa de banho espacoso com banheira e chuveiro, A decoragic declina o conceito geral de grande conforto
classico com um legque de estofados e tons diferentes. Cortinados de tecido bordado. Bergeres confortavels. Tapete espesso sobre
assoalhado.
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VIDAGO PAILACH

As Sultes (4)

Espagosas, luxuosas, poéticas, inspiradas e tranquilas, O hotel oferece 4 sultes com 3 tons: verde, dnzento-acastanhado &
azul-marinho. Situadas no 1%, 22 e 3% pisos do hotel, no eixo da ala central, frente ao chafariz, beneficiam de uma wista soberba.
Inspiradas no tema da natureza, as suites tém, nas paredes do quarto de casal e do saldo biblkoteca, um papel de seda (de
Gournay) com motivo floral & escals real. Quer sobre o tema do Oriente (para uma delas), com ramos de cerejeiras japonesas em
flor, quer sobre o tema da glicinia (para as 3 restantes), com cachos a descer do cimo das paredes. O tema do exotismo,
caracteristico do estilo artistico do século XVIN, esta presente em pequenos delathes que remetem para o patnmonio colonial
portugués. A decoragio combina com a elegancia das antiguidades [cdmoda sntiga, escrivaninha, mesa de apoio, estante de estlo
oriental) ¢ com mobilia mais contemporanes (mesas de cabeceira, sofd, mesa de centro, tapete, etc.) de designers italianos. Sobre

© pavimento em s0alho escuro, estdo vanos tapetes diferentes,

A direita da entrada encontrs-sé uma casa de banho espagosa &, & esguerda, um amplo dressing room. Um pequeno cotredor levs
para uma sala de estar com duas bergéres, uma mesa de pé de gale ¢ uma grande mesa de trabafho, Um jogo de portas deslizantes
abre de um lado para o quarto e, de outro, para uma sala de estar com um sofa-cama de pele, uma estante para liyros, uma mesa
de centro ou uma comoda antiga,
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VIDAGO PAILACH

O SPA

Apreciado pelas virtudes da sua dgua mmeral natural, o Vidago Palace reata com o bem-estar: outro elemento forte do espaco. O
Vidago Palace Hotel renasce com um novo Spa, da autoria do celebre arquiteto Alvaro Siza Vieira, conhecido pelo seu estilo
vanguardista, Um puro apontamento de modernidade neste hotel historico. Um encontro surpreendente de estilos.

Construide no prolongamento do hotel, nos fundos do edificio principal. o Spa tem uma estrutura uitramoderna de linhas puras,
Que contrasta com & arquitetura cJassica do hotel, tanto no exterior COMO No Interlor.

No interior, © marmore branco ¢ omnipresente, as linhas s30 retas, a arquitetura rigorosa & © mobilidrio simples. Tudo contribul
para proporcionar relaxamento e bem-estar.

Muito contemporaneo, com sbertura para os jardins extenores, este grande Spa (2 S00 m2) possul uma piscing interior, uma
piscina exterior, uma piscina com jatos de dgua aquecida (vitolity pool), um banho turco, uma sauna, varias salas de relaxamento,
um ginasio totaimente equipado, um espago de meditagdo, um bar de apoio a piscina, um “Juice bar” e 20 salas de

tratamentos.

O Spa Termal do Vidago Palace Hotel nos seus tratamentos trabalha com dues grandes marcas: a Clarins & a Aromotheraphy

Associates.,

Clanns Lider auropesa em culdados para © rosto e para o corpo. Esta parcena de exceléncia e baseada numa filosofia comum: um
sentido inato de elegincia, de acolhimento e de servigo.

Aramuetherapy Asscoutes: A Aromatherapy Associates investiga e uthhiza, ha mass de 30 anos, o poder dos extratos vegetais e dos
dleos essenclais na sua gama de cuidados e de produtos com o objetivo de proporcionar energia ¢ bem-estar. A Aromatherapy
Associates, tendo adquirido uma grande pericia na criagio de produtos de tratamento para © rosto ¢ o corpo, colocou o seu
know-how e o seu talento ao servigo dos melhores Spas. Da investigagao ao desenvolvimento de novos produtos, da fabricagao de
oleos essenclais a criacdo de novas fragdncias, a Aromatherapy Associates mantém elevados padres de qualidade.
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YIDAGO PALACH

O GOLFE

Antes de reabrir, o Vidago Palace [& possula um campo de golfe — um clissico percurso Mockenzie Ross de 9 buracos, construido em
1936. Totalmente remodelado pela célebre dupla Cameron & Powell, o novo goife do Vidago Palace oferece um percurso de 18
buracos, com um comprimento de 6 308 metros (par 72}, que ambiciona ocupar um lugar de destague na lista dos mats afamados
campos de golfe do Sul da Europa. As suas caracteristicas incluem tees e greens em nives elevados, localizagdo estratégica dos
bunkers ¢ greens que requerem uma wsio perfeita para avaliar o seu desnivelamento.

Em resultado, o percurso de golfe do Vidago Palace Hotel ird encantar e desafiar © maiz experiente jogador.
No percurso de golfe existemn grandes contrastes que tém em comum o respeito especial pela envolvente natural, Uma imagem de
marca deste compo 330 03 muros de suporte de todos os tees, construidos em pedra local e as arvores centenarias que foram
consarvadas quase na sua totalidade.

O Chuly House do Golle

O antigo e belissimo edificio em pedra (1886). outrora utilizado para engarrafar a agua de Vidago, serve agora de Club House. Da
autoria do arquiteto Alvero Siza Vieira, o Club House tem uma decoragdo interior extremamente moderna. Branco & amplo (440
m2), de linhas direitas, luminado no seu centro por uma claraboia retangular, o Club House possui um restaurante, um bar, uma
loja e vestidrios.

No espa¢o do restaurante, uma parede de vidro permite observar a azafama da cozinha. Mévess contemporanecs de madeira
(cadeiras, mesas. consolas, balcdes altos e astreitos) distribuem-se por toda 8 superfice formando varios grupos de mesas. A
estrutura do telhado aparente, pintada de branco, pontua o espago com colunas.

Pé direito (teto): 3 m. Pé direito até a clarabdia: 4,6 m,
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YIDAGO PALACH

OS ESPACOS PUBLICOS o en

O lobby

Assim que se transpoe o porta de madeira ¢ vidro aresdo, deparamo-nos com uma imponente escada dupls de madeira, que sé
desenrola simetricamente em diregao aos pisos superioras, lluminada horizontalmente por uma grande parede de vidro que deixa
entrar luz natural am abundincia, & escads & emoldurada por 2 estatuetas de siifides com lanternas, no estiio da Belle Epoque. As
poredes 380 pintadas num tom cinza azulado com efeito encerado, similar ao tadelakt ou & escaola (técnica italiana), No pavimento,
um assoalho de madeira clara emoldura uma grande superficie de mosaicos de marmore, com incrustagdes de azulejos de origem,

restaurados,

A reeee 00

Num espage menos amplo, que se desenvolve em comprimento, mas muito acofhedor, bem Huminado por grandes portas
revestidas de cortinas de seda sdamascads, estdo a recepcdo & a porteria. Inteiramente revestido com painéls de madeira clars,
este salfo hospeda de forma original um quiosque onde funciona a recepslo. Dotada de um elegante guichet de madeira num tom
verde-escuro, adornado com finos arabescos de folha de ouro, a recepsio parece suspensa como uma barquinha de baldo ¢ movel
como um coche. Duas elegantes mesas de trabalhos, onde sdo realizados os "check /ns®, ¢ um par de bergeres completam a
decoraglo do espago, conferindo-lhe intimidade & privacidade,

Adjacente a recepsdo, uma galeria comprida, com pavimento em mosaico de marmore, da acesso a outros saldes. Um espectacular
e gigantesco fresco de cores alegres, retratando uma selva enigmatica, cobre, sem interrupgdo, todas as paredes da galena, Uma
obra da sutoria do célebre fabricante de Gournay.

O meraniw Bihotreco

Sob um pe direito alto, um mezanino, que s¢ desenvolve em corredor e emoldura a Sals dos pequenos almogos, serve de biblioteca
e de espago Internet. Em alternancia com sofas muito confortaveis e pequenas mesas de trabalhos. oito vitrinas com estrutura em
carvalho claro, com formas curvilineas, expSem baixela em prata da épocs. Quatro lustres “bola”, estilo 1930, provenientes da
Republica Checa, estdo suspensos no teto,
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VIDAGO PALACH

OS RESTAURANTES & BARES A i

O By

Q bar estende-se por 2 saldes, sendo um deles o Sala de Fumo. Construido em comprimento, o Bar foi totaimente revestido com
painéis de madeira do chio a0 teto, 0 que confere ao espago um ambiente mais masculino. Situado no piso térreo, o bar possul
cadeiras “Costes”™ @ mesas de pé de galo contemporineas, que se espalham pelo pavimento dé mosaico em marmare. Assim que
chegam os pnmewros dias de sol, 0 bar estende-se para o exterior, no terraco frontal do hotel, decorado com moveis de verga. No
prolongamento do bar. a Sala de Fumo. com uma superficie equivalente e imbuida do mesmo espirito, possul uma banqueta
estofada em pele de cor verde-escuro, encimada por uma biblioteca circular de madeirs, que acompanha a curvatura deé uma
parede arredondada. Revestidas com painéis de madeira até meia altura, as paredes sd3o forradas com pele entrangada na parte
superior. Apliques de parede e lustres {Fortuny) de inspiracao veneziana duminam o espago a0 cair da noite,

A Sala Cuatro EsTaldes

Situado ns ponta da ala norte do palacio, e de teto alto, o salfio Quotro Estagdes recebe luz natural em abundancia em todas as
estagdes do ano gragas a sua tripla exposigao solar. Concebido no estilo de um salio literdrio do século XVIII, este saldo tem uma
configuragdo que propicia as conversas e 0s rituais de uma arte de viver no quohdiano, Dols grandes tapetes de (3, em tons de
grend, feitos por medida, cobrem simetricamente o assoalthado claro. Cadeirdes em capitone de veludo, canapés, bergeres, sofas
em curva, bangueta circular em pele, mesas de pé de galo, almofadas macas compdem um mobiliario eciético e formam varias
zonas de estar. As paredes 530 forradas com papel de seds cobreado (de Gournay). As janelas francesas, que abrem para os
terragos, sdo revestidas com sedas cor de pedra. Varios lustres Fortuny de seda pintada dao continuidade ao tema das luminarias do
Bar & do Ssls de Fumo.
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O Jardim de Inverno

Situasda no andar terreo, sob uma estrutura em ferro forjado e vidro que The confere o aspecto de um jardim de inverno, redefine o
52U Imponente volume com tons multo frescos, um misto de cinzento esverdeado e de cinzento azulado (Forrow & Ball), e uma
decoragho contemporanea & confortdvel que a tornam scolhedora. Sobre um pavimento de marmore em xadrez preto e branco,
estho 6 colunss encimadas por plantas com folhagem exotice que organizam o espago em filas. Vénrias banquetas de veludo azul
acinzentado ocupam o centro, face 35 mesas quadradas com o seu tampo em lacado vermelho e os pés em ferro forjade. Outras
banquetas de tom vermelho-escuro percorrem s paredes com aimofadas de padrdes grificos. A Sala dos pequenos-almogos abre

poras um terrago com vista para a coling e paro o Spa.

2 Saido Nolrrw

O Sallo Nobre, de dimensdes imponentes, é uma das divisdes mais Impaortantes do Vidago Palace Hotel, Este saldo (boll roem), o
mawor de 1odos 03 que existam na época, era palco das festas mais luxuosas. Atenuar a impressio de vastidio e suavizar um
engquadramento majestoso sem descaracterizar o espago, classificado como monumento, como outras partes do hotel, constituiu
um enorme desafio. Situado no rés-do-chdo, com acesso para o jardim do lado da fachada principal, o saldo foi transformado em
restaurante Gourmet, Um gigantesco tapete de 18 (Beiris) feito & mBo (200 m2) , emaldurado por um assoalho, cobre o psvimento,
O tapete reproduz arulejos de grande formato com motivos florais em tons rosa, creme & marrons. Sofés ¢ cadeiras formam variss
pequenas Jhas em redor de mesas quadradas, para criar espagos intimos, separados por plantas aitas.

Num dos lados, dois grandes nichos forrados com papel de parede dourado, com vegetais e passaros estilizados em aquarels
branca, lluminam o saldo com uma luz solar. Cortinados de seda adamascada, em tom cinzento azulado com reflexos acobreados,
guarnecem as janelas. Uma varanda interior emoldura este enorme saldo até um grande mezanino com teto de canotdes e vigas em

talha dourada. A noite, lustres de origem, em bronze & cristal, Huminam o espago.
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O il House

Com tetos altos, terragos de pedra, rona de estar ¢ Internet sem fios, o Bar & Restaurante do Club House é um local scolhedor
tambem para nado jogadores. Situado fora do edificio principal do Palace, o Bar & Restaurante do Club House @ um local informal

para comer ou beber gualguer coisa ou simplesmente descansar no intervaio do goife.

A Adego

A proximidade do Vale do Douro, com & sua producio vitivinicola sbundante e de elevads qualidade, far com que os vinhos
portugueses ocupem um lugar de destaque na carta dos vinhos. A carta oferece também vinhos espanhdis e uma seleccao de vinhos
internacionals, Os restaurantes oferecem um servigo de vinho a copo para harmonizagdo com o prato escolhido,

Situsda no piso térreo, na ala direita do hotel, a Adega é um espago de convivio multo acolhedor. O acesso & Adegs faz-se por uma
entrada exterior ou por elevador, a partir do interior do hotel, Ampla (cerca de 150 m2), com varios espagos distintos em tons

cinzentos e azuis, a adega foi concebida como um bustrot e uma loja de vinhos.,

Além da parte da garrafeica propnamente dita, a Adega oferece mais dois espagos. O primeiro, concebedo como um bistrot, &
dedicado a5 provas e degustacdes de vinhos, Virias mesas de pé de galo com tampo em xisto ¢ pé em ferro fundido distribuem-se
por um chio de mosaicos de cimento cor de vinho e bege, com motivos de azulejos. Cadeiras e banquetas em verga clara (mdveis
Drucker) conferem 80 espaco o ambiente descontraldo & elegante de um café,

Sobre um balcio comprido, Iluminado por lampadas Hurricane, uma imponente caixa registadora de metal trabalhado confere um
estilo vintage 80 aspago. Omnipresentes, varias prateleiras elegantes expdem de forma harmoniosa caixas de vinho de madeira,
garrafas, acessdeios pars vinho e frascos de vidro. O segundo espaco dispde de uma mesa comprida para os convivas.

A Adega ¢ um lugar acolhedor que permite provar ¢ saborear vinhos. Recebe todo o tipo de apreciadores: 0s inicisdos ¢ o5 que
gostam de descobrir novos sabores. A Adega oferece a possibilidade de comprar garrafas de vinho, é claro, mas tambem, produtos
locals, tais com areites, frutas e legumes acondicionados em frascos, queijos, conservas, ete. S3o ainds oferecidos petiscos pars

acompanhar 03 vinhos ¢ 035 portos.
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CENTRO DE CONGRESSOS A i

A entrada do parque do Vidago Palace & perto do hotel, umas ampla construglo térrea, onde estava instalado o antigo centro termal
de Vidago, foi transformada em centro de conferéncias. Este edificio belissimo e de grande dimensio oferece salas ¢ saides de
diferentes tamanhos para todo o tpo de eventos: conferéncias, seminarios, coloquios, encontros Internacionais, festivais,
eventos artisticos (testro, cinema, étc.), langamentos de produtos.

Este edificio historico possul 7 salas de reunido, 1 sala multifungdes, 1 sala de recepgdo, 1 bar lounge e um auditorio em  anfiteatro
com excelente desempenho acustico, com capacidade para 264 pessoas. Todas estas unidades dispdem de equipamento
tecnolégico adequado.

Suler de sounidor Situadas no antedor edificio do centro termal contém :sete salas de reunido com 34 a 90 m®; uma sala
muftifungdes com 95 m*; uma sala de recepgio com 105 m®; um bar/lounge com 73 m’; Equipamento tecnologico

Auditorio: Situado no prolongamento do edificio onde ¢ encontram as salas de reunido, o suditério tem 264 lugares e superficie de
310m?
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O PARQUE

Vasto, Genercso, Centendrio sio alguns de muitos dos adjetivos para descrever o belissimo pargue que rodeia o Hotel. Aberto so
publico, com as suas drvores centenarias, o parque do Vidago Palace envolve o hotel come um manto protetor, Criado em 1910,
apresenta uma paisagem tipica do imicio do século XX, que permaneceu intacta, As suas alamedas, os seus caminhos, os seus trilhos,
© seu espetho de agua convidam o0s visitantes a passear por entre o arvoredo que muda de cor conforme as estagdes do sno,

£ mpossivel ficar indiferente perante as Mognolics grandifiora ¢ a sua floragio impressionante, perante az Camellia japonica ¢ as
suas dimensdes gigantescas, perante os alinhamentos soberbos dos Platanus hisponico... E impossivel ignorar a beleza dos  Sequolo

sempervirens com os seus troncos torturados...

Arvores impressionantes, majestosas, esséncias extraordinarias, flores e lagos, sombras e clareiras, pdssaros e esquilos. . Todo um
universo vivo que torna o lugar magico.

Quatro lindas fontes abrigadas, com uma arquitetura diferente, estio dispersas pelo parque. Duas delas ainda estio ativas.
£ possivel provar a agua da fonte, em pequena quantidade,

Epoca de junho a setembro: segunda-feira & sexta-feira das 8:00 a3 12:00 — & das 15:00 a5 19:00, 8o fim-de-semana das 8:00 43
19:00.,
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VIDAGO PALACH

ATIVIDADES NO HOTEL e ara e

O Vidago Palace Hotel é o local idea! para viver bons & agradaveis momentos em familia ou com os amigos! Para tornar a sua estadia
ainda mais memoravel e divertda temos ao seu dipor um conjunto de atividades para Ihe proporcionar bem-estar,

’ Pravies s Asdega

A Adega/Garrafeira tem o ambiente deal para uma Prova de Vinhos. Podem tambem ser servidos petiscos e ainda ha a
possibihdade de convidar produtores de vinhos da regido para apresentarem o3 seus proprios vinhos,

' Chintea de oty

Para quem desejs aperfeiconr a sun técnica de Golfe ou aprender os seus principios, a Clinica de Golfe é realizada por um
profissional de Golfe. Com a duragiio de cerca de uma hors & meia

. Aula de culitarie com o Chele Rul Pauls

Para os amantes de culinarta, o Vidogo Palace Hotel propde-lhe aulas com o nosso Chef Rui Paula, onde pode aprender mais sobre
gastronomia e a elaborar pratos diferentes para surpreender quem mais gosta.

' Ouirar Atividados no Parcjun de Vidago
- Passeios de bicicleta (com ou sem gula);

- Workshops de compotas;

- Birdwatching e/ou fotografia da Natureza,
- Picnics no parque;

- Passeios de Manchester,;

« Caminhadas {com ou sem guia);

- Ténis;

- Provas de agua nas fontes;

- Atividades para criangas (kids club);

- Outras ativades on request.
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Localizado a cerca de uma hora do Porto e a 15 minutos de Chaves, este emblematico Paldcio abriu pela primeira vez em 1910.
Cumprido o seu centenario, continua ainda hoje com o mesmo esplendor, servigo e convivialidade que outrora lhe deram fama.
Profundamente enraizado na memdria coletiva de vdérias geracGes, renasceu, em 2010, como uma auténtica lenda. Totalmente
reconstruido e remodelado, foi preservada a heranga arquitetdnica dos edificios e volta a afirmar-se como uma referéncia entre os
melhores hotéis histéricos da Europa. Os 70 quartos e suites, o SPA Termal com 20 salas de tratamento, criado numa nova ala
modernista projetada pelo famoso arquiteto internacional Alvaro Siza Vieira, o campo de golfe de 18 buracos, os 6 restaurantes e
bares e o centro de conferéncias com auditério, tornam este hotel perfeitamente adaptado as exigéncias modernas, tendo sido
classificado com um Leading Hotels of The World.

Quartos & Suites

Com 70 quartos e suites, o Vidago Palace Hotel oferece excelentes condigGes para relaxar e sentir uma profunda ligagdo com a
Nobreza da época! Os arquitetos José Pedro Lopes Vieira e Diogo Rosa L3 sdo os autores da decoragdo interior do hotel, tendo-lhe

atribuido o estilo de uma grande casa aristocratica cheia de luz inspiradora. Todos os quartos sdo acolhedores, elegantes e

bastante luminosos.

Assoalhados, painéis de madeira, materiais nobres, mdveis suntuosos, tecidos ou papéis de parede em seda com motivos
expressivos criam um espago envolvente, requintado e muito confortavel, ao estilo de uma grande casa senhorial com alma e
histéria. Observa-se uma certa nobreza nos volumes, uma volupia luxuriante e um conforto em todos os espagos, que proporciona
uma agradavel surpresa a quem elege o Hotel como estadia, seja em familia ou na companhia de amigos!



Da autoria do célebre arquiteto Alvaro Siza Vieira, o Vidago Palace Hotel renasce com um novo Spa. Conhecido pelo seu estilo
vanguardista o arquiteto, tornou este hotel histérico num encontro surpreendente de estilos.

O SPA do Vidago Palace Hotel é um lugar de sofisticagdo! Construido entre os 100 hectares de cedros perfumados, pinhos e
azevinhos é um prolongamento natural do hotel, tornando-o o local ideal para se estar. O Spa Termal tem uma estrutura ultra-
moderna de linhas puras que contrasta com a arquitetura cldssica do hotel. No interior, o marmore branco é omnipresente, as
linhas sdo retas, a arquitetura rigorosa e o mobilidrio simples. Tudo contribui para proporcionar um relaxamento e bem-estar
supremo, tendo este sido distinguido como um Leading Spa pela The Leading Hotels of The World!

A exclusividade de Vidago estd na sua histéria e na propriedade das suas dguas, extraidas do subsolo granitico e reconhecidas
pelas suas curas terapéuticas, requisitadas pela realeza da época e atualmente por toda a sociedade.

Em associagdo com a Clarins e a Aromatherapy Associates, o Spa do Vidago Palace proporciona ainda um vasto leque de
tratamentos de beleza faciais e corporais. Estes incluem tratamentos faciais regeneradores para homens e mulheres, bem como
todo o tipo de tratamentos especificos.

Campo de Golfe

Redesenhado por Cameron & Powell, o campo de golfe do Vidago Palace Hotel é um classico Mackenzie Ross de 9 buracos, que
remonta a 1936. Renasce incorporando os mais exigentes standards internacionais. O atual campo de golfe foi estendido num
terreno renovado e preparado para os 18 buracos, par 72 com 6.308m.

Em complemento ao campo, o Vidago Palace Golf Course tem também uma Academia de Golfe com um campo de pratica. O
Clube House renascido também como um novo projeto do arquiteto Alvaro Siza Vieira, resulta da recuperagdo de um antigo
edificio em pedra de 1886, e conta com um restaurante, um bar e uma loja.



O Hotel tem a sua disponibilidade um total de seis Restaurantes e Bares onde pode usufruir de saborosas refeigdes
acompanhadas por excelentes bebidas. O majestoso restaurante principal - Saldo Nobre - é o nosso restaurante Gourmet que
apresenta um menu de autor assinado pelo famoso Chefe Rui Paula e um distintivo servico a la carte; o Club House tem um
menu préprio onde serve refeicbes de cozinha tradicional ajustadas a tradi¢do local, sobretudo a base de saladas, massas,
sanduiches, carne e peixes grelhados; a Wine Cellar oferece uma extensa carta de vinhos, perfeitos para acompanhar com
petiscos e snacks; o Jardim de Inverno, onde sdo servidos os pequenos almogos, e a realizagdo de eventos privados por
solicitacdo; no Pool Bar sdo servidas refeigoes ligeiras, a base de snacks, massas, pizzas e saladas, ja a Sala Quatro Estagdes e o
Bar serve refeigGes ligeiras a base de snacks.

De referir que no restaurante gastronémico do Vidago Palace Hotel, o Chef Rui Paula prop&e uma cozinha criativa que se inspira
em pratos tradicionais a base produtos locais, provenientes sobretudo da regido norte de Portugal, os produtos sdo trabalhados
de uma forma mais contemporanea, concebendo receitas saudaveis.

Centro de Conferéncias e Auditdrio

O Vidago Palace Hotel oferece-lhe excelentes instalagbes para a realizagdo de eventos. A entrada do parque esta situado um
magnifico edificio - o Centro de Conferéncias - com tetos altos e vista para o parque. As salas e a drea de recegdo sdo ideais para
todo o tipo de eventos. O espago oferece diversas salas de diferentes dimensdes que podem ser ligadas ou usadas individualmente
para satisfazer requisitos especificos.

Todas foram elegantemente decoradas e completamente equipadas para irem ao encontro das necessidades atuais dos clientes. O
Centro de Conferéncias, dispde ainda de um auditério com 264 lugares totalmente equipado. O auditdrio com vista para um
pequeno lago encantador e para o palacio é particularmente adequado para grandes conferéncias, simpdsios médicos,
langamentos e concertos, entre outros.




Para a sua estadia se tornar ainda mais agradavel, o Vidago Palace Hotel oferece-lhe um leque de atividades para se divertir e

passar momentos felizes em familia ou com amigos.

. Provas na Adega
A Adega/Garrafeira tem o ambiente ideal para uma Prova de Vinhos. Podem também ser servidos petiscos e ainda hé a possibilidade
de convidar produtores de vinhos da regido para apresentarem os seus proprios vinhos.
Concurso de Vinhos

Receber as boas vindas com um bom espumante portugués ou ter uma explicagdo privada do nosso Sommelier sobre as regras para
a Prova Cega dos 4 Vinhos (2 Vinhos Brancos & 2 Vinhos Tintos) sdo algumas das sugestdes desta atividade. Divididos em pequenos
grupos, os participantes podem fazer uma prova cega e preencher um questionario de escolha multipla com todas as definigdes
possiveis.

Aula de Cocktail

Uma li¢do privada com o nosso Barman, onde vai aprender como preparar o cocktail perfeito! E feita uma breve introdugdo sobre a
histéria e os diferentes tipos de cocktails que podem ser preparados e as principais regras e utensilios utilizados para misturar
bebidas. Ap6s uma pequena demonstragdo, podera dar asas a sua imaginagdo e preparar o seu préprio cocktail.

Prova de Vinhos Portugueses

O Sommelier da uma breve explicagdo sobre as notas de prova e regides de 6 Vinhos Portugueses : 1 Vinho Espumante (Regido
Bairrada), 1 Vinho Verde (Regido dos Vinhos Verdes); 1 Vinho Branco (Regido do D3o), 1 Vinho Tinto (Regido do Alentejo), 1 Vinho
Tinto (Regido do Douro) e 1 Vinho do Porto (LBV). Para esta prova recomendamos uma selegdo de queijos.

Prova de Vinho do Porto

O nosso Sommelier da a conhecer o magnifico mundo do Vinho do Porto e os diferentes tipos. Pode degustar 6 Portos das Caves
mais famosas: 1 Branco Seco, 1 Ruby, 1 Porto Tawny 10 anos, 1 Porto Tawny 20 anos, 1 Porto LBV, 1 Porto Vintage. Para esta prova
recomendamos uma sele¢do de chocolates e petit fours .

. Clinica de Golfe

Para quem deseja aperfeigoar a sua técnica de Golfe ou aprender os seus principios, a Clinica de Golfe é realizada por um
profissional de Golfe. Com a duragdo de cerca de uma hora e meia, o prego de € 15.00 por participante.

A Clinica de Golfe consiste numa aula de grupo de 90min, em que sado abordadas todas as areas do jogo de Golfe.
1-Inicia com uma breve descrigdo sobre o Campo de Golfe;

2-Exercicios de aquecimento;

3-Aprendizagem da posigdo inicial: colocagdo da bola, grip, postura e alinhamento do corpo;

4-Treino do movimento - Swing;

5-Finaliza com a aprendizagem do jogo curto - Putter.

O campo de golfe do Vidago Palace oferece uma ampla area de treino com um driving range de 300 metros de comprimento e uma
Pitching Area.

Para os mais novos se divertirem temos ainda o equipamento SNAG (Starting New At Golfe), para poderem aprender tudo sobre
esta modalidade e praticar no nosso campo de golfe.



¢ Aula de Culinaria com o Chefe Rui Paula

Para os amantes de culinaria, o Vidago Palace Hotel propde-lhe aulas com o nosso Chefe Rui Paula, onde pode aprender mais
sobre gastronomia e a elaborar pratos diferentes para surpreender quem mais gosta.

. Outras Atividades no Parque de Vidago

- Passeios de bicicleta (com ou sem guia);

- Workshops de compotas;

- Birdwatching e/ou fotografia da Natureza;
- Pigueniques no parque;

- Passeios de Manchester;

- Caminhadas (com ou sem guia);

- Ténis;

- Provas de 4gua nas fontes;

- Atividades para criangas (kids club);

- Outras ativades on request.

Atividades na Regidao e na Zona

Na regidao existem vdrias atividades possiveis que o hotel pode apoiar a organizagdo, assim como facultar informagdo sobre
empresas especializadas em passeios tematicos, culturais e radicais na zona de Tras-os-Montes. Entre eles destacam-se:

- Pena Aventura Park — Parque de actividades radicais, ideais para incentivos e team-building. Localizado em Ribeira de Pena, apenas

a 15 minutos de carro do Vidago Palace Hotel;

- Passeios na regido do Douro, cruzeiros e visitas a quintas com almogo/prova de vinhos. O Douro fica apenas a 40 minutos de

distancia do Vidago Palace Hotel;

- Visita as cidades de Chaves, Guimaraes, Vila Real, Porto;
- Passeios Pedestres (com ou sem guia);

- Percursos BTT (com ou sem guia);

- Visita as Minas de Campo de Jales;

- Visita ao Casino de Chaves;

- Visita a Fabrica da Agua das Pedras;

- Eventos tematicos (apanha da uva, castanha, cogumelos, etc).



O Vidago Palace Hotel é o local perfeito para a realizagdo de eventos! O Hotel garante excelentes condi¢des para a
apresentacdo ao mercado dos novos modelos de automdveis, proporcionando o cenario ideal para desfrutar do
bem-estar aliado ao prazer da condugdo. Com um extenso parque, privilegiado pela sua envolvéncia florestal,
cativa os seus visitantes pelo requinte e qualidade de servigo.

Esta area apresenta:

* Area de lavagem;

¢ Area de abastecimento;

* Depésitos de 1500 It (um para gasdleo e outro para gasolina);

¢ Boxe de reparagdes;

* Oficina equipada (com elevador de capacidade para um carro até 2500kg).
— Como chegar
Porto

# O Vidago Palace Hotel estd a 1 hora e 10 minutos de distancia do Aeroporto do Porto. Auto-estrada: A3 em diregdo a Braga,
A7 em diregdo a Guimardes, entrada na A24 em direcdo a Chaves.

Vila Real

+ O Vidago Palace Hotel estd a 40 minutos de distancia do aerédromo de Vila Real. Auto-estrada: A24 em dire¢do a Chaves

Espanha (Vigo)

+ O Vidago Palace Hotel estd a cerca de 1 hora e 54 minutos do aeroporto de Vigo. Auto-estrada: A52 em diregdo a Verin, A72
em diregdo a Portugal, A24 em diregdo a Vidago.

Coordenadas GPS: 41° 38" 24" N, 7° 34’ 22.8" W 41.64, -7.573

Comboio:

+ Com partidas diarias das esta¢es de Santa Apoldnia e Oriente (Lisboa) e chegada a estagdo da Campanha (Porto). A escolha
do alfa pendular é uma opgdo mais rapida e confortavel e a viagem dura cerca de 3 horas. Os pregos por pessoa iniciam em
cerca de 50€ por percurso.



