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Resumo 

A resistência bacteriana aos antibióticos é um problema de saúde pública e uma ameaça 

aos progressos alcançados na área da saúde no tratamento de infeções bacterianas. 

Este estudo tem como objetivo identificar e avaliar criticamente evidências sobre a 

prevalência de resistências microbianas aos antibióticos em águas tratadas e águas não 

tratadas, e verificar se as ETA eliminam/ reduzem bactérias resistentes a antibióticos e 

genes de resistência a antibióticos nas várias fases de tratamento de água para consumo 

humano. Foram detetadas resistências a antibióticos em águas tratadas e águas não 

tratadas, assim como genes de resistência a antibióticos e elementos geneticamente 

móveis. Os antibióticos utilizados para o tratamento de uma determinada patologia 

poderão já não ser adequados, uma vez que já existem nas águas bactérias resistentes 

aos antibióticos  que são utilizados na clínica. Foram detetadas bactérias resistentes a 

antibióticos nas várias fases do tratamento da água para consumo humano, assim como 

genes de resistência a antibióticos e elementos geneticamente móveis. 

As resistências aos antibióticos são um problema de saúde pública sendo urgente a 

implementação de novas medidas para monitorizar e mitigar a proliferação e 

persistência de resistências a antibióticos em sistemas de água potável. As várias 

tecnologias/ fases que compõem as ETA devem ser otimizadas para assegurar a 

qualidade da água para consumo humano no que diz respeito às resistências 

antimicrobianas. 

Palavras-chave: Resistência Bacteriana a Antibióticos, Genes MDR, 

Abastecimento de Água, Estações de Tratamento de Água 
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Abstract 
 

Antibiotic resistant bacteria is a worldwide problem and a risk to health advances in the 

treatment of bacterial infections. 

This study aims to identify and critically assess evidence on the prevalence of microbial 

resistance to antibiotics in treated water and untreated water, and to verify whether 

water treatment plants eliminate/reduce antibiotic resistant bacteria and antibiotic 

resistance genes at various stages of water treatment for human consumption. Antibiotic 

resistances have been detected in treated and untreated waters, as well as antibiotic 

resistance genes and genetically mobile elements. Antibiotics used to treat a disease 

may no longer be appropriated, as bacteria resistant to the antibiotics that are used in the 

clinic already exist in the water for human consumption. Bacterial antibiotic resistance 

were detected in the various stages of drinking water treatment, as well as antibiotic 

resistance genes and genetically mobile elements. 

Antibiotic resistance is a public health problem and new measures to monitor and 

mitigate the spread and persistence of antibiotic resistance in drinking water systems are 

urgently needed. The various technologies/phases that includes the water treatment 

plants must be optimized to ensure the quality of water for human consumption with 

regard to antimicrobial resistance. 

Key words: Antibiotic Resistant Bacterial, MDR Genes, Water Supply, Water 

Treatment Plants 

 

  


