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o estagio curricular, e pertcnccnte ao curso de Restauras:iio e Catering da Escola 
Superior de Turismo e Hotelaria (ESTH) de Seia que pertence ao Instituto Politecnico 
da Guarda (IPG). A ESTH foi 0 ultimo p610 a ser construido pelo lPG, onde foi uma 
actualizayiio da Escola Superior de Turismo e Telecomunicas:oes (ESTI) para ESTH. 

o curso de Restauras:ilo e Catering foi 0 ultimo curso a ser criado na escola 
ESTH. Assim para obter a Iicenciatura e preciso fazer 3 estligios curriculares 
obrigatorios, pelo qual este relat6rio e referente ao primeiro estligio curricular do curso 
Restauras:ilo e Catering do primeiro ano, ainda faltando 2 estagios equivalentes ao 2' e 
3' e ultimo ano. 

o estagio decorreu no Hotel Hesperia Villamil 4* em Paguera, mais prccisamente 
em Palma de Maiorca, Espanha, tendo duras:ao de 2 meses e meio. 

Neste relat6rio silo descritos 0 local de estligio, assim como as actividades 
desenvolvidas ao longo dos 2 meses e meio de duras:iio do mesmo. 

No final, encontra-se a reflexilo critica dividida por aprendizagens, dificuldades e 
sugestCies, que faz a avalias:ilo geral do estagio. 

41 Escola Superior de Turismo e HoteJaria 










































