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Scientia lucet omnibus

Com a presente -edicdo, "Educacdo e Tecnologia”
entrou no terceiro anc de existéncia e, simultaneamente,
na década de noventa.

Publicacdo que tem acompanhado e reflectido o
crescimento, progressivo, do Instituto Politécnico da
Guarda, esta Revista & jA4 hojJe a certeza de um desafio
ganho em termos editoriais, cientificos, pedagogicos e
culturais.

Integrada numa das varias vertentes da ac¢io do
Instituto Politécnico, "Educacéo e Tecnologia” tem-se
afirmado como pélo aglutinador de multiplas participacdes
e colaboracgdes, algumas oriundas de estabelecimentos de
ensino superior inseridos no quadro da cooperacio
interuniversitaria europeia.

Entendemos que este projecto & bem o simbolo da
abertura as realidades hodiernas e "forum" de um dialogo
multifacetado sob a trave mestra deste Instituto: "Scientia
lucet omnibus”.

Alias, as modificacdoes resultantes de toda uma
diniAmica ao nivel econdmico e social, que se vém
registando no distrito, tém merecido uma particular
atencido ao Institulo Politécnico da Guarda.

Como exemplo podemos referir a proposta, ja
apresentada oficialmente, de novos cursos — de que a
regiio carece — para o préximo ano lectivo, cursos gue se
vémn juntar ao leque dos ja existentes. Por outro lado, ha
todo um trabalho de organizac¢io e implementacdo de
projectos subjacentes 4s duas Escolas Superiores que
integram o 1.P.G..

Factor de desenvolvimento regional, o Instituto
Politécnico da Guarda tem nesta publicagdo um alicerce
seguro de um vasto trabalho de informacao, divulgagdo e
reflexao.

Jofic Bento Raimundo
Presidenle da C. 1. do
Institulo Pollitécnico da Guarda



ASPECTOS LUDICO-FESTIVOS
DO CASTANHEIRO E DA CASTANHA

Cameira Serra*®

1. - O CASTANHEIRO, A CASTANHA E A FESTA

Ao longo do ano existe um conjunto de praticas festivas e
ladicas nas quails a castanha desempenha papéis bem definidos.
Ela esta nitidamente relacionada com o aparecimento do Novo
Ano, das préximas sementeiras, da necessidade que os primeiros
homens tinham de procurar a ac¢do benéfica do sol e da agua,
propiciadora de boas colheitas.

Muitas das festas ancestrais relacionadas com a castanha,
tendo suportado a acgdo sublimadora e constrangedora da
cristianizagdo, ainda vdo perdurando, aqul e ali, com forma mais
ou menos genuina. Todas estas praticas festivas apresentam
sempre caracteristicas de culto, de manifestagdes colectivas de
representacdo que antecedem as sementeiras ou sucedem as
altimas colheitas agricolas, acompanhando o desenrolar ciclico
das estagdes do ano.

Para os nossos antepassados, escreve Johan Hulzinga, "a
alternancia das estacdes € representada pelas figuragdes do
nascimento e do ocaso dos astros, do crescimento e da maturidade
dos cereais, do nascimento, da vida e da morte do animal"), A
humanidade joga, segundo a expressdo de Léo Frobenius, a ordem
da natureza, tal qual ela a concebe.

Em épocas recuadas, ainda de acordo com Frobenius, "os
homens tomaram primeire consciéncia do mundo animal e
vegetal, para adquirirem em seguida a nogao da ordem do tempo e
do espaco, dos meses e das esta¢des, do movimento do sol. Assim

* Prol. Adjunte da E.S.E.G.

{1) - Johan luldnga, Homo Ludens. Essal sur la fonction sociale du Jeu, Galllmard, Paris,
1951. pp. 38 39.
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eles jogam sob a [orma dum jogo sagrado esta ordem completa da
existéncia. E neste jogo e através dele, os homens realizam de
nove os acontecimentos representados, eles ajudam &
manutencio da ordem universal™?,

O castanheiro aparece-nos ligado ao culto do sol e do fogo,
a0 passo que a castanha estd relacionada com o culto dos mortos.
A arvore e/ou o fruto particlpam imprescindivelmente em
actividades festivas nas quals os excessos e a orgia estdo ainda
presentes. A festa, dizem-nos Freud® e Caillois¥), constitui um
excesso permitido através do qual o Individuo se encontra
dramatizado e se torna o herél.

Nos ritos do Natal ou dos Reis, das Janeiras, dos Santos e
Fiéis Defuntos, do S. Martinho e das Festas de Maio, observamos,
sem davida, essa ultrapassagem das normas soclalmente
instituidas, aceitando-se como legitimos os excessos de ordem
alimentar e ergtica. Estas festas, estes divertimentos antigos,
serviam para a sociedade estreitar os seus lacos colectivos, para
se sentir mais coesa, como escreve o historiador Philippe Ariés!5),
Esse papel social, acrescentia o autor, existindo em todos os jogos,
era mals evidente nas festas sazonais, como as que a seguir
abordaremos. Elas tinham lugar (e continuam a ter ) em datas
{ixas e os seus programas seguem as regras impostas pela
tradicdo. Estas praticas rituals interessavam a toda a sociedade,
pelo que nela tomavam parte todos os individuos,
independentemente da idade, sexo ou importéncia social. Deste
modo, as crian¢as e os jovens desempenhavarm, nestas ocasides
festivas. um nanel imoortante aue a tradicdo lThes destinava®.

Veremos como, nio obstante o decorrer dos séculos, ainda
podemos observar nas festas tradiclonais as caracteristicas a que
Frobenius, Huizinga e Ariés aludiram.

O Castanheiro ¢ a Fogueira de Natal

Na Noite de Natal (Noite Boa ou Noite do Galo ) é costume
realizar-se nas aldeias belrds e transmontanas a "Fogueira do
Menino”.

Em terras de castanheiros, os rapazes que iam ds sortes (ou
ao nizmero )7 transportavam cepos em carros de bois, puxados a
unha, que amontoavam na pra¢a da aldeia ou no adro da igreja.
Esta demonstragdo de forga é um auténtico rito de passagem a
idade adulta, que ainda vigorava ha poucos anos em Corujeira e

(2) - Léo Frobenmius, "Kuiturgeschichte Afrikas. Prolegomena Zu ciner Historlschen
Geslaltlchre”, Phaidonm Verlag, 1933, ¢ ainda "Schicksalslunde im Sine des Kulturwerdens”,
Lelpzig 1932, in Johan Huizinga, Homo Ludens, op. cit., pp. 38 ¢ 39.

[3) - S. Freud, Totem et Tabou, Paris, 1324.

{4) - Roger Caillois, O Mito e o0 Homem, Edigaes 70, Lisboa 1972, pp. 24 & 25.

(5) - Phillipe Ariés, L' Enfant ct la vie familiale sous L' anclen Regime, Ed. Seull , Paris, 1973, p.
.

(6) - Id. ibid.

{7) - Nome que antes sc dava da lnapecedes milllares.
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Mizarela (Guarda), Aguiar da Beira(®, Soito (Sabugal)(® ¢

Sabugueiro (Seta)(19, Nesta ultima localidade, o transporte dos
troncos, de pinheiro e castanheiro, era feito pelos rapazes, "as
costas, de noite, a distancias de 3 a 5kin, por caminhos maus"(11),

Depols da Ceia da Consoada e da Missa do Galo, e logo que o
fogo € aceso, com a ajuda de giestas, silvas, lenha minda e,
ultimamente, pneumaticos de automdvel, os mogos dio vivas ao
Menino e ao "juiz do madeiro"!?, assam febras, bebem e cantam
alegremente durante toda a noite. Um costume que a rapaziada
mantém € o de bater nos cepos com longos cajados, "provocando
labaredas e linguas de fogo, ac mesmo tempo que grita: O toco! O
toco!"(13. Aquilino interroga-se sobre o rito que podera estar
relacionado com esta "pancadaria despropositadal...) de par com
surriadas barbaras™!%. As pancadas servem nio apenas para
atear a combustao do madeiro, mas também para fazer elevar até
ao céu "miriades de ardentes faulhas"('9), para aquecer 0 Menino
Jesus. Em Valhelhas (Guarda), ha trés décadas, fazia-se uma
fogueira enorme, cujas chamas sublam mais alto que o
campanario. Mantinha-se o lume durante varios dias,
geralmente até ao dia de Reis, 6 de Janeiro. O juiz da fogueira
dirigia o modo como os troncos eram dispostos no madeiro.
Apenas com a sua autorizagio qualquer pessoa podia mexer no
fogo, mesmo que fosse para acender um cigarrol16),

Esta pratica prende-se com antigos ritos solares. A enorme
fogueira, ateada anualmente antes das novas culturas, poderia
simbolizar a ac¢do que os homens primitivos esperavam do sol
para aquecer a terra e fertilizar os campos.

Embora transformados e cristianizados por imposicdo da
igreja, estes ritos ndo conseguem esconder, na totalidade, as
finalidades magicas iniciais. Realizam-se na Noite do Galo,
denominagdo que, na opinido de Moisés Espirito Santo(l1?),
podera estar ligada ao facto de esta ave ser um "simbolo solar”,
que anuncia todos os dias, tendo a honra de ocupar o ponto mais
alto da aldeia, isto &, o cata-vento inserido no piniculo da torre
sineira.

(8) - Vide Fernando Jorge dos Santos Costa e Jodo Anténio de Sequcira Alves Portugal, Aguior
da Beira. A Historin, a Terra e as Gentes, C.M, Aguiar da Belra, 1985, p. 132,

(9} - In: José Manucl Lousa Gomes, Mermbras da minha Terrm, Soito-Sabugal, Ed. autor, 1985,
p. 156.

{10} - Alberto Martinho, Sabugueiro, ume aldefa da Serra da Estreler 1.5.C.D.V,, Lisboa, 1972, P
224.

(11) - Id., ibid..

(12) - Como sucedia em Aranhas (Penamacor). Vide, a cate propésita, Liga de Amigos de
Aranhas, Aranhas ontem e hoje. Monografia da evolugdo histérica, patriménio etnografico e
usos e costumes.,-ed. prépria, pp. 75 a 77.

(13) - Jos£ Manuel Lousa Gomes, op. cil., p.156.

{14} - Aquilino Ribeiro, O Liwro do Menino-Deus, Berirand, Lisboa, 1983, p. 74.

(15) - Joaqulm Manuecl Correia. Terras de Riba-Coa. Meméras sobre o Concetho do Sabugal, Ed.
autor, Lishoa, 1946, p. 61,

(16) - Alipic de Rocha, op. dit, p. 204.

(l/'g] - Moisés Eapirito Santo, A Religtdo Popular Portuguesa A Regra do Jogo; Edigdes, Lisboa,
a/d..p- 43
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Luis Alvarellos, referindo-se ao "Lume Novo"(18), na Galiza,
considera-o um rito de fertilidade, j4 que os primitivos
entendiam a associacdo da agua e do calor necessaria a
reprodugio das espécies e ao ciclo vegetativo das plantas.

Nio restam davidas que o castanhelro, arvore paternall9, -
robusta e viril mas protectora - acompanha estes ritos ancestrais.
Aquilino lembra que, nas terras onde existem castanheiros, "o
sacrificio propiciatérioc ac Fogo, ao Sol, ou ao Menino-Deus €
feito com estes colossails e venerandos troncos"29)-

Também nos lares, para aquecer a familia, reunida na
refeicdo ritual da consoada, arde na Noite de Natal o maior cepo
de castanho, em idéntico cerimonial, tao antigo decerto como o do
madeiro do Menino. Acreditava-se, ndo ha muito tempo, em
muitas comunidades, que os tigcdes e pedacos de carvao
resultantes desse fogo possuiriam qualidades de “"talismas
premonitoérios contra trovoadas, andagos € o diabo & soita 21",

"Bom lume & meia mantenca”, "com o lume nao se brinca”, e
"o fumo vai para o lado dos mais bonitos " sdo alguns ditos
populares que exaltam as propriedades méagicas do fogo.
reminiscéncias de antigos cultos, perpetuados pelas fogueiras
rituais do Natal, dos Santos e do S. Joao.

O "Magusto da Velha" em Aldeia Vigosa

Volvido o Natal, festeja-se anualmente em Aldeia Vigosa
(Guarda), em 26 de Dezembro , o tradicional "Magusto da Velha ".

A tarde, enquanto o madeiro do Natal ainda fumega, os
homens i¢cam varios sacos de castanhas para a plataforma da
torre sineira. A populagido vai-se aglomerando no largo da Igreja,
ao qual afluem muitos forasteiros atraidos pelo divertimento,

Depois de ter bebido uns copitos, tiradas as botas, o Ti
Passarinho'@? subla ao pinaculo da torre. Dai, muito préximo do
galo do cata-vento, langa alguns foguetes € umas maos-cheias de
castanhas. E o iniclo da festa .

Ca em baixo, no terreiro, serve-se vinho a toda a gente,
comecando pelos visitantes, depois pelos mais velhos ¢ logo a
seguir pelas mulheres que, por ser em publico , s6 aceitarm melo

{18) - Luis Carré Alvarclles, "0 Lume novo e outros Lumes rituals”, In: Actas do Congresso
internactonal de Etnografia, promovido pela C. M. Santo Tirso. Jul. 1983. Imprensa
Portuguesa, Porto, pp. 21 8 27,

(19) - Id., ibid.

{20] - Aquilino Ribelro, O Livro do Menino-Deus. op- cit. , p. 74.

{21) - Id., ibid., p. 75. Vérios alunos da extlnte Escola Normal de Educadaores de Infancia
narraram-me esta suparatigdo, na qual os mals idosos alnda acredilam. € que os jovens por
vezes usam como divertimento.

(22) - Sexagenirio esgulo, o tnico que conscguia trepar so cimo da torre. Todavia, nos iltimos
dols anos, embora o T1 Passarinho o desejassc, as pessoas J4 ndo lhe permltiram nova
demonastragdo de agilidade, dados os periges da empresa.
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copo de cada vez'2Y,

Da plataforma da torre sio atirados "a rebatina" grandes
punhados de castanhas, que o0s moCos e homens casados
apanham do solo. Porém, neste jogo da cawvalada, todos podem
saltar para o dorso dos que se baixam a recolher as castanhas.

No fina] da tarde, o magusto encerra a festa, com o rebentar
das castanhas a substituir a troada dos foguetes.

Esta curiosa tradi¢do remonta a 1698 e deriva de uma
obrigacdo contraida pela Igreja da antiga Vila do Porco, hoje
Aldeia Vigosa, em virtude de uma doagao feita por uma senhora
abastada, a "velha". Fol sua vontade que o povo, um dia no ano,
pudesse comer castanhas e beber vinho. No fingl da festa, todos
deveriam agradecer-lhe, rezando um Padre Nosso por sua alma.,

Luciano Cardoso, numa das suas pesquisas sobre este rito
curioso, encontrou no "Livro de Usos e Costumes da Igreja de
Porquo-Anno de 1698', no verso da folha 2, a "Obrigagio que tém
os Parocos nesta Ig.™®, que reza o seguinte:

"Tem obrigafsdo de dar em a p?® octava de Natal sinco meos
de castanha e sinco Alqueires de v*. pella Alma de hua velha g€
deixou noventa e feis Alqueires de senteo a esta Ig."2 impostos na
quinta do Lagar de Azelte p® . q¢.com esta castanha e v%: se fizefse
no mesmo dia hum magusto e todos depS. dele comefsem a rezar
na Ig."® hum padrenofso pella sua Alma . O povo tem dado esta
esmolla a Confraria do Santifsimo Sacramen.!® e nos domingos
tezeiros a mifsa dest€ se reza hum Padrenofso pello Povo pella
Alma desta velha que pede o CapellGo quando diz mifsa"9),

Da velha senhora nao se conhece o nome. Quando as
criangas o querem saber, os rapazes levam-nas ao ric e mandam-
-lhes encostar o ouvido a "Laje da Velha ", no caminho das
poldras, e formular a pergunta. "As ingénuas criancas nio pdem
em davida a palavra dos companheiros finérios, confundindo a
resposta com o murmurinho das dguas do Mondego "25),

Os Magustos dos Santos

Logo que a castanha comec¢a a pingar, os rapazes e as
raparigas, ou os amigos e familiares de qualquer idade,
combinam um magusto, isto é 26), uma refeicio colectiva de
castanhas, assadas ao ar livre, geralmente nos pinhais,

{23) - Luciano Cardoso, "Um texto inédilo sobre 0 Magusto da Velha", in: Revista Altitude,
Assembleta Distrital da’' Guarda, n® 9/10 Agosto 1983/Jan. 1984, pp . 85 a 88.

(24) - Idem, Ibidem.

(25) - Camclra Serra ¢ Plres Veiga, "Lendas ¢ Tradigbes do Disirito da Guarda. O Magusto da
Velha em Aldeia Vigosa”, in: Rev. Altltud~ Asscmblcia Disirital da Guarda, n® 7/8, Dez.
1882/Margo 1983, pp. 157 a 159.

(26) - Desconhece-se a etimologia da palavra magusto. tal como do vocibulo castelhano
magosto. Cl. José Pedro Machado, Diclondrio Etimolégico da Lingua Portuguesa, Ed,
Horlzonte, 3* Ediglio, Lisboa, 1977. Segundo o autor. o vocabulo A era usado no sée. XVI: "...como
sc achava em um magusto de rufldes ...", Lirica, Carta IV.
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utilizando caruma®? ou glestas. Em algurnas terras, os primeiros
magustos tém lugar nos finais de Outubro, logo que haja
"castanha nova". Costuma dizer-se em muitas aldelas da Beira
que, "no dia de S. Simao (28 de Outubro), quem nio faz um
magusto nio € cristao”.

O magusto proporciona invariavelmente alegres momentos
de convivio, quer pelo estoiro inesperado das castanhas, quer
pela utilizacdio, algo desregrada, do vinho, jeropiga ou aguardente.

Quando as castanhas se encontram quase assadas, costuma
ter lugar a brincadeira de mothar o ramo ou molhar o vassouro.
Os rapazes destinam a partida a um dos mais novos e incautos,
convencendo-o que se torna necessério burrifar as castanhas com
agua, utilizando um ramo de glestas, o vassouro. Para o efeito &
preciso ir molhar os ramos bem longe, pelo que, quando a vitima
da brincadeira regressa, ja as castanhas estdo quase todas
cormmidas ...

No final, os participantes divertem-se enfarruscando as
{faces uns aos outros, ficando alguns deles como auténticos
entrudos, como se se vivesse um carnaval antecipado. No dia dos
Santos o magusto terminava obrigatorlamente quando o sino
tocava para o compasso das almas. Todavia, actualmente, esse
toque realiza-se apenas no dia seguinte, isto & no dia de Finados.

Embora possam ocorrer noutras datas, os magustos mais
costumeiros acontecem no Dia de Todos-os-Santos e no S.
Martinho (1 e 11-de Novembro, respectivamente ), constituindo os
segundos uma espécie "de prolongamento especial das celebragdes

dos Santos"(?8),

Ernesto Veiga de Oliveiral2®, que considera os magustos
como refeicdes cerimonials de castanha nos Santos, menciona
curiosos ritos que antecedem ou acompanham o magusto. Assim,
em Quintanilha (Tris-os-Montes), "os rapazes vao buscar ao
monte um carro que eles proprios puxam, ao mesmo tempo que as
raparigas fazem pelo povo um peditério de vinho e castanhas, que
depois cozem inteiras, em grandes caldeiras de cobre"®®, A noite
acendem uma fogueira no largo maior da aldeia, e Junto a ela,
cantam, brincam, jogam a busca-trés, comem as castanhas e
bebem o vinho. No final, os namorados enfarruscam-se e atiram
uns aos outros com a papa das castanhas mastigadas. A
brincadeira cessa quando o sino toca para se rezar pelos defuntos.

Na localidade transmontana de Paradinha de Outeiro,
segundo o mesmo autor, as raparigas em vez de pedirem as
castanhas, vdo apanha-las aos soutos, cozem-nas, péem-nas em

(27) - © vocabulo caruma referc-se aqul as folhas ou agulhas dos pinhciros. Também por vezes
se atribul 0 nome de caruma & casca exlerior das castanhas verdes ¢ tenras. Cf. Diclonario
Leflo & Irmdo, vol. 1. p. 483.

(26) - Ernesto Velga de Oliveira, Festiidades Ciclicas em Portugal, Publicagées D. Quixote,
Lisboa 1984, p. 193.

{20) - Id., ibid., pp. 179 a 191.

(30) - 1d.. ibid..

98



cestos e percorrem as casas da aldeia, distribuindo-as pelos
moradores, 2o mesmo tempo que os rapazes oferecern o vinho.

Em todo o distrito de Braganca, costuma ter lugar no dia dos
Santos o Pau das Almas, costume em tudo idéntico ao que
acontece na Beira, na Noite de Natal, ¢ que atris descrevemos. Os
rapazes de cada aldeia vdo ao monte buscar um carro de lenha e
puxam-no eles préprios até a povoagdo, vendendo a carga em
hasta publica, revertendo o dinheiro obtido para missas pelas
almas do Purgatoério.

Estas tradi¢des dos Santos estido assocladas as celebragées
do Dia dos Fiéls Defuntos ou dia de Finados, que acontece
precisamente no dia seguinte (2 de Novembro). Devem prender-se
com ritos ancestrais que, segundo J. E. Frazer®!, os celtas ja
praticavam, como festejos do principio do ano céltico, que era no
Dia dos Santos. Nestes festejos as fogueiras tinham um papel
importante, bem como as avelds, a que atribuiam faculdades
divinatérias.

Os magustos dos Santos revelam uma ligacdo dos magustos
com o culto dos mortos, como defende Leite de Vasconcelos®2),
Também Alvarellos, referindo-se aos magustos dos Santos, na
Galiza, relaciona-os com [ogos que os primitivos acendiam "para
aquecer os mortos”, ou, como se dizia ha algumas décadas, "para
chegar o lume as almas". Em Tuy e Cervantes, refere este autor,
deixava-se na noite dos Santos uma tocha acesa na lareira, "para
se aquecerem as almas dos antepassados"®)

Na Gallza corno em Portugal, estes costumes pagdos, cujas
raizes se perdem, muitas vezes, no longinquo neolitico, foram
alvo de proibicdes constantes da Igreja, que os fol transformando
e cristianizando.

No que diz respeito as castanhas, se actualmente ja néo se
oferecem por mor dos Santos (ou das Almas), ndo val muilo
distante o habito de a familla de um defunto oferecer de comer (a
Jjantarada) a todos os que iam ao funeral. "Quase todos punham
pdo e queijo para quem quisesse entrar e comer. Geralmente
fazia-se sopa de grio e arroz-doce nos enterros das criangas"i34),

Também ofereciam esmolas, quer em moedas, que todos
tinham de aceitar - costume que ainda vigora em grande parte das
aldelas da Beira Interior - quer em pao, geralmente na missa do 7°
dia, ou na de corpo presente. Era costume nestas alturas cozer
uma fornada de pio centeio que era parlido em fatias" (3¢

(31) - Citado por Emesto Veiga de Oliveira, op. cit. , p. 181.

{32) - J. Leite de Vasconcelos, Estudos de Filologia Portuguesa, Col. Brasllcira de Fllologla
Portupuesa, Livros do Brasil, Lisboa, 1961, pp. 7 a 13.

{33) - Luis Carré Alvarcllos, op. cit.. pp. 109 a 126.

(34) - Anténilo Cerca, Ritos dz Morte em Tasal de Clnza, ADJTL, Guarda, 1987, p. 24.

{a5) - Id. ibid.. No Ferro {Covilha}, nos mesmos dias, as famillas abastadas davam mos pobres
um piozinho redondo. geralmente de centelo, denominado santoro. Ndo confundlir com o pao
achalado que o8 padrinhos ofercciam acs afiihados nos Sanlos ¢ se chama geralmente folar,
afolar, santore ou bicas. Cl. Maria da Ascenséio G. Carvalho Rodrigucs-Ferro. Cova da Beira, Ed.
Autor, 1982, p.174.
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oferecido a todas as pessoas. Quermn nao tinha precisao dele, dava-
-0 aos pobres,

No dia dos Santos era usual na regiao beira os padrinhos
oferecerem o sanioro (também conhecido por bicas, folar ou
afolar) aos afllhados. Em Sortelha (Sabugal), "davam rnagustos de
castanhas e bicas"®®), sendo estas, pdes compridos e achatados,
com cerca de 40 c¢m de comprimento, 15 de largura e 2 de
espessura, plncelados com azelte,

Os Magustos do S. Martinho

O Dia de S. Martinho é dos folgazées. Os homens vio
percorrendo as adegas dos amigos, para provar o vinho novo e,
bern cedo, comecam a andar alegrotes. Como diz o ditado:

"Pelo S. Martinho,

Vai a adega e prova o vinho

E zanga-te com o teu vizinho".

Em algumas aldeias € costume parodiar o enterro de S.
Martinho, através de um cortejo com alocugdo alusiva as virtudes
etilicas e faganhas dos acdlitos da mordomia ou trmandade de S.
Martinho.

No Rabagal (Meda) o enterro de S. Martinho era constituido
por uma procissdo em que tomavam lugar, a frente, o "pai" e a
"mae” do santo, bem como ¢ "padre", personagern indispensavel
para proceder ao sepultamento. Consistia este em enterrar num
determinado local um mono de palha, perante os choros e chistes
dos irmaos de S. Martinho®7.

Na noite anterlor, ou seja, de 10 para 11 de Novembro, os
rapazes de Morelra de Rei (Trancosoc) realizavam a corrida de S.
Martinho, que marcava o Inicio do rebusco das castanhas. Para o
efeito, muniam-se de campainhas, chocalhos e latas velhas e, no
meio de grande algazarra, percorriam as casas da povoacdo,
acordavam os moradores e pediam-lhes castanhas, dizendo:

"S. Martinho ribeiro,

Morra a manca

E viva o serralheiro"38),

Idéntica assuada nocturna acontecla na mesma data no
Pocinho (Vila Nova de Foz Céa)3® e em Belmonte, onde se
donomlinava correr a lata.

(36] - Victor Manucl Leal Perelra, A Antiga Vila de Sortetha, Aldein-Museu de Fortugal, Ed.
Autor, Castelo Branco, 1979, p.63.

(37) - Informagéo do Sr. Manucl de Deus Proenga, 65 anos, natural de Rabagal, residente em
Moreim de Rel (Trancoso), 1989. Sobre esla tradicéo, ler ainda Jillo Anténio Borges, Mata de
Lobos; Monografia, Ed. autor, 1989, pp. 381 a 383.

{38) - Segundo a Informacao prestada pelo Sr. Anlénlo Mauriclo Amaral, 66 ancs, natural de
Morcira de Ref, 1989.

[39) - Emnesio Velga de Oliveira, op. dit.. pp. 199 € 200.
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Veiga de Oliveira®® reconhece uma estreita semelhancga
entre estes usos beirdes e a festa dos rapazes que., em datas
diferentes - geralmente no dia de Santo Estévdo, a 26 de
Dezembro, e seguintes - decorrem em varias aldelas do nordeste
transmontano. O Abade de Bacal, Lourengo Fontes e Jorge Dias,
em alguns dos seus escritos, fazem uma narracao elucidativa
destes ritos dos mog¢os transmontanos. Jorge Dias4! considera
estas manifesta¢bées juvenis como ritos de iniclagdo, ou de
passagem, integrando praticas colectivas de representagio, com
dancgas, chocalhadas, comédias e refei¢ces cerlmonials onde a
caslanha € o Gnico alimento existente, ou preponderante.

E desde o S. Martinho até ao entrudo que geralmente tem
lugar a matanca ou ratacgdo do porco:

"Pelo S. Martinho

Mata o teu porquinho,

Mas se ele ndo quiser,

Mata (-lhe) a muther".

Neste dia ndo faltam os magustos (“pelo S. Martinho faz o
teu magustinho”), semelhantes aos dos Santos. Porém, os
magustos de S. Martinho sdo mais reinadios, pois prova-se o
vinho, a jeropiga e a dgua-pé da dltima colheita. "Pelo S.
Martinho, lume, castanhas e vinho", diz o povo, para celebrar
esta uniao entre as castanhas e o vinho novo.

As Janeiras, os Reis e as Castanhas

As Janeiras eram cantadas 4 nolte, de casa em casa, entre o
Dia do Ano Novo e o Dia de Reis (6 de Janeiro)#?, "Grupos de
rapazes e raparigas, agasalhados com grossas samarras e negros
xailes - que as noites sdo gélidas - vdo de porta em porta cantando
bonitas quadras, dedicadas a cada um dos elementos do lar (e até
crlados e visitas), pedindo filhoses, chouri¢cas, nozes,
castanhas..."49);

"Inda agora aqui cheguel,

Mal pus o pé na escada;

Logo o meu coragdo disse:

Aqui mora gente honradal..."

No Ferro (Covilha),44 os janelreiros, no final, cantavam
uma quadra a recordar os defuntos da familia e rezavam um Pai

(40} - Id. ibdd.

{41) - Jorge Dias, Rio de Onor. Comunitarismo Agro-Pastoril, Ed. Presenga , Lisboa 2° Ed. ,
1977, 1981, pp. 177-180, 191, 192 ¢ 229

(42) - No Ferro (Covilha), "os Janeireiros - criancas, rapazes ¢ homens - inlciam a sua actuagio
na Nolte de Natal, continuando-a 1ws dlas santos seguinles ¢ suas vésperas para terminarcm
no Dia de Rels”, in: Maria da Ascensfo Gongalves Carvalho Rodrigues, op. clt., p. 180.

(43) - CI., Camecira Serra, Usos, costumes, lradigdes ¢ valores tradicionais da Beima Intedor,
Comun. apres. no I Semindrio de Verdo, U.B.1., Covilha, 1983,

(44) - Marla da Ascensdo Gorngalves Carvalho Rodrigues, op. cit., p. 63,
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Nosso, costume ja em desuso.

Os donos da casa eram quase obrigados a dar alguma peca do
enchido ou frutas secas, para nio passarem pela "desonra” de lhes
cantarem as "barbas de farelo™

"Canternos e recantemos,

Tornemos a recantar,

Estes barbas de farelo

Néo téem nada p’ ra nos dar..."45

No concelho do Sabugal cantavam-se as janeiras sobretudo
no 19 de Janeiro e no dia de Rels. "Depois de terem feito boa
colheita, fazem os rapazes e raparigas grandes magustos ¢
dancam animadamente ao ar livre"148),

Pinheiro Chagas, na sua Histéria de Portugal, afirma que o
canto das janeiras, ap6s cristianizar-se, veio assumir em muitos
locais a designacéo de cantar dos Reis.

Todavia, segundo este autor, em qualquer dos casos "o povo
festeja afinal o velho Jano dos Romanos, ou antes, festeja o
principio do ano novo"?,

As Festas de Malo e as Castanhas

As festas de Maio compreendem diversas consagracoes
florais, com giestas e outras flores. Em varias localidades da
Beira Baixa as maias (coroas ou ramos de flores ) sdo colocadas a
porta de casa para "ndo entrar o maio"¥®, Noutras comunidades
das Beiras o maio é personificado por rapazes vestidos de giestas,
que vio de casa em casa pedir castanhas ou dinheiro™9,

As castanhas sdo, em grande namero de terras, o manjar
cerimonial das maias, para o maio ndo entrar no corpo, para o
burre niao morder, para ndo acontecer coisa md, etc.. (50E m
Moreira de Rel (Trancoso), s castanhas piladas chamavam
maias, comendo-se na noite do 1? de Maio, "para ndo entrar o
burrol1),

Em Mosteiro de Penaverde {Aguiar da Beira), & costume no
1? de Malo enganar os vizinhos & amigos com qualquer patranha
inventada de momento. Os alvejados, para se defenderem, trazem
consigo castanhas piladas, que tém a propriedade de afugentar o

(45) - Quanlas vezes o conteddo dessas quadras & alnda mais acinioso para os donos da casa...
[46) - Joaguim Manuel Corrda, op. clt., p. 63.

{47) - Pinheire Chagas, Histbria de Portugal. 3* Edigfio, Empresa de Hislbria de Portugal,
Lisboa, vol. 11, 1989, pp. 589 e 590.

{48) - Emesto Veiga de Oliveira, op. cit., pp 96a 111.

(49) - Jaime Lopes Dias, Etnografia da Betra. vol. VI pp. 137 ¢ 138.

{50) - Emesto Veiga dc Oliveira, op. cit., pp. 96a 111.

(51) - Informagioc do Sr. Anlénlo Mauricio Amaral, 66 anoa, Moreira de Ref (Trancoso), 1989,
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logro e o maio®?.
Esta virtude das castanhas € salientada também por
Consigliérl Pedroso ao referir que, em determinadas localidades,

quem no 1° de Maio nédo comer uma castanha pilada antes do
nascer do sol, entra-the o maio no corpo. "Por isso_é costume de
algumas pessoas ficarem com a castanha de véspera, na cama,
para a comerem logo que acordarem"(53),

Em Famnalicdo da Serra era costumne comer-se paparote, ou
caldo de castanhas piladas, no dia 1 de Malo.

As castanhas que aparecem fora de época, ou sdo piladas ou
conservadas em terra ou areia, encerradas numa panela. Em
Casal de Cinza (Guarda), as castanhas eram tio cobicadas, que os
rapazes as conservavam, introduzindo-as em escavacdes
profundas e estreitas, as minas. Meses depois, recuperavam-nas e
faziam uma agradével surpresa aos amigos e as raparigas,
convidando-os para um magusto(54,

A provisio de castanhas piladas, ou conservadas por outro
processo, era tdo grande, que estes frutos duravam até ao Verio,
consumindo-se na Pascoa ou 1?2 de Maio,

No Dia de Pascoa, quando o senhor Prior val recolher o
folar a todas as casas, o rapazlo instalava-se por baixc dos
balcbes das residéncias e gritava: "Aleluia, aleluia, castanhas
p' rarua“.

E ai de quem nio lhes atirasse as castanhas piladas &
rebatina. Era apelidado "unhas de fome" ou davam-lhe outros
epitetos nada agradavels. No Ferro (Covilh3), nas casas que nio
ofereciam rebugados, améndoas, nozes ou castanhas piladas. as
criancas gritavam "Aqui & o Inferno! Aqui é o Inferno!"(53,

E a pequenada, com a sua irreveréncia, enquanto o prior
entrava as casas, durante a visita pascal, exclamava;

"Pai nosso que estais no Céu,

Castanhas secas para o meu chapéu ",

Em Trancoso, as maias, ou castanhas plladas, eram
langadas do cimo da Igreja de Santa Maria da Torre, no dia 1 de
Malo. O sacristioc atirava-as aos punhados, para um lado e para o
outro, enquanto os rapazes, ca em baixo, as procuravam apanhar.
Este costume estava em voga ha 40 anos, mas Ja hoje nio se
realizal5®),

(52) - Ana Maria Gomes, Levantamento do'Melo - Mostelro de Penaverde (Aguilar da Belra),
ENELG, 1983.

(53) - Consiglleri Pedroso, "Contribui¢ées para uma mitologla popular portuguesa”, in:
Pinheiro Chagas, HistSria de Portugal, vol. I, pp. 589 e 590.

{(54) - Informag#io fornecidaA pelo prof. Alvaro Lopes de Carvalho, em 1987,

{55) - Maria de Ascensado G. Carvalho Rodrigues, op. cit..

{56) - De acorda com a Informagio gque colhemaos em Trancose, em 1989, do Sr. Fernando Dias
Ferreira, de 72 anos. Emesto Veiga de Oliveira, op. cit., p. 102, refere também esta tradi¢io
trancogense, infelizmente J& em desuso. De iniclo, ao lermos a referéncia deste autor,
pensdvamos tratar-se de uma posaivel confusde com o Magustoda Velha, de Aldela Vigosa,
anteriormente descrito. O ar. Fernando Dias Ferrebra alnda viu o sacristie, Sr. Flor, langar as
"malas” [castanhas plladas) da torre sincira da Igreja de Santa Maria, hé cerca de 4 décadas.
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Devera ter tido origem na doac¢ao que a antiga Condessa de
Povolide fez a freguesia de Santa Maria (Trancoso}, em data que
nio podemos precisar. De qualquer forma, trata-se de um
cerimonial em tudo idéntico ao do "Magusto da Velha", que
anualmente acontece em Aldela Vigosa (Guarda), no dia 26 de
Dezembro, e atrids descrevemos.

2. - AS CASTANHAS E 0S BRINQUEDOS
Os Brinquedos Naturais e Artesanais

Ha duas ou irés décadas escasseavam os brinquedos
comercializados, especialmente nos meios rurais. Os objectos de
papeldo, chumbo e folha de [landres, nic eram acessiveis a
qualquer bolsa. Nas feiras, os pais compravam brinquedos de
madeira, geralmente articulados, e objectos de barro, sobretudo
instrumentos musicais de sopro (pifaros, galos, pintainhos, etc.).

Nesses tempos, as criangas brincavam especialmente com
materials (paus, pedras, arela). frutos (castanhas, nozes, avelas,
bolotas, abéboras, pinhas, macarocas de milho), folhas e
bugalhos, colhidos directamente da natureza. Com folhas, frutos,
paus e pequenos cacos, ainda hoje jogam das casinhas,
representando cenas da vida doméstica.

Entregues acs seus proprios meios, os petizes dos povoados
rurais movimentam-se sem restri¢des por toda a aldela e campos
limitrofes, podendo assim recolher directamente esses materiais
ladicos. Com eles, ou jogam imediatamente, ou confeccionam
objectos mais ou menos elaborados, que servem de suporte aos
seus jogos de flegdo.

Os Brinquedos Construidos pelas Criancas

A manufactura dos préprios hrinquedos € ja um jogo de
construgdo, que desenvolve a habilidade manual, a criatividade e
o amor pela obra produzida. Depois de feito, o brinquedo permite
o aparecimento do jogo simbdlico, cujas virtudes, tio enaltecidas
por Piaget, sio hoje reconhecidas pela maioria dos educadores.

Conjuntamente com nozes, bolotas, bugalhoes, paus, cortica
e casca de pinheiro, as castanhas sdo, no periodo em que
abundam, dos objectos ladicos mais utilizados.

Delas nasce, apos singelas operacdes (e com ajuda de
fosforos, palitos, arame, 13...) quase tudo o que a crianca idealiza:
vacas, ovelhas, ratos, caras de bonecas, mesas, cadeiras. Os
ourigos, por sua vez, servem para os miiidos manufacturarem
insectos e porcos-espinhos, enquanto que, com castanhas e
pedacos de casca, as raparigas concebem bonitos quadros, onde o
castanho realca sobre um fundo brance de linho, representando
geralmente flores silvestres. Alguns destes quadros ainda hoje
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decoram as velhas casas de granito das aldeias da Beira.

De um rebento tenro de castanheiro, os rapazes fazem um
dos brinquedos mals apreciados: O assobio ou zorras” que,
mediante o sobe € desce do pau, produz diferentes tonalidades
sonoras. O modo de fabrico do assobio € 0 seguinte:

1? Corta-se um pequeno pau de um rebento de castanheiro,
com pouco mais de um palmo de comprimento, sem nés, e com a
grossura de um dedo médio.

22 A cerca de mio travessa duma das extremidades, di-se-
-lhe na casca um corte, a toda a volta, usando uma faca bem
afiada.

3? Segurando-se o pauzinho pela extremidade Jjunto da qual
o corte fol feito, fricclona-se a casca em toda a zona superior ao
corte, para mais tarde se puxar e tentar separar do pau.

O assobio utiliza-se do seguinte modo: pega-se na base do
tronco e, colocando a parte superior do canudo de casca junto ao
labio inferlor, vai-se soprando, ao mesmo temnpo que se faz subir e
descer o é&mbolo de pau.

As varas de castanho servem ainda de instrumentos para
outras praticas ladicas e corporais: jogo do pau, chuva (também
denominada bilharda ou pateiro) e beto. Este ultimo jogo, muito
semelhante a um baseball rudimentar, esteve em voga, ha duas
décadas, em Escalhdo ¢ Mata de Lobos (Figueira de Castelo
Rodrigo). Vale de Coelha e Miuzela (Almeida), Carla (Belmonte),
Farnalicdo da Serra e em multas outras localidades da Beira
Interior. Jogou-se também na Guarda, nos anos quarenta, no
antigo Campo da Feira, local onde actualmente esti instalado o
Centro de Formacgdo Profissional. Referir-nos-emos pormeno-
rizadamente a estes jogos em trabalho ulterior.

E importante voltar a valorizar a auto-construgio de
brinquedos simples, bem como o uso imaginativo dos objectos
ladicos naturais, que constituem, afinal, um elo de lgacao com o
meio envolvente.

Tal como Leif e Brunelle, pensamos ser urgente "reaprender
a jogar” e, mals que tudo, "reabilitar o jogo", desvalorizado pela
escola e pela familial58),

O jogo, assevera-nos Rubinstein!®?), & sempre uma
actividade e, além disso, "uma actividade pensante”, como refere
Liublinskaia, que serve para a crlang¢a "adquirir e precisar
conhecimentos"(69), ‘

Os brinquedos simples e pouco estruturados possibilitam,

[57) - J. Lelte de Vasconcelos, nes seus Estudos de Flologia Fortuguesa, ob, cit., refere que "as
criangas fazem das vergéntcas [do castanheiro), quase sempre cheias de sciva, umas galtas
particulares”.

(58) - Joseph Lelf & Lucien Brunclle, Le Jeu pour i jeu, Armand Colin, Parls, 1976, Ver ainda, a
este respeito, Hugon - Dermguennes, Le jeu Reivents, Editon Fleurus, Paris, 1977,

(59} - 8. L. Rublnsteln, Principlos de Psicologia Geral, Ed. Estampa.

[60) - A. A, Liublinskaia, O desenuolutmento psiquico da erianga, Ed. Estampa, Lisboa, 1973, pp.
31 a33.
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decerto, uma gama de utiliza¢ées muito mais ampla que os
objectos sofisticados, réplicas auténticas da realldade, impostas
pelas técnicas mais evoluidas de marketing: pistas eléctricas,
bonecas que fazem tudo, foguetdes electronicos, carros de
bombeiros com mangueiras e escada articulada... Nestes, o lugar
reservado 4 imaginacdo da crianga € muilto menor que nos
brinquedos naturais, ou mesmo nos construidos directamente
por ela.

Nas regioes onde os castanheiros abundam, as crlangas
aproveitam os [rutos e os pequenos pedacos de tronco para
construirem os seus brinquedos. Como refere Michel Manson(6!,
torna-se impossivel fazer a histéria dos brinquedos e dos jogos
sem a Inserir na histéria soclal ¢ econémica.

Vencidos pelo poder dos circuitos econémicos, que
impuseram novos modelos, os antigos brinquedos, muitos deles
milenarios, estio em vias de desaparecer, mesmo nas
comunidades agro-pastoris mais fechadas adquela influéncia.

3. - AS CASTANHAS E 0S JOGOS
Jogo das Alhas Alhas (ou Alhos Alhos)

Jogo aleatério, outrora muito habitual durante os seroes
famillares passados junto a lareira. Era jogado por criancas,
jovens e adultos de todas as idades.

Depois das castanhas assadas e descascadas, um dos
parlicipantes tirava do bolso um determinado namero € colocava
a mdio fechada atras das costas. O outro langava-lhe o seguinte
desafio:

- Alhas, alhas, abre a mdo e déi-masi€?

- Se adivinhares quantas s@o, tuas serdo... — respondia-lhe
o primeiro.

Se o numero declarado fosse igual ao de castanhas
agarradas, o que havia respondido ganhava-as. Em caso negativo,
terla que pagar ao companheiro de jogo o numero de casianhas
correspondente a diferenca entre o valor declarado e o real.

Ap6s cada jogada, tinha Jugar a troca de funcgées ladicas: o
que anteriormente segurou as castanhas passara a tentar
adivinhar.

Podiam jegar todas as pessoas que estivessem sentadas em
roda, [rente a lareira; o que ganhava passava a jogar com o da
direita, e assim sucessivamente.

(61) - Mlchel Manscn, "L' Histolre des joucts devient sericuse ...", In: Jeanne Demamme cl al.,
Jouets et Poupées dans les Musées Frangnises, C.E.R.P., Paria s/d.. p.8.

(62) - Em Morclra de Rei (Trancoso), um dos Jogadores dizia - "Pathas athas, abre a mdao e dé-
-thas", retorquindo o outro do seguinte meda: - "Se soubsres quantas san, tuas serdo. £ par ou
mpar?'

Nota-se aqul uma simblosc entre o jogo das “alhas alhas” ¢ o do "par cu impar’, efectivamente
multo semclhantes, Este fenémeno acontece, também, nas povoagdes das fregucsias de
Panocias ¢ Santa Ana de Azinha (Concelho da Guarda).
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Este jogo acontecia na altura das castanhas, em qualquer
local ou ocasfdo: no logradouro escolar, no intervalo da escola, no
balcdo durmna casa, entre os jovens, durante a gpanha ou o rebusco
e, como dissemos, ao serao.

E conhecido em quase todas as aldeias da Beira Interior,
embora se va jogando cada vez mais esporadicamente.

Jogo do Par ou Perndo

Jogo semelhante ao anterior, consistindo em adivinhar se o
outro jogador tem na méio um niamero par ou impar de castanhas.

E uma modalidade do jogo universal do "par ou impar",
conhecido desde a antiguidade e referido por Aristéfanes,
Aristételes e Ovidio. Horaclo designa-o com a expressio ludere
par impar'®3),

Acontece na altura das castanhas, das nozes, bolotas e
bugalhos de carvalho, avelds, etc.. As criancgas, a falta de outro
material, jogam-no com azeitonas, rebuc¢ados e cromos.

Um dos jogadores langa o desafio ao outro e pergunta-the:;

- E par ou permmao?

No caso de o que responde atinar, recebe uma castanha. Se
nio acertar, paga uma castanha (noz, avela, etc.) ao companheiro.,

Nos melos urbanos o par ou perndo ¢é o conhecido jogo das
moedinhas. Nalgumas aldelas da raia sabugalense, onde abunda o
dinheiro proveniente de contrabando, é vulgar os homens
jogarem elevadas quantias, tentando adivinhar se o numero das
notas € par ou impar.

Malis ou menos ingénuos, realizados a dinheiro ou nio, estes
jogos de azar tém as mesmas motiva¢des que as actuais lotarias e
Jogos de casino, convertidos em verdadeiras instituicées,
geradoras de fortunas e de misérias, e mobilizadoras de varlados
interesses turisticos. Combatidos pelos moralistas e reprimidos
pelas autoridades religiosas, policlais e judiciais, muitos dos
antigos jogos de fortuna e azar [oram desaparecendo. Segundo
Jorge Crespo, "a solugdo foi encontrada no compromisso entre a
legislacdo do jogo que era possivel organizar e controlar pelas
autoridades, com beneficlos soclais assegurados, em particular
no dominio da caridade e da beneficéncla, e a repressfio acentuada
das restantes areas de subversio. as que implicavam
consequéncias econdmicas proximas da corrupcido e sem
contrapartida no ambito da assisténcia social"(64),

Jogo do Castelo, de Castanhas, Pino de Castanhas ou
Carambola

Fol também um jogo muito conhecido em toda a Beira, mas

(63] - René Allenu, Diclondrio de Jogos, Inova, Porle, 1973, p. 376.
(64) - Jorge Crespa, "Os Jogoa da fortuna e azar em Lishoa. em fins do Antigo Reglme”, Revista
de Histéria Econdmica e Soctal, 8, Jul/Dez 1981, p. 92,
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que entrou paulatinamente em desuso, sendo actualmente dificil
encontrar a petizada entretida na sua pratica. Todavia, foi-nos
descrito em varias aldeias dos concelhos de Guarda, Sabugal,
Celorico e Trancoso.

E algo semelhante a muitos jogos de langamento de chapas,
moedas e pequenas pedras: raiola, bicho, botdo, pino...

Cada participante levanta o seu castelo (pino ou carambola),
colocando duas ou trés castanhas achatadas sobrepostas. Os
castelos ficardo dispostos em linha, a cerca de 3 metros da raia de
langamento.

Um dos participantes lanc¢a alternadamente uma castanha
reboluda, tentando derrubar um dos castelos. Se o consegue,
podera jogar para outro, e sempre assim até perder, dando a vez ao
seguinte,

Depols de todos os castelos arrasados, voltam a levantar
novas carambolas®® até se acabarem as castanhas.

Em Franca existe uma pratica semelhante, mas do jogo do
berlinde. Os participantes, em vez dos castelos de castanhas,
erguem piramides com gquatro berlindes: trés na base, em
tridngulo, e outro em cimal®®, Deve ter derivado do jogo dos
castelinhos, praticade com nozes, que ¢ conhecido pedagogo
Celestin Freinet descreve como um dos folguedos da sua infancia.
Acontecia no Outono , "no momento da colheita quando, a seguir
aos dias de chuva, os colmos e cs caminhos estavam juncados de
nozes frescas ¢ hamidas. Enchiamos os bolsos delas e jogavamos
aos castelinhos: trés nozes em baixo, em triangulo, e uma quarta
em cima, formando castelo. Atirdvamos com uma noz grande.
Todos os castelos que caiam eram ganhos" 67, Era um jogo muito
conhecido na Europa e reproduzido pelo célebre pintor flamengo
Brueguel, "O Velho", em 1560, no famoso quadro "Jogos de
Criancas".

O castelo de castanhas e os dois jogos que a seguir
apresentamos sdo praticas mais ou menos competitivas que
exigem habilidade, destreza, técnica, mas também intuicao e
asticia .

Em face do exposto, serla positivo que os professores do
ensino basico, na altura das castanhas, aproveitassem este
manancial didactico gque a natureza pde a sua disposicdo. A
constru¢do de brinquedos e a organizacdo de jogos, magustos €
outros momentos de convivio podem revestir caracteristicas
indiscutivelmente pedagoégicas.

(65) - Em Casal de Cinza [Guarda) as criangas dizem carrambolas,

(66) - In: René Allcau, op. it , pp. 42 & 43 O autor menclona a modelidade que o tradutor
denominou a pirimide, jogada do mesmo modo que os custelos de castanhas < j4 aparece nos
quadros de Brueguel, O Velho, no sée. XV1.

(67) - Celestin Freinet, A Educacéo pelo Trabalho, vol. I, Presenca, Lishoa, 1974, pp- 74e75.0
autor refere-se ao jogo que o tradulor da Obra de Alleau designou por Jogo da pirdmide.
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Jogo da Poceca, Pocinha, Castanha 4 cova ou Pocilga
das Castanhas

E um jogo com um sem namero de designag¢ées e variantes,
consoante as localidades em que se pratica. Além de castanhas,
podem utilizar-se outros frutos, tais como feijées, nozes, avelas e
bolotas, sem que a finalidade e o desenvolvimento do jogo se
alterem. A dnica mudanca nestes casos verifica-se na
denominacéc do jogo. Comn castanhas, assume o nome de poceca
ou poceta (Rapa, Prados, Faia), pocinha ou poca (Corujeira),
castanha a cova (Seia) e pocilga ou pochilga das castanhas
(Manteigas). Em Vila Fernando (Guarda) era conhecido pelo nome
de jogo do botdo, pols eram usadas marcas, isto €, botdes antigos
de osso ou madeira. Em Nave de Haver, Poco Velho e Freineda
(Almeida) tinha o nome de jogo da bolota ou boleta. Quando eram
usados feljdes como objectos de jogo, chamava-se Jogo do feijjao
(Faila e Fernido Joanes, Vilar Formoso, Vila do Touro, Foz Céa,
Sabugal, Videmonte, Vila Boa do Mondego), jogo da Jeijoca
(Miuzela), emboca dos feijdes (Famalicio da Serra), cova do feijao
(Seia ) e bugigo com feijées (Videmonte).

Na maloria das comunidades o jogo era realizado com
bugalhos dos carvalhos, como o préprio nome indica: bugalho
(Freineda, Vale de Estrela, Casal Vasco), buguelho (Ozendo),
bugalha ou bugathinha (Vale de Coelha, Vide, Muxagata, Foz Cda,
Penalva do Castelo e Urros e Carvigais, de Moncorvo).

Um aspecto curioso prende-se com o facto de o jogo assumir
varios nomes, ou designagdes mistas, em quase todas as terras.
Nestes casos, era conhecido também por jogo do berlinde, o que
prova que este derivou dos antigos jogos realizados com pequenos
frutos arredondados (castanhas, avelas, feijdes, nozes e bolotas)
ou protuberancias dos ramos dos carvalhos (bugalhos), mais
tarde substituidos por esferas, berlindes ou bilas de chumbo,
tijolo, vidro ou ferro. Efectivamente, o jogo de berlinde, que a
iconografia e a literatura mencionam desde a antiguidade, era
jogado na Grécia com ganizes, bolotas, castanhas e azeitonas, que
os jogadores tentavam introduzir numa tinica po¢a. Também os
Romanos o praticavam, utilizando sobretudo nozes e avelis (69,

Em Franca, até ao séc. XVIII, eram usados "pequenos
pedacos de madeira ou metal, grosseiramente esféricos”, os
gobilles (hoje billes). Depois comecaram a ser perfeitamente
redondos, feitos de pedra, vidro, 4gata ou mesmo marmore(69-

Em Maceira (Fornos de Algodres) tem a designacio de jogo
dos feijoes, bugalhinha ou berlinde, reflectindo a evolucio a que
aludimos.

O jogo de berlinde é; no entanto, mais complicado, uma vez

(68) - René Alleau, op. cit., pp. 40 ¢ 41.
(69) - Idem, Tbid..

109



que nele sdo usadas trés pocas, geralmente dispostas em triingulo
e, poucas vezes, em linha. Este pormenor, a técnica da pega e
despedimento do berlinde e, bem assim, a sua total esfericidade,
transformaram e dificultaram os aspectos técnicos e o acto
tactico das formas mais modernas do jogo. Tal facte faz do
berlinde um jogo de inquestionivel interesse pedagoégico, como
Plaget referiu num dos seus livros!70.

O desenvolvimento do jogo da castanha é cova, geralmente
exclusivo dos rapazes, sem atendermos as Indmeras pequenas
variacoes, podera ser explicado do seguinte modo:

Os jogadores, de uma raia situada a cerca de trés metros,
lancam uma castanha em direcgéo 4 cova (poga ., pocinha, poceta,
pocilga, etc.) procurando introduzi-la nesta, ou deixi-la o mais
proximo possivel. Deste modo, determinam quem sera o primeiro
a jogar, isto €, oret.

O rei comecga a jogar, lan¢candec a partir da raia uma
castanha para a poca. Se acertou na poga, langca uma segunda
castanha, e assim sucessivamente, até falhar. Nesse momento
joga um segundo jogador e, do mesmo modo, um terceiro, etc..
Todas as castanhas introduzidas na poca sdao guardadas pelo
proprietario no final da jogada. Depois de este primeiro transe ter
sido realizado por todos os jogadores, voltari a jogar o rei Desta
feita, porém, procurard com um piparote (também designado
batogue, pirolito, belisco ou chanchenete) do dedo indicador ou do
médio, introduzir na poca cada uma das castanhas que ficaram de
fora apds o lance inicial. As castanhas que entrarem na pocga
ficam a pertencer-lhe. Logo que o reifalhe um piparote, ou seja
nao introduza, num tinico golpe do dedo, uma das castanhas na
cova, o segundo jogador "ganha a mdo", da mesma forma,

continuando a partida até que todas as castanhas tenham sido
recolhidas. Quando isso suceder, tem lugar um novo jogo,
determinando-se quem ficara ret, e desenrolando-se as jogadas do
mesmo modo.

No Iniclo da partida, cada Jogador dispde de um
determinado niimero de castanhas, igual para todos, geralmente
de 4 a 10. Todavia, quando se jogava com nozes, essa quantidade
costumava ser de 3 a 6 e, com botdes, 2 a 3 unidades, o que rellecte
o diferente valor atribuido aos objectos de jogo.

Jogo das Pedrinhas, Chinas, Necas ou Caquinhas®

Neste jogo, tdo do agrado das rapariguinhas, utilizam-se
sobretudo cinco pedras redondas do rio. Sem embargo, nos meses
de Inverno, quando as castanhas abundavam, era usual em
algumas localidades o uso de castanhas reboludas.

(70) - Jean Piagel. Le jugement moral chez I' enfant, PUF, 3" Edigao, Parls, 1969, pp. 1 a 70.
{71) - Este jogo possui ainda outras designa¢dces no distrilo da Guarda: mecas, goguinhos,
pirulas, coito, cheta ...
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E uma actividade de coordenagdo éculo-manual, que exige
rapldez e destreza digital.

Infelizmente, encontra-se hoje quase esquecida, substituida
por outros entretenimentos, quantas vezes com muito menor
interesse.

Nao vamos explicar pormenorizadamente o0 jogo, por ser
moroso e complicado nas suas diferentes etapas, sendo sempre
possivel conheceé-lo, recorrendo-se 4s mulheres idosas. que por
certo o praticaram na infincia e juventude,

Existe um sem nimero de variantes mas, em todos os casos,
torna-se necessarlio atirar uma ou mals pedrinhas {ou castanhas
redondas) ao ar, ¢, antes de a(s) apanhar, levantar um
determinado nimero de oufras do solo, sem tocar (bulin) as
restantes.

A terminologia usada pelos jogadores & curiosa: 4 primeirq,
a segunda, @ terceira, ao pino, (ou malhdo), 2 malguinha, a
concha, ao garfo, ao deixa, ao tira e deixa, a mdo cheia, ao arco,
(ponte ou pontdao), ao peito, ac colo, (ou a bainha), ao beijo, aos
pulinhos, deitar ao ar,  cantaretra, as casinhas, ao buraquinho,
de cota, sem bulir ..,

Jogo do Rapa, Rafa ou Rifa

E um jogo aleatério que ha anos se Jogava em quase todas as
casas, especlalmente no Inverno, ao serdo. Parece ter sido
inventado pelos Romanos, que lhe chamavam Totum, de que
derivou a designacio francesa toton72.

O rapa € um pequeno pido com 4 faces planas, nas quais
estdo desenhadas as letras R, T, D, P.

Joga-se a prémios (ou apostas), combinados previamente
pelos participantes: castanhas, nozes, fosforos, feljoes, botdes,
avelds, améndoas...

O plao, agarrado pela cabega, ou coroa, é posio a rolar
(bailar) numa roda, onde os prémios sdc colocados. Dela niao
podera sair, sob pena de o jogador "perder a mdo" na jogada
seguinte.

As letras do rapa correspondem ao seguinte: R (rapa, isto é, o
jogador recolhe todos os prémios existentes na mesa), T{(tra, ou
seja, apanha apenas um), D (delxa, passa de mao) e P{pée, quer
dizer, tem de colocar um prémio ha mesa).

Quando os pais nic compravam um rapa nas [lelras, eram as
criancas mals velhas que o talhavam, a navalha, de um pau mole
¢ jeitoso.

Hoje jJa pouco se joga ¢, quando isso acontece, utiliza-se
geralmente um rapa de plistico.

{72) - Claude Aveline. Le code des Jeux, livr. Hachclte, Paris, 1961, pp. 522 e 523.
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A Castanha e a Corrida de Burros

A castanha é considerada, nos meios rurais, um alimento
muito substancial, reservando-se os frutos menos sios (ditas
castanhas funecas, chochas, bichadas, bichosas) aos suinos,
burros e cavalos.

Em Carvicais (Concelho de Moncorvo), na altura em que os
sacos de castanhas eram carregados em burros, os homens
organizavam corridas entre os animais, desde o souto até a
povoacdo. Antes da competicdo, porém, os donos forneciam aos
jumentos uns punhados de castanhas amassadas com uma pedra,
no intuito de os cevarem para a corridal’®. A castanha
funcionava, aqui, como uma espécie de doping fornecido aos
asnos concorrentes 4 aludida prova.

{79 - Informacio prestada por Maria José Telxeira. ENEIG, 1985.
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