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UMA PAGINA DE COOPERACAO

"Palavras sem obra
sdo tiros sem bala;

atream, mas hdo ferem."
(Padre Anténio Vieira)

A abertura do Pélo de Seia do Instituto
Politécnico da Guarda assinala um capitulo eminente no
historial do IPG. Evidencia uma pagina de cooperagio,
franca e aberta, orientada pela necessidade de servir a
nossa regido e os jovens deste distrito, que eram
obrigados a procurar outros centros, e muitos deles, por
caréncias econOmicas, a limitarem os seus estudos até ao
fim do ensino secundario.

Ficou, assim, provado que, quando ha empenho
e dialogo e os interesses gerais se sobrepdem as
motivagoes pessoais ou particulares, é possivel o
consenso, 0 progresso, a criacao de projectos com um
largo alcance em miltiplas vertentes, como é o caso do
Pélo de Seia do Instituto Politécnico da Guarda.

O ano de 1992 regista a existéncia de novas e
definitivas instalacoes do Instituto Politécnico da
Guarda — obra que dignifica o distrito e de que a regiao
se pode orgulhar.

Por outro lado, é também com alguma satisfacio
que assinalamos a entrada desta Revista no seu quinto
ano de existéncia. Educacdo e Tecnologia afirma-se, cada
vez mais, como veiculo de cultura e ciéncia, publicagao
permanentemente aberta e removada. Como escreveu
Agostinho da Silva, “tudo o que se publica tem de afrontar seu
destino, sem espécie alguma de explicagdo, guarda ou amparo.”

Jodo Raimundo
Presidente do IPG



PARA APRENDER

Margarida M. Morals Pedroso™

INTRODUGCAO

Poderemos definir um espago e um tempo para aprender?

Na escola, na familia ou na comunidade ... pequenos ou
grandes, criancas ou adultos, os espacos da nossa relacdo com a
vida, sdo todos os espagos onde se concentra a nossa
aprendizagem,

A verdade é que aprendernos de maneiras diferentes, coisas
diferentes, em sitios diferentes...

Melizer e Harrls explicam-nos fundamentalmente como
aquilo que se preconiza nio é um ensino para cada idade, mas
uma forma de aprendizagem para cada fase, Jodo dos Santos
referla que a pedagogia enquanto arte de ensinar implicava o
conhecimento do momento em que cada questio deve ser
ensinada,

Procuramos neste trabalho fundamentalmente perceber,
com Meltzer, a relacfio entre a escolha de um determinado método
pedagogico e o estadio de desenvolvimento psicossexual tendo emn
atencdo as diferentes areas da educacio.

"Ora a minha emo¢do quando do encontro com o velho
professor leva-me a uma confissido: nio sel 0 que nos absorvia
mals e tinha para nés mailor importincia, se as matérias
clentificas que nos ocupavam ou a personalidade dos nossos
mestres”. (Freud In Psicologia do Aluno do Liceu)

Comecar por Freud este trabalho tem para nés um duplo
sentido; nédo s6 pretendemos, ao faze-lo, ser tanto quanto possivel
concordantes com o autor que nos inspira - D. Meltzer - como para
além disso e dando corpo a uma compreensio pessoal desta
temética, procurar mostrar como a educacdo é sempre e
fundamentalmente relag¢do, o que di entic maior sentido a
influéncia que, sobre quem aprende, tern a personalidade do seu
mestre gu mentor.

Como alguém teria dito, "niio € professor quem quer, mas
quem sabe”, e quem "pode”, acrescentariamos nés, utilizando a
proteccdo de um espaco de privacidade e de intimidade, dar-se &
relacdo,

Jodo dos Santos referia que a educacio se iniciava antes da
entrada para a escola, com todas as interaccdes entre a erlanca e a

* Asststente do 1° triénlo da E.SE.G.
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pessoa da mde e, por essa razdo, a educacdo pedagogicamente
dirigida seria sempre precedida de uma educagido espontanea.

A escola, afirma ainda o autor, € do ponto de vista da sua
imagem fortemente maternal, enquanto representa, para a
crian¢a, uma institui¢do de proteccido, de confortoc e até de um
certo de tipo de alimento, mas a cultura por ela imposta comporta
algo que se assemelha a funcado paternai, e isto porque representa
a autoridade separadora na medida em que impde & crianca uma
nova linguagem — a escrita.

Desde os primeiros passos na € da aprendizagem, até a
potencialidade de "aprender pela experiéncia” que requer fungées
emocionais introjectivas que contenham o sofrimento mental
(Meltzer e Harris, 1989), existe toda uma gama de maneiras de
aprender, que pressupdem um determinado estado mental e
determinam consequéncias especificas para o desenvolvimento
da personalidade. Os lugares dessas aprendizagens ou os
diferentes espacos onde elas se processam serlam: a familia, a
escola e a comunidade, os quais ao longo de todo o
desenvolvimento psicossexual preencheriam, i vez, os locais por
exceléncia da educacao, ainda que nio possamos esquecer a sua
influéncia combinada.

O problema da educagédo nunca deixou de estar presente no
pensamento de Freud, € através do seu interesse pelo fenémeno da
histeria que os problemas da infancia e da educagdo encontram
terreno propicic a uma discusséo sistemética.

Freud refere que "toda a educagéo & parcial e visa adaptar a
crianca 4 ordem social estabelecida” (Lebovici e Soulé, 1983).
Desta forma o caracter repressivo da accido educativa seria o melo
pelo qual se instaurava o principio da réalidade.

Para Freud, entfo, a educacio é a educacao pela realidade, a
qual se encontra fundada na ciéncia e tem em conta a modéstia
dos seus limites, permitindo ao homem adquirir uma concepgédo
nio-narcisista, realista de si mesmo. Ao conceber este caracter
para a educagio, Freud considera-a como "humanista” e admite a
sua intima relacdo com o desejo humano.

Assim, e como refere Jodo dos Santos, ha sempre na base da
formacédo de um ser humano uma repressio e esta é formativa no
sentido em que ajuda a crianga a criar o seu mundo inierior. O
impedimento da espontaneidade da crian¢a proporciona-lhe a
possibilidade de fantasiar, de pensar e de adquirir a linguagem. E
através da repressdo dos impulsos primitivos que a crianca se
exprime através da linguagem falada e depois da linguagem
escrita.

"Quem educa 830 pessoas verdadeiras, € nfio as personagens
ideais. Ndo se educa com teorias mas com principlos, conceitos e
preconceitos adquiridos na experiéncia € no convivio do grupo
familiar e comunitério {...}" (Jodo dos Santos, 1982).

Na verdade, o que se aprende n#o & indiferente de quem
ensina; e mais ainda, nac é indiferente das necessidades do
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momento e da possibilidade de se estar ou n#o estar disponivel
para aprender.

A educacdo, enquanto relagio, parece-nos aproximar-se do
modelo continente-conteiido de Bion, em que o continente
educador, ao receber da parte da crianca os seus conteudos
(iInterrogacdes), lhos devolve de forma clara, perceptivel e
informativa, permitindo-lhe assim wuma verdadeira
aprendizagem. Ndo podemos esquecer, no entanto, que esta
resposta do educador se passa fundamentalmente no plano do
real, e por essa razio mesma ganha entdo sentido que
consideremos nido um s6 nivel para a sttuacdo educativa, mas
viriocs, e também, por conseguinte, nio um sd itipo de
aprendizagemn, mas varios,

PARA PODER APRENDER ...

Meltzer refere a importancia da escolha de um determninado
método pedagégico consoante o estiddio de desenvolvimento da
crianca; para o autor, a possibilidade de aprender uma ou outra
matéria, ndo seria indiferente ao desenvolvimento psicossexual,
havendo sempre um momento privilegiado para adquirir os
"conceitos" que fazem parte da educacdo em geral, e da "educacio
escolar" em particular, A teorla psicossexual tem, nesta medida,
especial relevo, nio s em "relagédo a escola como um lugar onde as
pessoas se relacionam”, como em relagfio ao curriculo em sentido
lato, mostrando-nos nio s6 a necessidade, mas a pertinéncia de se
enfatizarem diferentes aspectos & medida que a estrutura mental
se modifica com o crescimento.

Assim, e do nosso ponto de vista, na educacfio, tratar-se-ia
sempre daquilo que, por um lado, & invaridvel (a relacédo) e, por
outro, daquilo que varia com o tempo € com o e€spago, ¢com ©
individuo e com o grupo.

Curiosa parece-nos a idela de Whitehead, citada por Meltzer,
acerca dos componentes do ciclo educacional — romance, precisido
e generalizagdo — e da sua intima relacdo com a situacio
edipiana, o pericdo de laténcla e a organizacdo adolescente,
enquanto marcos fundamentais na diferenciacéo e integragio das
aprendizagens dos individuos.

DA FAMILIA AO JARDIM-ESCOLA

Bion, ao descrever toda a actividade da mie (continentej
que, pela sua capacidade de réverle, contém e transforma as
projecgées do bebé, mostrou-nos como da ailternancia da sua
presenga/auséncia, do seu estar ao nio-estar se gera o espaco para
pensar, se inaugura o espago do imaginirio e, acrescentariamos
ainda, a possibiiidade de aprender.

Da fundacido de um espaco para aprender até a possibilidade
do pensar abstracto, existe a mediacdo de um conjunto

57



diversificado de 4reas de educag¢do que segundo Meltzer iriam
desde as "habilidades" A "criatividade", mas onde de uma forma
geral se trataria sempre de alguém que ensina alguém a poder
dizer: "Agora ja percebi, ja posso continuar." (Amaral Dias, 1988).
Tratando-se nesta "aprendizagem" da significacdo de uma coisa
internalizada, resolvendo-se o problema imediato {aprendizagem
secundaria de conhecimentos ou habilidades), (Meltzer e Harris,
1989) mas e para além disso, aprendendo-se ainda os modelos de
pensamento utilizados nesta resolugfo (a aprendizagem
primiria, no dizer de Wittegenstein).

Numa fase que poderiamos denominar aqui de "Jardim-
-Escola” (sensivelmente entre 0os 3 € os 5 anos) e que, segundo
Meltzer, se caracteriza por um movimento "das preocupacotes
genitals em direccdo ao Edipo genital", as crlancas interessam-se
pouco pelas "hablilidades” e sio intensamente competitivas urnas
com as outras pela atenciio dos adultos. A sua curiosidade &
intensa, mas a "sede de conhecimento é tio concreta nas suas
referéncias sexuais, que chega a ser relativamente mal-adaptada
a aquisicdo de conhecimentos gerais”.

Em funcdo destas caracteristicas ganha sentido um método
pedagtgico baseado na expressdo musical, corporal, nas artes
plasticas e na expressio dramatica. O facto de estas criancas
serem "impulsionadas pela emocionalidade" (Meltzer, 1979),
justifica fundamentalmente um tipo de aprendizagem que Meltzer
e Harrls designaram por "aprender em torno de...", o qual perrnite
adquirir a mecinica da aprendizagem e conhecer os factos do
mundo externo, pelas suas qualidades secundarias, na medida em
que estas afectamn os sentidos no contexto de uma experiéncia
emocional.

NA LATENCIA

A passagem do meio familiar para ¢ meio escolar exige que a
crianca tenha feito uma evolugfio na sua vida afectiva que lhe
permita a separacio das figuras parentais e o investimento da
escolaridade, do grupo e do professor.

Nesta fase, e mais uma vez de acordo com Meltzer, as
criancas tém um grande desejo de se desenvolverem, quer no que
diz respeito as "habilidades"., quer no que diz respeito i
"informacao”, que lhe parecem estar intitnamente relacionadas,

O conceito de conhecimento, refere ainda o autor, "é
formulado concretamente como factos acumulados e nao como
conexfes, entendimentos € pontos de vista" e, por conseguinte,
"aprender como algo se chama parece conter em si todo o
conheclmento necessério, e mesmo possivel, sobre o objecto, facto
ou conhecimento”, de tal fortha que se torna suficientemente
explicita a metifora de Meltzer: "Como {llésofos sic pequenos
realistas, como psicélogos sdo behavioristas."

A escola permite um investimento libidinal dos
conhecimentos a adquirir, permitindo uma diminui¢io da
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culpabilidade sexual directa; no plano intelectual, a partir do
estabelecimento da triangulacido, desenvolve-se na crianca a
aptiddo a comparar, distinguir, separar, proporcionando-lhe uma
perspectiva nova da realidade interma e externa, que &
desenvolvida e ampliada através da escolarizacio.

"O desejo de manter crdem e disciplina e o ansejo por
coleccionar e acumular informacéo, torna as criancas deste grupo
de idades”, "alunos ideais para os métodos classicos de ensino”
(Meltzer, 1979).

Nesta fase, surgem muitas vezes formas delinquentes de
aquisicdo de conhecimentos: o roubo, o apoderar-se dos restos dos
outros e a fraude, correspondendo a um tipo particular de
aprendizagem que Melizer e Harris designam por "Rapina de
Residuos”, cuja caracteristica primeira € o aprender roubando,
tipificando a parte invejosa da sociedade; por outro lado € ainda
caracteristica a aprendizagem por "acumula¢io obsessiva”, em
que "o estado obsessivo da mente utiliza métodos omnipotentes
para controlar os objectos e assim evadir-se do conflito edipico”.

Desta forma, enquanto as crtan¢as mais pequenas
necessitam de um método pedagédgico que lhes permita lutar
contra as continuas tendéncias edipicas, portanto mais formal,
este deveri ir perdendo gradualmente a sua formalidade 4 medida
que nos aproximamos da puberdade, Nesta altura, e no dizer de
Meltzer, deve entdo exigir-se mais da imaginacdo,
individualidade e responsabilidade, ac passo que a informac¢io
devera estar cada vez mais préxima do conflito humano.

NA PUBERDADE

E a idade de malor sofrimento mental e caracteriza-se por
estados confusionais de todos os tipos. O "tumulto interno” desta
fase & apaziguado pelo relaclonamento grupal, pela pertenica a um
grupo de amigos cujo sexo € o mesmo que o do individuo,

Na puberdade a "sede de conhecimento” & de “tipo
penetrante” nio se satisfazendo com as respostas as perguntas
frequentes, mas procurando instrumentos pelos quais se torma
possivel "possuir e controlar a natureza". "O conhecimento & a
espada que mata o dragio da falsidade, liberta a beleza da verdade
do sono da laténcia ou, mais frequentemente, da escravidiao do
vicio e do satinico submundo fecal”. (Meltzer, 1979).

"0 Eu do pré-adolescente vé-se invadido por uma situacio
nova - diria mesmo radicalmente nova - face 4 qual nio lhe &
possivel qualquer actividade de ligacdo: ligagdo a um fim
pulsional anterlor, ligacdo a outra representacio. A
intensificacdo da representacdo sé se operari na adolescéncia,
assim como a liga¢do a um novo objecto.” {(Amaral Dias, Teresa N.
Vicente, 1988). Por esta razio, aflrmam ainda os autores, o pré-
-adolescente, na impossibilidade de utilizar ¢ pensamento para se
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reconhecer, utiliza a ac¢do a até mesmo muito frequentemente
uma linguagem corporal.

Meltzer refere, a proposito desta etapa do desenvolvimento,
que ela se pauta pelo desprezo pela informacio e pelas habilidades
tradicionais.

Do ponto de vista pedagdgico, sdo significativos o desejo de
exibir, o anselo pelo poder € a preocupacio com a beleza que,
quando complementados pela liberdade de pertencer a um grupo e
com um ambiente onde a competicdo & possivel, constituem os
melhores apolos para a promocio das aprendizagens escolares.
Meltzer afirrna que "os objectivos pedagé6gicos dentro deste grupo
de idade, deverlam ser academicamente limitados em favor de
uma contencio soclal".

NA ADOLESCENCIA

"Se a primeira infincia se caracteriza pelo predominio do
grupo familiar, se a laténcia aparece como alternincia de grupo,
de familia e iguais, na adolescgncia € este tltimo que se torna
preponderante (...) De certa forrna, € no grupo que o adolescente
vive o conflito de geragdes, ensajando o contacto com as partes
ideais (pais ideais) ou com as partes persecutédrias (pais
persecutorios) de si, postos em outros iguais a si. (Amaral Dias,
1988).

A sede de conhecimenta, até aqui imperiosa, cede lugar ao
fmpulso criador, como Meltzer afirma, "onde antes a unica ideia
aceitivel era governar, mesmo no infermo, surge agora o desejo de
servir (...) o cuidar da prole e a construcdo do ninho substituem os
tambores da exibicdo do acasalamento”. E entdo o tempo da
privacidade de poder permanecer consigo préprio. A mente, a
grande geradora de metéaforas, pode agora manifestar o belo, na
miisica, na pintura, na escultura, na literatura. dando a obra a
plenitude das significa¢ges. "E significado é, mais do que tudo, a
manifestacio fundamental das paixGes nas rela¢gdes intimas com
a beleza do mundo” (Meltzer, 1979).

Na metamorfose do intelecto, da fome de informacdo ao
impulso criador, a perda das defesas obsessivas e a aceltacéo da
dor edipica levam & identificacdo projectiva e A diferenclacdo
entre o ser adulto e o ser crlanga.

A mobilizacao da imaginacio e o desejo criador, ao
substituirem os impulsos mais anarquicos, fazem apelo ao ensino
informal caracterizado essencialmente por um aconselhamento
metodolégico. A promogio da auto-critica através da tarefa e da
concretude do produto, criarn a possibilidade de auto-selecgdo que
minimiza a confusio e desencoraja o igualitarismo da puberdade.
(Meltzer, 1979).

A plena possibilidade de estar s6, é entfo (...) "estar na
companhia de pais bons, propulsivos e criadores de futuro,
identificado a eles, e por isso crlando e recriando, com outros,
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novas possibilidades socials, afectivas e relacionais". (Amaral
Dias, 1988).

CONCLUSAO

Desde a primeira experiéncia da relacdo - a experiéncia
estética da mae com o seu bebé - a pertenca a um grupo familiar,
limitado ou extenso, aonde um determinado numero de principios
de organizacdo diferentes entram em jogo, produzindo modelos
diversos de desenvolvimentoe e educacio dos seus membros, até a
vivéncla do grupo comunitdrio, ¢ individuo num constante
movimento de permuta desenvolve os seus diferentes espagos.

Procurando adaptar-se, ou fugir do sofrimento mental, o
individuo meodela-o, principalmente pela sua capacidade de
pensar ou de o pensar. Meltzer e Harris referem que "a modulagdo
do sofrimento mental & feita na fantasia gracas 4 modificacdo da
experiéncia, pela criagio de pensamentos oniricos com a
ordenacio narrativa da representacéo simbélica”.

No caminho do desenvolvimento, os mecanismos de
projeccao que limitam a aprendizagem devem vir a-dar lugar a
introjeccdo necessaria pela troca interna e pela aprendizagem
pela experiéncia.

Noutro lugar, Meltzer refere "a distingao feita por Bion entre
"aprender pela experiéncia” e "aprender sobre o mundo”, dizendo
desta que & igualmente marcada pela distingdo entre formas
narcisicas de identificagdo e o processo introjectivo.

Bibliografia

ARMANDC, A., (1974), Freud et L'education, Paris, Ed E.S.F.

DIAS, C. A., (1968), A lala de poafacio [psicologia do aclf ¢ andlise de grupo) cu um projecto de
novas pistas; In Pera umm Psicandlise da Relagdo, Porto, Ed. Affrontamento.

DIAS, C. A., Nunes Vicenie, T., (1883), Pré-Adolescéncia nourose de angasta ¢ identificacdo
projectiva In Acta Psiquifitricn Portuguesa, vol 29, Jan~Jun,

LEBOVICL, S. Sculé. M., (1883), Le Naurrison, La Mére et le Psychanalyste, Paria, Paidéa.
MELTZER, D.. (1979), Estados Sexuats da Mente, Rio de Janciro, Ed. Imagp.

MELTZER, D. (a/d), O Conflitc Estétice: o seu lugar no Processo de Dezenvolvimento
{Conferincia Sodedade Portugueaa de Psicandlisc).

MELTZER, D. Harris, M., [1988). E! Papel educativ de la Familia - Um model psicognaliiic del
procés d'apreneniatge, Barcelana, Ed Espaxs.

SANTOS, J., (1882), Ensalos sobre Educagfio - A Crianga quem &7, Lishoa, Ed. Livros Harzonte.
SANTOS, J., (1988), A Casa da Praia - O Psicanalistn na escola, Lisboa, Ed. Livioa Horlzonte.

61



