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EVIDENCIAS e VALORES

A Revista "Educagio e Tecnologia" apresenta hoje o scu
décimo scgundo volume.

Poderemos aflirmar, sem hesitagies, que ¢ uma publicagio
solidamente firmada, um titule bem projectado no panorama das
edighes desta natureza,

A nossa Revisla, como lacilmente se pode verificar, traduziu a
cvolugiio registada por este estabelecimento de ensino superior,
consubstanciando essa prépria evolugio, alicergando colaboragies ¢
incentivando novos trabalhos, em vdrios dominios.

E cste percurso ndo pode passar indiferente ds novas
estruturas projectadas ¢ que van ser de importincia flundamental
para a prossecugdo de todo um trabalho subjacente & dindmica
cultural, cientifica ¢ pedagdgica de um estabelecimento de ensino
superior. Neste contexto, a construgdo de uma Biblioteca Central no
IPG vai responder as exiglneias hodiernas ¢ contemplar as
previsiveis alteragdes do futuro, tornando-se num permancnle
centro de documentagio ¢ pesquisa.

Dai resultardo, cstamos cerlos, novos e importantes
contributos para esta publicagio que lambém af terd um estatuto de
relevo, como produgdo prépria do IPG e veiculo de difusio de
ciéncia e cultura.

E que, continuamos de olhos postos no futuro, apostados cm
servir cada vez melhor, sempre dentro de rigorosos critérios de
compeléneia ¢ com permanente afirmagio de qualidade,

Se ¢ certo que o sonho comanda a vida, "aguilo que 56 existe
no sonho — como cscreveu Georges Gusdorl — resiste melhor
usura do tempo, & degradagdo das evidéncias e dos valores.”

Joao Raimundo
Presidente da Comissie Instaladora
do Instituto Politéenico da Guarda
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A CRIANCA, O JOGO E O CONTEXTO
CULTURAL

Mério Cameira Serra”

1. REVISAO DA LITERATURA

Estamos de acordo com Bronfenbrenner (1986), quando
afirma que escasseiam os estudos sobre a actividade ladica da
crian¢a, perspectivados inira e intercontextualmente, num ponto
de vista bidireccional, isto é, preocupados com os sujeitos de
observacio, as sua priaticas e o coniexto sociocultural onde estdo
inseridos (Bronfenbrenner, 1986).

Consideramos o contexto sociocultural como o conjunto de
todos os elementos (fisico-geograficos, socials e culturais) com os
quals a criang¢a pode interagir, na acep¢dc que Chombart de
Lauwe (1976) atribut ao vocabulo milleu .

Atendendo as variagdes intercontextuais ocorridas na
pratica ludica, alguns autores tém-se preocupado em conhecer os
jogos realizados por criangas pertencentes a meios socioculturais
diferenciados (Sutton Smith, 1974, 1975, 1986; Roberts & Sutton-
Smith, 1962).

Efectlvamente, s6 através de estudos comparativos das
rotinas diarias das criancgas de diferentes contextos culturais se
poderio clarificar as repercussées das condicdes ambientais nas
mudang¢as quantitativas e qualitativas ocorridas no seu
desenvolvimento.

Do mesmo modo, apenas uma via de estudo intercontextual
nos permitira perceber a importancia das praticas ladicas,
esteredtipos culturais, expectativas e pressdes soclals, nas
diferencia¢des de natureza fisica, motora e psicolégica ocorridas
entre rapazes e raparigas, demasiadc evidentes para serem
explicadas somente pela influéncia hormonal (Sherif & Rattray,
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1977). Em face do exposto, as diferengas existentes entre os jogos
dos rapazes e das raparigas tém suscitado o interesse de varios
investigadores (Carvalho et al, 1990; McPherson et al , 1977;
Lopes 1989; Sherif & Rattray, 1977; Sutton-Smith, 1986; Thomas
& Thomas, 1968).

Qutra linha de invesiigacdo bastante recente, prosseguida
por autores holandeses, revela a correlagio existente entre a
atitude dos pais perante a actividade ladica dos filhos e a duracio
desta pratica (Koolj, 1986; Kool & Hurk, 1991; Koolj & Meljes,
1986; Poel et al, 1991).

2, O PROBLEMA

Aceltes as caracteristicas singulares e indivisas da cultura,
na perspectiva defendida por Benedict, Mauss (1966) ¢ Chombart
de Lauwe e colaboradores (1976), a actividade ladica, como factor
cultural de inegavel interesse, estd inallenavelmente associada
aos valores, necessidades e aspiracbes de cada contexto.

Assim, padrdes socioculturais dissemelhantes, em
localidades do meio rural, misto e urbano, produzirio diferencas
nas préaticas ladicas de crlangas pertencentes a cada um dos
aludidos contextos, tendo em conta as caracteristicas motoras
destas actividades?

3. METODOLOGIA

Proczdeu-se primeiramente & caracterizacdo de cada um dos
contextos socloculturais estudados. Para o efelto, foram
realizadas entrevistas a responsaveis autarquicos e professores e
observados os centros civicos locals, espacos socioeducativos
logradouros das escolas.

Através de observagén dairecta, de :ipn naturalistico,
anotaram-se os jogos praticados por aluncs de escolas primarias,
descrevendo-se o seu desenvolvimento e variactes, utllizando
para o efeito uma ficha de registo apropriads.

Tendo como suporte um iormularic com treze grupos de
questdes, fol realizada ume entrevista padronizada a 144 alunus
du 1% Ciclo do Ensino Basico, sendo 48 de cada um dos contexto.
socloculturais selecclonados:

» meio urbano - cidade da Guarda, capital de distrito;

» melo misto - vila do Sabugsal, sede de concelho;

= melo rural - freguesias de Folos. Soitn = Vale de Espinho

pertencentes ao concelho do Sabugal.

% amostra compreendeu metade de sujeitos de cada sexo,
distripuidos equitativamente por quatro grupos etdrios: 6, 7, 8 ¢ &
ancs.

A entrevista teve como finalidade a recotha de informagoes
detalhadas acerca das condli¢des socioeconémicas da familia e do
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modo como as criangas fazem a gestdo do tempo, espago, objectos

e rotinas didrias, dando particular relevo as actividades lndicas
realizadas no logradouro escolar e na rua.

Tendo em vista a ordenagfo dos dados referentes 4 gestdo
dos objectos, recorremos as categorias propostas por Garon
(1985}, no seu sisterna ESAR.

Em relacdo as praticas lidicas, constituiu a principal
preocupacao deste estudo a compreensdo das caracteristicas
motoras dos jogos das criangas de cada um dos melos, A éste
propdsito, as classificacdes estruturais de Caillois (1958), Garon
(1985), Parlebas (1981) e Plaget (1968), as tipologias utilitarias de
Borotrav (1972) e Manson e colaboradores (1980), assim como a
ordenacdo mista de Chateau (1967), mostraram-se desajustadas
ao estudo da relagdo entre jogo e motricidade,

Deste modo, cridmos uma classificagio utilitaria,
constituida pelas seguintes categorias:

1 - Jogos de corrida e perseguicdo (CP), que correspondem g
actividades liadicas nas quals a ac¢do motora predominante é g
corrida, para tocar ou agarrar um ou virios adversirios.

2 - Jogos de saltos (SA), actividades que tém como tarefa
motora prineipal, saltar ou saltitar, com um ou os dois pés.

3 - Jogos de locomogao (LC), praticas cujo principio motor
fundamental & deslocar o préprio corpo, com ou sem material de
suporte apropriado, ou fazer deslocar um ou v4ros oponentes e
tentar nfio ser deslocado por ele(s).

4 - Jogos de descoberta {DE), correspondentes as actividades
ludicas cujo principal objectivo é encontrar ofs) Jogador(es) ou
objecto(s) previamente escondios.

b - Dancas e batimentos ritmicos (DA), situagdes lidicas
baseadas em séries de movimentos ritmados e/ou batimentos
acompanhados de cangdes ou cantilenas,

6 - Jogos de dramatiza¢ao (DR), situacGes lidicas de ficcdo
€/ou representacio de papeis.

7 - Jogos desportivos com bola (DB), actividades ltdicas que
envolvem cooperagdo e competicdo, nas qualis se utiliza uma bola
ou objecto volante. Nesta categoria consideram-se formas de
pratica, quer evoluidas quer rudimentares, dos Jogos desportivos
com bola.

8 - Outros jogos com bola (OB), praticas de natureza
tradicional, nido instituctonalizadas, que envolvem competicido
€/ou cooperagio, reallzada com bola.

9 - Jogos de langamento (LA), actividades que se baseiam no
langamento de um ou véarios objectos, na tentativa de acertar
noutros(s) ou num alvo previamente estabelecido.

10 - Jogos de mesa (ME), situacdes ludicas realizadas na
posicdo de sentado ou joelhado, sem a Interferéncia da
motricidade grossa.

11 - Jogos elecirénicos, robéticos ou informaticos (EL),
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respeitantes as praucas lidicas que utilizam, como suporte
material, objectos construidos a partir das novas tecnologias.

4 - RESULTADOS

O estudo que deu a origem a esta comunicacdo (Serra, 1992),
disponibiliza dados referentes as condi¢des socloecondmicas da
familia, assim como a gestdo que a crianca realiza do tempo,
espaco, objectos e rotinas didrias. Todavia, dadas as
circunstancias, apenas se apresentam detalhadamente os
resultados respeitantes as actividades ladicas.

4.1 - Condigdes sociveconémicas da _familia

Apenas no meio rural surgem famillas com quatro e cinco
filhos. As médias aritméticas do namero de irmios das criangas
entrevistadas apresentam valores de 1.35, 1.25 e 1.02, nos meios
rural, misto e urbano, respectivamente. Os desviocs padrdes
referentes a esta distribui¢do reflectern malor dispersdo dos
dados no meio rural e menor no urbano (SD = 1.13, 0.92 e 0.75).

Em relacgio a profissdo dos pais, o melo rural caracteriza-se
pela quase inexisténcia de ocupacSes da categoria A (quadros
superiores, profissées liberals, professores)(}); valores
percentuals proximos dos 30% para os pals € apenas 10% para as
mies na categorla B (comerciantes, funciondrios piblicos) e
percentagens de 40% para os pais e 35% para as maes na categoria
C (operarios, trabalhadores de construgio civil, empregados de
balcao). Neste contexto, 33% dos pais sdo agricultores e 73% das
mies sao domésticas, embora muitas ocupem parte do dia no
cultivo das terras.

Nos contextos misto e urbano nio existem pais exclusiva ou
predominantemente ocupados com a agricultura. Em
contrapartida, as percentagens referentes as categorias A e B
sobem acentuadamente em relacio ao meio rural. Na cidade € na
vila existern mais mulheres que homens com profissdes da

categoria A e, ao invés, malor niimero de homens com ocupagdes

da categoria B.
A percentagem de maes domésticas € de 42% no meio misto e

23 % no urbano.
4.2 - Gestdo do tempo e do espago

Nao foram notadas grandes diferencas nas rotinas diarlas
das crancgas dos trés contextos socloculturais, dependendo essas
variacoes dos diferentes horarios adoptados pelas escolas.

{1) - Foi utilizada uma classlficagio de ocupagdesa profissionals adaptada da Classiflcagéio
Nacional de Profissées. do Minlstério do Trabalho (1980), bem como de Costa ¢ Machado
(1887), Gracio ¢ Miranda {1977) ¢ Correia (1985).
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Os espagos socloeducativos existentes apresentam-se mais
acessivels as criancas dos metos rural e misto que 4s do urbano.

Todavia, o meio rural nio dispde de jardins e parques, nele
abundando, no entanto, os espacos naturals.

Nos contextos rural e misto ndo existem piscinas piblicas,
substituidas pelo rlo, enquanto na cidade essas instalag¢ées sdo
utilizadas regularmente, no periodo de Verdo, por 50% das
criancgas entrevistadas.

As criancas do melo rural nio tém possibilidade de utilizar
o pavilhdo desportivo, acessivel a 44% dos alunos do meio misto e
apenas a 10% do contexto urbano. _

A totalidade dos alunos do melo rural e misto declara
utilizar regularmente a rua como local de jogo. No contexto
urbano, 17% n#o a utiliza com finalidades lidicas, ou fa-lo
esporadicamente.

No que concerne ao espago disponivel no logradouro
escolar, determinimos a area de utilizagdo por aluno (AU/AL),
dividindo a superficie de recreio pelo total de alunos da escola.
Verlficdmos, assim, que o seu valor ¢ de 5,6 m2 por aluno no meio
urbano, 8,9 m2 no misto e 27,8 m2 no rural. Neste contexto,
existem largos espacos piblicos contiguos as escolas, disponivels
para a actividade lidlca dos alunos. A serem considerados estes
espacos, a AU/AL passaria, no meio rural, para 45 m2 por aluno,
valor oito vezes superior ac respeitante ao meio urbano e cinco ao
meio misto.

4.3 - Gestiio dos ohjectos

As crlancas do meio urbano possuem mais brinquedos
comprados que as dos contextos misto e, sobretudo, rural.

A médla de objectos de jogo declarados, por crianca, é de 6,4
no contexto urbano, 5,6 no misto e 5,1 no rural.

Aplicando aqueles objectos a classificagdo com
caracteristicas plagetianas de Garon (1985), notadmos que a
percentagem de brinquedos que servern de suporte a jogos de
regras & malor no meio rural. Em contrapartida, é na cidade que

os materlais dos jogos de acoplagem (de articulagio e ajustamento
de pecas) apresentam um valor percentual mais elevado.

Do mesmo modo, os brinquedos electrdnicos, robédticos ou
informdaticos, assim como alguns acessérios dos jogos de
locomnocdo (skates e patins) predominam na cidade e existem em
menor percentagem na aldeia. Ao invés, as criancas dos melos
misto e rural possuem malis bicicletas que as do contexto urbano.
Pelo contrario, na cidade predominam os jogos de mesa como o
xadrez, as damas, o domind, o sabichio, o monopélio e outros.

Em relagcdo aos brinquedos construidos pelas préprias
crianc¢as, ou manufacturados com a ajuda do adulto, notamos que
existem em maior nimero na aldeia e, em menor quantidade, na
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vila e cidade (1,73 ac wuewa no meio rural, 1,2 no misto € 0,73 no
urbano}.

Entre os brinquedos autoconstruides, os que respeitam aos
jogos de exercicio e aos jogos com regras simples tém um valor
percentual superior no contexto rural e inferior no meio urbano,
enquanto os objectos referentes aos jogos simbdlicos (bonecas,
mobilidrio miniaturizado, etc.) apresentam uma percentagem
malior na cidade e menor na aldeia,

A percentagem de alunos que declarou ja ter construido pelo
menos um brinquedo € de 75%, 62% e 33%, respectivamente nos
contextos rural, misto cu urbano.

4.4 - Gestiio das pridticas

Em todos os contextos socioculturais estudados, uma
elevada percentagem de criangas declara coleccionar objectos.
Todavia, esse valor é malor no melo urbano (20%) e menor no
rural (77%).

A audicédo de radio € maior no meio misto (60%) -que no
urbano (50%) e no rural (42%). Do mesmo modo, € na cidade que se
mostra mais elevado o namero de espectadores regulares da
televisdo portuguesa (92%), seguindo-se o melo misto (90%) e o
rural (83%). Ao invés, dada a situacdo fronteirica das aldeias
estudadas, € no melo rural que existe maior percentagem de
espectadores da televisfio espanhola (75%).

Grande numero de criangas em qualquer dos contextos
socioculturais declara ajudar regularmente a familla (96% no
melo rural, 92% no misto e 87% no rural). No entanto, além de
prestar pequenas ajudas domeésticas, a crian¢a da aldela &
solcitada a realizar, também, pequenos trabalhos na horta ou na
quinta,

4.5 - A crianga e os jogos

Relativamente as praticas ladicas realizadas pelas criangas
no logradouro escolar, durante o tempo de recreio, constatimos
que:

a) jogos com as apanhadas, escondidas, fitebol e eldastico,
foram referenclados por um numero bastante elevado de criangas
em todos os contextos;

b) o ntamero de praticas ladicas mencionadas
simultaneamente nos trés melos socioculturais, corresponde a
73% da totalidade de referéncias no logradouro escolar e 71% na
rua;

" ¢) os jogos mais mencionados em qualquer dos contextos
constituem praticas que perduram entre os 6 e 0s 9 anos;
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d) em qualquer dos meios socloculturais, existem jogos
praticados exclusiva ou preferencialmente por raparigas ou por
rapazes (cf. quadro 1).

Quadro 1 - Farnillas de jogos e pratica por sexos
(%), no logradouro da escola e na rua

Jogos Praticados: | _ M. RURAL M. MISTO M. URBANO _ |
Lograd. | Rua |Lograd. | Rua | Lograd. | Rua

+ pOr Tapazes 170 | 6,1 [ 12,9 [13,9 | 154 16,1
+ por raparigas 283 2241 290 |25,0 | 12,8 7,1
SO por rapazes 28,3 28,6 { 35b 36,1 | 25,6 35,7

SO por raparigas 226 32,7 | 16,1 {194 | 41,0 39,3

Igualmente por
rapazes e raparig. 3.8 (10,2 6,5 5,6 5,1 1.8

e) algumas praticas ltidicas, embora mencionadas num dos
contextos exclusivamente por criancas do sexo masculino ou
feminino, surgem noutro meio sociocultural como jogos

realizados por rapazes e raparigas.

4.6 - Jogo e motricidade

Aplicando as categorlas da classifica¢io criada, obtivermos
os resultados apresentados no quadro 2. A sua apreciagio
permite-nos verificar que:

a) as actividades lidicas de grande movimentacdo, que
compreendem as classes CP (Jogos de corrida e perseguigio) e SA
(jogos de saltos) apresentam um valor percentual que, no
logradouro escolar, ¢ igual a 48% na aldeia, 55% na vila e 59% na
cidade. Em relagio as praticas Iidicas ocorridas na rua, essas
percentagens decrescern para 36%, 45% e 319%, respectivamente;

b) os jogos Integradoes nas classes EL (electronicos, robéticos
e informaticos} e ME (jogos de mesa), no seu conjunto, respeitam a
actividades que exigem apenas a interferéncia da motricidade
fina. Os seus valores percentuais sédo inexistentes, ou quase, nas
priticas ocorridas no logradouro (0,3% no meio rural, 0% no
misto e 1,4% no urbano) mas regisiam uma subida considerivel
nas actividades de rua (6% na aldela, 5% na vila e 18% na cidade};
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Quadro 2 - Classes de jogos praticados no logradouro
da escola e na rua (%)

Classes de | _M.Rural M, Mk M. Ubano |
Jogos  |Lograd.| Rua | Lograd. | Rua | Lograd.| Rua
CP 285 (198 31,5 (235 | 38,0 | 16,8
SA 199 l162| 238 |200 ] 21,5 |143
EL . — — — 1,4 5,1
ME 03 |61 — 55 | — 12,8
DA 92 |— 19 | 11| 28 2,2
DR 28 |147 64 (102 | 42 |143
DB 11,3 [158} 106 | 73| 7.0 8,4
oB 67 | 3.6 39 | 65| 32 3.3
DE 120 |40 138 | 98| 13,4 7.3
LC 2,8 [13,7 13 |98 21 |103
LA 64 | 6.1 68 | 62| 63 5,1

c) as actividades lidicas de natureza simbéblica,
compreendidas nas classes DA (danga e batimentos ritmicos ) e
DR (jogos de dramatizacéo) apresentam percentagens que, no
logradouro, decrescem do meio rural (12%) para o misto (8%) e
para o urbano (7%). Em qualquer dos contextos esse valor
aumenta na rua (14,7% na aldeia, 11,3% na vila e 16,5% na
cldade);

d) as praticas lidicas com bola, respeitantes as classes DB
(jogos desportivos com bola) e OB (outros jogos com bola), surgem
com valores intracontextuais idénticos, nas actividades do
logradouro e da rua. Em qualquer das situagdes a percentagem

decresce do contexto rural (18% no Icgradouro ¢ 19% na rua) para
o misto (14% nos dois espacos) e para o urbano (10% e 12%);

e) os_jogos de descoberta (classe DE) tém, em qualquer dos
melos sociocultuais, uma importancia relativa mais acentuada
no logradouro escolar (15% em todos os contextos) que na rua (4%
na aldeia, 10% na vila e 7% na cidade);

f) no logradouro das escolas ocorrem poucos jogos de
locomogdo (LC), tals como lutas, patinagem, andar de skates ou de
bicicleta, etc. (3% no meio rural, 1% no misto e 2% no urbano).
Porém, na rua, aquelas praticas sdo mais frequentes, atingindo
valores percentuais de 14% na aldeia e 10% na vila e cidade;

g) em qualquer dos contextos socioculturais, os jogos de
langamento (LA) mantém, nos dois espagos considerados, valores
percentuais entre os 5 € 0s 7%.



5 - CONCLUSQES

Como Derruau (1982) salienta, as diferencas entre os
conlextos rural e urbano nio sfio actualmente tio notérias como
ha algumas décadas. Nido obstanie essa aproximacio enire g
aldeia e a cidade, foram enconiradas variacdes mais ou menos
acentuadas enire os trés meios soclocultuais em estudo, quer no
que concerne das condi¢bes socioeconémicas das familias das
criangas entrevistadas, quer aos espacgos disponiveis no
logradouro escolar e na comunidade.

Os logradouros das escolas urbanas sio exiguos, tendo em
conta o electivo dos alunos. Embora a cidade disponha de espacos
socloeducativos mais sofisticados, a sua acessibilidade ¢
geralmente dificil, o que nido sucede na vila e na aldeia, onde a
natureza é de facil utilizagdo, ofere¢endo as condigGes ideais para
grande namero de praticas ltdicas.

Nem todas as criancas da cidade parecem dispor de
condi¢cdes de seguranca para a utilizagdo ladica da via puablica,
problema que sera certamente mais grave nas grandes urbes.

As criancas da cidade possuem mais brinquedos comprados
no comércio que as da vila e, sobretudo, da aldeia. Porém, estas
tém mais objectos de suporte de jogos de grande movimento,
enquanto as do meio urbano dispéem de maior quantidade de
brinquedos robéticos e informaticos.

No meio urbano, sobretudo, as criancas estdo a perder o
habito de [abricar os préoprios objectos de jogo e, quando o [azem,
quase sempre constroem brinquedos destinados a jogos
simbadlicos.

Elevado numero de jogos sdo praticados em qualquer dos
trés contextos socioculturais, perdurando durante os quatro anos
do 1° Ciclo do Ensino Basico.

Em cada um dos meios existem priticas ludicas exlusivas
das raparigas ou dos rapazes, ou realizadas preferencialmente por
um dos sexos biologlcos. Todavia, essas preferéncias diferem de
um contexto para outro.

Os jogos de grande movimentac@o, embora muito praticados
em qualquer dos meics socioecondmicos estudados, acontecem
com maior {requéncia no logradouro da escola que na rua. No
meio urbano & considerivel a diminuicdo da pratica destes jogos
do logradouro para a rua, facto que deve estar relacionado com a
falta de seguranca das vias publicas da cidade.

E no meio urbano gque surge maior namero de jogos
electronicos, robéticos e informdticos bem como de jogos de mesa,
que nio fazem apelo 4 motricidade grossa.

As actividades ludicas de natureza simbélica, tals como as
dancas, batimentos ritmicos e jogos dramdticos ocorrem, em
qualquer dos contextos estudados, com maijor {frequéncia na rua
que no espaco de recreio da escola.
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Nos contextos estudados, as praticas liidicas com bola tém maior
ocorréncia na aldela que na vila e cidade, quer no logradouro
escolar, quer na rua, cerlamente devido a exiguidade daquele, ou a
dificuldade de utilizagdo ludica das vias publicas urbanas, cada
dia mais pejadas de transeuntes e veiculos automdéveis.
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