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Resumo

O presente relatério tem como descricdo no seu desenvolvimento todas as tarefas
propostas pela entidade recetora e toda a aprendizagem adquirida no decorrer das 400
horas, equivalentes a trés meses, que completam o estagio curricular que da fim ao meu

Curso de Licenciatura em Comunicacédo e Relagdes Publicas (CRP).

Durante o decorrer do meu estagio ao longo do tempo que passava dentro dos estudios,
fui “subindo” gradualmente nas minhas tarefas dentro da sede da Torres Novas FM. No
primeiro dia foi dedicado a observar e a conhecer todo o espaco e toda a equipa com quem
passaria 0s meus dias, depois comecei a trabalhar nas redes sociais durante as manhds e
durante as tardes fazia gravacao de textos redigidos por mim para depois serem passados
na radio. Quando se deu inicio as festas do concelho fui fazendo a cobertura diaria dos

eventos que foram acontecendo.

Palavras chave:

Comunicacéo, eventos, FM, radio.
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Abstrat

This report describes in its development all the tasks proposed by the receiving entity and
all the learning acquired during the 400 hours, equivalent to three months, that complete
the curricular internship that ends my Degree in Communication and Public Relations
(CRP).

During the course of my internship, throughout the time I spent in the studios, | gradually
moved up in my tasks within the Torres Novas FM headquarters. The first day was
dedicated to observing and getting to know the entire space and the entire team with
whom | would spend my days, then | started working on social media in the mornings
and in the afternoons | recorded texts written by me to later be shared on the internet.
radio. When the municipality's festivities began, | covered the events that were taking

place on a daily basis.

Keyword:
Communication, events, FM, radio.
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Lista de Abreviaturas Siglas e Acronimos

CRP - Comunicacéo e Relagdes Publicas

ESECD - Escola Superior de Educacdo Comunicacdo e Desporto
FM - Frequéncia Modulada

IPG - Instituto Politécnico da Guarda

RDS - R&dio das Seis

SWOT - Strenghts, weaknesses, opportunities e threats
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Glossario

Canva- Plataforma digital de design gréafico.
Facebook- Plataforma de entretenimento digital/rede social.
Instagram- Plataforma de entretenimento digital/rede social.
Lightroom- Programa de edi¢do de imagem.
Photoshop- Programa de edi¢cdo de imagem.

Podcast- Termo que vem da juncdo de duas palavras, IPod (que é um dispositivo de
audio) e broadcast que significa transmissdo. O Podcast € um programa de som

transmitido na rédio.

Sound Forge- Software de edi¢cdo e montagem de som.

SWOT- Em portugués significa, forcas, fraquezas, oportunidades e ameagas.
Vox Pop- Técnica usada pela radio, onde entrevista o povo fora dos estudios.

Woltz- Referente a capacidade de transmissao de energia.



Relatério de Estagio OUTRDG

Introducéo

No ambito da finaliza¢do do Curso de Licenciatura em Comunicagdo e Rela¢des Publicas
da Escola Superior de Educagdo, Comunicagdo e Desporto (ESECD), do Instituto
Politécnico da Guarda (IPG), foi proposta a realizacdo de um estagio curricular. Era

imperiosa uma tomada de decisao do local onde iria concretizar o referido estagio.

Na escolha da entidade, para a realizacdo desse estdgio, teve influéncia um sonho que

gostaria de realizar no futuro: trabalhar no ramo da radio, como locutora.

Existindo uma radio na cidade onde resido, Torres Novas, vi ai a oportunidade de
experimentar aquilo que gostaria para profissdo. Assim sendo, a minha escolha, para a
primeira etapa desta fase final do curso, recaiu na Torres Novas FM, uma radio

generalista, dirigida por Jorge Branco e outros socios, que fazem parte da direcao.

O estagio teve inicio no dia 08 de maio de 2023 e terminou no dia 21 de julho de 2023,
cujo horario variava entre 7 a 8 horas dirias, a excecao dos alguns fins de semana, em
que executei tarefas para a entidade recetora. No anexo 1 apresento o Plano de estagio

com as atividades atribuidas pelo supervisor da entidade recetora.

Iniciei esta jornada com propostas que me davam a oportunidade de intervir em
programas e noticiarios, fazer reportagens e entrevistas, isto €, experienciar as varias
vertentes que uma radio tem para oferecer. Para ganhar maior autonomia, propus ao meu

orientador fazer um Podcast da minha autoria.

As fungbes que me foram atribuidas inicialmente, foram sendo alteradas ao longo do
estagio, consoante os conhecimentos que adquiria, & medida que ia tendo acesso aos
diretos e as gravacGes dos meus colegas, com quem aprendi e que contribuiu para a

evolucdo da minha pratica.

Durante as manhas, foi-me proposto fazer a publicidade dos eventos que foram ocorrendo
no concelho de Torres Novas e, durante a tarde, fazer treino de voz ao microfone, para
praticar 0 necessario até estar pronta para que as minhas emissdes pudessem passar na

radio.
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ApoOs o estagio, era imprescindivel passar a segunda etapa desta fase final do curso: a
execucdo do relatério. Ao proceder a sua execucdo, tive presente que “Qualquer relatério
tem de obedecer simultaneamente a dois principios basicos: o da clareza e o do rigor”
(Carmo & Ferreira, 1998, p.160), razdo pela qual o mesmo estd dividido em dois
capitulos. No capitulo I, é apresentada a contextualizacao historica da radio e, no capitulo
I, sdo mencionadas as atividades que desenvolvi na Torres Novas FM, inclusive a

entrevista que fiz para conhecer a historia da radio.
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No decorrer do primeiro capitulo serdo apresentadas todas as informac6es necessarias
para a apresentacdo da contextualizacdo historica da entidade recetora, a radio local
Torres Novas FM. Para além de ser apresentada toda a histéria, sdo também referidos os
programas, servicos e funcionarios que a empresa possui. A escolha do local de estagio

foi feita a responsabilidade da aluna, sendo ela uma escolha pessoal.

1. Resumo Historia da Radio

Embora j& existisse alguma histéria por detras do seu aparecimento, o primeiro aparelho
detetor de ondas de réadio apareceu em 1890, mas foi apenas sete anos mais tarde que
apareceu a primeira estacdo emissora. Segundo Jodo Leite, esta primeira radio foi usada

pelas Forcas Armadas

De acordo com Jodo (Leite, 2014, p.4), em lItalia, s6 em 1900 é que foi possivel a
transmissao de palavras e em 1903 passaram a transmitir a nivel intercontinental. Depois
de varios desenvolvimentos neste meio de comunicacdo, em 1915 apareceu a primeira
transmissao sem fios entre os Estados Unidos e Franga. “A “telegrafia sem fios” foi
desenvolvida durante a Primeira Guerra Mundial para fins militares. Foi usada como
substituta dos telefones, mas com a desvantagem de ser impossivel especificar a audiéncia
que ouvia a mensagem. Um engenheiro americano, David Sarnoff, viu pela primeira vez
as possibilidades da radio em 1916. “Tenho em mente um plano de desenvolvimento que
tornaria a radio uma “utilidade doméstica” como o piano ou a eletricidade”, escreveu “a
ideia é levar, sem fios, a musica até as casas” (Curran, 1997, p.137-138). Nasce entdo a
transmissdo de voz, uma unido de trés tecnologias: a telegrafia, o telefone e as ondas de

transmissdo (ondas curtas).

A partir dessa altura, comecaram a surgir mais estacoes, onde a radio foi a responsavel
pelo desenvolvimento cultural nas diferentes sociedades, ganhando cada vez mais
importancia, visto que deixou de servir apenas as Forcas Armadas, como também
comecou a ser utilizada para publicidade e eventos de teor desportivo. Até ai as radios
transmitiam em Amplitude Modulada (AM) tendo em 1939 passado a ser em Frequéncia
Modelada (FM).
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2. Resumo Historia da Radio em Portugal

De acordo com Jodo (Leite, 2014, p.6)., em marco de 1901 surgiu o primeiro contacto
com a radio e em 1903 foi equipado um sistema de telefonia sem fios num navio
portugués, mas onze anos mais tarde apareceu a primeira radio em Portugal, na capital,
Lisboa, e em 1919 foi possivel passar voz e musica em simultaneo e, a partir dai,
comecaram a surgir mais estagdes. Em 1938 nasce uma das maiores e mais antigas radios
de Portugal, a Radio Renascenca. Depois disso, apareceram quase quarenta estacdes de

radio no pais

Ha a referir que a radio foi protagonista do maior invento da historia do pais, no século
XX, tendo sido um dos mais importantes meios de comunicacdo social na revolugéo
militar, quando, na revolugéo militar do 25 de Abril de 1974, foram transmitidas as senhas
que deram o sinal da saida das tropas dos quartéis. Ao final da noite do dia 24, o radialista
Jodo Paulo Dinis, pds no ar a can¢do “E depois do Adeus”, na antena dos Emissores
Associados de Lisboa. Mais tarde, na Radio Renascenca, passaria “Grandola Vila
Morena” a confirmar o inicio da revolugdo. Foi também na radio que passaram as
primeiras noticias sobre a revolucdo, tanto dos militares das Forcas Armadas, como das
reacOes da populacdo. Podemos entdo dizer que a radio abriu as portas a liberdade no
nosso pais. Foi entdo que comegaram a surgir varias emissoras, incluindo Radios Piratas,
tendo a réadio sido muito importante para a evolugdo do pais e para o desenvolvimento

dos jornalistas portugueses.

3. A Empresa

De acordo com informacdes dadas pelo supervisor, Jorge Branco e responsavel por esta
organizagao, a radio Torres Novas FM surgiu no ano de 1985, era Torres Novas ainda
vila. A ideia da sua criacao surgiu de dois amigos, ja com alguns conhecimentos sobre a
radio amadora, Alexandre Sales e Fernando Dinis Alves, ambos torrejanos. Esta ideia foi
criada no sétdo da casa de Fernando e foi ai que funcionou durante os primeiros tempos
da sua existéncia, passando depois para a garagem do mesmo. Durante toda a criacao da
radio houve algumas dificuldades politicas, em virtude de, naquela época, as radios locais

serem todas "piratas". Desta forma, houve a necessidade de o governo oficializar a
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situacdo e estabelecer regras e normas nas radios locais, adequadas a cada regido do pais
e foi assim que a Torres Novas FM, passados trés anos apds a sua criacdo, passou a ser

uma radio oficial.

Inicialmente as transmissdes passavam apenas ao fim de semana. Ao longo dos 38 anos
de existéncia da radio Torres Novas FM, completados em julho de 2023, passaram Varios
locutores por esta estacdo e foram eles “que ao longo dos 38 anos deram vida, contaram

historias, estiveram em direto, de forma a acompanhar o pulsar do quotidiano de Torres

Novas, sem deixar para trés as aldeias, onde a TNFM é muitas vezes, a melhor companhia

para esta populacdo que resiste a desertificacdo do interior do concelho” (Leal, 2023, p.8).

Inicialmente a radio foi feita de amigos para amigos, antes do processo de legalizacao.
Ap0ds esta, houve a necessidade de criar uma cooperativa que deu origem a radio local de
hoje, que teve obrigatoriamente de passar a empresa. Durante a sua existéncia, passaram
varias direcdes pela radio, mas todas elas sem qualquer cariz de ordem politica.

Esta emissora, uma radio generalista local, cumpre o objetivo para que foi criada, visto
que “a radio é um meio de comunicacdo assente no conceito de rede, constituido por
canais emissores e retransmissores, permitindo que as suas mensagens cheguem a pontos
geogréficos muito distantes” (Santos, 2010, p.124), dando assim cobertura da atividade

do concelho, quer seja informacdo desportiva, social, politico ou cultural.

3.1. Localizacao Geografica

A sede da Radio Local Torres Novas FM esta localizada no bairro da Quinta da Silva, na
Rua Traseiras da Rua Luis de Camdes, 2350-084 Torres Novas.

Torres Novas é uma cidade sede de concelho, no distrito de Santarém, na regido Centro

e sub-regido do Médio Tejo.
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Figura 1:Localizagéio Geogrdfica de Torres Novas
Fonte: Google maps
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3.2. Horario de Funcionamento

Embora a Radio Local Torres Novas FM esteja em funcionamento 24 horas por dia,
durante os sete dias da semana, os estudios estdo abertos apenas no horario das 09HOO0 as
20HO00, com intervalo para almogo das 12H30 as 14HO00, exceto ao fim de semana cujo
horario é das 09HO00 as 12H00. A Radio mantém as portas abertas apenas durante o tempo
em que o0s programas sdo em direto, sendo que, nas restantes horas do dia, passam 0s

programas gravados previamente.

3.3. Programas

A radio oferece aos torrejanos uma cobertura geral de todos os eventos do concelho. “A
radio € o meio por exceléncia capaz de chegar a um maior numero de pessoas, porque nao
necessita que 0s ouvintes tenham condi¢des econdmicas que permitam a aquisi¢cdo de um
aparelho de televisdo, que saibam ler para comprarem o jornal, ou que saibam trabalhar
com um computador € navegar na internet para obter informagao na rede” (Freixo, 2012,
p.2). Alguns exemplos dos programas que esta emissora oferece sdo: "Diario da Feira"
ou "Programa de Festas". A radio tenta ser o mais abrangente possivel, abarcando desta
forma todos os estratos da sociedade, fazendo presenca nos diversos eventos para poder

oferecer aos ouvintes uma experiéncia mais pessoal.

A Rédio Local oferece diversos programas, de entre eles os principais sdo: o0 "As 9 na
Torres", com Célia Honorato (Empresaria profissional da Comunicacdo Social), que
passa todas as manhds, com o intuito de entreter e informar os ouvintes, com muita musica
portuguesa e noticias diarias do concelho, com Jorge Branco, e da imprensa escrita
nacional, com Ana Vieira, e ainda recebe diariamente Jodo da Guia (ex-locutor e
jornalista da radio Antena 1 e da Radio Renascenca) para falar de “Noés e das Nossas
Coisas”. No horario das 14H00 as 16H0OO passa o programa "A Tarde ¢ Nossa" com Rui
Pedroso (Locutor e Animador de Radio), com o objetivo de animar a faixa etaria mais
antiga de Torres Novas; neste programa, quem decide 0s temas musicais que passam séo
0s préprios ouvintes, com 0s Discos Pedidos. A partir das 18HO00 até as 20H00 é dada a
voz a Jodo de Carvalho (Professor de Musica e sdcio da radio), com o programa "RDS"
(Radio das Seis), onde passa informagéo diaria atual e os classicos da musica nacional e

internacional. Para terminar o dia, das 20HO0O até as 22H00 tem lugar o programa "As
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Baladas", com Jorge Branco (Licenciado em Comunicacdo Social, Dj e socio da Réadio).
Tendo em conta 0 género de programas que existem na radio, acredita-se que a faixa

etaria dos nossos ouvintes seja maioritariamente a partir dos 35 anos.

Os restantes programas estdo apresentados no anexo 2.

3.4. Clientes

Os principais compradores dos servicos publicitarios que a Radio Local Torres Novas
FM tem sdo as vérias empresas e organizacdes do concelho, bem como dos concelhos
limitrofes. O maior e mais antigo cliente da Radio é o Intermarché, pelo que a sua

publicidade passa varias vezes por dia.

3.5. Influenciadores

A propria rédio possui alguns influenciadores com programas de autoria propria, como
Jorge Branco, o grande nome da radio Torres Novas FM, uma das vozes mais presentes
no dia a dia da transmissao, e Jodo da Guia, um nome conhecido nacionalmente, por ter

sido uma voz presente na radio Antena 1 e na radio Renascenca.

Existem outros programas que sdo também influenciadores, como o programa "Paginas
Soltas" com Sandra Barbosa (Professora de Portugués), onde sdo apresentados livros
atuais de autores tanto da regido e como a nivel nacional, em conversa com 0s mesmos,
e ainda os programas "Programa de Festas" e o0 "Roteiro™ com Ana Vieira, onde foram
apresentadas todas as festas e eventos que se realizaram durante os fins de semana da

regido e onde foi dado a conhecer alguns locais do concelho para visitar e a sua historia.

3.6. Estrutura Organizacional

Relativamente a estrutura da radio, esta € uma sociedade por quotas, com vinte dezenas
de sdcios. A sua geréncia é constituida por trés elementos, que séo 0s responsaveis pela
prestacdo de contas aos restantes socios anualmente, apresentada em assembleia geral. A
radio possui apenas um funcionario a tempo inteiro, o Jorge Branco, existindo varios

colaboradores, sendo alguns deles renumerados e outros ndo. Noutros tempos, a radio
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chegou a ter 70 colaboradores. Devido as novas tecnologias, ja ndo se justifica tantos
funcionarios, sendo, neste momento, apenas dez e 0s estagiarios que por la passam todos

0S anos.

Como se trata de uma radio local, esta organizagdo possui poucos elementos na geréncia
0 que faz com que cada elemento tenha mais do que uma funcdo, sendo que, a principal
de um dos gerentes € a responsabilidade pela programacdo diaria das transmissdes da
frequéncia 100.8, a de outro é a contabilidade e a do terceiro gerente é a de vigiar as
condigdes e a manutencdo da antena. Depois existem os colaboradores, cada um

responsavel pelo seu préprio programa.

3.7. Missao, Visao e Valores

A missdo, visao e valores sdo trés objetivos essenciais para a Radio Local Torres Novas

FM, que se relacionam uns com 0s outros.

Segundo Jorge Branco, responsavel da radio, a missdo da radio passa pela informacéo
distribuida aos ouvintes da radio, sendo o grande e o principal objetivo manter os ouvintes
informados sobre os acontecimentos atuais do conselho e do distrito. A viséo funde-se
com a missdo, pois a informacao que é passada aos ouvintes é aquela que é importante e
necesséria para o tipo de pessoas que nos ouve. E entdo aqui que os valores entram, pois,
a radio prioriza os acontecimentos locais, tanto do concelho como os mais relevantes do

distrito, dando a maior importancia a cultura regional.

3.8. Comunicacao externa e interna

A radio tenta manter uma relacdo de proximidade com todos os colaboradores e com 0s
ouvintes. Como a funcéo da radio é a de manter os individuos informados, muitas vezes
parece que sO a radio comunica com o povo. A forca esta na voz daqueles mantém as
transmissfes em funcionamento. Por isso, a radio tenta preservar a relacdo com 0s
consumidores e, para que tal seja possivel, usa o email e o telefone para poder haver trocas
na comunicacgdo, sendo que o email é a ferramenta mais importante para manter uma

relagdo com os clientes, investidores e interessados em usar esta emissora para
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publicidade ou burocracias do interesse da radio. Ja o telefone é mais utilizado para

manter um contacto mais direto com os proprios ouvintes; este meio de comunicacao é o
mais facil para manter uma relacdo mais proxima com aqueles que ouvem a radio. E
embora seja utilizado durante varias vezes durante o dia, ele possui maior relevancia no
programa da tarde, das 14:00 as 16:00, onde os ouvintes ligam para pedirem "discos

pedidos”.

A radio é uma organizagdo pequena, possui poucos funcionarios e um horario reduzido
para cada um dos mesmos, desta forma a comunicagdo interna da empresa era feita
semanalmente, onde era executada uma pequena reunido a segunda feira de manha, onde

estabeleciamos as tarefas para a semana.

3.9. Website

A radio possui um website, uma ferramenta muito importante e essencial para a empresa,
pois é a forma mais célere para desenvolver as relacdes com clientes e também para dar

a conhecer a emissora. Esta plataforma € online, de facil acesso e esta sempre disponivel.

HOME NOTICIAS PROGRAMACAO QUEM SOMOS GALERIA

TORRES I»\IJPVAS FM

b

FM 100'8 MHZ

RADIO GENERALISTA COM EMISSOES A PARTIR DE TORRES NOVAS EM 100.8 MHZ

Figura 3:Pagina principal do Website

Fonte: Torres Novas Fm (website)
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O Website da radio, representado na figura seguinte, apresenta, muito resumidamente, a
historia da empresa. Podemos também encontrar todos os contactos que a radio dispde,
bem como ver ainda a sua identidade visual. Para aceder ao site da radio basta pesquisar

pelo nome, TORRES NOVAS FM, sendo que ¢ o primeiro link que aparece no motor de

busca.

m NOTICIAS PROGRAMAGAO QUEM SOMOS GALERIA

HISTORIA

Do sonho de duas pessoas, nasceu a radio. Alexandre Sales e Fernando Diniz Alves. 20 de Abril de 1985. Um sabado. De duas vozes, surgiu a primeira emissao;
Amilcar Fialho e Costa Marques. Da radio se fizeram cancdes. Das cancdes os primeiros sucessos. Na entdo vila de Torres Novas, através das primeiras emissdes
piratas. Programas para todos os gostos; Desde os mais novos com a Mala Voadora, aos histéricos Pagina Torrejana e muitos outros. Bola de trapos, Avenida, Os 20
Mais. Apenas 3 dos muitos que marcaram uma geracdo de torrejanos que ainda hoje recordam outros tempos. De outra radio certamente, com outro peso, mas

também de outras realidades.

Das presencas de Mério Soares a Xanana Gusmao. Da passagem de Torres Novas a cidade. Do reatar da tradicdo da festa da Béncdo do gado em Riachos, as
primeiras feiras em Torres Novas. Das batalhas eleitorais ganhas por menos de uma centena de votos, como a 12 eleicdo de Anténio Rodrigues. Da luz que se fez na

iluminacdo do estadio Municipal as historicas subidas de divisdo. Tudo isto, afinal, a histéria contemporénea de Torres Novas, passou por aqui; Primeiro em 102.5,

depois em 100.6 para se fixar definitivamente nos actuais 100.8.

Figura 4:Nascimento da Rddio

Fonte: Torres Novas Fm (website)

3.10. Redes sociais

A radio possui, para além de um website oficial, uma pagina de Facebook e outra de
Instagram. As redes sociais sdo uma das ferramentas mais importantes para a
sobrevivéncia da empresa, porque "Basicamente, as empresas sdo constituidas de
recursos como pessoas, edificios, maquinas, matérias-primas, etc. Elas precisam de
dinheiro, de fornecedores, de clientes para realizar suas atividades e sobreviver."
(Camara, 2005, s.p), pelo que mantém uma relacdo muito forte com o Facebook. Esta
plataforma é a maior aliada da radio ja que o publico alvo desta empresa € direcionado

para uma faixa etaria mais velha, que ndo interage tao facilmente com o Instragam.
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Na figura abaixo, esta apresentada a pagina do Facebook da Torres Novas FM.

G Q Pesquisa no Facebook

Gerir Pagina

@ Torres Novas FM

Painel Profissional
@ Estatisticas

J Centro de Antincios
@ Criar anuncios

{C‘i} DefinicGes

Mais ferramentas

(D Meta Business Suite

Torres Novas FM

5,6 mil gostos + 5,9 mil seguidores

D DD

Publicagées Sobre Mengdes

o D

s

%
FM 10008 MHZ

& Criar com avatar

@ Editar foto de capa

3% Gerir 4 Editar

Fotos Videos Mais v

Figura 5:Pdgina do Facebook

Fonte: Torres Novas Fm (Facebook)

Na figura seguinte, esta apresentada a pagina do Instagram da Torres Novas FM.

Pagina inicial
Pesquisa
Explorar

Reels

<« @ ® 0 &

Mensagens
Q/‘ Notificagbes
Criar

& rerii

@

Mais

TORRES NOVAS FM

LU |
|y

FM 100.8 MHZ

torresnovasfm m Enviar mensagem 2

2 publicaces 121 seguidores A seguir 10

Torres Novas FM

Instagram da Rédio Local de Torres Novas Q g
@ www.torresnovasfm.com

Seguido/a por apa.torresnovas

B PUBLICAGOES @ IDENTIFICAGOES

Figura 6: Pdgina do Instagram

Fonte: torresnovasfm (instagram)
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3.11. Logotipo

Numa instituicdo como a radio, o logétipo € muito importante. A sua funcdo € a da
identificacdo visual e é aquilo que a empresa tem de mais original e proprio, pois cada
empresa tem a sua propria identificagdo. Este tem de apresentar a personalidade e a
identidade da radio, pelo que deve existir uma preparacdo na sua criacdo, tanto na
adequacao da imagem, que deve ser nitida, percetivel e alinhada, e no tipo das letras,
como na escolha das cores, que devem ser chamativas, mas nao berrantes, pois tem de
mostrar claramente, no primeiro contacto visual do consumidor, aempresa a que pertence,

e pelo qual passara a ser identificada.

De acordo com informaces recolhidas pela empresa, o logétipo da radio Torres Novas
FM apresenta cores fortes, numa variacao de tons de azul e branco. No centro da imagem,
estdo apresentadas as iniciais do nome da radio e um microfone, que representa a esséncia
da rédio, a separar as iniciais do nome TN, a direita, e FM, a esquerda; na parte superior
da referida imagem, esta inscrito o nome da radio (TORRES NOVAS FM), a branco, e

na parte inferior a frequéncia da radio (FM 100.8 MHZ), também a branco.

Figura 7:Logdtipo da rddio

Fonte: Torres Novas Fm (facebook)
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A imagem acima corresponde ao logotipo da radio. A cor azul, em diversas tonalidades,
utilizada no logotipo foram meticulosamente escolhidas, por ser a cor que transmite
seguranca e tranquilidade, que incentiva a produtividade e que representa o saber e 0
conhecimento. Os tons mais escuros ddo a ideia de forca e seguranca e 0os mais claros
estdo associados a tranquilidade e paz de espirito. Por sua vez, o branco das inscri¢fes do

logotipo, reforca o sentimento de tranquilidade, a paz e o equilibrio.

3.12. Analise SWOT

Na figura abaixo esta apresentada a Analise Swot da organizacdo, uma técnica muito
usada pelas empresas para identificar tudo aquilo que pode ser ou ndo alterado ou
melhorado dentro de uma organizagdo. Esta andlise foi feita com o intuito de realcar os
pontos mais fortes e mais fracos da Radio Local Torres Novas FM, as oportunidades que
esta tem de sucesso e continuidade e as ameacas a que esta sujeita. No caso da Radio, ndo
existia uma anéalise swot feita pelos integrantes, de tal forma que, em conjunto com o
responsavel, Jorge Branco, trabalhou-se e estudou-se a forma de a criar, depois de se
estabelecer os pontos importantes a apresentar, a analise swot foi feita no programa online

canva.

A analise Swot é composta por quatros vertentes;

1. Strengths que em portugués significa as forcas da empresa; este ponto realca o0s
pontos fortes e aquilo que aparentemente esta bem dentro da radio.

2. Weaknesses, que sdo, em portugués, as fraquezas; representam os pontos fracos
da empresa, desta forma, aquilo que pode vir a ser melhorado.

3. Opportunities, sdo as oportunidades; representam as oportunidades que a empresa
tem, ou seja, 0 que é uma vantagem para a radio.

4. Treats, que diz respeito as ameacas; sao situacdes que ndo podem ser controladas

pela empresa, embora sejam conhecidas.

-15 -



L. L. TSCUILO
Relatdrio de Estagio BUEREa

Em Torres Novas é a . Fraca captaciio Unico meio de . B :
~m : A T gty . conomia;
tnica radio; publlcltha; comunicacéo social
deste tipo no
E um meio de ficil Auséncia de concelho; . .
acesso e funciona de captacio social; GO0 Radios Nacionais;
24/24 haras. P propria organizacéo
'ouca presenca a procurar as ..
. como érgio de olg)ortunidade& Redes Sociais.

comunicacao social.

Figura 8: Andlise Swot

Fonte: Autoria propria
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Neste segundo capitulo vou dar a conhecer todas as minhas atividades e responsabilidades
desenvolvidas na organizagdo. Durante a apresentacdo das mesmas, cada uma vai ser
desenvolvida de forma a realgar os pontos mais importantes e as formas de execugéo

dessas atividades e a sua durabilidade.

Objetivos do Estagio Curricular

Com o estagio curricular, a aluna tem como objetivos:
e adquirir experiéncia profissional nas areas de formacao;
e aplicar os conhecimentos adquiridos nas diversas areas lecionadas;
e aplicar os conhecimentos nas diversas tarefas e atividades atribuidas pela
instituicdo acolhedora;
e desenvolver as competéncias adquiridas, tendo em consideracéo o local onde se
realiza o estagio, 0 ambiente em que esté inserido e as situacdes especificas a ele

inerentes.

Objetivos do Relatorio de Estagio

O relatdrio de estagio do estudante tem como objetivos:

e verificar que estd apto a desenvolver procedimentos de investigacdo da
informacdo para o documento;

e evidenciar que aplica e desenvolve, em contexto profissional, as areas adquiridas
na formacéo;

e mostrar responsabilidade na organizacao e na execucao das tarefas.

1. Estagio

O Estéagio teve inicio no dia 8 de maio, as 09H00 da manha. Assim que cheguei a sede da
Radio Local Torres Novas FM, fui apresentada a todos os funcionarios presentes no

momento e, por ser uma sede pequena, a visita ao espago foi breve. De seguida, 0 meu
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supervisor, Jorge Branco, fez uma pequena reunido para me ajudar a entrosar na dinamica

do funcionamento da radio.

2. Plano de Estagio

No plano de estdgio, em conjunto com o supervisor da entidade recetora, foram
determinadas as atividades que iria desempenhar no decorrer do estagio curricular. Desta
forma, a entidade recetora atribui-me as vérias tarefas a executar diariamente, ao longo

do periodo do estagio:

- Durante a manh@, proceder a pesquisa de noticias nos respetivos 6rgdos de informacéo
disponiveis do concelho, distrito e as noticias de impressa escrita nacional, bem como a

captacdo da informacdo e a realizacdo dos textos dos programas dos roteiros.

- Durante a tarde, proceder a captacdo de som da leitura dos textos, seguindo-se a edi¢do

do mesmo (preparacdo da peca).

1. Programas e plataformas

Durante o periodo de estagio foi necessario o uso de alguns programas e ferramentas
digitais para a execucdo de algumas tarefas. Onde em seguida vou proceder a sua

explicacdo técnica de cada uma delas.

Facebook - E a principal rede social utilizada pela radio. E nesta plataforma que a radio
encontra a maior parte da publicidade e onde entra em contacto direto com 0s seus
clientes. Esta rede social tem a vantagem de mostrar aos ouvintes, em formato visual,
todo o trabalho diario executado na radio. Desta forma, o contacto torna-se mais pessoal,

com aqueles que seguem esta plataforma.

Photoshop - Este software € utilizado para a edicdo de imagem. Frequentemente ha
necessidade de utilizar esta plataforma, para fazer montagens em algumas publicidades a

utilizar nas redes sociais.
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Lightroom — E outro software de edicdo de imagem, embora seja mais utilizado para

melhorar a estética da imagem.

Canva - O canva é uma plataforma digital, que se usa apenas online e serve para 0s
usuarios executarem documentos escritos, apresentacGes e varios outros conteudos

digitais.

Sound Forge - Este programa fornece a possibilidade de produzir e editar audio. Todas
as pecas feitas, que sdo gravadas para passarem em programas futuros, séo trabalhadas

€com recurso a este programa.

Sapo.pt - E o maior portal noticioso online em Portugal. Este site oferece todas as noticias
do pais, incluindo as noticias da imprensa escrita nacional, donde se podem retirar 0s

principais titulos presentes nas capas dos jornais.

2. Atividades desenvolvidas

Durante o decorrer do estagio, desenvolvi as varias atividades que me foram atribuidas
pelo supervisor da instituicdo acolhedora que me foi concedido. A maior parte dessas
atividades foram realizadas gracas as competéncias adquiridas durante o curso. No
entanto, ndo tive oportunidade de p6r em préatica todos os conhecimentos que 0 curso me
facultou, mas, em contrapartida, durante o decorrer de algumas atividades na radio, pude

adquirir novas e diferentes experiéncias, que ainda ndo possuia.

Na primeira semana, fui apenas responsavel pelas tarefas que envolvem as redes sociais
e de secretariado, como atender telefonemas, procurar publicidade adequada as Redes
Sociais e edigdo de imagem nos devidos programas de edi¢do, onde apresento dois
exemplos no apéndice 2 e no apéndice 3 e ainda no apéndice 5 apresento uma gravagédo
sobre a Peca do Oceano para Leigos, para ser usada num exame escolar. Na segunda
semana comecei a escrever os textos do primeiro programa que eu iria gravar “Os
Roteiros”, para passar na radio semanalmente. Sendo que “E, no entanto, de salientar o
facto de ser possivel aprender a ouvir Radio” (Ribeiro, 1964, p.49), os programas que fui

fazendo ao longo de estagio, apresentam contetdos de informacéo e algumas curiosidades
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para aqueles que conhecem pouco da histéria do concelho de Torres

Seguidamente, apresento a tabela relativa a esse programas.

PROGRAMAS

Diario da Feira

Festas do Almonda

Programa de Festas

Roteiros

Noticias: Imprensa
Nacional Escrita

Tabela 1: Programas realizados pela estagiaria

DESCRICAO

Consiste em informar os ouvintes sobre
as atividades da feira durante o
decorrer da mesma.

Consiste em informar os ouvintes sobre
as atividades das festas durante o
decorrer da mesmas.

Consiste em informar os ouvintes sobre
as atividades das festas durante o
decorrer da mesmas, todos os fins de
semana.

Consiste em dar a conhecer aos
ouvintes lugares importantes da cultura
da regiao do concelho de Torres Novas.

Informar os ouvintes sobre as noticias
atuais nacionais.

Fonte: Autoria propria

3. Programa: Diario da Feira

HORARIO

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00,
16:00, 18:00, 20:00, 22:00
{hora da publicidade)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00,
16:00, 18:00, 20:00, 22:00
(hora da publicidade, as sextas,
sabados e domingos)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14.00,
16:00, 18:00, 20:00, 22:00
{hora da publicidade)

6:00, 8:00, 10:00, 12:00, 14:00,
16:00, 18:00, 20:00, 22:00
(hora da publicidade)

Todos os dias entre as 10:00 e
as 10:30

Novas.

Este projeto foi o meu primeiro trabalho a passar na Radio. Este programa ja existia, visto
o “Diério da Feira” passar na radio anualmente, por ocasido da “Feira de Epoca” de Torres
Novas, com o0 objetivo de informar os ouvintes sobre todo o programa da feira, ao longo

dos dias em que decorria 0 evento.

Por focar episodios da historia da cidade de Torres Novas, que esta associada a historia
de Portugal, a “Feira de Epoca” apresenta um novo tema cada ano, sendo que este ano o
escolhido foi “Femina Mundi - As Irmés Sigeas”, uma familia que viveu em Torres Novas
no séc. XVI, em que recriacOes historicas foram interpretadas por artistas do “Teatro Meia

Via, Associagdo Cultural de Torres Novas”.

A feirarealizou-se de 1 a 4 de junho de 2023 e 0 programa da mesma foi passado na radio

desde o dia 30 de maio até ao dia 5 de junho.
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Ao longo deste programa noticioso da feira, pude fazer as aprendizagens necessarias e

adquirir os conhecimentos sobre 0s servicos e produtos que a Radio proporciona para a
execucdo de todas as pegas que vao futuramente para a transmissao.

Embora fosse um projeto com tempo limitado, teve varias fases. Inicialmente fiz um vox
pop (apéndice 4) que significa “voz do povo”, usado em entrevistas fora do estudio, onde
a opinido dos cidad&os sdo o principal preposito da entrevista. Para esta edi¢ao este vox
pop serviu para a radio saber mais sobre as opinides dos visitantes da feira acerca do
evento, neste caso sobre a edicdo de 2023. Durante o decorrer da feira, tive a oportunidade
de entrevistar alguns dos visitantes do evento e ainda alguns dos artistas que interpretaram
as personagens principais de “As Irmas Sigeias — Angela e Luisa”. Ja em est(dio, fiz o
diario para passar na radio no dia seguinte. Para este diario, preparava um texto onde
apresentava todas as atividades e produtos, que este evento ia oferecendo diariamente aos
visitantes da feira, como: os teatros, os bailes, os espetaculos, as bancas de artesanato e
as tasquinhas de comida da feira.

F bE FPOCA 0
*
IRI“{n\
\
2h ) »

Figura 9: Cartaz da Feira

Fonte: Memérias da Histéria (Facebook)
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Figura 10: Local da Feira

Fonte: Feira de Epoca Torres Novas (In Fatima)

4. Programa: Festas do Almonda

As “Festas do Almonda” é mais um evento que ocorre anualmente em Torres Novas e
que assinala a elevacgéo de Torres Novas a cidade, em 8 de julho de 1985, razdo pela qual,
inicialmente era denominado “Festas da cidade”. O nome do evento, que se realiza
atualmente, tem origem no nome do rio que atravessa a cidade, o rio Almonda, e estas
festas ocorrem no conjunto composto pelo Jardim Municipal da Avenida, inaugurado na
década de1940, e pelo Jardim das Rosas, construido em 2003, que se situa nas margens
deste rio.

Este evento “Festas do Almonda” é formado por varios concertos com artistas de renome
nacional, no palco principal, e atuagbes de grupos musicais e de folclore do concelho e

do distrito, nos palcos mais pequenos.
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Mais uma vez, as tarefas que tive de desempenhar como estagiaria, durante os dias em
que decorreu o evento, foram as de informar os ouvintes sobre todo o programa das festas,
fazer uma apresentacdo dos artistas convidados, dos horarios das suas atuacdes e dos
palcos onde iam atuar, bem como dos restantes eventos e atividades proporcionada pela
organizacdo das festas. Como, no recinto das festas, existiam tasquinhas de comida e
barraquinhas de artesdos, era imperioso dar também a conhecer todos 0s espacos que 0

recinto oferecia.

Para obter todas estas informacdes da festa, a radio recebeu um roteiro, disponibilizado
pela organizacdo, a fim de se poder executar a publicidade. Como fui a responsavel pela
publicidade das mesmas, organizei pequenos roteiros para os dois fins de semana em que
se realizou o evento. Os textos (exemplo do apéndice 7), escritos de forma organizada,
eram gravados e era feita a edicdo das pecas, antes de irem para o ar, eram avaliadas pelo
meu supervisor, Jorge Branco. Durante o dia, esta propaganda ia passando na radio,

sempre que havia os intervalos de publicidade.

m-torresnovas. pt

‘

festas do , :
almonda u
TORRES NOVAS E ‘r
Jardim das Rosas ‘

30jun a 9jul

8jul =,
Carolina
Deslandes

torresnovas
municipio

Figura 11:Cartaz das Festas do Almonda

Fonte: Festas Arraiais
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5. Noticias da imprensa escrita

Um dos grandes objetivos da minha carreira futura, como profissional nos meios da
comunicacdo social, € o de poder trabalhar como locutora de radio, com especial enfoque
na area noticiosa. Foi esta a principal razdo pela qual escolhi a radio para fazer o meu
estagio curricular. Quando cheguei & R&dio Torres Novas FM, ndo acreditava que fosse
possivel concretizar esse sonho, mesmo que por poucos meses. Mas, depois de me
afeicoar aos microfones e aos estudios, 0 meu supervisor, Jorge Branco, surpreendeu-me
com a tarefa mais importante e mais desafiadora do meu estagio. Passei rapidamente das
pecas de publicidade aos diarios de noticias da imprensa escrita nacional. Este projeto
motivou-me de forma positiva, pois, com estas responsabilidades, eu pude informar os
ouvintes sobre as noticias mais atuais do pais. Mas as responsabilidades também me
compeliam a uma preparacdo mais cuidada das pegas, pois “a Radio ¢ uma forma de
Imprensa no campo da informacdo. Tem caracteristicas proprias, porque difere no meio
de comunicagdo. Mas o seu fim é o mesmo: publicar, isto €, comunicar ao ouvinte
informacdes e ensinamentos. Qual sera a verdadeira diferenca entre a publicagdo verbal
e a publicacdo escrita? Essencialmente, nenhuma. Ambas transmitem uma nocao a quem
a quiser recolher. A radio informacédo cumprira melhor a sua missao, se se alhear da ideia
da existéncia dos jornais. Devera, pois, ter presente as caracteristicas que o meio lhe
imp0e e utilizar as vantagens que lhe concede.” (Ribeiro, 1964, p.49). Sendo assim, para
apresentacdo das noticias, é essencial ter uma voz forte e segura, sem enganos, de forma
gue ndo passe a ideia aos ouvintes de que o locutor esta a ler aquilo que esta a apresentar.
“A propria leitura do noticiario ¢ mais apropriada quando parece que o locutor, em vez
de ler, nos comunica laconicamente factos que ele sabe e foi ali recordar sem o auxilio da
redacdo. Dir-se-a que a radio impde uma luta contra o «preparado anteriormente», contra
o texto, contra o redator. Ou que cada locutor, perante 0 microfone, tem o dever de fazer
esquecer a presenca do texto como o criador de arte, que faz desaparecer a presenca da
técnica” (Ribeiro, 1964, pp.156-157), para que desta forma as vantagens que a radio tem

nédo se tornem em desvantagens.

Pelas raz6es mencionadas, todos os dias, antes de apresentar as noticias, eu escolhia as de
maior destaque do dia, das capas dos principais jornais nacionais e estudava-as de forma

que, ao lé-las, fluissem naturalmente. As mesmas passavam na informacao noticiosa
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diaria, no horério entre as 10h00 e as 10h30, no programa “As nove na Torres” da locutora

Célia Honorato.

6. Programa de Festas das Aldeias do Concelho

As festas populares sdo provavelmente dos acontecimentos mais importantes que ocorrem
na época do verdo nas localidades, maioritariamente aldeias, nas regifes do interior do
pais. Estes eventos sdo de grande importancia, pois ¢ uma forma das populacdes
conviverem e das coletividades que os organizam angariarem fundos para fazerem face
as despesas durante o ano. Em regides de grande fluxo emigratdrio, também é uma
maneira de receberem os emigrantes da terra, que anualmente regressam para visitar 0s

familiares e gozar umas merecidas férias.

E nestas festas que as dez freguesias, que constituem o concelho de Torres Novas,
oferecem a possibilidade de dar a conhecer as suas tradi¢des e gastronomia nestes eventos
as populacdes vizinhas e aos forasteiros, sendo que algumas se destacam pela antiguidade
e popularidade, normalmente associadas a festas religiosas tais como: as Festas em Honra
do Divino Espirito Santo, em Meia Via, a Festas em Honra de Nossa Senhora da Vitoria,
em Lapas, as Festas de Santo Antonio, em Torres Novas e a Festa do Padroeiro, em

Riachos.

A minha funcdo foi manter todos os cidadaos informados através da radio, repetindo o

processo da execucdo da publicidade ja utilizado em eventos anteriores.

7. Entrevista

Para a realizagdo deste documento, era necessario seguir critérios obrigatorios, que me
impulsionaram a pesquisar sobre a radio Torres Novas FM, para conhecer melhor a

empresa, da qual fiz parte durante 400 horas.
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Sobre esta radio ha pouca informacéo disponibilizada, quer seja escrita ou digital, pelo
que tivemos de encontrar outra forma de conseguir as informac6es necessérias. Foi entdo

que surgiu a hipdtese de entrevistar o meu supervisor Jorge Branco (apéndice 1).

Para preparar a entrevista, comecei por planear e organizar todas as perguntas necessarias
para obter dados para a historia desta radio. Elaborei um pequeno roteiro, onde apresentei
as razoes pelas quais precisava de fazer uma entrevista e apresentei-o a0 meu supervisor,
acedeu a ser entrevistado, tendo combinado um dia e uma hora para se proceder a
entrevista e responsabilizou-me pela preparacdo de todo o material e de conduzir a
entrevista da forma como eu quisesse. Durante a referida entrevista, tentamos manter uma
conversa informal e descontraida, j& que era a minha primeira entrevista em esttdio. A
entrevista teve a duracdo de 20 minutos. Durante a mesma procedi a analise SWOT. A

entrevista pode ser consultada no link apresentado no apéndice 6.
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Reflexao Final

Consideracoes Finais

O presente relatdrio disponibiliza todas as informagdes necessarias, todas as atividades e
todos os saberes adquiridos durante a realizacdo do estagio curricular, que determina o
fim da licenciatura em Comunicacdo e Relacdes Publicas. Este estagio foi deveras
importante, pois nesta fase pude obter experiéncia profissional, mas ainda mais
importante, onde pude pdr em prética as aprendizagens adquiridas. “O desempenho da
tarefa existe saber como tomar notas, saber ouvir o interlocutor, saber interpretar o seu
codigo e saber, depois, informar superiormente com objetividade " (Teixeira, 1993,
pagina 105). Estas sdo qualidades que fui adquirindo nos Gltimos trés anos, os quais me

ensinaram e prepararam para esta ultima fase.

No decorrer do estagio, apliquei na pratica os conhecimentos que me foram facultados
nas diversas areas lecionadas em sala de aula de forma a serem executadas corretamente,

para a execucao deste documento escrito.

O presente documento fez-me refletir sobre os Gltimos anos que passei a estudar, a
aprender e a preparar-me para puder colocar em pratica todos os conhecimentos que

foram a base na realizacdo deste relatorio.

Numa organizacdo como a radio, pude experienciar atividades que irdo no futuro ter
impacto para aqueles que a ouvem e pude ser uma voz presente no quotidiano daqueles
que acompanham os diérios da Torres Novas FM, que me deu maiores responsabilidades,
ja que ndo é possivel haver erros nos diretos. Desta forma trabalhei mais e melhor em

todas as pecas que fui comunicando aos torrejanos.

LimitacGes

Durante a realizacdo do estagio e do presente relatério foram varias as limitagdes que me

foram aparecendo pelo caminho.
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O maior desafio que enfrentei nestes quatro meses foi quando comecei a falar diariamente
nas transmissées em direto. Num primeiro impacto, fui fazendo algumas gravacoes e
experiéncias para me preparar, pois quando estamos em direto ndo pode existir erros nem
hesitacdes.

A maior dificuldade sentida foi na aprendizagem da utiliza¢éo do soundforge, o programa

que utilizei para editar as pecas.
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Anexo 1: Plano de Estagio
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Apéndice 1: Roteiro da
entrevista ao Supervisor
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Entrevistador: Ana Vieira

i

Entrevistado: Jorge Branco

P D)
M | UL

[ [

Perguntas

1.
2:
3.
4.
5;
6.
7
8.
9z

De onde surgiu a ideia de criar uma Radio local em Torres Novas?

Quem foram os criadores?

Existiram problemas que dificultaram na criacao da Radio?

Existiram muitas mudancas na dire¢@o ou politicas da organizagao?

Qual é a importancia e o estatuto da Radio Local nos Torrejanos?

Qual é a visao atual da Radio?

Que valores que persistem na organizagao, os seus objetivos, filosofias, cultura?
Quais sao os produtos e servigos que a Radio oferece?

Tendo atengao aos diversos programas que a Radio apresenta, qual é o publico alvo que a
Radio pretende atingir?

10. Quem sao os compradores dos servicos da Radio?

11. Considera nesta radio que existem influenciadores?

12. Como considera a estrutura e dimensao do mercado?

13. Qual a Reputacado da Radio?

14. Como considera a estrutura organizacional da Radio? Isto é, as fun¢des de cada
funcionario? Quantos funcionarios existem atualmente e as Relagdes hierarquias?

15. O Qual é a importancia atribuida a cada funga@o e porqué?
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https://drive.google.com/file/d/1JKzu4YpImPW40XujGPmn4cAdJMgXNM93/view?usp=share |
ink



https://drive.google.com/file/d/1JKzu4YplmPW4OXujGPmn4cAdJMgXNM93/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/1JKzu4YplmPW4OXujGPmn4cAdJMgXNM93/view?usp=share_link

Apéndice 5: Peca do Oceano
para Leigos



Talvez ja tenhas ouvido a expressdo: “conhecemos mais o espa¢o do que 0s oceanos da
Terra” - 0 que € verdade. Estima-se que, hoje, mais de 80% dos oceanos ainda
permanecem inexplorados. Em parte, porque é uma 4&rea muito extensa -
aproximadamente 71% da superficie da Terra € coberta por 4gua e desse tanto, cerca de
97% ¢ agua salgada, mas também porque ainda ndo desenvolvemos tecnologias
verdadeiramente capazes de enfrentar altas pressdes a mais de 11 quilometros de
profundidade. Mas, desse pouco explorado, o que se conhece do fundo do mar?

o fundo do mar contém uma grande variedade de formas de vida microbiana. sabemos
gue 0s oceanos Sa0 0s responsaveis por absorver cerca de 90% do calor que 0 nosso
planeta retém do Sol. Eles possuem dindmicas de correntes responsaveis ndo apenas pela
distribuicdo das correntes frias e quentes pelo mundo dinamica esta que afeta diretamente

o clima global.

Se, aqui na superficie o deslocamento de massas de ar d& origem ao vento, as correntes
marinhas sdo o constante movimento da agua do oceano. Elas possuem uma complexa
dindmica e possuem nome, trajeto, temperatura e até mesmo niveis de salinidade. Durante
0 percurso, transportam calor e espalham sedimentos pelas aguas. Gracgas a essa dinamica,

0s mares de todo o mundo conectam-se e formam um oceano global.

As &guas movimentam-se, predominantemente, em duas direcdes. Na horizontal, sdo as
correntes maritimas; na vertical, sdo os chamados afloramentos, quando o fluxo desce
para maiores profundidades ou sobe para a superficie. Este movimento ascendente tem
ligacdo com as chamadas regifes de ressurgéncia, normalmente localizadas em regifes
costeiras e ricas em vida marinha — por conta dos nutrientes que essa corrente traz do
fundo do mar. O fluxo descendente é mais comum nas regides polares do planeta,

formando as correntes profundas.

O fundo do mar também possui ilhas, vulcdes extintos e ativos, cadeias de montanhas,
fossas oceanicas e planicies abissais. Ao considerarmos todo o relevo do fundo do mar,
estima-se uma profundidade média de 3,8 km —, embora o lugar mais profundo do

mundo atinja mais de 11 km, na Fossa das Marianas, no Pacifico.

E uma das religides mais profundas do de todo o planeta, chegando a mais de 8 km de
profundidade e com uma extensdo de 800 km. Para compara¢do, o0 Monte Everest tem
pouco mais de 8 km de altitude — e é o ponto mais alto da superficie terrestre. A

Trincheira do Oceano Atlantico é o lugar mais profundo do oceano Atlantico.



H& pouco tempo, pensava-se que era uma regido estéril, entretanto, recentemente,
bidlogos marinhos tém descoberto cada vez mais um rico ecossistema, com diversas
espécies de tubarBes, como o Tubardo-tigre e o Tubardo-fantasma - este raro de ser
avistado. Sao formas de vida incrivelmente bem-adaptadas para viverem em condic¢éo de
extrema escuriddo, baixa temperatura e uma grande pressdo. Espécies que vivem da
chamada Zona Neritica - a uma profundidade maior que 200 metros - sdo adaptadas para
viverem com pougquissima luz ou quase nada. Dai para baixo, a maior parte das espécies

sdo bioluminescentes, ou seja, emitem luz com o proprio corpo.

Estima-se que, em todo o oceano, existam 5,5 trilides de toneladas de sal. E tanto sal que,
se toda essa agua secasse, formaria uma camada espessa de 45 metros de altura so de sal.
Sua composi¢do é um pouco diferente do sal que usamos para cozinhar, no entanto: cerca
de 85% €é composto por cloreto de sédio — o sal de cozinha —, enquanto 14% é feito de
outros sais, como sulfato, magnésio, calcio, potassio e bicarbonato; e 1% de uma
infinidade de outros elementos. O oceano ¢ uma verdadeira “sopa” com todos os

elementos que estdo na crosta terrestre e na atmosfera.

Toda essa quantidade de sal é o resultado de processos de erosao e dissolucdo das rochas
terrestres ao longo de milhdes de anos, transportado dos rios para o oceano. As reacdes
quimicas que ocorrem no fundo dos mares e as atividades vulcanicas também contribuem
para essa soma. Até mesmo meteoros, mesmo que em uma quantidade bem pequena,

também contribuem para a chegada de mais sais no mar.

Atualmente, a nossa espécie tem ameacado a vida marinha. Seja pela grande quantidade
de lixo que produzimos e lancamos ao mar, ou, de maneira indireta, através do
aquecimento global - hoje sabemos a ligacdo direta com o aumento do nivel de CO2 na

atmosfera - dizimando grandes recifes de corais pelo mundo.

Do pouco que explordmos o oceano, descobrimos uma grande diversidade de vida
marinha e toda a complexa dindmica das correntes de &gua pelo mundo, por isso,
precisamos preservar este mundo aquatico, antes que levemos a extin¢do espécies das
quais nunca saberemos ter existido nessa vastiddao de oceano. E que busquemos mais
conhecimento sobre o fundo do mar para entender, de facto, a importancia de sua

preservacao.

Fonte: Oceano Para Leigos, FAPES



Apéndice 6: Entrevista ao
Supervisor



https://drive.google.com/file/d/12BUC4 Imwb85mLsLfCmiaPY1liTvz7MBn/view?usp=share lin
k



https://drive.google.com/file/d/12BUC4_Imwb85mLsLfCmiaPY1iTvz7MBn/view?usp=share_link
https://drive.google.com/file/d/12BUC4_Imwb85mLsLfCmiaPY1iTvz7MBn/view?usp=share_link

Apéndice 7: Texto das Festas
do Almonda



As Festas do Almonda estdo de volta ao Jardim das Rosas, este ano com grandes

presengas como Jodo Pedro Pais, Carolina Deslandes, Gisela Jodo e muito mais. ..

Estas noites quentes e de muita musica portuguesa, assinalam anualmente a sua presenca
na cidade, este fim de semana vao continuar a animar os Torrejanos de 6 a 9 de julho de
2023.

Para além dos varios concertos, o recinto proporciona outras atividades durante o decorrer
das festas, como atividades desportivas culturais onde as entradas sdo completamente

livres e gratuitas.

E ainda, podemos encontrar as habituais tasquinhas, de comida e bebida, como também
as bancas de artesanato e ainda a banca da biblioteca municipal.

Esta Semana comegamos na quinta feira, dia 6 de julho com um artista cabeca de cartaz,

Jodo Pedro Pais as 22h30 e para fechar a noite o Ther Peorth a 00h00.

Na sexta feira, dia 7 de julho os espetaculos comecam as 21.30 com Funky Style Brass e
as 22h30 com os Kéaustika, a 00h00 com os The Pilinha e para terminar as 2h00 Dj White.

Para comecar, no Sabado dia 8 de julho, o Dia da Cidade vai oferecer varias atividades
ao longo do dia, as Piscinas Municipais Fernando Cunha oferecem uma aula de
Hidrdginastica as 10h00,

As 10h30 Bandustika - Brass It Festival. itinerancia pela cidade. Durante a tarde, a
comegas as 16h00 vai dar-se a Inauguracao da exposi¢do «Centenario de Méario Cesariny»

no Museu Municipal Carlos Reis e a Galeria Neupergama.

E ainda no dia 8 e 9 de julho vai haver o Torneio de Voleibol de Relva 2x2 Caminhada
das Festas do Almonda as inscrigfes sdo feitas no site online de torres novas ou entéo

para o correio eletronico desporto@cm-torresnovas.pt.

Para abrir os palcos do Almonda, como cabeca de cartaz deste Sdbado Carolina Deslandes
as 22h30, a 00h00 os Curcumbia e as 02h00. Understage.

Para terminar mais uma edicdo das Festas do Almonda no domingo dia 9 de julho, as

atividades iniciam-se logo pela manha.



Comeca as 09h00 o Concurso de Pesca Desportiva do rio Almonda 22h00.

E para o desfecho dos palcos no jardim das rosas mais uma artista cabeca de cartaz, Gisela
Jodo as 22h00.



