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Resumo

O estudo que aqui se apresenta estd organizado em trés partes: a primeira
incide no enquadramento institucional, ou seja, na descricdo da organizagao e
administracdo escolar do Agrupamento de Gouveia, no ano lectivo 2010/2011; a
segunda patenteia uma breve descricao e reflexdo do processo de Pratica de Ensino
Supervisionada no referido Agrupamento, reflectindo-se sobre aspectos relativos as
observacdes e regéncias de varias aulas; e a terceira parte recai numa investigacao
acerca das concepg¢des que os professores tém acerca da importancia de habitos de
leitura.

Os discursos sobre as baixas competéncias de literacia dos alunos motivaram-
nos a realizar o presente estudo, no intuito de compreender a forma como os
professores se posicionam face a pratica da leitura. O sucesso que podemos alcangar,
tanto a nivel social como pessoal e profissional, depende muito da compreensdo que
advém da leitura e da importancia que lhe atribuimos. Assim, torna-se pertinente que
a leitura seja feita de forma a que nos consigamos tornar leitores fluentes e criticos,
capazes de compreender o verdadeiro significado da mensagem transmitida pelo
texto.

Neste contexto, a familia e a escola possuem uma fung¢dao primordial na
transmissao do gosto pela leitura. No entanto, apesar da importancia da leitura, os
estudos mostram que a situacdo de Portugal, no que concerne a literacia, é
preocupante. Para ajudar a combater este facto criou-se o Plano Nacional de Leitura, o
qual apresenta programas, estratégias e actividades para promover os habitos de
leitura. Pretende-se, assim, assegurar que todas as criangcas tenham acesso a livros e,
desta forma, aumentem os niveis de literacia. E, portanto necessario, que se
promovam actividades que motivem as criancas a leitura e que tenham uma
abordagem ludica, principalmente para criangcas que tenham alguma reticéncia
relativamente a esta pratica. Torna-se, entdo, importante reflectir profunda e

criticamente sobre os habitos de leitura nas nossas escolas.

Palavras-Chave: Leitura, Plano Nacional de Leitura, Escola e Professores.
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Abstrac

This following study is organized in three parts: in the first part, it will be given
the institutional framing, e.g., the description of the school organization and
administration system in Agrupamento de Gouveia, in the school year 2010/11; the
second part will be a short description and reflexion of the Supervised Teaching
Practice process in the Agrupamento emphasizing aspects related with the supervision
and conduction in several classes; the third and last part, will be an investigation on
the conceptions that teachers have on the importance of reading habits.

The speeches on the low literacy skills of the students have led us to focus on
this matter, so that we could understand how a group of teachers will put the reading
into practice.

The success we can achieve at social, personal and professional level depends
greatly on the understanding that comes with ability and importance we give to the
ability of reading. Therefore, it is important that the reading is done in a way we can
become fluent, critical readers and able to understand the true meaning of the
message conveyed by the text.

In this context, family and school have the main responsibility to transmit good
reading habits to their children. However, despite the importance of reading, recent
studies show that, in what concerns literacy, Portugal’s situation is worrying. To go
against this tendency, the “Plano Nacional de Leitura” (National Reading Plan) was
created .

The National Reading Plan consists of programmes, strategies and activities
which aim to promote reading habits. In this way, assure that all children have access
to books and increase children’s literacy level. Therefore, it is necessary to promote
activities that motivate children to read in a funny way, especially for children who
don’t like reading very much.

It is important to reflect deep and critically on the reading habits in our schools.

Key words: Reading, National Reading Plan, school and teachers.

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda



Relatdrio de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

Agradecimentos

A formulacdo do presente projecto, bem como a investigacdo bibliografica que
pressupde, foram alcancados em mercé do incentivo recebido, ao longo de algum
tempo de trabalho, por varias pessoas e institui¢des.

Neste sentido, quero agradecer a todos os docentes, das distintas
componentes curriculares, a atitude e o estimulo que despertaram em mim, com
particular destaque para:

- A Professora Doutora Ana Margarida Fonseca, orientadora do presente
trabalho, pela disponibilidade, estimulo e apoio que sempre me deu.

- Os meus agradecimentos ao Professor Doutor Carlos Francisco de Sousa Reis,
pela sua orientagao cientifica valiosa em todos os momentos, aos seus conhecimentos
e a sua disponibilidade se devem, em grande parte, os aspectos positivos deste estudo.

- A Professora Isabel Saraiva e Francisca Reis, professoras do Agrupamento de
Gouveia, agradego o encorajamento e o apoio emocional.

Agradeco a todos os meus colegas da Escola Superior de Educacdo,
Comunicacdo e Desporto pela compreensdo, companheirismo e aprendizagem ao
longo deste trajecto. Obrigado, por comprovarem que qualquer momento da vida é
uma oportunidade para construir amizades vitalicias.

A Zita, a Angela, a Isabel, & Sandra, ao Luis, pela companhia em todas as horas
desta viagem e, principalmente, por acreditar que chegariamos ao destino.
Essencialmente, pelos dias que marcam a alma e a vida da gente, ao longo de centenas
de viagens em grupo, até a cidade da Guarda.

A minha familia... e em especial a Rita, que ao longo da nossa histdria resistiram
a todas contrariedades e me fizeram acreditar.

A todos os meus alunos, dos concelhos de Gouveia e Seia, pelo carinho, pelo
apoio e amor incondicional.

A todos os que, directa ou indirectamente, contribuiram para este trabalho e

gue fariam uma longa lista.

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda



Relatdrio de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

Indice Geral

Resumo
Abstract
Agradecimentos
indice Geral
indice de Figuras, Mapas e Gréficos
Siglario
Introdugdo
Capitulo |
1. Enquadramento Institucional

2. CaracterizagOes Socioecondmicas e Psicopedagdgicas das Turmas

Capitulo Il

1. Descricao do Processo de Pratica de Ensino Supervisionada

Capitulo 11l
PRIMEIRA PARTE - A LEITURA: UMA COMPETENCIA FUNDAMENTAL
1. O Prazer de Ler
2. Oqueéler
2.1 0 que é a Literacia
2.2 A Crianga e a Leitura
2.3 A Leitura no Programa do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
2.3.1 Compreensao Leitora
2.3.2 A Leitura nos Manuais
3. O Plano Nacional de Leitura
3.1 O Papel da Escola na Promocgado da Leitura
3.2 O Plano e as Bibliotecas como Incentivo a Leitura
3.3 O Plano e a Familia

3.4 O Plano e a Escola

SEGUNDA PARTE — ESTUDO EMPIRICO

1. Problematica

© 00 o uu b~ W

13
20

26

40
43
45
47
48
51
52
54
57
58
59
61

63

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda



Relatdrio de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

1.2 Objecto

1.3 Metodologias

1.4 Andlise dos Inquéritos aos Professores

Consideragdes Finais

Referéncias Bibliograficas

Webgrafia/Legisla¢do

Anexos
Anexo | Materiais utilizados na UC de Matemdtica
Anexo I Materiais utilizados na UC de Lingua Portuguesa
Anexo llI Materiais utilizados na UC das Ciéncias da Natureza
Anexo IV Materiais utilizados na UC de Histdria e Geografia
Anexo V Actividades Intrinsecas a Competéncia da Leitura
Anexo VI Inquérito por Questionario
Anexo VIl Conjunto de modalidades de leitura.

64
65
66
79
82
85

87
88
89
90
91
98
100

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda



Relatdrio de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

Indice de Figuras

Figuran.2 1
Figuran.2 2
Figuran.2 3
Figuran.24

Figuran.2 5

Resultados Preliminares do Censos 2011 — Regido Centro
Cidade de Gouveia

Rede Escolar do Agrupamento

Escola Sede do Agrupamento

Vista Lateral do Agrupamento de Escolas de Gouveia

Indice de Mapas

Mapa 1
Mapa 2

Distrito da Guarda
Freguesias do Concelho de Gouveia

Indice de Graficos

Grafico 1
Grafico 2
Grafico 3

Grafico 4

Grafico 5

Grafico 6

Grafico 7
Grafico 8
Grafico 9
Grafico 10
Grafico 11
Grafico 12
Grafico 13

Sexo (masculino/feminino) dos docentes
Conhece o Plano Nacional de Leitura?

Indique desde quando tomou conhecimento do PNL.

Considera o Plano importante para incutir aos alunos o
gosto pela leitura?

No decorrente ano ja iniciou a(s) leitura(s) de algumals)
obra(s) do PNL?

Como foram adquiridas as obras para trabalhar na sala de
aula?

Quanto tempo dedica, por semana, a essa modalidade?
J4 sugeriu alguma obra de leitura autonoma aos alunos?
Que modalidades de leitura efectua?

Considera adequadas as obras recomendadas pelo PNL?
A sua escola tem biblioteca?

A biblioteca possui livros recomendados pelo PNL?

Considera esta medida importante?

Paginas
14
16
17
18
26

13
15

66
67
67

68
69

70

71
72
73
74
76
76
77

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda



Relatdrio de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada
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Introducgao

O presente trabalho foi realizado no ambito do Mestrado em Educacdo - 1.2 e
2.2 Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educagdao, Comunica¢dao e Desporto
do Instituto Politécnico da Guarda. Pretende descrever e analisar os resultados obtidos
nos inquéritos por questiondrio sobre os hdbitos de leitura no 1.2 CEB e a estrita
relacdo com o PNL, projecto desenvolvido no AEG.

O relatério encontra-se dividido em trés capitulos. No primeiro fazemos
referéncia ao enquadramento institucional — organizacdo e administracdo escolar, e
ainda a caracterizacdo socioecondmica e psicopedagdgica das turmas de estagio,
nomeadamente as do Agrupamento de Escolas de Gouveia (AEG), onde
desenvolvemos o estagio.

No segundo capitulo descrevemos o processo de pratica de ensino
supervisionada, desenvolvido no AEG. Neste referimos, de forma global, o processo da
pratica de ensino enquanto professores estagidrios, pormenorizando alguns
acontecimentos e actividades das nossas experiéncias docentes.

E finalmente, no que se refere ao ultimo capitulo, pretendemos tratar a
problematica dos habitos de leitura dos alunos no 1.2 CEB. Este terceiro capitulo surge
com o intuito de aprofundarmos o nosso conhecimento acerca da tematica da leitura e
dos habitos dos alunos, reflectindo criticamente sobre o papel que ocupa no meio
escolar, familiar e social.

Foi com o objectivo de realizar este trabalho que nos propusemos a uma vasta
pesquisa bibliografica, de forma a darmos respostas a algumas questdes intrinsecas a
leitura: Sera que nas escolas do 1.2 ciclo a leitura é uma pratica assidua? Como é feita a
leitura? Que modalidade de leitura usam? Até que ponto o Plano Nacional de Leitura
podera ter influenciado habitos de leitura e competéncia de leitura? Nas escolas Iéem-
se livros recomendados pelo Plano?

Apesar de conscientes das dificuldades que as mais diversas questdes possam

levantar, esperamos dar a nossa contribui¢cdo. Para uma maior eficacia no tratamento

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda
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da tematica, realizdmos um inquérito por questionario de perguntas abertas e
fechadas, possibilitando maior profundidade e diversidade da informagdo, contando
com a participacdao de um grupo de docentes do AEG. Deste modo, desejamos que o
nosso contributo ajude a despertar para a importancia da leitura e, posteriormente,
para a criacdo de hdabitos da mesma, sendo que é uma problematica que tanto nos

inquieta.

Escola Superior de Educagdao, Comunicac¢ao e Desporto da Guarda
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Capitulo |
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1. - Enquadramento Institucional

Brofenbrenner ensinou-nos que o desenvolvimento da crianga é o
resultado de interaccbes complexas entre os diferentes sistemas
ecoldgicos de que a crianga é parte, quer seja a familia, a vizinhanga,

a escola ou as instituicées comunitdrias (Marques, 1994:54).

O concelho de Gouveia, situado no centro do pais, tem cerca de 302,49 km de
area, encontrando-se subdividido em 22 freguesias e 14 089 habitantes. O municipio é
limitado a norte por Fornos de Algodres, a nordeste por Celorico da Beira, a leste pela

Guarda, a sueste por Manteigas e a sudoeste por Seia.

O Vila Nova
de Foz Coa

O Méda

Figueira de
Castelo Rodrigo

O Aguiar O T, :
da Beira rancc?so Almeida
Pinhel O

Celorico
€) da Beira
Fornos de
O Algodres

O Gouveia O Guarda

O Seia O Manteigas

O Sabugal

Mapa n.2 1 Distrito da Guarda
Fonte: http://mapas.owje.com/5948 guarda-district-map-portugal.html
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Diz-se que Gouveia tera sido povoada pelos Turdulos no século VI a.C. e
posteriormente pelos Luso-Romanos. A rainha D. Teresa doou-a em couto, no ano de
1125, aos freires da Ordem de S3o Jodo de Jerusalém, radicados no Mosteiro de Aguas
Santas, na Maia. D. Sancho, ao vé-la abandonada, outorgou-lhe foral em 1186,
enchendo de privilégios os seus moradores e tentando, desta forma, assegurar o seu
repovoamento. D. Afonso Il renovou-lhe o foral em 1217, aumentando-lhe ainda mais
as suas regalias. Recebeu o foral novo manuelino em 1510.

A cidade foi conhecida por “Tear da Beira”, tendo recebido a primeira maquina
industrializada para a industria de lanificios. Foi, até meados dos anos 80, uma das
mais importantes cidades da regido na industria de lanificios. Esta zona caracteriza-se
pela sua natureza, onde as indUstrias sdo escassas e pouco diversificadas. Muita da
populacdo vive do sector primdrio - agricultura - sendo complementado por ainda
alguma actividade industrial e comercial existente no concelho.

Como todas as regides do interior, Gouveia sofreu um declinio demografico nos
ultimos anos. As principais causas desta desertificacdao sdao as migra¢des e a reducao da

taxa de natalidade.

2001 (Dados definitivas| 2011 (Dados prefiminares)]
..
ZONA GEOGRAFICA ;

e | Fnies | \OF | s | P | Gl

Gouveia 18122 7h67  15h48  7I6n 6130 10840 B3 14088 6881 13TRZ 6366 57 11245

Figura n.2 1 Resultados Preliminares do Censos 2011 -
Regido Centro

Fonte: www.ine.pt em

Censos2011 R.Preliminares Partel cor2

Actualmente, é considerada a Cidade Jardim, devido aos seus espacos verdes e

jardins cuidados.

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda
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A cidade de Gouveia conta com duas freguesias, Sdo Julido e S3o Pedro, como

se pode observar, seguidamente, no Mapa n2 2.

Mapa n.2 2 Freguesias do Concelho de Gouveia
Fonte: www.ine.pt em
Censos2011_R.Preliminares_Partel_cor2

S3ao Pedro é uma das freguesias urbanas da cidade. As principais actividades
econdmicas sdo o comércio, a industria e os servicos.

Esta freguesia possui um vasto patrimdénio arquitectdnico edificado, que
testemunha a importancia histérica deste local. E importante destacar a Casa da Torre,
um edificio quinhentista, com uma janela manuelina que é monumento nacional; o
Colégio dos Jesuitas, actual Camara Municipal, este € um imponente edificio do século
XV, construido como colégio para a Companhia de Jesus; o Solar dos Serpa
Pimentéis, Marqueses de Gouveia, também com caracteristicas barrocas, que torna
majestosa a praca onde se situa; o Paco dos Condes de Vinhd, onde actualmente se
situa o museu Abel Manta, com uma magnifica colec¢ao de arte contemporanea; a
igreja de S3o Pedro, que possui inumeros detalhes com caracteristicas barrocas em
granito na sua parte frontal. Esta freguesia presenteia a cidade com dois mirantes: o
Paixotdo e o do Senhor do Calvério, que oferecem uma vista magnifica de toda a

regido. Esta freguesia encontra-se ainda repleta de uma oferta de numerosas

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda
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colectividades e associacOes, que enriquecem a localidade com uma oferta notavel de
bens desportivos e culturais.

Sao Julido possui um aglomerado de bairros operarios. Desta freguesia era
origindria a maior arte da mao-de-obra téxtil, que fez de Gouveia um importante
nucleo fabril da regido nos séculos XIX e XX. Esta freguesia apresenta-se com
caracteristicas mais rurais, ligadas a pastoricia e a agricultura, devido a qualidade e
pureza dos seus terrenos, fertilizados pela ribeira Ajax.

Entre o patrimdnio cultural e edificado desta freguesia, destaca-se o Convento
de S3o Francisco, magnifica obra arquitecténica mandada edificar pela Ordem dos
Templarios, desconhecendo-se em concreto a data da sua construcdo, e a Capela de
Sdo Miguel, um templo simples, todo ele construido em pedra granitica da regiao.
Como locais de interesse turistico apresenta-se a Avenida Botto Machado, com um
mirante com o mesmo nome, onde se encontra o busto de Pedro Amaral Botto
Machado, grande lutador e benemérito republicano, natural de Gouveia. Esta
freguesia centraliza uma grande parte do equipamento cultural e desportivo municipal
de Gouveia, como as piscinas, o estadio de futebol — o Farvdo, o pavilhdo
polidesportivo, uma das escolas de 12 ciclo, as escolas do 22, 32CEB e Secundaria. Aqui
também se encontra a sede da Associacdo de Beneficéncia Popular de Gouveia com o
seu jardim-de-infancia e a clinica de reabilitacdo, que oferece apoio terapéutico a toda

a populacdo ndo sé do concelho, mas também do distrito.

Figura n.2 2 Cidade de Gouveia
Fonte: www.skyscrapercity.com/showthread.php?t=1166243

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda
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No que concerne a Escola Basica do 292 Ciclo do Agrupamento de Escolas de
Gouveia, esta localizada na freguesia de Sao Julido, concelho de Gouveia, na Rua
Vergilio Ferreira.

A maior parte dos alunos que frequentam este estabelecimento de ensino sao
residentes nesta cidade e nas restantes freguesias do concelho.

O agrupamento de escolas estd dividido por diversas turmas, desde o Jardim
Infantil até ao 12.2 ano. Estas encontram-se distribuidas por todo o edificio escolar e
escolas das freguesias limitrofes.

No ano lectivo 2010/2011, o agrupamento de escolas, face as reestruturagdes
do Ministério da Educa¢do no que respeita a rede escolar, passou a administrar as

seguintes turmas:

Numero de Turmas Valéncias
13 Jardins de Infancia
15 Escolas do 1.2 CEB
17 Turmas do 2.2 CEB
20 Turmas do 3 °CEB
12 Turmas do Secundario
5 Turmas - CET
4 Turmas - EFA

Figura n.2 3 Rede Escolar do Agrupamento
Fonte: Propria

No que concerne ao pessoal docente do agrupamento de escolas, é
constituido, no ano lectivo de 2010/2011, por 180 professores, com uma média de
idades que ronda os 50 anos e uma média de anos de servico de 24. E, assim, um
corpo docente que apresenta uma larga experiéncia e uma consideravel estabilidade.
Relativamente ao pessoal ndo docente, a Escola dispde de uma psicdloga, de
assistentes técnicos (funcionarios administrativos) e de assistentes operacionais
(funciondrios auxiliares de ac¢do educativa), num total de 75 elementos.

Em termos de estrutura organizacional, a Escola possui os seguintes orgaos:

Escola Superior de Educagdao, Comunicac¢ao e Desporto da Guarda
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o Comissdao Administrativa Provisdria (CAP) - é o orgdo provisério da
administracdo e gestdao nas dreas pedagodgica, cultural, administrativa,
financeira e patrimonial, constituida por: Conselho Geral, Director,
Conselho Pedagdgico e Conselho Administrativo;

o Estruturas de Organizacdo Pedagdgica - constituidas pelas:

o Estruturas de coordenacdo e supervisdo - responsaveis pelos

Departamentos Curriculares e Conselho de Orientadores de
Estagio;

o Estruturas de organizacdo das actividades da turma — compostas

pelo Conselho de Turma, Director de Turma, Conselho de
Directores de Turma e Coordenador dos Directores de Turma.

O actual edificio escolar tem uma disposicdo harmoniosa que permite a boa
circulagdo dos utentes nos seus espagos. Dispde de salas, gabinetes de trabalho e
espacos de convivio em numero diversificado e adequado ao desenvolvimento das
actividades. O estado de conservacdo é bom, embora ja se verifique algum desgaste
das estruturas, tem sofrido algumas remodelacGes ao longo dos anos e recentemente
foi equipada com um leque diversificado de novas tecnologias, contribuindo assim
para uma aprendizagem eficaz. A este respeito, Pato (1997) preconiza que a Escola,
para realizar acgdo eficaz, necessita de contar com meios técnicos e cientificos que se

devem englobar num organismo préprio do saber pedagdgico.

Figura n.2 4 Escola Sede do Agrupamento
Fonte: www.rbgouveia.com/index.php?option=com_content&view=article&id=47&Itemid=54

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda
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O edificio onde realizamos as nossas regéncias € constituido por trés pisos: o
rés-do-chdo, constituido ndao sé pelas salas de aula, mas também pela parte
administrativa da escola; o primeiro piso, totalmente constituido por salas de aulas e
salas dos professores; e o segundo piso, onde se situam salas de aulas e bibliotecas.
Além do edificio central, a escola possui ainda varios pavilhdes, onde se encontram
salas de aula, casas de banho e salas de actividades. Um dos pavilh6es comporta ainda
o0 gindsio e a cantina escolar.

O espaco exterior estd devidamente vedado com um gradeamento metalico.
Este € um espaco amplo que possui alguma vegetacdo e outras zonas térreas
suficientes para os alunos poderem desenvolver outro tipo de actividades, desde os
jogos tradicionais as brincadeiras livres. Neste espaco existe ainda um campo de

futebol e um espaco para a pratica de basquetebol.
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2. — Caracterizagdes Socioecondmicas e Psicopedagogicas das Turmas

No que concerne a caracterizagdo socioecondmica e psicopedagogica das
turmas, serd feita resumidamente, devido a ndo disponibilizacdo da informacdo por
parte dos directores das turmas da escola onde regemos. Estas caracterizagdes
assentam apenas nas informacdes orais que nos foram facultadas pelos professores
das turmas e nas observacdes realizadas durante as regéncias, pois existe um rigoroso

regime relativamente a confidencialidade dos processos dos alunos

As Turmas de Lingua Portuguesa

No que respeita ao estagio, nomeadamente a disciplina de Lingua Portuguesa,
foi realizado em duas turmas, 5.2 “Azul” e 5.2 “Verde”, que se demonstraram muito
distintas. A turma do 52 “Azul” é constituida por 24 alunos, com idades compreendidas
entre os onze e os treze anos, sendo oito alunos do sexo masculino e dezasseis do sexo
feminino.

Nesta turma um dos alunos encontra-se integrado no Decreto-Lei 3 de 2008, de
7 de Janeiro, tendo por isso apoio individualizado, com o objectivo de responder as
necessidades especiais, requeridas no seu projecto individual.

O grupo apresenta alguns problemas comportamentais, o que por vezes leva a
destabilizacdo. Estes problemas reflectem-se ndo s6 em termos de agitacdo motora,
mas também em termos verbais.

No que respeita ao ritmo das aprendizagens, podemos afirmar que é um grupo
muito heterogéneo. Apesar de alguns problemas que a turma apresenta, ha alunos
interessados, muito dindmicos e bastante participativos.

Os alunos sdo assiduos e pontuais e sé costumam faltar por motivos de doenca.
A grande maioria destes alunos vive nas aldeias limitrofes do concelho. Os alunos
pertencem a um meio socioecondmico médio, sendo a maior parte dos encarregados
de educacdo empregados de servicos, possuindo, maioritariamente, o 32 ciclo como
habilitacbes académicas, apesar de haver também um ndmero reduzido de

encarregados de educacao licenciados.
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E importante referir que na turma se verifica uma certa interculturalidade, uma
vez que existem alunos cujas familias sdo de etnia cigana. Nestes casos as habilitacdes
académicas dos encarregados de educacdo sdao muito reduzidas, indo desde o
analfabetismo até ao primeiro ciclo.

Pudemos observar que esta turma apresenta algumas necessidades, no que se
refere a autonomia, sendo muito dependentes dos adultos na realizagdo das
actividades.

De uma forma geral, esta turma apresenta um nivel de aproveitamento escolar

satisfatorio.

Quanto a turma do 52 “Verde”, esta é constituida por 19 alunos, com idades
compreendidas entre os onze e os treze anos; seis alunos sdo do sexo masculino e
treze do sexo feminino.

Esta turma mostra-se diferenciada da anterior porque, no que concerne as
aprendizagens, é homogénea, de acordo com o interesse e nivel de aprendizagem,
sendo possivel realizar bons trabalhos e desenvolver assuntos de forma um pouco
mais aprofundada. Ha a excepgao de dois alunos que estdo integrados no Decreto-Lei
3/200 e, devido a este aspecto, a turma é reduzida. Porém, durante as regéncias os
mesmos encontraram-se ausentes da respectiva turma, mas presentes no
estabelecimento de ensino, acompanhados pela professora de Ensino Especial, que lhe
prestava apoio individualizado.

No que respeita a residéncia, muitos destes alunos vivem na cidade de Gouveia,
havendo alguns que habitam as aldeias limitrofes.

Os alunos pertencem a um meio socioecondmico médio-alto, sendo que existe
um numero reduzido de agregados familiares em que um dos conjuges é doméstico, e
ha mesmo um caso onde o agregado familiar ndo aufere rendimentos, sendo auxiliado
pelo Servico de Seguranca Social, através do Rendimento Social de Insercdo.
Relativamente as habilitacdes académicas, estas sdo significativas na maioria dos
encarregados de educacdo, com excepc¢ao dos casos referidos anteriormente.

O grupo é bastante coeso, participativo e dinamico nas aprendizagens. A

grande maioria dos alunos ndo necessita de apoio individualizado, para que se
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verifique o sucesso desejado nas aprendizagens. E um grupo de alunos com um
percurso escolar normal e bastante auténomo.

A nivel de comportamentos desviantes ndo ha qualquer caso a registar,
normalmente sdo criangas educadas, meigas, atenciosas e simpaticas. Os alunos
apresentam um comportamento bom, obedecendo sempre as regras estipuladas. Por
esta razao, € muito facil realizar com estes alunos aprendizagens activas, significativas,
diversificadas, integradoras e socializadoras. Esta turma ndo apresenta problemas de
atencdo e/ou concentracdo que prejudiquem a assimilacio de conteudos e o
desenvolvimento de competéncias.

Esta turma demonstrou uma auto-estima muito elevada, que se reflectiu na
relacdo com os professores e no aproveitamento das actividades realizadas durante o
estagio.

A maioria dos alunos tem expectativas moderadas em relagdo a escola e ao seu
futuro profissional. De uma forma geral, este grupo apresenta um nivel de

aproveitamento escolar muito satisfatério.

A Turma de Ciéncias da Natureza e de Historia e Geografia

No que diz respeito a turma de Ciéncias da Natureza, consideramos importante
referir que esta se encontra dividida em dois grupos, devido a realizacdao das
actividades experimentais. Esta divisdo torna-se proficua, permitindo uma maior
participacdo nas actividades realizadas, tal como preconiza o despacho 14027/2007 de
3 de Julho.

A turma do 52 “Castanho” é uma turma homogénea, ndo s6 em termos etarios,
mas também em termos comportamentais e de aprendizagem. E de salientar que,
relativamente as aprendizagens e ao comportamento, o facto de a turma se encontrar

dividida se torna benéfico para o seu desenvolvimento e para a sua progressao nas

aprendizagens.
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E ainda importante realcar que nesta turma n3o se encontram alunos
integrados no Decreto-Lei 3 /2008.

E um grupo bastante auténomo, que nio necessita de forma frequente de
ensino individualizado, para que se verifique o sucesso desejado nas aprendizagens.

Demonstrou, ao longo das regéncias, ser uma turma bastante coesa,
participativa, dinamica e criativa, ajudando-se mutuamente ao longo das
aprendizagens. E um grupo de alunos com um percurso escolar normal e bastante
auténomo.

Por norma, os alunos sdo assiduos e pontuais, ndo tendo faltas injustificadas,
faltando apenas por motivos maiores, como por exemplo doenga.

Quanto ao nivel socioecondmico destes alunos, pode-se mencionar que este é
muito diversificado, uma vez que os encarregados de educacdo possuem também
habilitacdes académicas muito distintas. Constata-se que hd um numero reduzido de
encarregados de educacdo com grau de licenciatura, no entanto, a maioria possui o
ensino secundario.

Quanto a origem destes alunos, sdo oriundos das mais diversas zonas da
cidade, tal como das aldeias limitrofes, cuja maioria dos pais/encarregados de

educacdo tém o seu local de trabalho situado na cidade de Gouveia.

A Turma de Matematica

Os alunos com os quais realizei a minha pratica pedagdgica integravam-se na
turma do 62 “Dourado”. Esta é uma turma relativamente homogénea em termos
etdrios e comportamentais. De um modo geral, o grupo apresenta um comportamento
bastante satisfatorio. Sdo alunos que possuem um desempenho consideravel, no que
diz respeito a realizacdo de tarefas, existindo uma ou duas excep¢des que demonstram
algumas necessidades no que se refere a sua autonomia.

No que concerne ao nivel do ritmo das aprendizagens, a turma apresenta um
nivel bastante considerdvel, com a excepc¢do de um aluno que estd integrado no

Decreto-Lei 3/2008. Devido a este aspecto a turma é reduzida, no que respeita ao
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numero total de alunos. Este aluno possui um acompanhamento especializado e
individualizado, de forma a adquirir um maior desenvolvimento nas suas
aprendizagens.

Relativamente a participacdo do grupo, este é bastante participativo e
dindmico. S3o, de uma forma geral, assiduos e pontuais e sé costumam faltar por
motivo de doenga. O seu aproveitamento ao longo das aulas demonstrou-se positivo,
uma vez que interiorizavam com relativa facilidade os conteddos que eram
transmitidos.

A grande maioria destes alunos vive na cidade de Gouveia, havendo poucos
alunos residentes nas aldeias limitrofes. Os alunos pertencem a um meio
socioecondmico médio, onde a maior parte dos encarregados de educacdo sdo
empregados de servicos e tém, maioritariamente, o 32 ciclo do ensino bdsico como
habilitacbes académicas. No entanto, ha também um numero reduzido de
encarregados de educa¢do com o grau de licenciatura.

No que concerne aos comportamentos desviantes ndao hd qualquer caso a
registar, pois sdo alunos educados, atenciosos e simpaticos. Os discentes mostram um

comportamento bom, pois obedecem as regras estipuladas pelo professor da turma.
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Capitulo Il
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1. Descrigcao do Processo de Pratica de Ensino Supervisionada

O que fomos, como nos desenvolvemos e nos convertemos no que
somos, aprendemos pela forma como actuamos, pelos planos que
seguimos, pela forma como sentimos a nossa vocagdo, pelos nossos
conhecimentos anteriores, pelos juizos que antes se iniciaram...NGs
compreendemos os outros, quando transmitimos as nossas
experiéncias vividas a todo tipo de expressdo propria e a vida dos
demais.

Richman (2008:41)

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES), tal como referido no capitulo
anterior, foi realizada na Escola Basica do 22 Ciclo do Agrupamento de Escolas de
Gouveia. Como descrevemos anteriormente, a sede do agrupamento é um edificio que

acolhe discentes residentes na cidade de Gouveia e nas restantes freguesias do

‘.,.A‘ A A% i wwe 55

Figura n.2 5 Vista Lateral do Agrupamento de Escolas de Gouveia
Fonte: http://wikimapia.org/3471892/pt/Escola-Secund%C3%A1ria-C-3%C2%BACEB-de-Gouveia

A PES foi realizada tendo em conta a assinatura de um protocolo entre a Escola

Superior de Educacdo, Comunicacdao e Desporto da Guarda e o Agrupamento de
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Escolas de Gouveia (AEG). E importante referirmos que a PES fixa as normas
regulamentares dos ciclos de estudos conducentes ao grau de mestre dos cursos
previstos no Decreto-Lei 43/2007 de 22 de Fevereiro, a funcionar na ESECD, de acordo
com o disposto no artigo 262 do Decreto-Lei n2 74/2006, de 24 de Margo.

Esta etapa final concretizou-se através da leccionacdo no 2.2 Ciclo do Ensino
Basico, nomeadamente nas areas de Lingua Portuguesa, de Histéria e Geografia, das
Ciéncias da Natureza e da Matematica. O estagio foi realizado tendo em conta o
Regulamento da Pratica de Ensino Supervisionada dos Cursos de Mestrado
Habilitadores para a Docéncia, aprovado em reunido do Conselho Técnico-cientifico da
Escola Superior de Educagdo, Comunicagao e Desporto (ESECD) do Instituto Politécnico
da Guarda (IPG).

O mesmo regulamento, no artigo 52, preconiza a elaboracdo de um dossier de
estagio pedagogico (entregue aos professores cooperantes e supervisores), onde
descrevemos o percurso como professor estagiario, através de reflexdes, de
planificagdes e de materiais usados durante a realizagdao das respectivas aulas, na
perspectiva de suporte ao relatdrio final, nomeadamente a este 2.2 Capitulo.

Torna-se importante referimos que, de acordo com Regulamento da Pratica de
Ensino Supervisionada, nomeadamente no artigo 42, o grupo de PES ficou constituido
por trés elementos com o mesmo objectivo, ou seja, a realizacdo do estagio, no AEG —
Estabelecimento de Ensino Cooperante Protocolado.

Neste contexto, sentimos que cada estdgio que realizdmos se constituiu como
um contributo para a nossa aprendizagem profissional. Nesta formac¢ao adquirimos
novos conhecimentos, e compreendemos com maior maturidade o processo educativo
como algo vivo, palpitante e também em constante mudanca e evolugao.

Foi-nos proposto que, antes de qualquer regéncia, fossemos assistir as aulas
dadas pelos professores cooperantes, de forma a obtermos um conhecimento prévio
das respectivas turmas. Este conhecimento, ainda que superficial, obtivemo-lo através
das aulas de observac¢do no inicio da nossa Prdatica de Ensino Supervisionada. Nestas
aulas foi-nos permitido estabelecer um primeiro contacto, de apresentacdo, com os

discentes e observar as caracteristicas globais das respectivas turmas. Ao mesmo
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tempo, foram-nos fornecidas informacgGes verbais pelos professores cooperantes, uma
vez que estes conheciam os alunos desde o inicio do ano lectivo.

Houve ainda a necessidade de conhecer o meio onde estdvamos inseridos. As
reunides iniciais de professores foram importantes, pois forneceram informagdes
essenciais e ajudaram a compreender um pouco as ideias iniciais que existiam sobre os
nossos alunos.

Alguns professores revelaram os conhecimentos que tinham dos alunos,
obtidos em anos anteriores. Aqui fizeram-se alguns rétulos: os alunos “bons”, “maus”,
“trabalhadores” ou mesmo “desinteressados”. Pareceu-nos importante ndao querer
criar opinides sobre os alunos sem os conhecer, mas ao mesmo tempo nao
desvalorizar completamente a informacdo ai partilhada. A razdo pela qual os alunos
teriam tais rétulos era evidentemente uma questdo de perspectiva subjectiva, uma vez
gue nem sempre geravam consenso por parte dos professores, e a opinido por eles
emitida ndo seria necessariamente a nossa opinido.

No decorrer das observagbes realizadas nas diferentes areas curriculares
apercebemo-nos também das estratégias de ensino implementadas pelos professores
cooperantes nas suas aulas. A realizagdo deste trabalho serviu-nos como diagndstico,
onde detectdmos os conhecimentos que os alunos possuiam e quais os que tinham
mais dificuldades.

Para tentarmos dar respostas e colmatar as dificuldades existentes, tentdmos
realizar com os professores cooperantes um conjunto de planificacdes e actividades
diferenciadas, com a utilizacgdo de um método de trabalho que permitisse uma
execucdo plena, e de forma particular equiparasse os alunos rotulados de menos bons.

Consideramos que no processo de ensino aprendizagem a planificacdo das
actividades reveste-se de extrema importancia, uma vez que pode condicionar a forma
como os alunos assimilam os conhecimentos a transmitir. Também na nossa Pratica de
Ensino Supervisionada lhe reconhecemos essa relevancia.

De acordo com Vasconcelos (1999), planificar e pensar andam de maos dadas.
Ao comecar o dia, o homem pensa e distribui as suas actividades no tempo: o que ird
fazer, como fazer, para que fazer, com que fazer, etc. Segundo o autor anteriormente

referido, nas mais simples e corriqueiras ac¢des humanas, quando o homem pensa de

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda

28



Relatdrio de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

forma a atender os seus objectivos, ele estd a planear, sem necessariamente criar um
instrumento técnico que norteie as suas ac¢des. Tomando como referéncia a definigao
de Padilha (2001:30), assumimos que planificar é o processo de busca de equilibrio
entre meios e fins, entre recursos e objectivos. O acto de planificar é sempre um
processo de reflexdo, de tomada de decisdo sobre a acgdo; processo de previsdo de
necessidades e racionalizagdo de emprego de meios (materiais) e recursos (humanos)
disponiveis, visando a concretiza¢@o de objectivos, em prazos determinados e etapas
definidas, a partir dos resultados das avaliagbes.

Neste sentido, podemos considerar que o processo de planificacdo exige uma
antecipac¢do da ac¢dao educativa que se pretende desenvolver. No entanto, as nossas
planificacdes nunca foram um esquema rigido, elas permitiam sempre um
reajustamento decorrente do normal funcionamento das aulas e do nivel de aquisicdo
dos alunos.

Na elaboracdo das planificacdes, tivemos sempre consciéncia que conhecer o
programa era fundamental. Assim, concebemos as planificagdes de acordo com os
respectivos programas e também considerando as planificacbes anuais e a médio
prazo de cada disciplina, concebidas previamente pelos professores cooperantes das
turmas. Neste ambito, foi através de uma reunido, realizada no agrupamento de
escolas com cada cooperante, que nos foi facultada toda a informagdo acerca dos
conteudos que deviamos abordar.

Com a realizacdo prévia das reunides, coube-nos interiorizar que ao professor
ndo basta transmitir conceitos, deve saber o que se pretende para o aluno no nivel de
escolaridade que frequenta, ou seja, quais as competéncias que deve dominar no final
da unidade de trabalho.

Na fase final das reunides, fiquei com a percepcdo de que, na disciplina de
Histéria e Geografia, o professor cooperante nado tinha tido em conta a excessiva
guantidade de conteudos que distribuiu para cada uma das regéncias. Facto esse que
se veio a reflectir como negativo, pois ndo cumpri nenhuma das planificagcbes desta
unidade curricular, tendo efectivamente a noc¢do que foi a disciplina que correu menos

bem ao longo do referido estagio. No entanto, é a area que mais me cativa no dia-a-
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dia, mesmo a nivel da docéncia das aulas do 1.2 CEB, nomeadamente na 4area
curricular do Estudo do Meio.

E importante referir que a chegada ao agrupamento de escolas foi, de facto, um
misturar de emogdes. Foi sentido como um regresso ao local onde muitos anos foram
passados como aluno. Mas, simultaneamente, tive a nocdo de que as
responsabilidades seriam completamente diferentes.

Durante as regéncias procuramos estabelecer um clima harmonioso, no qual os
alunos tinham parte activa na construgdo do seu préprio conhecimento, uma vez que
privilegiamos o saber fazer, a accdo. Podemos afirmar que os alunos se manifestaram
sempre perante as estratégias apresentadas com uma intervenc¢ao muito participativa.

Paralelamente, durante as aulas, usdmos uma linguagem que consideramos
acessivel ao grau de escolaridade dos alunos e aos seus conhecimentos, se bem que
reflectindo sempre uma correccdo cientifica. As estratégias foram seleccionadas
depois de definir os objectivos e as competéncias a desenvolver pelos alunos,
preconizadas nas reunides com os cooperantes.

Foram elaboradas planificacdes para cada unidade curricular - planificacGes
aula a aula. Existem vdrios modelos de grelha de planificacdo de aula; todavia, a
estrutura modelo utilizada por nds foi desenvolvida durante as unidades curriculares
das didacticas do mestrado do 1.2 e do 2.2 CEB, da Escola Superior de Educagdo e
Comunicacdo da Guarda. Estas planificacbes foram apresentadas no dossier da
unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada e possuem uma descricdo
detalhada da organica das diferentes aulas.

Procurdmos que as nossas aulas se revestissem dum cardcter interactivo,
recorrendo ao uso das tecnologias de informacdo e comunicacdo (TIC). Utilizdmos a
Internet para a pesquisa sobre os conteudos e sobre os temas. Conscientes de que a
motivacdo é um elemento fundamental para captar a atencdo dos alunos para o
processo de ensino aprendizagem, utilizamos as TIC, no decorrer das aulas.

Desta forma, foram-lhes apresentados powerpoints, construidos de acordo com

informacdo recolhida na internet e baseados em livros intrinsecos as unidades
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curriculares. Recorremos igualmente ao sitio da Escola Virtual®, por ser bastante rico,
actualizado e motivador no que concerne a aprendizagem das diferentes tematicas.
Seguidamente serdo referenciadas algumas das actividades desenvolvidas nas

diferentes areas curriculares.

Unidade Curricular de Matematica

Nesta drea curricular os alunos puderam visualizar pequenos filmes
lidicos sobre a temadatica em estudo, da Escola Virtual, realizaram o
preenchimento de lacunas® e realizaram registos no caderno diario. Foi uma
das unidades onde mais se fomentou o didlogo, de forma a serem discutidos
conteludos patentes no manual de Matematica. Realizaram-se leituras
intrinsecas aos conteudos, assim como exercicios de memorizacdo, estando
subjacentes as transferéncias de aprendizagem, em que o aluno depois de
compreender, memoriza e aplica os conhecimentos em novas situacdes. E
importante frisar que nesta aula, a medida que os alunos iam realizando os
exercicios, tive o cuidado de ir passando pelos lugares, ajudando-os na
realizacdo dos mesmos e efectuando a correc¢do. Durante esta uUltima, pude
aperceber-me que os alunos se encontravam bastante motivados e a vontade,
no que respeita as aprendizagens.

Neste sentido houve, portanto, que fortalecer as bases dos alunos;
partir daquilo que eles sabem, da sua experiéncia, apoiando-os em actividades
significativas, e ajuda-los a construir aos poucos os conceitos para que, através
da repeticdo, manipulacdo e experimentacdo avancem confiantes para niveis

mais complexos e abstractos.

1 .
www.escolavirtual.pt
2 .« e .
Encontram-se no Anexo | alguns dos materiais utilizados no decorrer desta UC.
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Unidade Curricular de Lingua Portuguesa

Esta foi, sem duvida, a drea curricular que mais gosto tive em leccionar,
N3o apenas pelas actividades, mas sobretudo pela disponibilidade revelada
pela professora cooperante, a qual nos facultou a possibilidade de podermos
planificar as nossas aulas com originalidade. Foram aulas enriquecedoras para
os alunos, mas principalmente para o professor estagidrio que verificava, aula
apos aula, uma forte motivacdo dos discentes no que concerne as
aprendizagens.

Durante as aulas, os alunos puderam realizar leituras imagéticas’.
Torna-se importante referir a importancia das imagens, pois por si sé elas
constituem uma aprendizagem. Também proporcionamos o didlogo, o qual é
um método de aprendizagem por descoberta.

Realizaram-se audi¢cdes de poemas: actividade que facilitou a
concentracdo, permitiu a reflexdo e a assimilacdo pela tomada de consciéncia
de ideias, agucando-lhes o pensamento critico. Também se efectuaram
construcGes de poemas diferentes, através do “Jogo” que abaixo descrevemos.

Ora, com esta actividade propiciou-se a interdisciplinaridade,
preconizada por José Morgado, que afirma que (...) a interdisciplinaridade
ultrapassa a simples coordenag¢do entre disciplinas, caracterizando-se, antes
por combinag¢des dos saberes convocados, para o estudo de um determinado
assunto ou objecto, sem que {(...) se exija a fusdo ou dissolugcdo das fronteiras
disciplinares (1997: 37). Esta interdisciplinaridade concretizou-se com a
realizacdo de um jogo ludico, no qual utilizamos os sentidos do sujeito humano

(a visdo, o paladar, o tacto e o olfacto).

Descri¢cao do Jogo

Nesta aula formaram-se duas equipas e elaborou-se o jogo, com a divisdo da turma em
dois grupos: o grupo A e o grupo B. Cada grupo nomeou um representante, um

“chefe”. As regras foram bem explicitas, ou seja, caso o grupo se antecipasse e fizesse

® Encontram-se no Anexo Il alguns dos materiais utilizados no decorrer desta UC.
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batota, referindo verbalmente algo em voz baixa, perdia o ponto, ganhando no final a

equipa que reunisse mais pontos.

Descrigao das actividades (Grupo A + Grupo B):

1 2 Fase

— Para construgao do 1.2 verso - (trés + trés frutos — Paladar);

Como este poema (“Os Frutos”- de Eugénio de Andrade®) se referia aos
sentidos -”sensag¢des gustativas, tacto, visdo”-, o professor levou frutos,
iguais e/ou diferentes dos do texto e os representantes dos alunos
provaram-nos. Estes tinham quinze segundos para adivinhar qual era o
fruto, sem ajuda do grupo. Houve um crondmetro on-line (utilizacao

das TIC), que marcou o tempo previamente determinado.

2 2 Fase

— Para construgao do 2.2 verso - (trés + mais trés frutos — Tacto);
O professor levou outros frutos, iguais e/ou diferentes dos do texto e os
representantes, através do tacto, tentaram adivinhar qual era o fruto,

sem ajuda do grupo.

3 2 Fase

— Para construgao do 3.2 verso - (trés + mais trés frutos — Visao);

O professor levou outros frutos, iguais e/ou diferentes dos do texto.
Desta vez colocou as imagens dos frutos duas a duas, na parede do
fundo da sala, e os representantes, apds o professor ordenar, retiravam
a venda dos olhos e escreviam o nome dos frutos, no quadro. Ganhava
0 grupo que realizasse a tarefa mais rapidamente. Caso houvesse algum

erro ortografico no nome que escreviam, perdiam o ponto.

Deste modo, e tal como refere Abreu observa-se que (...) as criancas

aprendem melhor a Lingua Portuguesa quando esta é trabalhada a partir de

experiéncias reais (1990: 19), tendo sido este o0 meu objectivo, através do jogo.

Em suma, considero que as aulas de Lingua Portuguesa correram muito

bem e que todos os aspectos da planificacao foram cumpridos.

* Poema retirado do manual: COSTA, Fernando e MENDONCA, Luisa. (2004). Lingua Portuguesa. Porto:

Porto Editora.
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Unidade Curricular das Ciéncias da Natureza

O estagio nesta area curricular de Ciéncias da Natureza permitiu que se
superassem varios “medos” inicialmente imaginados. O confronto com os
receios e a superagao de obstaculos quase intransponiveis constituiram uma
surpresa agradavel, pois aqueles rapidamente se esvairam, durante a aula, sem
gue os alunos dessem conta.

Um dos aspectos favoraveis foi a divisdo da turma em dois grupos
devido a realizacdo das actividades experimentais. Neste sentido, e tendo em
conta o preconizado no Despacho 14027/2007 de 3 de Julho, as aulas
tornaram-se mais proficuas, havendo uma maior participacdo nas actividades
realizadas, devido ao reduzido nimero de alunos.

Numa das aulas leccionadas a tematica principal foi a célula — unidade
na constituicdo dos seres vivos — , bem como as partes constituintes do
microscopio, patentes na parte Ill do manual de Ciéncias da Natureza - Unidade
na Diversidade dos Seres Vivos, através da utilizacdo do microscépio éptico.

Esta tematica teve grande significado para os alunos, pois todos
guiseram mexer no microscopico. Desde logo foi essencial explicitar as regras
de utilizacdo e funcionamento do laboratério, em conjugacdo com as regras de
sala de aula.

E importante frisar que as actividades laboratoriais permitem colocar
em pratica e alargar os conhecimentos assimilados no decorrer das aulas,
tornando-se mais motivadoras. As actividades desenvolvidas nas aulas de
ciéncias® foram um meio privilegiado para o desenvolvimento pessoal e
interpessoal. Os alunos puderam realizar a manipulacao de material, aprender
técnicas e experimentar a sensagao de ver como as coisas acontecem.

Durante a realizacao deste tipo de actividade pratica laboratorial coube-
me o papel de “guia”, orientador dos alunos, segundo as regras e conteudos da

disciplina de Ciéncias da Natureza.

® Encontram-se no Anexo Il alguns dos materiais utilizados no decorrer desta UC.
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Um aspecto bastante positivo foi a relacdo que consegui estabelecer
com alunos e professora. A cooperagao, fruto de um relacionamento

constante, ajudou-me a encarar o estagio como uma experiéncia positiva.

Unidade Curricular de Historia e Geografia

Numa das regéncias, o tema principal foram as razoes que levaram a
crise de sucessdo do trono portugués, em 1383/85, com a subida ao poder de
D. Jodo | (inicio da segunda Dinastia).

Como forma de motivagdo, autonomia e facilidade de aprendizagem,
utilizei um recurso inovador — a Escola Virtual. Este é um sistema de ensino
online que permite revolucionar o estudo na escola e/ou em casa. Denotei que
a actividade promovida foi um sucesso entre alunos, pois os conteudos das
disciplinas foram apresentados a partir do computador, gracas a animacoes e
aos videos interactivos, que permitiram uma aprendizagem mais intuitiva,
dindmica e envolvente®.

No decorrer das aulas, os alunos utilizaram o manual escolar de Histéria
e Geografia para contextualizarem a matéria.

Através da interdisciplinaridade com as TIC, os alunos utilizaram um
software — Google Earth — de forma a situarem locais; tiveram oportunidade de
visualizarem imagens fazendo a leitura imagética e ainda identificaram
personagens histéricas e monumentos.

Esta aula foi uma das mais bem conseguidas, visto que, devido a
escassez de tempo, ndo consegui terminar as planificacées. No entanto,
estiveram  sempre  presente as competéncias: tratamento de
informacdo/utilizacdo de fontes; compreensdo histérica (temporalidade;

espacialidade e a contextualiza¢do); comunicacdo em Histdria.

® Encontram-se no Anexo IV alguns dos materiais utilizados no decorrer desta UC.
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No decorrer das regéncias, procuramos dialogar com os professores
cooperantes para o esclarecimento de duvidas cientificas e pedagdgicas. Reenvidmos
todo o material didactico e os recursos necessdrios (planificacGes, actividades a
desenvolver, fichas de trabalho...) que seleccionamos e prepardmos com bastante
antecedéncia, via e-mail, ou entdo reunimos pessoalmente.

No que concerne as planificagdes, consideramos que devem ter sempre um
objectivo bem definido. No entanto, este objectivo ndo tem obrigatoriamente de ter
somente em conta a quantidade de conhecimento que é transmitido aos alunos em tal
planificacdo. O ensino é muito mais do que quantidade e, por vezes, gerar uma
discussdao dentro da sala de aula pode ser muito importante, ndo sé para os alunos
reflectirem como também para a sua predisposicdo para as aulas futuras.

Um dos aspectos problematicos no estdgio e muitas vezes levantado é o factor
tempo, que é uma varidvel dificil de controlar. Surge frequentemente a nog¢ao que é
escasso e a planificacdo pressiona-nos para avancar. Este aspecto foi, sem duvida, o
factor mais negativo que me influenciou e que muitas vezes fez com que as aulas
resultassem de uma maneira menos favoravel.

Os passos na construcao das planificagdes foram comuns a preparag¢ao das
aulas, nas quatro disciplinas, sempre com o objectivo de motivar os alunos com
material diversificado, e conseguir transmitir de forma cientificamente correcta os
conteudos propostos, obtendo um feedback positivo das turmas.

Procurdmos seleccionar estratégias e actividades que nos permitissem ir ao
encontro dos objectivos que estabeleciamos nas planificagcdes e as necessidades dos
alunos. No desenvolvimento das nossas actividades, utilizdmos sempre a pesquisa,
discussdo, reflexao e exploracao.

Parece-nos claro que as diferentes unidades curriculares que leccionamos tém
um papel muito importante, para além da aquisicdo de conhecimento. Os alunos
devem ganhar competéncias no campo critico. A melhor forma de o fazer é
proporcionando aos alunos a discussao para que gere conhecimento, lhes dé confianca
e os motive para eles prdoprios tomarem decisGes.

Relativamente aos materiais a considerar quando se efectuam as planificac¢des,

pensamos que estes devem ser sempre escolhidos para que permitam aos alunos
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adquirir as competéncias. Embora, a meu ver, ndo haja nenhum material ideal, existe
ao dispor uma vasta gama de materiais, que utilizando ou ndo as TIC, permitem
motivar os alunos para as aulas.

Consideramos que a dimens3ao de uma turma pode ser preponderante na
forma como se consegue gerir uma aula, pois este factor € mesmo um dos mais dificeis
de superar. Ora, numa turma numerosa, conseguir que todos os alunos sejam
participativos requer um esforco muito superior do que numa turma mais reduzida.
Este foi um dos aspectos que mais preocupa¢dao me causou. O excesso de alunos por
turma, nesta faixa etaria onde todos necessitam de apoio, era preocupante, pois ndo
consegui oferecer um atendimento mais individualizado a cada um dos alunos. No
entanto, tentdmos fazer o melhor que sabiamos, reconhecendo que este aspecto
compromete a qualidade das actividades docentes e consequentemente a qualidade
da educacao.

Consequéncia das turmas numerosas e da imaturidade dos alunos, a
indisciplina foi um problema subjacente na pratica de ensino. Desde logo este foi um
dos problemas que nos preocupou; porém, a melhor forma de superacdo foi a
utilizacdo de estratégias diferentes, cativantes, motivadoras. O cumprimento e o
respeito pelas regras implicitas de sala de aula foram fundamentais para prevenir
comportamentos indesejaveis. Mantivemos um bom ritmo de aula e suavidade na
transicdo entre tarefas, utilizamos uma linguagem e um discurso adequados, evitdmos
comentarios desnecessarios entre alunos, diferencidmos as aulas, indo ao encontro
das necessidades dos alunos, ou seja, utilizamos estratégias adequadas a cada aluno e
a cada situacdo, de forma a suprimirmos a indisciplina nas regéncias.

Necessariamente pudemos verificar que as turmas sdao heterogéneas no que
concerne aos comportamentos e aprendizagens. No entanto, esta diversidade foi vista
como fonte de enriquecimento da accdo pedagdgica. Ora, uma das estratégias
utilizadas foi colocarmos os alunos que aprendem mais rapido a ajudar os outros
alunos. Isto porque favorece a aquisicdo de competéncias sociais de entreajuda, para
além dos valores, da partilha, da responsabilidade e da solidariedade. Esta foi uma

vantagem no que respeita as turmas com um maior nimero de alunos, onde o
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professor ndo é capaz de individualizar o ensino. Na nossa perspectiva, foi uma
estratégia bem aplicada que salvaguardou os indices motivacionais dos alunos.

No que concerne a avaliacdo pautdmo-nos sempre pelos critérios previamente
estabelecidos e, atendendo as caracteristicas dos alunos, valorizamos a assiduidade e
pontualidade, a participacdo empenhada respeitando as normas estabelecidas, o
interesse, a perseverancga, a responsabilidade perante si e perante os outros, a
autonomia, a iniciativa e a criatividade.

Durante este tempo, apraz-nos referir que valorizamos hoje mais do que ontem
o trabalho do professor, pois ele tem um papel preponderante em todo o processo
educativo e de ensino aprendizagem. Ele exerce influéncias educativas, é lider formal
do processo escolar e é ainda o delegado da sociedade para garantir nela a
incorporacdo ordenada das futuras geracdes. Ele, como pessoa formada, actua
constantemente junto do grupo em formacado. Sé a sua presenca ja exerce uma fungao
paradigmatica, acrescentada do facto de ter de propor, ordenar, motivar e avaliar, etc.

Reiteramos que foi muito gratificante o estagio. Salientamos que o resultado foi
positivo, visto que adquirimos mais experiéncia, tanto a nivel pessoal como a nivel
profissional, tendo em conta que o factor mais significativo foi ter a oportunidade de
estar em contacto com as criangas, e passar por esta experiéncia maravilhosa que é ser

Professor.
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Capitulo 1l
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PRIMEIRA PARTE

A LEITURA: UMA COMPETENCIA FUNDAMENTAL

Neste terceiro capitulo, serdo abordados alguns temas de caracter mais
tedrico relacionados com a Leitura. Realizdmos uma pesquisa
bibliografica, o que implicou uma seleccdo ponderada da informacdo
recolhida. Desenvolvemos a parte prdatica do trabalho onde serdo
abordados questdes importantes intrinsecas aos habitos de leitura, nas

Escolas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

1 - O Prazer de Ler

As oportunidades culturais que a familia oferece a crianca, através do contacto
com livros, revistas, jornais e espacos, despertam na crianga o interesse para a leitura.
Os pais que lIéem respondem a perguntas, estimulam a resolucao de problemas, dao
sugestoes, apreciam as discussoes, proporcionam aos filhos um ambiente ideal para a
imersao no livro e para a criagcdo de habitos de leitura.

A familia é, por esse motivo, o seu primeiro ponto de referéncia onde a crianca
pode obter informacbes acerca da lingua, através de hipdteses que formula,
permitindo-lhe integrar-se na conversacdo, ajudando-lhe a discriminar e especificar
palavras e ideias através da expansdo lexical e sintactica (Balancho, 1996).

A capacidade de interesse pela leitura é o resultado de um longo trabalho, no
gual o meio em que a criancga vive desempenha um papel muito importante e decisivo.
Deste modo, é necessario que desde tenra idade se criem meios para que a crianga
tome contacto com o registo escrito, pois (...) o contacto com os livros deve ser iniciado

o0 mais cedo possivel (...) ndo s6é pelo manuseio como também pela histdria contada,
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pela conversa ou pelos jogos ritmicos, no sentido de fazer gostar da leitura para que o
leitor se sinta o protagonista do seu aprendizado (Mesquita, 2002:43).

O livro traz o conhecimento do mundo, do homem, das coisas, da natureza,
formando o leitor e possibilitando-lhe escolhas fundamentais na vida adulta. A
literatura infantil desempenha um papel importante na aquisicdo do prazer da leitura,
exercendo um fascinio e promovendo (...) na crianga, o gosto pela beleza da palavra, o
deleite perante a criacGo de mundos de ficcdo. Tem ainda (...) a funcdo de arreigar as
palavras no mundo mdgico da crianga, permitindo-lhe nédo sé entendé-las e usd-las
como também gozd-las e desfrutd-las no contexto da imaginagdo (idem).

Para serem eficazes, as histéorias e as leituras devem constituir uma
materializacdo da angustia da crianca, o que |he permite domina-la melhor, devem
proporcionar prazer e ser repetitivas, sabendo-se a importancia que a repeticdo tem
para as criancas, dia apds dia, da mesma histdria, dos mesmos termos.

Segundo Pennac (1997), ha grandes hipdteses de a crianca querer ouvir a
mesma histoéria, para se certificar que na véspera ndo estava a sonhar, e que nos faca
as mesmas perguntas, nas mesmas alturas, sé pelo prazer de nos ouvir dar as mesmas
respostas. Reler ndao é repetir, é renovar constantemente um incansavel amor. Ao
relermos a histéria, desenvolve-se na crianca o gosto pela lingua narrativa, que se
refere a uma ac¢do imagindria e para a qual a crianca transporta toda a sua emocgao e
o prazer de ouvir ler.

Quando estas actividades ludicas fazem parte do seu funcionamento mental, a
crianca aprende a ler. Aprende a ler tanto mais facilmente quanto a lingua escrita lhe
permite reencontrar esta narragao que se refere ao imaginario. Por outro lado, a
dimensdo imaginaria é a fonte de prazer e base de uma melhor elabora¢do da
realidade, permitindo um dominio da angustia e ocasionando um particular prazer de
funcionamento mental; por outro lado, a linguagem do conto ou da histéria imaginaria
arrasta o interesse da crianca para o aspecto formal desta fonte de prazer (Prata,
2005).

Alimentar o prazer e o gosto pela leitura depende, pois, em grande parte, da
atitude daqueles que rodeiam a crianca e referimos a familia, seguida da escola, como

os principais agentes para a formacao de habitos de leitura. Conforme gostam ou nao
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de ler, conforme consideram a leitura uma actividade interessante ou, pelo contrario,
uma perda de tempo e mondtona, conforme o livro é ou ndo para eles um amigo
familiar que pode manusear livremente, assim a crianga sentira ou nao esse prazer e
motivagao.

A leitura de histérias por parte do adulto cria ou reforca lagos afectivos entre a
crianca e o adulto que as |é. Nesta perspectiva, o livro sé pode ser benéfico, visto que é
o intermediario que torna possivel e agradavel essa relacdo entre aqueles que
partilham as leituras.

O livro pode ser considerado, assim, em simultdneo, um objecto privilegiado,
quer de trocas afectivas quer intelectuais. Na escola, tal como preconiza Pennac
(1997), o papel do professor que Ié em voz alta para os seus alunos é também o de
intermediario, ajudando-os na reconciliacgio com o prazer de ler, muitas vezes
obstruido pelo medo de ndo compreenderem o que esta a ser lido. E que a voz do
professor auxilia os alunos com a escrita, adianta a intencdo do autor, revela um
subentendido, desvenda uma alusdo... dissipando a ilusdao de muitos daqueles que
julgam que n3do gostam de ler. Deste modo, as criangas compreendem o texto,
reconciliam-se com a leitura, desfrutam, entram no imagindrio e adquirem o gosto
pela leitura.

Porém, muitas vezes o que acontece é que as criangas sao (...) frequentemente
ligadas a obrigagdes, a actividades meramente utilitdrias (Postaniec, 2006:12). Isto
porque tudo depende da forma como o docente aborda a actividade ou o objectivo
que se quer alcangar, ou seja, é preciso que o professor intervenha no processo,
estimulando, orientando e criando um ambiente propicio ao desenvolvimento
educativo e a formac¢ao do aluno enquanto cidadao.

Realmente, o que é importante é modelar as criancas para que, no meio social
e educativo, adquiram habitos de leitura, se tornem leitores fluentes com capacidade
para interpretar todas as leituras que tenham de realizar, pois os estudos efectuados

revelam que Portugal apresenta baixos niveis de literacia’. Devido a estes fracos

" Referimo-nos a estudos internacionais, como o TIMSS - Third International Study of Mathematics and
Science - (Ramalho, 1994) e o PISA (Programme International Students Assessment) lancado pela OCDE
em 1997. Os desempenhos obtidos pelos adultos portugueses e pelos nossos alunos revelam os baixos
niveis de literacia.
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resultados, o Governo decidiu implementar uma medida para desenvolver nos alunos
e populacdao em geral habitos de leitura.

Porém, ird o Plano Nacional de Leitura®, t30 em voga actualmente, através das
obras seleccionadas, modalidades de leitura e actividades propostas, alterar os habitos
de leitura e incutir nas criancas o gosto pela mesma?

Neste contexto, é realmente importante que a crianga seja sistematicamente
encorajada a utilizar as suas capacidades nas aprendizagens da leitura; que utilize a
leitura como instrumento de aprendizagem e de descoberta; e que seja estimulada a

adoptar uma postura personalizada face a leitura e ao prazer de ler.

2-0queéler

Ao longo do século XX, o conceito de leitura foi-se alterando, como
consequéncia das transformacGes observadas na sociedade. Estas alteracGes foram
provocadas por factores como o avanco verificado a nivel cientifico e tecnolégico, os
desafios profissionais num mundo cada vez mais competitivo e a ideia de que todo o
homem tem direito ao saber e a cultura basica, como é definido na Declaracdo
Mundial sobre Educacao para Todos: Todas as pessoas — criangas, jovens e adultos —
devem poder beneficiar de oportunidades educativas, orientadas para responder as
suas necessidades educativas bdsicas. Estas necessidades compreendem os
instrumentos de aprendizagem essenciais (como a leitura, a escrita, a expressdo oral, o
cdlculo e a resolugdo de problemas (Sim-Sim et al, 1997:11).

Mas, entdo, o que é ler?

Primeiramente, a leitura era concebida como uma pratica passiva, incluindo
apenas os actos de reconhecimento e decifragcdo dos cddigos, ou seja, a traducao letra-
som. Depois, verificou-se que além da traducdo letra-som, a leitura tem de passar pela
extraccdo e compreensdo da mensagem que o autor transmite e que posteriormente

aplica em situacdes diversificadas. Para outros autores que a seguir apresentamos, a

® 0 Plano Nacional de Leitura sera abordado no ponto 3, deste capitulo.
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leitura tem de ser um processo que permite interpretar e compreender a mensagem
do texto transmitida pelo autor, devendo também permitir outras fungdes, como a
apreciacao estética e a descoberta do prazer da leitura.

e Emilia Amor explicita e enriquece esta questdo, afirmando que a leitura
é essencialmente, um fazer interpretativo, uma produgdo, relevando
tanto do escrito como do ndo escrito, do texto quanto do leitor e do
contexto, do processo de leitura em si, quanto de outras leituras
anteriores, do dominio da percep¢do, quanto de processos cognitivos ou
de pulsées afectivas, mais complexas e profundas (2001:82).

e J3a Sim-Sim preconiza que por leitura entende-se o processo interactivo
entre o leitor e o texto, através do qual o primeiro reconstrdi o
significado do segundo. A extrac¢Go do significado e a consequente
apropriagdo da informacgéo veiculada pela escrita sGo os objectivos
fundamentais da leitura, dependendo o nivel de compreenséo atingido
do conhecimento prévio que o leitor tem sobre o assunto e do tipo de
texto em presenga (1997:27).

e Para Mialaret, saber ler equivale a ser capaz de transformar uma
mensagem escrita noutra sonora em conformidade com determinadas
leis bem definidas, equivale a ser capaz de a conhecer e de apreciar o
seu valor estético (1974:15).

e Na perspectiva de Pestana, ler ndo poderd entender-se de outro modo
que ndo seja o de compreender uma mensagem escrita, assimilar o seu
conteudo e interpretd-lo (1973:15).

e Gongalves, na Diddctica da Lingua Nacional, define o acto de ler como
sendo interpretar o pensamento expresso por meio de simbolos (leitura
silenciosa) e ainda traduzi-lo, se a leitura é oral, por sons articulados
(1977:39).

Perante esta variedade de definicbes, podemos verificar a existéncia de
elementos em comum: a leitura como descodificacdo de signos linguisticos graficos, a

extraccao de sentido e o aspecto da fruicao da leitura.
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Verificamos, assim, que saber ler ndo é apenas saber decifrar, embora esta
condicdao seja necessdria, e é essencialmente (..) compreender o que se decifra,
traduzir em pensamentos, ideias, emo¢des e sentimentos (...). Por outras palavras:
saber ler é dispor de um novo meio de comunica¢éo com o préximo (...) e em virtude
disso, particular na vida intelectual de toda a humanidade (Mialaret, 1974:16-17).

Com efeito, saber ler é também ser capaz de apreciar esteticamente o que se |é
e que, finalmente, resulta de uma educac¢do que nunca pode ser dada como concluida.

Mialaret afirma, ainda, que saber ler é também conseguir julgar, pois a
aprendizagem da leitura é insepardvel da formacGo do pensamento e do
desenvolvimento do espirito critico (idem).

Em suma, saber ler, num ponto de vista mais abrangente, é integrador, ndo é so
decifrar, € também compreender, julgar, criticar, apreciar e criar.

No entanto, serd que os nossos alunos ao terminarem o 1.2 ciclo conseguem
extrair o verdadeiro significado, realizar uma apreciacdo critica do que léem ou se
limitam apenas, na maior parte dos casos, a transformar grafemas em fonemas?

Cabe ao professor o papel de desenvolver nos alunos a capacidade de
interpretarem e compreenderem o que Iéem, através de leituras significativas e das

guais possam fazer uma analise critica, relacionando-as com outras ja efectuadas.

2.1 -0 que é a literacia

Muito se fala, actualmente, no combate aos baixos niveis de literacia dos
portugueses. Com efeito, muitos sdo os portugueses que sofrem de iliteracia, ou seja,
ndo conseguem entender informacao basica num artigo de um jornal, ver um mapa,
interpretar um texto, etc. Esta situacdo torna-se marcante quando é uma dificuldade
na proépria lingua materna, que dificulta a compreensdo de informacdo bdsica e pode
contribuir para o insucesso escolar.

Mas serd que todos sabem o que é a literacia?

Benavente define-a como (...) as capacidades de processamento de informagdo

escrita na vida quotidiana. Trata-se das capacidades de leitura, escrita e cdlculo, com
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base em diversos materiais escritos (textos, documentos, grdficos), de uso corrente na
vida quotidiana (Benavente apud Salgado, 1997:15).

Segundo Sim-Sim (1993:7), o conceito de literacia é entendido como a
capacidade de compreender e usar todas as formas e tipos de material escrito
requeridos pela sociedade e usados pelos individuos que a integram, ultrapassando de
longe a mera capacidade de descodificagdo.

Assim, para educar para a literacia é necessdrio estimular os alunos a
desenvolver competéncias que |Ihes possibilitem a aprendizagem {(...) do saber agir na
lingua e pela lingua e que lhes permitam, em fun¢do dos contextos de uso e dos
objectivos perlocutivos (...) construir textos discursivamente adequados as mdultiplas
finalidades especificas dos jogos de actuacGo comunicativa nos quais eles se
movimentam e intervém (Azevedo, 2006:3-4).

Como ja referimos anteriormente, as competéncias, nomeadamente da leitura,
escrita e calculo, acompanharao o individuo por todo o seu percurso escolar e social.
Este conceito procura na pessoa competéncias continuas que a vao ajudar a funcionar
na vida em sociedade, alcancar objectivos pessoais e desenvolver potenciais préprios,
evitando a exclusao social.

Assim, no percurso da leitura é imprescindivel a traducdo letra-som
(descodificacdo), mas este processo ndo pode terminar aqui, é necessario que a
aprendizagem da leitura tenha (...) como meta primordial a fluéncia, que implica
rapidez de decifracdo, precisGo e eficiéncia na extracgcdo de significado do material lido
(Sim-Sim et al, 1997:27). A fluéncia exige que o leitor descodifique automaticamente,
centrando toda a sua atencdo na compreensdo do texto. Evidencia-se, desta forma, a
necessidade de treino sistematizado de técnicas de automatizacdo que permitam
ultrapassar o processo moroso de traducdo letra-som, conduzindo ao imediato
reconhecimento visual das palavras e levando a rapida compreensao de textos.

Desta forma, é funcdo da escola que nos primeiros anos faca (...) de cada aluno
um leitor fluente e critico, capaz de usar a leitura para obter informacgdo, organizar o
conhecimento e usufruir o prazer recreativo que a mesma pode proporcionar (Sim-Sim
et al, 1997:28). Poder-se-a referir que a leitura abre as portas para um mundo

misterioso, cheio de emocdes desconhecidas, onde muitas vezes nos encontramos,
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nos reconhecemos, identificamos sentimentos ou vivéncias pelas quais ja passamos ou

gue imaginamos acordados ou nos nossos sonhos.

2.2 - A Crianga e a Leitura

E sabido que qualquer crianca, independentemente da sua origem étnica ou
cultural, desde que imersa num ambiente linguistico, aprende a falar, e quando esta
entra para a escola ja percorreu um longo caminho, adquiriu conhecimentos
linguisticos que lhe permitem perceber e produzir frases, que Ihe possibilitam interagir
com o meio e extrair significado de informagdes dadas pelo préprio meio.

O mesmo ndo acontece com o dominio escrito, pois este sé é aprendido com
base num trabalho e esforco consciente, exigindo, por isso, um ensino explicito e
sistematizado (Sim-Sim et al, 1997).

A leitura ndo se reduz apenas a decifracdo dos grafemas, sendo necessdria uma
real descodificacdo do significado, da mensagem que o autor pretende transmitir. Para
gue uma total e efectiva descodificacdo seja conseguida (..) para além do
conhecimento implicito que a crianga, ao chegar a escola, tem da sua lingua nativa, é
necessdrio (...) apelar para as suas capacidades metalinguisticas, ou seja, a crianca
deverd ser estimulada a conhecer a pluralidade da sua lingua materna (Sequeira &
Sim-Sim, 1989:2).

A experiéncia cultural e linguistica do leitor permite-lhe antecipar, ou ndo, o
texto do ponto de vista fonoldgico, lexical e semantico. E claro que, quanto maior for o
seu dominio da lingua falada, o interesse e conhecimento do texto, mais possibilidades
terd em adiantar significados das palavras ou frases, para uma leitura mais rapida e
compreensiva. Neste mecanismo de pré-decifracdao do significado, o leitor pode
experimentar dificuldades e obstaculos que tentara resolver formulando e
reformulando hipéteses sobre o conteldo do texto, podendo estas ser confirmadas ou
rejeitadas.

A compreensdo requer, da parte do leitor, uma relacdo activa entre a

informacdo nova e aquela que ja possui, sendo certo que esta relacdo sera feita
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dependendo das estratégias utilizadas pelo leitor, as quais variam de individuo para
individuo. Desta forma, o processo de leitura engloba uma ac¢do que envolve o leitor e
gue vai influenciar o seu comportamento em relacdo a leitura e em relacdo a outros
conhecimentos.

Com efeito, sabe-se como a leitura de um livro sé é inteiramente conseguida
quando se entra na leitura do segundo nivel, ou seja, a passagem directa do grafema
ao significado, sem intervencdo do fonema (soletrar), ou seja, o aluno |é fluentemente,

extraindo o seu significado e compreendendo o texto lido.

2.3 — A Leitura no Programa do 12 Ciclo do Ensino Basico

A Lingua Portuguesa, através do desenvolvimento das suas competéncias
essenciais, desempenha um papel de relevo na aquisicdo de saberes nas diversas
disciplinas. E de destacar o indiscutivel contributo desta disciplina para a integracdo
dos saberes em todas as areas, desempenhando, assim, uma func¢do de destaque na
luta contra a fragmentacao curricular e auxiliando o sucesso escolar do aluno. Para que
este sucesso ocorra da melhor forma, é necessdrio que se desenvolvam as cinco
competéncias nucleares na area da Lingua Materna: a compreensao do oral, a leitura,
a expressdo oral, a expressdo escrita, e o conhecimento explicito.

Em relacdo a competéncia de leitura, o 1.2 Ciclo tem como objectivo de
desenvolvimento a aprendizagem dos mecanismos basicos de extraccao de significado
do material escrito, com a finalidade de se tornar um leitor fluente e critico (Sim-Sim et
al, 1997).

Para que tal aconteca, as criangas no final desta etapa devem ter atingido os
seguintes niveis de desempenho: ser capazes de executar leitura silenciosa; ler com
clareza em voz alta; identificar as ideias principais de um texto; localizar no texto a
informacdo pretendida; antecipar conteddos a partir de capas, gravuras, titulos e

primeiras linhas; tomar a iniciativa de ler (Idem).
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Através do desenvolvimento destes niveis de desempenho na leitura, os alunos
estardo aptos a construir a sua aprendizagem, em processos significativos, noutras
areas, e a alcangar o sucesso escolar e social. O alcance destes niveis de desempenho
permite mais facilmente compreender e interpretar a informag¢dao que os rodeia e
combater a iliteracia.

E assim necessario que, em contexto de sala de aula, se propiciem multiplas
ocasides de convivio com a escrita e com a leitura, realizando percursos integradores
com as experiéncias e os saberes anteriormente adquiridos através das novas
descobertas (0.C.P., 2004).

E indispensavel que os alunos leiam sem receio, que possam contar com o
apoio necessario ao seu aperfeicoamento e que todas as producdes de leitura tenham
sentido, que possam ser analisadas, formuladas e reformuladas e se aliem a momentos
de verdadeiro conhecimento de prazer. S6 assim os alunos conseguem fazer um uso
correcto do que léem, expondo a sua opinido, desenvolvendo uma personalidade
critica que posteriormente lhes permitira serem cidadaos intervenientes e autbnomos
na sociedade.

Por este motivo, o Programa do 1.2 Ciclo de Ensino Basico, referente a area
Curricular de Lingua Portuguesa, no Bloco — “Comunicacdo Escrita”, propde um
conjunto de actividades que permitem desenvolver a competéncia da leitura®.

Estda ainda proposto, com frequéncia, a leitura de textos produzidos por
iniciativa prépria e produzidos pelos companheiros, pois este tipo de leitura é também
uma forma de os motivar para as suas criacdes e para a propria leitura.

Como actividade de leitura para o 1.2 ano, aponta-se ainda a leitura de livros
adequados a sua idade e nivel de competéncia de leitura. No 2.2 ano ja se sugere a
leitura na versdo integral de histérias, livros, poemas, de extensdo e complexidade
progressivamente alargadas, ou seja, em ambos os casos tém de ser adequadas ao seu
nivel de competéncia de leitura.

Assim, como ja referimos anteriormente, o programa propde nos dois
primeiros anos o contacto do aluno com diversos registos escritos e com diferentes

funcdes da leitura, que Ihe permitam desenvolver o gosto por esta. Porém, serd

° No Anexo V podemos verificar alguns exemplos.
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necessario que a crianca considere a leitura como algo que lhe possa ser Util no seu
dia-a-dia e retire prazer nas actividades de leitura em que participa, nos primeiros
anos, com o objectivo de se tornar um leitor motivado e que consiga extrair o
verdadeiro significado da leitura.

Aparece referenciado no 3.2 e 4.2 anos a pratica de leitura por prazer,
relacionando-a com actividades de biblioteca de turma, de escola, municipais e
itinerantes. A pratica de leitura ndo deve ter apenas como finalidade o prazer, mas
também a extrac¢ao de novos conhecimentos.

Quando abordamos as fun¢des da leitura remetemos para Sim-Sim, que refere
que a leitura recreativa tem como objectivo (...) a aprendizagem da extraccdo de
significado de diferentes tipos de textos que promovam o desenvolvimento do
imagindrio, do espirito criativo e do pensamento divergente, enquanto que a leitura
para fins informativos tem como objectivo a aprendizagem da extracg¢ado de significado
(...) com o objectivo de transformar a informagéo em conhecimento (1997:60).

Corroboramos opinido de Sim-Sim (idem), quando refere a importancia da
leitura recreativa e que esta deve partir de diferentes tipos de texto, uma vez que a
diversificacao dos registos permite aos alunos uma abertura diferente, apelando para
o desenvolvimento da sua opinido critica e para a sua imaginacdo. Este contacto
permitir-lhes-a também a extrac¢dao de outros significados que passam para além do
reconhecimento dos acontecimentos e personagens principais do texto.

A leitura para fins informativos deve facilitar aos alunos novos conhecimentos,
e estes podem ser adquiridos através de textos n3ao escolares e escolares nas
diferentes dreas. A manipulacdo dos textos para fins informativos tem ainda a
vantagem de os preparar para a vida, pois o facto de ndo conseguirem interpretar um
simples horario de comboio pode reduzir ainda mais a motivacdo para o contacto com
a leitura.

Remetendo, novamente, para o programa, ai se sugerem outros objectivos
como ouvir e ler narrativas e poemas de extensdo e complexidade progressivamente
alargadas; ler, na versado integral e por escolha propria, livros e outros textos; praticar a

leitura dialogada, distinguindo as intervencdes das personagens.
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Por fim, e porque a leitura ndo é apenas a relacdo grafema-fonema mas, como
ja referimos, a compreensao e extrac¢do de significado do texto, existem objectivos
mais direccionados para a interpretacdo dos mesmos. Alguns objectivos preparam a
interpretacdao do texto, entre eles, o levantar de hipdteses acerca do contelddo de
livros ou de textos, a partir do titulo; fazer jogos de pesquisa de sentido (antecipar o
desenlace de narrativa, propor o titulo para um texto, recolher, entre varios titulos, os

mais adequados a um texto).

2.3.1 - Compreensao Leitora

Como ja referimos, ler ndo pode ser apenas a traducdo de letra-som, o leitor
deve apreender o verdadeiro significado do que esta escrito no texto.

Quando abordamos os objectivos relacionados com a interpretacdo do texto,
nao poderiamos deixar de os relacionar com a compreensao que cada leitor faz do
texto lido, valendo-se de diferentes estratégias. A leitura deve ser considerada como
um processo interactivo entre o leitor e o texto (Sim-Sim, 2006), no qual o primeiro
constréi o significado do segundo, tendo a maioria das vezes como base os
conhecimentos ja adquiridos e um conjunto de estratégias utilizadas para decifrar o
texto, que lhe permite tornar-se um leitor rapido e fluente, capaz de compreender o
que lé.

No programa sao ainda referidos o recontar um livro ou um texto que o aluno
leu individualmente (em casa ou na biblioteca), assinalar diferencas e semelhancas
entre as hipéteses levantadas e o conteldo original. Estas actividades tém a finalidade
de avaliar qualitativamente a interpretacdo que cada aluno fez do que leu.

Com efeito, muitas vezes o ensino ndo desenvolve aspectos relacionados com a
compreensao, limitando-se o aluno, simplesmente, a responder a questdes elaboradas
pelo professor, sem realizar uma andlise mais profunda do texto. Concordamos com a
opinido de Sthal (apud Sim-Sim, 2006), quando afirma a necessidade de mobilizar o

conhecimento prévio que o aluno tem do tema a tratar e com este explorar os
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aspectos que se tornam mais pertinentes, excluindo os de menor valor. Consideramos
ainda importante que, apds a leitura, se realizem actividades em que os alunos
comparem as suas ideias com as desenvolvidas no texto, que apelem para os seus
conhecimentos e que relacionem a informacao.

Herber concebeu uma taxonomia relativa a compreensdo da leitura. Esta
comporta trés niveis: compreensao literal, compreensado interpretativa e compreensao
aplicada (Herber apud Sim-Sim, 2006). O primeiro refere-se a compreensdo da
informacao explicita, ou seja, aquilo que estd descrito no texto. O segundo diz respeito
a questdes relativas a elaboracao de parafrases, explicitacdes, inferéncias, conclusdes
e sinteses, o que remete para a questdo da interpretacao que se pode fazer do texto,
tendo em conta aspectos como o titulo, a antecipacdo de acontecimentos, entre
outros. Por fim, o Ultimo nivel - compreensdo aplicada - diz respeito a informacao
tratada no texto e aos conhecimentos que o leitor tem acerca do assunto e da relagao
que faz entre eles, bem como a relacdo com outros textos e outras leituras. Esta
compreensdo é o resultado de ler nas linhas, ler entrelinhas e ler para além das linhas
(Gray apud Sim-Sim, 2006:44).

Assim, consideramos os diferentes itens propostos pelo programa relevantes
para o desenvolvimento dos niveis de compreensdo aqui expressos. Com efeito, se
forem interligados e trabalhados de forma a que despertem o interesse pela leitura na
crianca, e que esta entenda a sua utilidade, mais facilmente distinguird a informacao
importante da desnecessaria, retirard conhecimentos e consequentemente verificara o
prazer que a leitura lhe pode transmitir. Como tal, o professor tem o papel de fazer de
cada aluno um aluno fluente e critico (Sim-Sim et al, 1997), capaz de compreender e

usar a informacao em situagdes diversificadas.

2.3.2 — A Leitura nos Manuais

As leituras efectuadas pelas criancas devem apelar para o interesse pelo
conhecimento e para a criatividade, motivando-as para a leitura e tornando essas

leituras numa experiéncia gratificante. A escola, a seguir a familia, tem um papel
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preponderante no incentivo a leitura, permitindo que as criangas contactem com
diferentes registos escritos e proporcionando actividades que sejam ludicas e ao
mesmo tempo facilitadoras de novos conhecimentos. Assim, a escolha dos textos
literarios lidos pelas criangas na sala de aula pode incentivar ou enfraquecer o gosto
pela leitura.

Como refere Gomes'?, a influéncia dos manuais escolares, dos textos integrais
ou ndo que estes propdem, e da informag¢do sobre escritores neles contida e ainda {(...)
o poder regulador, de que desfruta o manual escolar (...) a par da perspectiva redutora
que subjaz a um numero significativo das actividades de leitura a propostas (...) podem
constituir sérios obstaculos a promogao e criagcdo de habitos de leitura, contrariando o
desenvolvimento do aluno fluente e critico, como se pretende.

Ao analisarmos ao acaso o manual do 492 ano de Lingua Portuguesa 4, Pasta
Mdgica (Pereira, 2006), verificamos que este contém excertos de obras com
adaptacles e supressoes. Estes aspectos podem tornar-se desmotivantes e reduzir o
apelo a criatividade, a realizacdo pessoal e ao gosto pela leitura se ndo forem
trabalhados com actividades que lhes despertem o interesse e a importancia da
leitura. Ao longo do manual ndo existem referéncias para actividades de leitura,
fundamentais para proporcionar o interesse e a motivacdo para ler mais. Nas
actividades de exploracado do texto, verificamos que estas nos remetem apenas para a
analise formativa, através de questiondrios e aplicacdo de conhecimentos de
gramatica. Temos como exemplo: Depois de leres o texto, verifica o que aprendeste
sobre o funcionamento da lingua (Pereira et al, 2006:114).

Ora, este e outros inimeros exemplos ndo sdo motivadores. E necessario
treinar os alunos para pensarem por si, para exporem as suas ideias sobre o tema, para
relacionarem os novos conhecimentos com os anteriores e posteriormente verificarem
as diferencas entre o que foi dito antes e depois da leitura. O professor tem de
desenvolver estes aspectos na sala de aula, permitindo que os alunos facam uma
analise mais profunda das leituras que efectuam, desenvolvendo os niveis de
compreensao propostos por Helber (compreensdo literal, interpretativa e aplicada) e

possibilitando que futuramente os apliqguem em todos os conhecimentos.

1% www.alcultur.org/imagens/anos_anteriores/2005_pdf/Jose%20Antonio%20Gomes.pdf
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As leituras efectuadas e as actividades realizadas devem trabalhar os multiplos
sentidos do texto. Com efeito, se os manuais castram a possibilidade de desenvolver a
imaginacdo e a compreensao através das propostas apresentadas, deve ser o professor
a orientar os alunos, a realizar jogos de pesquisa que permitam descobrir o que estd
para |a do texto apresentado no manual e verificar o desenlace das histdrias, dando
um novo sentido ao texto que alargue os seus horizontes e revalorize (...) os usos
estéticos da lingua (..) para desenvolver e manter activo o prazer pela leitura
(Azevedo, s/d:321).

Assim, é imprescindivel que os manuais contenham (...) os trechos que tenham
significado e mérito ao mesmo tempo. A partir desses manuais — particularmente
quando nds respeitamos a maneira como querem Ié-los, as crianc¢as serdo capazes de
aprender a ler sozinhas, desfrutardo desta actividade e iniciardo o seu progresso de
toda a vida em direc¢Go a uma alfabetiza¢do sempre e cada vez mais plena de sentido
(Formosinho, 1992).

Nunca é demais referir que a aprendizagem da leitura deve ter como meta final
a fluéncia (Sim-Sim et al, 1997), a compreensdo do texto, alcangcando assim uma
auténtica literacia. Com efeito, é necessario que o aluno tenha contacto com obras e
textos de qualidade, tais como as do Plano Nacional de Leitura, utilizando-as de forma
activa e auténoma e que lhe desenvolvam o gosto pela beleza da palavra (Veloso apud

Prata, 2005).

3 — O Plano Nacional de Leitura

O Plano Nacional de Leitura é uma iniciativa da responsabilidade do Ministério
da Educacdo, em articulacdo com o Ministério da Cultura e o Gabinete do Ministério
dos Assuntos Parlamentares. O principal objectivo deste programa é aumentar os
niveis de literacia da populacdo em geral e, em particular, dos jovens.

Este projecto propde-se criar condi¢cdes para que os portugueses alcancem

niveis de leitura em que se sintam plenamente aptos a lidar com a palavra escrita, em
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qgualquer circunstancia da vida, possam interpretar a informacdo disponibilizada pela
comunicagao social, aceder aos conhecimentos da ciéncia, desfrutar das grandes obras
da literatura. Desta forma, foi efectuada uma lista de obras recomendadas pelo Plano.
A seleccdo das obras foi realizada com base numa ampla consulta a escolas e
bibliotecas escolares de todo o pais. Os educadores e professores responsaveis por
bibliotecas apresentam os titulos que tém sido utilizados com sucesso nas escolas dos
varios niveis de escolaridade e em diversos tipos de projectos pedagdgicos (Prates,
2002).

Uma equipa de especialistas, liderada pela tutela, tomou em conta as
indicacdes das escolas e efectuou a selecgao que se apresenta na pagina Web do Plano
Nacional de Leitura®. Os critérios definidos para a elaboracdo das listas foram os
seguintes:

e Grande diversidade de estilos, de ilustracdes e de coleccdes, para
suscitar adesdao do maior nimero possivel de leitores;

e Obras em prosa, poemas, pecas de teatro e também obras de caracter
informativo, para cativar leitores menos motivados pela ficcdo e para
apoiar trabalhos de pesquisa e projectos transdiciplinares;

e Obras classicas de leitura infanto-juvenil e histérias tradicionais
recontadas numa linguagem contemporanea;

e Obras de tematica contemporanea;

e Autores e ilustradores portugueses e estrangeiros,

e Autores e ilustradores consagrados, recentes e estreantes.

Os estudos nacionais e internacionais realizados nas Ultimas décadas,
demonstram que a situacdo de Portugal, no que concerne a Literacia, é preocupante,
divulgando baixos niveis de literacia, claramente inferiores a média europeia, quer na
populacdo adulta, quer entre criancas em idade escolar. Segundo o P.I.S.AY

(Programme for Intenacional Students Assessmnent), lancado pela OCDE em 1997,

11 . .
www.planonacionaldeleitura.gov.pt/.

12

www.eurydice.org/ressources/eurydice/pdf/commonpressdos/PR0O52PT.pdf#tsearch=%pisa%20chave%2

0da%20educa%C3%A7%A30%22 PISA 2003.
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para avaliar os niveis de literacia de jovens de 15 anos, Portugal encontra-se numa
situagdo muito indesejavel. Os primeiros resultados, publicados em 2000, colocaram
48% dos jovens portugueses nos patamares inferiores. Também os resultados das
provas de afericdo, efectuadas no final do 1.2 ciclo, revelaram que a grande maioria
das criancas faz a transicao para o 2.2 Ciclo sem ter adquirido as competéncias bdsicas.

Perante tais evidéncias, podemos concluir que esta situagdo é extremamente
inquietante. Para tentar combater estes resultados, as escolas e as bibliotecas tém
procurado intervir na promocgao da leitura, assumindo, nos ultimos tempos, um papel
importante, procurando desenvolver actividades com a finalidade de cultivar o
interesse pelos livros e, por conseguinte, o prazer de ler. No que concerne a essas
actividades, destaca-se o trabalho de muitos profissionais, com destaque para os
professores que procuram aplicar estratégias na sala de aula, grupos de professores
gue tragcam em conjunto actividades, equipas que criam e desenvolvem bibliotecas
escolares, mobilizando colegas para colocarem o livro no centro da actividade lectiva,
assim como os bibliotecarios que elaboram projectos inovadores e os fazem chegar ao
publico (Gomes, 1996).

Apesar de todos esses esforcos, podemos verificar que os resultados continuam
a ser insuficientes e que, para inverter a situacdo, é importante perceber as razdes do
problema e langar medidas apropriadas e ordenadas.

O Plano Nacional de Leitura estd a ter um impacto significativo, na medida em é
considerado um designio nacional, ndo omitindo que o sucesso deste depende,
sobretudo, da intervencdo de todos e de cada um. Todavia, a escola € um pilar
fundamental no desenvolvimento da crianca (a escola inclusiva - UNESCO, 1994) e
deve, durante o percurso do aluno, apresentar estratégias que o auxiliem a continuar a
desenvolver a leitura, mas é num periodo inicial (o0 mais precocemente possivel) que

guase tudo se decide.
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3.1 - 0O Papel da Escola na Promog¢ao da Leitura

A leitura pode ser analisada tanto em fun¢dao dos processos pedagdgicos
accionados pelo sujeito, como em funcdo das utilizacdes que sdo possibilitadas pela
leitura, enquanto instrumento indispensavel para as praticas culturais e intelectuais de
uma sociedade (Giasson, 1993). A aquisicdo de habitos de leitura é um processo
assiduo, que se deve iniciar em casa e que deve ser fortalecida na escola, uma vez que
ao entrar para a escola todas as criangas construiram ja ideias acerca da leitura.

Assim, os interesses e habitos de leitura tém, durante a etapa da escolaridade,
uma oportunidade privilegiada para o seu implemento e aperfeicoamento, pelo que se
apresentam com uma extrema importancia as atitudes e a actuacdo da escola face ao
livro e a leitura, proporcionando uma aprendizagem funcionalmente diferenciada da
mesma.

Consequentemente, a aptiddo ou competéncia para ler ndo nasce connosco e
n3o resulta de processos de conhecimento biolégico, mas sim educativo. E necessério
descrever estratégias que possam ser postas em pratica no ambito escolar, de forma a
tornar a leitura uma actividade convidativa e motivadora para aliciar o interesse dos
alunos. Uma condicdo primdria para cultivar na crianca ou no jovem o gosto e o prazer
de ler é expb-los ante uma literatura que vd ao encontro dos seus interesses e
motivacdes, tal como é preconizado no Programa do 1.2 Ciclo do Ensino Basico: para
aprender a escrever e a ler é preciso néo so escrever e ler muito, mas principalmente é
preciso que a prdtica da escrita esteja associada a situacdes de prazer, de reforco da
autoconfianga (O.C.P., 2004:146).

Sendo assim, é funcdo da escola (Sim-Sim et al, 1997) proporcionar a cada
aluno a oportunidade de ser um leitor fluente e critico, capaz de usar a leitura para
obter informacdo, estruturar o conhecimento e desfrutar do prazer recreativo que a
mesma lhe pode propiciar.

O Plano Nacional de Leitura da conta disso, uma vez que foram criadas algumas
linhas estratégicas para alargar e diversificar as ac¢Ges promotoras da leitura,
contribuindo para a criacdo de um ambiente propicio para a leitura. Para tal, foram

criados Programas de Incentivo e Apoio a Leitura em contexto escolar, que auxilia a
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Rede de Bibliotecas, constituindo uma estrutura privilegiada para o desenvolvimento

social e educacional.

3.2 -0 Plano e as Bibliotecas como Incentivo a Leitura

As Bibliotecas tém um papel primordial para o desenvolvimento dos habitos de
leitura, uma vez que estas devem ser pélos dinamizadores da leitura (Sobrino, 2000),
onde a crianca contacte com os mais variados registos e se sinta a vontade para
descobrir o prazer de ler e também fazer as suas proprias investigacdes. Desta forma a
Biblioteca complementa o papel da escola, ajudando o (...) desenvolvimento nos alunos
de habilidades de pesquisa, selecgcdo e organizagdo de informagdo (Gomes, 1996:45).

Parafraseando o Manifesto da UNESCO™, podemos afirmar que a Biblioteca
Publica é a porta de acesso local ao conhecimento, fornece as condigcbes bdsicas para
uma aprendizagem continua, para uma tomada de decisGo independente e para o
desenvolvimento cultural dos individuos e dos grupos sociais (Prates, 2002:48).

Igualmente, a Biblioteca Escolar é um elemento essencial para atingir os
objectivos anteriormente referidos, embora direccionada para a comunidade escolar.
Assim, o Manifesto das Bibliotecas Escolares preconiza como objectivos essenciais o
desenvolvimento da literacia, das competéncias de informacdo, do ensino, da
aprendizagem e da cultura.

A Biblioteca de Turma é também importante - segundo o PNL, destina-se a
tornar os livros mais proximos e a incentivar os alunos a requisitarem obras para lerem
em casa. Com este objectivo, muitos professores tém optado por disponibilizar na sala
de aula uma selecgdo de livros requisitados na biblioteca da escola, para que os alunos
os possam folhear, manusear e escolher, contribuindo assim para a sua autonomia

(Prata, 2005).

13

www.dglb.pt/sites/DGLB/Portugues/bibliotecasPublicas/Paginas/manifestoUnescoBibliotecasPublicas.a
Spx
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O Plano Nacional de Leitura, com a intenc¢do de apoiar as actividades de leitura,
seleccionou um conjunto de livros adequados a cada nivel de escolaridade para leitura
auténoma.

As Bibliotecas Escolares s3ao importantes e cobrem a maioria dos
estabelecimentos, em particular do 1.2 ciclo do Ensino Basico. Ao ser implementado o
Plano Nacional de Leitura todas as escolas foram abrangidas, e de igual forma todos
podem usufruir do prazer da leitura. Como refere Gomes, (...) a escola continua a
desempenhar um papel insubstituivel (...), em especial quando nela existe um ambiente
favoravel a leitura e a literatura e quando ndo escasseiem recursos: ou seja, livros, uma
biblioteca agraddvel e bem organizada, e uma equipa docente dindmica e com um
crédito de horas suficientes para garantir o funcionamento eficaz da biblioteca
(1996:56).

Todavia, cabe a escola, conjuntamente com a familia, uma articulagdo, de
forma a encontrarem respostas e estratégias adequadas a construcdo de um percurso

equilibrado de motivacdo aos habitos de leitura.

3.3 -0 Plano e a Familia

Sabemos que a familia pode ser a primeira a desenvolver o gosto pela leitura na
crianca, ou seja, (...) se vive num ambiente onde o recurso ao livro entrou, com
naturalidade, no conjunto dos hdbitos quotidianos (Gomes, 1996:11).

Segundo Marques (1985), as criancas que ouviram histérias desde bebés e
possuem um ambiente familiar onde a leitura e a escrita sdo actividades didrias, |éem
melhor na sua entrada para a escola.

Mais uma vez expomos a importancia do contacto com a literatura infantil nos
primeiros anos da vida da crianca, em que esta vé o livro como um brinquedo, como
um jogo, pois este facto (...) favorece a ligagdo afectiva aos livros e ao acto de ler

(Gomes, 1996:32).
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Com efeito, nem sempre se verifica a participacdo da familia neste desenvolver
da competéncia leitora e acontece que uma boa parte das criangas pode chegar a
escola sem contactar com o livro na sua infancia e, em especial, com a literatura a elas
destinada.

Assim, é papel do professor sensibilizar os pais ou familia para fomentar o
gosto de ler e contribuir para o sucesso escolar e pessoal. H4d necessidade de
consciencializar as familias sem habitos de leitura que esta é uma mais-valia na
formagdo de todos (Ferro, 1994). E imprescindivel informar os pais sobre o tipo de
livros mais adequados aos seus filhos, dependendo do seu estadio de desenvolvimento
e o seu nivel de competéncia de leitura.

Pelo facto de a familia ter um papel tdo relevante para a questdo da leitura, o
Plano Nacional de Leitura ndo poderia deixar de estabelecer parceria com aquela,
estabelecendo uma ponte através da escola. E sugerido nesta iniciativa um conjunto
de actividades aos professores para alertarem os pais acerca da importancia dos livros
de histdérias no desenvolvimento intelectual e afectivo das criangas. Sugestdes que
apresentamos a seguir:

e Nas reunides de pais, conversar sobre os beneficios da leitura de
histérias por parte dos adultos as criancas, ou sobre as vantagens do
contacto das criangas com livros, mas tentando que compreendam e
adiram sem criticar os que o ndo fazem;

e Distribuir pequenos textos com orientacdes para a leitura em familia;

e Distribuir copias das listas de livros recomendados;

e Organizar empréstimo domicilidrio de livros da sala ou da biblioteca;

e Incentivar os pais a oferecerem um livro para a sala ou para a biblioteca;

e Organizar feiras do livro em ocasifes propicias, como por exemplo, as
vésperas de Natal, da Pdscoa, do fim do ano lectivo, convidando os pais
e incentivando-os a presentearem os filhos com um ou mais livros
adequados a idade e aos interesses da crianga;

e Organizar pequenas festas e apresentar trabalhos realizados pelas

criangas sobre livros que foram lidos na sala;
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Através de parcerias estabelecidas entre a escola e a familia, podemos verificar
que sera mais facil o professor ajudar o aluno a progredir e a tornar-se bom leitor.

A familia deve ser consciencializada da importancia do seu envolvimento no
processo de ensino aprendizagem do aluno. No entanto, cabe a escola apresentar uma

pandplia de incentivos aos habitos de leitura.

3.4-0 Plano e a Escola

Como ja referimos, a Literatura Infantil tem o papel de desenvolver nas criancas
o gosto pela leitura e o prazer de ler, mas para que tal aconteca é necessario que estas
contactem com as obras adequadas. E necessario, também, que se proporcionem
actividades que motivem a leitura e que revelem uma abordagem Iudica,
principalmente para as criancas que tém alguma reticéncia em relacdo a leitura e que a
liguem apenas a obrigacdes e a actividades meramente utilitarias.

Importa, assim, estabelecer momentos certos para essas actividades,
considerando que estas devem ser adaptadas aos alunos e as finalidades a que se
destinam. As actividades realizadas nas salas, quando associadas ao jogo e ao ludico,
permitem as criancas atingir mais motivacdo e sucesso. Segundo o Plano Nacional de
Leitura, esta preparagdo deve seguir os seguintes itens™*:

e Seleccionar obras que Ihe parecam adequadas para as criangas com
guem trabalha;

e Ler todos os dias, tendo o cuidado de escolher o momento que |he
parecer mais favoravel para evitar a dispersao, assegurando-se de que
todas acompanham e realizam as actividades centradas no livro;

e Assegurar a distribuicdo das criangas no espaco da sala de modo a que
estejam confortaveis, possam ouvir bem, observar as ilustracdes e

acompanhar as actividades.

14 . .
www.planonacionaldeleitura.gov.pt/.
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Em conclusdo, tendo em conta todos os aspectos analisados nas paginas
anteriores, podemos concluir que o Plano Nacional de Leitura constitui uma mais valia
para a pratica pedagogica, cabendo ao professor a responsabilidade de escolher
criteriosamente os momentos mais indicados para a concretizagao do programa, bem
como as obras apropriadas as caracteristicas dos seus alunos, proporcionado habitos

de leitura.
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SEGUNDA PARTE

ESTUDO EMPIRICO

Nesta parte, visamos de forma particular o estudo empirico da
questdo de investigacao e pretendemos abranger itens essenciais como

a problematica, o objecto, a metodologia e a analise dos questionarios.

1 - Problematica

Ao longo do nosso trabalho, falou-se em leitura e da sua relevancia quer no
qguotidiano escolar quer perante a sociedade, e da importancia da implementacdo do
Plano Nacional de Leitura. Todavia, é indispensavel que a familia, a escola, a propria
sociedade em geral, motivem os alunos/as criangas para a leitura, dado que esta é
fundamental na vida escolar e social.

Desta forma, podemos encarar a leitura como sendo um processo constante e
permanente na vida de qualquer cidaddao, uma vez que ao ler obtemos grande parte
das informacdes essenciais. A leitura permite-nos cumprir tarefas a nivel profissional,
social e pessoal, de modo a enriquecer o nosso patriménio cultural e enquanto
individuos de uma sociedade, cada vez mais exigente.

E também no acto de ler que muitas vezes encontramos um espaco ludico e de
refigio, que abre as portas a uma dimens3do tdao importante, a da imagina¢ao e
criatividade, perante criancas de uma faixa etaria baixa.

Deste modo, consideramos anteriormente oportuno falarmos da leitura e
aprofundarmos o nosso conhecimento acerca deste tema. Todavia, 0 nosso interesse
para realizarmos o presente trabalho surge com o intuito de aprofundarmos o nosso
conhecimento e reflectirmos acerca desta tematica - a importancia da leitura - bem
como alcangarmos respostas para as seguintes questdes:

1. Serd que nas escolas do 1.2 ciclo a leitura é uma pratica assidua?

2. Como é feita a leitura?
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3. Que modalidades de leitura usam?

4. Até que ponto o Plano Nacional de Leitura poderd ter influenciado
habitos de leitura e competéncia de leitura?

5. Nas escolas |léem-se livros recomendados pelo Plano?

Foi com intuito de procurar respostas a estas questdes, que organizamos a
vertente do inquérito do nosso trabalho. Porém, ndo ambicionamos ser dogmaticos
em relacdo as respostas que obtivemos. Estamos conscientes das dificuldades que as
mais diversas questdes possam levantar, mas esperamos dar a nossa melhor

contribuicdo, no que se refere a esta tematica.

1.2 - Objecto

O principal objectivo deste trabalho foi reflectir profunda e criticamente acerca
dos habitos de leitura, principalmente ao nivel da importancia desta e da sua
implementacao, auxiliada pelo o Plano Nacional de Leitura.

O Plano Nacional de Leitura®, como jé& anteriormente explicdmos, é uma
iniciativa da responsabilidade do Ministério da Educa¢do, em articulagdo com o
Ministério da Cultura e o Gabinete do Ministério dos Assuntos Parlamentares. O
fundamental objectivo deste é aumentar os niveis de literacia da populagao em geral
e, em particular, dos jovens. Este propde-se criar condi¢des para que os cidaddos
alcancem niveis de leitura satisfatoérios.

Os estudos nacionais e internacionais (P.I.S.A.)16 realizados nos ultimos anos
atestam que a situacdo do nosso pais, no que concerne a literacia, é inquietante.

A aquisicdo de habitos de leitura é um processo assiduo e que deve ser
fortalecida em ambiente escolar (Gomes, 1996). E funcdo da escola propiciar a cada
aluno a oportunidade de ser um leitor fluente e critico. Deste modo, podera afirmar-se

gue existem habitos de leitura no 1.2 ciclo do ensino basico?

s www.planonacionaldeleitura.gov.pt/.
"*www.eurydice.org/ressources/eurydice/pdf/commonpressdos/PRO52PT.pdf#tsearch=%pisa%20have%
20da%20educa%C3%A7%A30%22 - PISA 2003.
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Dada a intima relacdo entre a leitura e o Plano, consideramos pertinente
conhecer a opinido dos envolvidos, nomeadamente de um grupo de professores do 1.2

ciclo, ja que é neste que se desenvolvem as fulcrais competéncias da leitura.

1.3 — Metodologia

Para a realizacao deste trabalho, o primeiro passo foi a escolha do tema a
tratar. Desta forma, procuramos escolher um tema que permitisse desenvolver uma
vertente direccionada para o processo de ensino e aprendizagem. Foram diversas as
guestdes que se nos colocaram e que nos inquietaram, ao longo da realizacdo desta
tarefa. Para procurarmos dar resposta as mesmas, comeg¢dmos por realizar uma
pesquisa bibliografica, sendo que esta se revelou a primeira dificuldade.

Apdés a pesquisa procurdmos realcar criteriosamente a informacao,
organizando-a da melhor forma possivel. Tivemos por suporte varias referéncias
bibliograficas (para possuirmos uma base variada acerca do tema em questdo) e a
nossa experiéncia enquanto docentes.

Realizdmos ainda um questionario (Anexo VI), distribuido a um grupo de
docentes, para podermos verificar se a leitura era uma actividade realizada com
fluéncia e de que forma era desenvolvida. Apds a recolha dos dados, passamos a uma
andlise destes e a realizacdo de graficos (auxiliados pelo programa spssY’), que
seguidamente se apresentam.

Para realizarmos o inquérito por questiondrio contamos com a participacao de
alguns dos professores, de ambos os sexos, que se encontram a leccionar no 1.2 Ciclo
do Ensino Basico, no Agrupamento de Escolas de Gouveia (AEG). No entanto, é
importante referir que nem todos responderam ao inquérito, pois do universo de 40

docentes que leccionam no AEG, apenas responderam 24.

SPSS é um software aplicativo do tipo cientifico, acrénimo de Statistical Package for the Social Sciences
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1.4 Analise dos Inquéritos aos Professores

Ao realizarmos os inquéritos por questionario tivemos em conta as perspectivas
de Ghiglione e Matalon (1997), que sublinham que na elaborag¢dao dos questionarios
deve ter-se em conta que as questdes podem ser gerais ou concretas, directas ou
indirectas e abertas ou fechadas. As questdes gerais possibilitam obter o quadro de
referéncia do participante, enquanto que as concretas propiciam uma visdao mais
particular de determinado assunto. As questdes de cariz directas sdo objectivas; por
seu lado, as indirectas possibilitam deslocar a atencao do participante permitindo, por
vezes, respostas mais auténticas da sua parte. As perguntas abertas permitem que o
sujeito responda de modo mais genuino e completo utilizando o seu prdprio
vocabuldrio, fornecendo pormenores e fazendo os comentdrios que considera certos
(idem: 115). Em contrapartida, as questées fechadas ostentam uma lista pré-
estabelecida de respostas possiveis, de entre as quais o sujeito indica a que melhor
corresponde a sua escolha.

O inquérito por questionario foi constituido por perguntas fechadas e abertas.
Estas ultimas permitem aos inquiridos maior liberdade de expressdo de ideias, o que
nos possibilitou maior profundidade e maior diversidade de informacao.

Durante a analise, uma das primeiras questdes a dissecar foi a do numero de
anos de servico docente. Relativamente a esta questao, e tendo em conta os docentes
gue participaram nos inquéritos, verificamos que estes vao desde os 15 aos 33 anos,

encontrando-se vinculados, maioritariamente, no AEG.

Caunt

[ Graficon.2 1 ]

Sexe
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Através da observacdo do grafico, verificamos que o sexo feminino destaca-se,
no que concerne a amostra estudada. Deste modo, pudemos verificar que
actualmente, sdo professoras que ocupam significativamente o papel de agentes da
educacgao.

Nas andlises feitas aos questionarios, pudemos verificar que todos os docentes
manifestam conhecer o Plano Nacional de Leitura. Assim, na perspectiva de todos os
professores, a implementacdo do Plano Nacional de Leitura foi uma mais-valia para os
auxiliar na sua pratica docente, pois véem esta iniciativa como um contributo precioso
e significativo, uma vez que os ajuda a seleccionar as obras a trabalhar na sala de aula
e é também encarado como um recurso para promover o gosto pela leitura e, por

conseguinte, habitos de leitura.

Count

2O m xm

Canhecs o Plane Mational de Leitura? Indique desde quande temeu conhesimente de PHL

[ Graficon.2 2 ] [ Graficon.2 3 ]

A criacdo deste enorme projecto de cariz nacional mostra a determinacdo em
mudar a falta de cultura leitora existente. Embora, tal como demonstra o grafico 2,
seja um projecto do conhecimento da generalidade dos docentes, ainda hd muito que
trabalhar, pois é um projecto com uma duracdo inferior a uma década e, como se
sabe, os resultados ndo se manifestam de imediato.

Corroborando Amor (1993), ainda ha imenso a fazer junto dos docentes no

sentido de lhes trazer uma visdo renovada de leitura. Deve-se procurar abrir
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horizontes de mudanca no ensino de estratégias de interpretacdo e de interacgdo, um
problema sobre o qual se tem falado muito nos ultimos tempos e que parece agravar-
se com os novos paradigmas da sociedade moderna.

Dai a necessidade em encontrar diferentes metodologias para implementar
projectos e actividades que envolvam os alunos em contextos de leitura, valorizando a

literacia.
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Considera este Plano importante para incutir aos alunos o gosto pela leitura?

[ Grafico n.2 4 ]

Em relacdo ao grafico n? 4, quase todos os docentes consideram o PNL
importante para incutir o gosto pela leitura. No entanto, ha professores que nao
consideram ou ndo tém a certeza que o PNL influencia os alunos no que concerne a
motivacdo pela leitura.

Ora, todos sabemos que a leitura nos traz bastantes beneficios ao longo de
todo 0 nosso percurso - saber é uma necessidade crucial no plano da informac3o. E
necessario que professores facam uma leitura que agrade aos alunos, seja ela de cariz
mais técnico ou mais ludico.

E importante e pertinente que o professor sensibilize todas as pessoas

intrinsecas ao meio educativo para a importancia dos livros de histdrias no
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crescimento e no aperfeicoamento intelectual e efectivo das criangas (Abreu, 1990). O
professor pode fazé-lo através de reunides, sensibilizando os pais para a importancia
de lerem histdrias aos seus filhos, informando-os dos beneficios que a leitura lhes trard
no futuro.

Uma das questdes importante foi saber se os professores, no corrente ano
lectivo, ja tinham trabalhado, com os alunos, obras na sala de aula.

Podemos verificar, no grafico que se segue, que a quase a totalidade dos
docentes trabalhou com um ou varios livros do Plano Nacional de Leitura, ou seja, os

docentes tomaram o Plano como sendo um apoio para leccionar.
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[ Graficon.2 5 ]

No que concerne as actividades inseridas no PNL, destaca-se o trabalho de
muitos profissionais, com destaque para os professores que procuram aplicar
estratégias na sala de aula, para grupos de professores que tragam em conjunto
actividades, para equipas que criam e desenvolvem bibliotecas escolares, mobilizando

colegas para colocarem o livro no centro da actividade lectiva e, finalmente, para os
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bibliotecdrios que elaboram projectos inovadores e os fazem chegar ao publico
(Alarcdo, 1996).

Este plano continua a ser uma mais-valia para todos os agentes educativos e
familias, visto que o objectivo principal é tentar combater resultados menos
satisfatorios que foram estudados. Neste ambito, as escolas e as bibliotecas tém
procurado intervir na promogao da leitura, assumindo, nos ultimos tempos, um papel
importante, procurando desenvolver actividades com a finalidade de cultivar o

interesse pelos livros e, por conseguinte, o prazer de ler.
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Agrupamento cle
Escolas

Como foram adquiridas as obras para trabalhar na sala de aula?

[ Graficon.2 6 ]

Como podemos verificar, é a biblioteca da escola do agrupamento que os
professores recorrem, no que concerne as obras que trabalham na sala de aula. De
facto, as bibliotecas possuem um papel primordial para o desenvolvimento dos habitos
de leitura, devendo constituir pélos dinamizadores nesta area.

Segundo o Plano Nacional de Leitura, esta actividade destina-se a tornar os
livros mais proximos e a incentivar os alunos a requisitarem obras para lerem em casa.

Com este objectivo e contribuindo para a autonomia dos alunos, muitos docentes tém
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decidido pér na sala de aula uma selec¢do de livros requisitados na biblioteca, para
que os alunos os possam manejar, consultar e seleccionar (Prata, 2005).

Contudo, embora as bibliotecas sejam importantes, estao longe de cobrir a
maioria dos estabelecimentos, em particular do 1.2 ciclo do Ensino Basico. Isto porque
uma grande parte das escolas se encontram nas aldeias limitrofes das sedes dos
Agrupamentos, onde se encontra a biblioteca principal, tal como ja referimos. Assim,
os professores ter-se-do de deslocar até a mesma com objectivo de requisitar as obras.
Como nem sempre existe essa possibilidade, as bibliotecas do AEG disponibilizam
alguns livros para as escolas, através de iniciativas integradas no Plano Anual de
Actividades, para que todos possam usufruir do prazer da leitura de igual forma,
procurando desenvolver actividades com a finalidade de cultivar o interesse pelos

livros e, por conseguinte, o prazer de ler.

Count

Quanto tempo dedica, por semana, 2 essa leitura?

[ Graficon.2 7 ]

Como é referido no Plano Nacional de Leitura, no 1.2 Ciclo do Ensino Basico,
estd destinada uma hora por dia dedicada a leitura, com livros seleccionados,
ajustados aos interesses e niveis de competéncia linguistica dos alunos. Com efeito, ao

analisarmos o grafico n97, verificamos que o que foi estipulado estd a ser concretizado
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pelos docentes. Os docentes realizam cerca de 45 a 90 minutos diarios de leitura,
tendo em conta as modalidades do PNL. Mas serd que este tempo destinado a leitura é
suficiente para desenvolver nas criancas o gosto pela leitura? Ou quando falamos em
leitura diaria na sala de aula consideramos os trechos apresentados no manual de
Lingua Portuguesa um ponto de referéncia para a leitura e para o prazer de ler?
Gomes®® refere que (..) os manuais escolares, (..) embora concebidos como
instrumentos para ajudar a ler, conduzem com frequéncia a uma espécie de
definhamento do literdrio. As leituras apresentadas muitas vezes nos manuais
condicionam a experiéncia de uma leitura de fruicdo, permitindo apenas o patamar de
reconhecimento da informacao contida nos textos, traduzindo-se na competéncia para
responder a questiondrios de textos lidos, sendo muitas vezes necessario sugerir a

leitura auténoma aos alunos.
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[ Graficon.2 8 ]

Relativamente a este grafico, podemos concluir que praticamente todos os
docentes sugerem uma ou outra obra de leitura auténoma aos alunos. Na verdade, o

Plano Nacional de Leitura prescreve esta medida, pois refere que deste modo se

8 http://www.alcultur.org/2005/intervencoes/Jose %20Antonio%20Gomes. pdf
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desperta o interesse pela leitura e ao mesmo tempo se criam habitos de leitura. Ora,
esta medida é importantissima, porque as criangas de hoje, de um modo geral, nao
sentem apeténcia para lerem, pois existe uma panéplia de actividades e exercicios que
pouco os incentivam a leitura de livros, logo esta iniciativa pode trazer-lhes alguns
habitos de leitura.

E indispensavel que os alunos leiam sem receio, que possam contar com o
apoio necessario ao seu aperfeicoamento e que todas as producdes de leitura tenham
sentido, que possam ser analisadas, formuladas e reformuladas e se aliem a momentos
de verdadeiro conhecimento de prazer. Sé assim os alunos conseguem fazer um uso
correcto do que léem, expondo as suas opinides, desenvolvendo uma personalidade

critica que posteriormente |hes permitira serem cidadaos intervenientes e auténomos

na sociedade. Mas que modalidade(s) de leitura efectua(m)?

20—
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pelo professor alunos pelo professor e pelos  um aluno ou em parceria

alunos com o colega

Que modalidade(s) de leitura efectua?

[ Graficon.2 9 ]

. . . 1
Apesar de o Plano apresentar um conjunto de modalidades de leitura®, a
leitura em voz alta feita pelo professor e pelos alunos foi a mais escolhida no
guestionario. Sobre este aspecto, julgamos que é realmente importante que a crianca

ouca a leitura com a entoacdo correcta, principalmente numa fase inicial da sua

' Estas modalidades podem ser consultadas no Anexo VII, ou na Web pagina, através de
http://www.planonacionaldeleitura.gov.pt/escolas/suborientacoes.php?idSubtopicoOrientacao=12#
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aprendizagem, pois esta proporciona um modelo para a leitura. Através desta, o
docente pode criar expectativas em relagao ao enredo da histéria e destacar aspectos
mais pertinentes.

Todavia, se o aluno praticar a leitura em voz alta, também permite ao professor
verificar os defeitos de leitura e até de dicc¢do, articulacdo e pronuncia do aluno, de
forma a ajuda-lo na sua auto-correcgdo. Com efeito, apenas aquela modalidade nao é
suficiente e, apds se verificar que os alunos ja conseguem ler, devem treinar a leitura.
E necessario que os alunos oicam a sua prépria leitura, que fagam uma correcta
entoacdo do texto para que a leitura se torne numa actividade lidica e proporcione o
desejo de ler.

Outra questdo do inquérito estava relacionada com as obras recomendadas

pelo Plano Nacional de Leitura.
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Considera adequadas as obras recomendadas pelo Plano Nacional de
Leitura?

[ Grafico n.2 10 ]

Os dados apresentados pelo grafico demonstram claramente que a maioria dos
docentes considera adequadas as obras do PNL. No entanto, nenhum dos docentes
justificou no questionario por inquérito a justificacdo da sua escolha.

No entanto, consideramos que os professores, quando escolhem uma obra

para trabalhar na sala de aula, tém em especial consideracdo o gosto dos alunos e a
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sua classe etaria. Sera deveras importante que o professor faca essa selec¢do, tendo
em conta os niveis de aprendizagem dos seus alunos e os seus respectivos niveis de
desenvolvimento no processo de ensino aprendizagem.

Importante sera salientar que o Plano veio auxiliar os professores na sua pratica
docente, pois encontram neste projecto do Ministério da Educacdo algumas sugestdes
de obras a trabalhar, divididas por graus de dificuldades e por classes etarias, bem
como algumas sugestdes de trabalho, permitindo-lhes efectuar leitura das obras de
forma diversificada.

Quando apresentamos uma obra aos alunos, devemos procurar conhecer bem
a turma no que respeita a leitura e ter em conta as suas caracteristicas. E importante
gue se identifique:

- 0 nivel de leitura dos alunos — complexidade dos textos e dimensdo das obras
que ja conseguem ler;

- a apeténcia por actividades relacionadas com a leitura;

- as leituras anteriores — para evitar que releiam obras que jGd conhecem e para
conseguir uma progressdo gradual;

- 0s temas que interessam aos alunos’.

E essencial que os alunos tenham sempre presente a leitura, e que possam
manipular os livros como algo que Ihe é familiar. Para que tal aconteca, a escola deve
possuir uma biblioteca escolar, preparada para disponibilizar aos alunos o contacto
com os livros adequados ao seu nivel de desenvolvimento cognitivo e que lhes facilite
aprendizagens. Conforme verificamos nos graficos abaixo, as bibliotecas possuem
livros recomendados pelo Plano Nacional de Leitura ao alcance dos professores, como
instrumento de trabalho e dos alunos para consulta.

E fundamental que as bibliotecas estabelecam parcerias com outras entidades
para que possam adquirir o maior numero de obras possiveis, estando estas
disponiveis aos alunos, para que os possam consultar sempre que precisarem e que
acharem oportuno.

No entanto, as escolas limitrofes da Escola sede deste Agrupamento,

encontram-se distantes da biblioteca sede, bem equipada, dirigida por professoras

2 |nformac3o retirada de:
www.planonacionaldeleitura.gov.pt/escolas/suborientacoes.php?idSubtopicoOrientacao=12#

Escola Superior de Educa¢cdao, Comunicag¢ao e Desporto da Guarda

75



Count

Relatdrio de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

especializadas e com um numero significativo de livros recomendados pelo Plano
Nacional de Leitura.

Seguidamente, verificamos, no grafico nimero 11 que a maioria das escolas do
1.2 CEB ndo possui bibliotecas. Isto porque nos edificios escolares das aldeias ndao ha
biblioteca. Este aspecto origina que alguns professores prefiram adquirir livros do
Plano Nacional de Leitura, ou requisitar os livros a biblioteca geral do AEG, tal como

visualizamos no grafico 6.
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A sua eveels tem Bikliatees™ A biblioteca possul livros recomendados pelo Plana Nacional de Leitura?

[ Graficon.2 11 ] [ Grafico n.2 12 ]

E importante referir que as escolas que possuem biblioteca devem sensibilizar
os alunos para uma leitura assidua. Isto é, uma vez que dispdem mais facilmente, e de
forma diversificada, de livros, devem organizar actividades que levem os alunos a ler
cada vez mais e melhor.

No que diz respeito as bibliotecas, sdo um bem essencial para as escolas,
possibilitando aos alunos um maior contacto com os livros, uma vez que podem
sempre consultd-los quando acharem pertinente. Deste modo, os professores devem
ser capazes de realizar actividades que levem os alunos a biblioteca para que possam

em grupos, de forma colectiva, ou individualmente, pesquisar sobre um determinado
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assunto, estabelecer contacto com os livros, realizar requisicdes e praticar diversas
actividades que podem ser realizadas conjuntamente com a biblioteca.

E importante salientar o facto de muitas bibliotecas das escolas realizarem
diversas actividades, como por exemplo encontros com escritores ou concursos de
leitura. Este tipo de actividades certamente ird fazer com que os alunos se sintam
ainda mais motivados para o acto e ler, pois possibilita-lhes um contacto directo com
0s mesmos, entusiasmando-os ainda mais.

Estas actividades, preconizadas pelo Plano Nacional de Leitura, sao momentos
de grande alegria para os alunos, pois permitem-lhes desenvolver a capacidade de

participacdo, a imaginacao, a criatividade e diversas competéncias linguisticas.
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[ Graficon.2 13 ]

No que respeita ao ultimo gréafico, alguns professores ndo se manifestaram
guanto a questdo e apenas um referiu que o Plano Nacional de Leitura em nada o
ajudou na sua pratica docente. Porém, uma maioria significativa considera a medida
do PNL uma mais-valia para colmatar falhas existentes ao nivel da leitura e do
processo ensino-aprendizagem, obtendo certamente formas diversificadas de

incentivo a leitura. O Plano veio apresentar-nos as mais variadas actividades que se
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podem realizar quer na escola e nas bibliotecas, quer no ambiente familiar,

incentivando e criando habitos de Leitura. Mas sera esta medida suficiente?
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Consideracgoes Finais

Foi no AEG que realizdmos o estagio e quisemos colocar em pratica a nossa
investigacdo. Consideramos que um bom estagio é, sem duvida, uma etapa
indispensavel na formagdo qualificada de agentes de ensino/aprendizagem. O
contacto com a comunidade escolar é um factor bastante positivo para o nosso
desenvolvimento integral como futuros mestres e cidaddos. Todavia, sé a pratica
didria, no contacto directo e permanente com os alunos, é que nos permite passar da
teoria a pratica. Esta experiéncia foi, sem duvida muito gratificante, um contributo
valioso, na medida em que foi um periodo cheio de emogdes, trabalho, convivio e
aprendizagem.

Todavia, este estagio ndao aportou um final, antes constituiu o ponto de partida
para a vida profissional, como professores do 2.2 CEB. O tempo passou muito
depressa, e é com imensa gratiddo que findou mais esta etapa das nossas vidas
profissionais, servindo-nos de alicerce toda a experiéncia que adquirimos no estagio e
todos os ensinamentos que os professores cooperantes e orientadores nos facultaram.
No seguimento desta ideia, ndo podemos deixar de mencionar que tivemos o apoio
incondicional de varios professores, que se mostraram sempre prestaveis.

Neste trabalho, conscientes da importancia da leitura no desenvolvimento
global e harmonioso da crianca, procurdmos elaborar uma abordagem mais tedrica ao
tema em questao, nomeadamente no 3.2 capitulo, conferindo especial destaque a
leitura e a sua importancia, intrinseca ao PNL. Com a realizacdo deste trabalho,
pudemos constatar que a leitura é uma mais-valia para o progressivo desenvolvimento
do processo de ensino aprendizagem nas criangas, tornando-se um instrumento
extremamente valioso.

Este estudo empirico, apesar de ter sido restrito a apenas um agrupamento de
escolas - AEG - e de os resultados ndo serem generalizaveis, dd, quanto a nds, um
contributo fundamental para conhecer as concepg¢des que os docentes tém sobre a
relacdo entre o desenvolvimento de habitos de leitura e o Plano Nacional de Leitura.

Com ele, procurdmos demonstrar que a leitura é dos maiores desafios que as

criancas tém que enfrentar nas fases iniciais da sua escolarizacdo. Atingir esse desafio
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€, num mundo dominado pela informacdo escrita, o primeiro passo para que cada uma
das criangas que hoje frequenta a escola seja no futuro um cidadao efectivamente livre
e auténomo nas decisdes que toma e na procura das informacdes de que precisa.

Pudemos concluir que, apesar da importancia da leitura, os estudos atestam
gue a situacao é alarmante, no que concerne a literacia. A leitura ndo é sé a traducao
letra-som, além desta, a medida que se vai automatizando, é necessario que o leitor se
torne fluente e que consiga executar uma leitura com base na extrac¢ao do significado.

Para combater essa situagao criou-se o PNL, cujo principal objectivo é aumentar
os niveis de literacia da populacdo em geral e, em particular, dos jovens. Deste modo,
o PNL constitui uma solucdo institucional aos niveis de iliteracia da populacdo,
propondo continuar a lancar medidas e estratégias destinadas a promover o
desenvolvimento de competéncias no dominio da leitura e da escrita, bem como o
aprofundamento dos hdbitos de leitura, podendo assim influencid-los
significativamente.

O Plano Nacional de Leitura possui programas para promover os habitos de
leitura, permitindo assim que todas as criancas contactem com livros e leiam,
potenciando, por conseguinte, o aumento dos niveis de literacia nas criancas, e
constituindo uma mais-valia para a pratica pedagdgica. Deste modo, cabe ao professor
a responsabilidade de escolher criteriosamente a hora mais indicada para a
concretizacdo do programa, bem como as obras apropriadas as caracteristicas dos seus
alunos, sem nunca esquecer as estratégias e os materiais mais adequados aos
mesmos, adaptando-os sempre que necessario.

Sendo assim, consideramos que o professor deve ter como referéncia o PNL, no
entanto, ndo se deve restringir aos livros nele referidos, pois existem bons livros que
podem ndo fazer parte deste. Importante é o facto de os alunos contactarem na escola
com livros e leituras que lhes despertem o prazer e a motivacao para ler, considerando
o livro como um objecto privilegiado.

Neste estudo, procurdmos ainda conhecer algumas concepg¢des dos professores
acerca do PNL através do inquérito por questionario. Apds realizarmos uma andlise
critica dos graficos, verificdmos que a leitura é uma pratica constante nas suas aulas e

gue quase todos os professores trabalharam com os seus alunos obras do PNL, na sala
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de aula. Deste modo, consideramos que o Plano esta a reflectir-se positivamente nos
habitos de leitura das criangas.

Todavia, pensamos que sdo necessarias alteracdes nas praticas pedagdgicas das
nossas escolas no ambito da leitura, uma vez que esta é a pedra angular de todas as
aprendizagens das criancas, ao longo de todo o percurso escolar e ao longo da vida. E
preciso entdo prepara-las para a leitura, quer na escola quer fora dela, sem sacrificar o
prazer que dai pode advir, o que continuaremos a promover com grande agrado.

Consideramos também que a familia ocupa um papel fundamental em
estabelecer o contacto das criancas com a leitura, facilitando-lhes uma posterior
aprendizagem.

Em suma, sublinhamos que é preciso que os alunos leiam, mas é também
fundamental que os professores ensinem os alunos a ler e que os facam sentir que vale
a pena ler. Desta forma, contribui-se para o aumento dos habitos de leitura, que, em
Portugal, como o provam alguns estudos anteriormente referidos, sdo muito baixos.
Ora, apresentando-se a leitura como a base do desenvolvimento de uma sociedade,
devemos pugnar por incrementar os habitos de leitura, bem como pela aquisicdo da
competéncia de leitura.

Concluimos este trabalho fazendo um balanco positivo sobre o seu
desenvolvimento, pois podemos afirmar que ele constituiu uma etapa importante do
nosso processo profissional como futuros mestres, ao permitir a articulacdo entre as
dimensdes da investigacdo e o nosso trabalho pratico. Apesar de algumas dificuldades
vividas na realizacdo deste estudo, sentimos uma enorme satisfagcdo, pois
consideramos que, de um modo geral, conseguimos atingir os objectivos a que nos

propusemos.
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ANEXO |
Materiais Utilizados na UC de Matematica

1 — Observa o filme e completa.

NOmeros simétricos
Dois nOmeros diferentes de zero
dizem-se simétricos se tiverem

i i i i i é fn }a -:a i .'l; 0 mesmo valor absoluto e sinais
—>c—> contrdrios.
I2]= |*2]»
o Exemplo:
1 & siméfrico de -1
I I -50 & simétrico de 50

Dois nimeros simétricos diferentes de zero tém sinais contrarios € o mesmo valor absoluto, ou seja, estdo a
mesma distanda da origem na recta numérica.

Faz a ligacdo correcta entre os elementos da coluna da direita e os da

esquerda.
O simétrico de menos catorze: Q Q +4
O simétrico de quatro: Q Q -14
O simétrico de menos oito: Q0 QO -4
O simétrico de menos quatro: Q Q +14
O simétrico de catorze: Q QO +8

0 Zé esta no 3.9 andar de um prédio e quer ir a cave que fica no piso -2.

Quantos andares o Zé vai descer?
? Completa o espago em branco.
O Zé vai descer | andares.

B
—_—
—

m—
—
~a——
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ANEXO Il

Materiais Utilizados na UC de Lingua Portuguesa

Lingua Portuguesa

Sumiario
Texto poético explaracio & anakse de um poema de Eugénio de Andrade

& o

O misica dos meus sentidos,
Pura delicia da lingue:
Deixai-me agora faler

Do frute que me fascina,
Pelo sabor, pela cor,
Pelo aroma das silabas:
Tangerina, tangerina

[y
e @

Tugivie de Ardaade

Mascey mums Freguess 20 Fanslic S0 mpeciy acmemirSve S50 Mimmadro 22
Saute TIoTu S SOUB DOEETDS DOCEES om TEM Vivew em Lado) & no Fofo
Ourave 305 © poety for Quersas vagens, i Comaato DI 3 JaNDE o7 va NS
SVERiDS £ YIVN IMITases COm MUtls peromaicaties €2 Culbur? POty
Recrbey mEmerds astrgles orfte 23 guEs © GranSe Prvémw O Foesa 23

AssoUacio Futuguesy O EaTtorm

Péssegos, péras

meldo
O mizice dos meus sentides
Pura delicia da lingua
Deixai-me agore felor
Do fruto que me fascing
Pelo sabor, pele cor

Pelo oroma das silebas

O mdsica dos meus sentidos,

Puradelicia da lingua:
Deixai-me agora falar
Do frute que me fascina,
Pelo sabor, pela cor,
Pelo aroma das silabas:

Tangerina, tangerina
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ANEXO Ill

- "
(= ]

Materiais Utilizados na UC das Ciéncias da Natureza

g e Cetain da Ppndereo 42 Cotndn o d Murvns Socsl

L T e A Descoberta da Constituigio dos seres Vivos ‘ EB

wPAE ADIYCO0RT-ME, CTEMaNTe, Qi et ora
TO00 pRrfurdda @ pOrosa,.  assemahando-se @ wn
favo de me) .., Exses povos oo CEIUISS conwstianm
num granide NUMero Jde Paguenss caxas ..

Robert Hooke

Irnagem da cortics
ORIV 0O FICTOACH [H0

N oy Microscapio Optico Microscopio de ASQuY,

axm ° @

@
=L o
E § < g 2 Microscopio ge
Z $s %k
2h ¢ ¥ 3 3
. 7T Bohses Hosks
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©
1R
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S R
um separador para o
N . 28
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ANEXO IV

Materiais Utilizados na UC de Historia e Geografia

§ e Y urea AT Wigtdrls o Teetgrefls e Puttige A Attt b e VTV e ey WA & Goatgrafin i Furiupel

As dificuldades do século XIV. A revolugdo de 1383/85
Entre 1383 e 1385, D. Beatriz e D. Jodo, Mestre de Avis, deputaram o trono de Portugal.
——

A crise dinastica de 1383/85 Historia e Geografia de Portugal

D Leenor Tekes

Regedor e defensor do Reino As Cortes de Coimbra (reunidas em Coimbra, a 6 Agosto de 1385).
0O mestre de Avis foi aclamado pelo povo de “Regedor e defensor do Reino”

*sdi b A

E3E3
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ANEXO V

Actividades Intrinsecas a Competéncia da Leitura

Ao entrar para a escola, todos os alunos construiram ja ideias acerca da escrita
e da leitura. Importa, assim, que eles experimentem, ao longo do 1.2 Ciclo, percursos
integradores do que ja sabem e propiciadores da descoberta dos dominios da escrita e
da leitura.

Torna-se, para isso, essencial que na sala de aula surjam multiplas ocasides de
convivio com a leitura e com a escrita e se desenvolvam situacGes e projectos
diversificados. E importante dar aos alunos a possibilidade de escrever, encontrar com
eles os sentidos implicitos nas suas tentativas de escrita, partir de e apoiar-se nas suas
produgdes; isto significa construir com as criancas um percurso de descoberta e de
redescoberta da Lingua.

Deste modo, transcrevem-se abaixo alguns exemplos de actividades que
permitem desenvolver a competéncia da leitura, referente a area Curricular de Lingua
Portuguesa, retirados do livro de Organizacdo Curricular e Programas - O.C.P.

(2004:146), do 1.2 Ciclo do Ensino Basico:

1.2 e 2.2 ANOS
COMUNICACAO ESCRITA

1. Desenvolver o gosto pela Escrita e pela Leitura

e Contactar com diversos registos de escrita (produgdes dos alunos, documentagdo,
biblioteca, jornais, revistas, correspondéncia, etiquetas, rotulos, registos de presencas,
calenddrios, avisos, recados, noticias...).

e Experimentar multiplas situacdes que despertem e desenvolvam o gosto pela Lingua
escrita (actividades de biblioteca da aula, da escola, municipais, itinerantes).

e Quvir ler histdrias e livros de extensdo e complexidade progressivamente alargadas
que correspondam aos interesses dos alunos.

e Manifestar interesse por situacdes ou por personagens de histdrias.
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e levantar hipoteses acerca do conteudo de livros ou de textos a partir das suas
ilustragoes.

e Comparar as hipdteses levantadas com o conteudo original (que ouve ler).

e Localizar, em jornais, noticias, a partir de imagens.

e Comparar, em diferentes jornais, as mesmas noticias e as imagens que as ilustram.

e Comparar, naqueles jornais, os lugares atribuidos a um determinado programa (tipo
de letra e tamanho de letra, pdgina, ilustragdes).

e Localizar, em jornais, as pdginas que indicam programas de televisdo..., programas
infantis...

e Descobrir e localizar, em jornais e revistas, e através das imagens, um programa de
televisGo de que gosta.

e Experimentar multiplas situacbes que facam surgir a necessidade de producéo de
escrita (recados, avisos, descobertas realizadas, convites, correspondéncia interescolar,
correspondéncia com autarquias, bibliotecas, museus...).

e Experimentar multiplas situagées que facam surgir a necessidade de comunicag¢do
escrita (recados, avisos, decisées tomadas, convites, correspondéncia interescolar,

correspondéncia com autarquias, museus, bibliotecas).

2. Desenvolver as competéncias de Escrita e de Leitura

e Participar em multiplas situagdes que desenvolvam o convivio e o gosto pela escrita e
pela leitura (participar no registo escrito de experiéncias vividas ou imaginadas,
correspondéncia...).

e Experimentar diferentes tipos de escrita requeridos pela organiza¢do da vida escolar
e pela concretizacdo de actividades e de projectos em curso (escrita do nome prdprio,
nome completo, nomes dos companheiros, registo de presencas, de tarefas, de
aniversdrios, etiquetas, avisos, recados, convites, correspondéncia, relatos de visitas de

estudo).
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e Desenvolver o gosto pela escrita por iniciativa propria (cada aluno ter um caderno
onde possa fazer tentativas de escrita, garatujar, escrever como souber, o que quiser,
quando quiser).

® Relacionar produgbes orais dos alunos com a sua forma escrita (discursos do
quotidiano, histdrias).

e Experimentar multiplas situa¢des de descoberta, de andlise e de sintese, a partir de
textos, de frases, de palavras.

® Reconstruir o texto com expressées ou com palavras recortadas, em presen¢a do
modelo, sem a presenca do modelo, no quadro de pregas, no flanelégrafo, nos
cadernos.

e Descobrir expressdes iguais ou palavras iguais em producbes diferentes e nas
mesmas producoes.

® Reconhecer expressdes ou palavras iguais em produgdes diferentes e nas mesmas
producoes.

e Coleccionar as palavras descobertas e reconhecidas.

e Construir novos textos com expressées ou palavras jd recortadas.

e Comparar textos, expressées e palavras, a fim de descobrir semelhancas e diferen¢as
nos aspectos grdfico e sonoro.

e Descobrir elementos comuns a vdrias palavras.

e Construir palavras por combinatdria de elementos conhecidos.

e Construir listas de palavras que contenham elementos conhecidos (a mesma silaba,
inicial... média, ou final...).

e Construir rimas ou cantilenas a partir de palavras conhecidas.

e Realizar jogos de substituicio de letras ou de silabas para formar outras palavras
(com letras moveis, sem letras moveis).

* Realizar jogos de comutacgdo de letras para formar outras palavras.

e Produzir textos escritos por iniciativa prdpria (de criagdo livre, discursos do
quotidiano, de cardcter utilitdrio, a partir de palavras ou de imagens).

e Praticar o aperfeicoamento de textos, em grupo, com o professor, e integrd-los em

circuitos comunicativos (correspondéncia interescolar, jornal escolar...).
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e Ler textos produzidos por iniciativa propria (para toda a turma, para um grupo, para
um companheiro, para o professor).

e Ler textos produzidos pelos companheiros, pelos correspondentes (para o professor,
para um grupo, para um companheiro).

* Relacionar textos lidos com as suas vivéncias escolares e extra-escolares.

e Ler livros ou textos adequados a sua idade e nivel de competéncia de leitura.

e [dentificar personagens e ac¢oes.

 Recriar textos em vdrias linguagens (recontar histdrias, dramatizar histdrias).

e Praticar jogos de palavras (palavras com letras ou silabas desordenadas para formar
palavras com sentido, palavras com uma letra «pirata» e formar uma palavra com
letras «piratas»).

e Construir rimas e cantilenas a partir de palavras dadas.

3. Utilizar técnicas de recolha e de organizagao da informagao

e Recolher documentacdo (gravuras, postais ilustrados, manuais de diferentes
disciplinas, fotocopias de pdginas de enciclopédias, textos...).

e Organizar e classificar a documentagdo segundo critérios diversos (grandes temas,
subtemas, ordem alfabética...).

e Construir um diciondrio ilustrado (imagem/palavra), organizando-o sequndo critérios
combinados (por temas, por ordem alfabética...).

e Consultar listas de palavras organizadas segundo critérios diversificados.

e Consultar ficheiros de imagens.

e Consultar o diciondrio ilustrado.

3.2 e 4.2ANOS
COMUNICACAO ESCRITA

1. Desenvolver o gosto pela Escrita e pela Leitura
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e Experimentar multiplas situagées que desenvolvam o gosto pela escrita (textos de
criagdo livre, textos com tema sugerido, textos com temas a escolha...).

e Escrever, individualmente e em grupo, a partir de motivagoes ludicas

(completar histérias, criar historias a partir de gravuras desordenadas ou em
sequéncia, banda desenhada, jogos de palavras).

e Experimentar diferentes tipos de escrita, com inten¢cbes comunicativas diversificadas,
requeridos pela organizagéio da vida escolar e pela concretizag¢éo de projectos em curso
(avisos, recados, noticias, convites, relatos de visitas de estudo, relatos de experiéncias,
correspondéncia, jornais de turma, de escola...).

e Recriar textos em diversas linguagens (transformar histdrias, recontar historias,
dramatizar momentos ou histdrias completas).

e Organizar textos proprios e alheios sequndo critérios diversificados (temdtica, prosa,
poesia).

e Seleccionar, em livros, textos que correspondam as temdticas das produgbes por
iniciativa propria.

® Registar, por escrito, produ¢des do patrimodnio literdrio oral para as conservar ou
para as transmitir.

e Praticar a leitura por prazer (actividades de biblioteca de turma, de escola,
municipais, itinerantes).

e Ler, com frequéncia regular, textos produzidos por iniciativa propria (para a turma,
para um grupo, para um companheiro, para o professor).

® Responder as perguntas dos ouvintes.

e Confrontar opiniées proprias com as de outros.

e Ouvir ler e ler narrativas e poemas de extensdo e de complexidade progressivamente
alargadas.

e Manifestar preferéncia por personagens e situac¢oes da historia.

e Recontar um livro ou um texto que leu individualmente (em casa ou na biblioteca).

e Relacionar livros e outros textos com as suas vivéncias escolares e extraescolares,
com os seus gostos e preferéncias.

e Ler, na versdo integral e por escolha propria, livros e outros textos.
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* Fazer jogos de pesquisa de sentido (antecipar o desenlace de narrativas, propor um
titulo para um texto, recolher, entre vdrios titulos, o mais adequado a um texto).

e Descobrir, num contexto, o sentido de palavras desconhecidas.

e Estabelecer a sequéncia de acontecimentos.

e Localizar a acgdo no espaco e no tempo.

e Praticar a leitura dialogada distinguindo as intervengdes das personagens.

e Apreender o sentido de um texto no qual foram apagadas ou semia-pagadas
palavras ou frases.

e Levantar hipdteses acerca do conteudo de livros ou de textos, a partir do titulo, das
personagens...

e Comparar as hipoteses levantadas com o conteudo original.

e Assinalar diferencas e semelhangas entre as hipdteses levantadas e o conteudo
original.

e Conhecer, em jornais que apresentam programas de televisdo, os simbolos que
assinalam uma emisséo de qualidade, mediocre ou md.

e Comparar, em dois jornais diferentes, os simbolos que classificam o mesmo

programa.

2. Desenvolver as competéncias de Escrita e de Leitura

e Desenvolver o gosto pela escrita por iniciativa prdpria (ter cada aluno um caderno
onde possa escrever como souber, o que quiser, quando quiser).

e Praticar o aperfeicoamento de textos escritos (em colectivo, em pequeno grupo),
questionando o autor, emitindo opinibes e apresentando criticas e sugestbes para o
melhorar.

e Participar na reescrita do texto, confrontando hipdteses multiplas, tendo em conta o
seu aperfeicoamento (organizagdo das ideias, supressdo de repeticées desnecessdrias,
adequacdo do vocabuldrio, adjectivagdo, formas bdsicas da ortografia, da acentuagéo
e do discurso directo).

e Participar na comparagdo entre o texto original e o texto trabalhado.
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® Registar (por copia ou por ditado na imprensa, no limégrafo, no computador) o texto
trabalhado, cuidando da sua apresenta¢do grdfica, e integrd-lo em circuitos
comunicativos (correspondéncia interescolar, jornais de turma ou de escola).

e Construir livros de leitura com os seus textos, com textos de companheiros e
correspondentes, com textos de escritores.

e Construir livros de historias.

e Exercitar-se, em momentos de trabalho individual, na superagdo de dificuldades
detectadas (organizagdo das ideias, pontuagdo, vocabuldrio, ortografia) através de

fichas autocorrectivas ou outras.

3. Utilizar técnicas de recolha e de organiza¢ao da informacao

e Recolher documentacdo (gravuras, fotografias, postais ilustrados, manuais de
diferentes disciplinas, fotocdpias de pdginas de enciclopédias, textos).

e Organizar e classificar a documentagdo segundo critérios diversos (grandes temas,
subtemas, ordem alfabética...).

e Organizar um indice da documentagdo.

e Construir materiais de informacdo, consulta e estudo, listas de palavras, diciondrios
ilustrados, sequndo critérios diversificados (temdtica, ordem alfabética...), prontudrios
ortogrdficos para recolha de regularidades e de excep¢bes da Lingua «descobertas» no
trabalho de aperfeicoamento do texto).

e Consultar listas de palavras.

® Recorrer a consulta de prontudrios para ampliar conhecimentos e para procurar
solug¢bes para as duvidas levantadas nas produgdes escritas.

e Descobrir critérios de organizagéo de diciondrios.

e Treinar a consulta de diciondrios, enciclopédias infantis, prontudrios...
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ANEXO VI Inquérito por Questionario

@

&

Instituto Politécnico da Guarda

Escola Superior de Educacao, Comunicacgéo e Desporto

O presente inquérito por questiondrio insere-se numa investigagao sobre habitos de leitura, no &mbito de um trabalho na &rea curricular
de Investigacéo, da Escola Superior de Educacéo, Comunicacéo e Desporto da Guarda.
As respostas sdo confidenciais e os dados destinam-se a tratamento estatisticos, garantindo a confidencialidade das respostas
individuais.
Caso aceite participar deste estudo:

Nenhuma resposta é obrigat6ria e pode recusar-se a responder as perguntas que, por qualquer razéo, Ihe ocasionem algum

tipo de constrangimentos;

Caso deseje, podera ser informado(a) de todos os resultados desta pesquisa.

Muito obrigado pela participagao.

Sexo: Feminino [ ] Masculino[ |  DatadeNascimento:[ [ |[ [ |[ [ [ |

Anos de servico docente: |:|:| Vinculo ao Estado |:|
Contratado I:I
Conhece o Plano Nacional de Leitura?

sim[ ] Nao[ |

Se respondeu ndo acabou o questionario.

Indique desde quando tomou conhecimento do PNL.

2006|:| 2007 I:I 2008|:| 2009|:| 2010 I:I 2011 I:I

1) Em que medida este Plano o/a auxiliou na pratica docente?

2) Considera este Plano importante para incutir aos alunos o gosto pela leitura?

Sim |:| Néo|:| Talvez I:I

3) No corrente ano lectivo ja iniciou a(s) leitura(s) de alguma(s) obra(s) do PNL?
Sim |:| N&o |:|
Se respondeu ndo passe a questao 8.

Qual/quais?
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4) Como foram adquiridas as obras para trabalhar na sala de aula?

5) Quanto tempo dedica, por semana, a essa leitura?
Menos de 45 minutos |:| Entre 45 a 90 |:| Mais de 90 |:| Outro I:I

6) J&sugeriu alguma obra de leitura autbnoma aos alunos?

Sim[_| Nzo[_|

7) Que modalidade(s) de leitura efectua?

Leitura em voz alta feita pelo professor |:|

Leitura silenciosa pelos alunos |:|

Leitura em voz alta feita rotativamente pelo professor e pelos alunos |:|

Leitura em parceria feita em voz alta por um aluno com apoio de um colega |:|
Outra(s):

8) Considera adequadas as obras recomendadas pelo Plano Nacional de Leitura?
Siml:l Néol:l

Porqué?

9) A sua escola tem biblioteca?

Sim |:| Né&o |:|

Se respondeu ndo passe a questdo 12.

10) Se respondeu sim, considera-a uma mais-valia para a criacdo de habitos de leitura

nos alunos? Porqué?

11) A biblioteca possui livros recomendados pelo Plano Nacional de Leitura?
Sim |:| Nao |:| Nao tenho conhecimento |:|
12) Considera esta medida importante? Porqué?
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ANEXO VII

Conjunto de Modalidades de Leitura

Modalidades de
leitura a realizar
na sala de aula

Vantagens para os alunos

Recomendagdes aos professores

Leitura em voz alta
feita pelo

professor

Leitura silenciosa

feita pelos alunos

- Quvir ler bem o que se esta a
ler em siléncio facilita a
compreensao do texto.

-A melhor compreensdao do
texto assegura maior adesdo ao
livro e ao acto de ler.

- Ouvir ler com a entoacdo
correcta proporciona um bom

modelo para a leitura pessoal.

- Para o bom sucesso desta actividade,
é indispensavel assegurar a existéncia
de, pelo menos, um livro para cada
dois alunos.

- Importa verificar se os alunos estdo
de facto a acompanhar a leitura.

- Importa calibrar o tempo seguido de
leitura, ajustando-o a capacidade de
concentragdo dos alunos da turma.

Leitura em voz alta
feita
rotativamente
pelo professor e

pelos alunos

- Permite aperfeicoar a
capacidade de ler em voz alta.

- Contribui para
espirito de equipa.
- Permite um controlo natural

das distracgoes.

reforcar o

- Para o bom sucesso desta actividade,
é indispensavel assegurar a existéncia
de, pelo menos, um livro para cada
dois alunos.

- E desejavel que todos os alunos
participem rotativamente na leitura.
-Os alunos com dificuldades, com
problemas de dic¢do ou articulagao,
ou demasiado timidos, devem ser
respeitados.

(A estes alunos, é preferivel comecar
por pedir que leiam expressées ou
frases muito curtas para que possam
ir superando as suas dificuldades
progressivamente e sem

constrangimentos).

Leitura em
parceria feita em
voz alta por um
aluno com apoio
do colega do lado
encarregue de
soprar as palavras

mais dificeis

- Permite um bom ritmo de

leitura oral que facilita a
concentracao

- Permite trabalhar na aula
textos mais complexos.

- Fomenta a entreajuda.

- Contribui para diversificar o
vocabulario.

- Pode suscitar o desejo de ler
cada mais

textos vez

complexos.

- A proposta da actividade deve ser
apresentada de modo a que seja
entendida como uma actividade Iudica
e util.

- A parceria deve funcionar nos dois
sentidos. O par funciona nos
dois sentidos

- Deve ser sempre breve.
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