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Resumo

O presente documento constitui o Relatério Final de Estdgio, concebido no
ambito do Mestrado em Educac¢do Pré-Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino
Bésico, da Escola Superior de Educacdo, Comunicacdo e Desporto do Instituto
Politécnico da Guarda. De acordo, com o referido no regulamento da Pratica de Ensino
Supervisionada do curso de mestrado habilitador a docéncia mencionado, neste relatério
apresentam-se os dois estdgios concretizados, no Pré-Escolar e no primeiro ciclo do
ensino bdésico, consistindo de trés componentes fundamentais: (1) o Enquadramento
Institucional (organizacdo e administracdo escolar); (2) a descricio do Processo de
Prética de Ensino Supervisionada baseada numa reflexao cuidadosa de todo o percurso
de formacdo efetuada (incluindo a caraterizacdo socioecondémica e psicopedagdgica das
turmas de estdgio) e (3) a apresentacdo de um trabalho de investiga¢do no contexto
educativo de Pré-escolar, relativamente a uma pratica pedagdgica planeada e
direcionada, suscetivel de melhorar as competéncias cognitivas e sociais de cada crianga
do grupo onde decorreu o estagio.

Neste contexto, foi realizada uma avaliacdo das diversas competéncias
cognitivas e sociais do grupo de criangas do Pré-Escolar, apds a implementacao de uma
pratica pedagdgica planeada e direcionada para a aquisicdo de competéncias,
privilegiando a componente lidica associada ao jogo didético, procurando motiva-las
para o envolvimento da aprendizagem. Evidenciando a relacdo das competéncias
adquiridas durante o jogo, com as habilita¢des literarias dos pais das criancas.

Os resultados obtidos sugerem que a implementacdo de atividades didéticas,
como os jogos realizados, promovem o desenvolvimento de diversas competéncias nos
alunos, ndo devendo, por isso, ser menosprezado o cardter lidico das mesmas,
revelando-se uma mais-valia na idade pré-escolar para o desenvolvimento integral da
crianga.

Palavras-Chave:

Competéncias, lidico, jogo didético e habilitacdes literarias.



Abstract

The present document constitutes the Final report of training course, designed
for master degree in Preschool Education and teaching of the first cycle of basic
education, the school of education, communication and sport of Instituto Politécnico da
Guarda. In accordance with the aforementioned regulation of Supervised teaching
Practice of the course of master's teaching the enabler mentioned, this report presents
the two stages realized, in preschool and in the first cycle of basic education, consisting
of three key components: (1) the institutional framework (Organization and
Administration School); (2) the description of the process Supervised Teaching practice
based on a careful consideration of the whole route of training performed (including
socio-economic characterization and psycho-pedagogical training class) and (3) the
presentation of a research paper in the context of educational preschool, in relation to a
pedagogical practice planned and directed, susceptible to improve cognitive skills and
social group where each child held the stage.

In this context, an assessment was conducted of the various cognitive and social
skills group for children of preschool, after implementation of a pedagogical practice
planned and directed to the acquisition of skills, privileging the playful component
associated with the didactic game, seeking to motivate them for learning's involvement.
Showing the relationship of skills acquired during the game, with the educational
qualifications of the parents of the children.

The results obtained suggest that the implementation of educational activities,
such as games, promote the development of various skills in students, and should not be
taken lightly the playful character, revealing an asset in preschool age to the integral
development of the child.

Keywords:

Skills, recreational, educational game and qualifications.
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Relatério de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

Introducao

A Pritica de Ensino Supervisionada (PES), dos cursos de mestrado que
habilitam a docéncia, estd prevista no decreto-lei n° 43/2007, designadamente para o
mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico, a que se
aplica o regulamento a funcionar na Escola Superior de Educag¢do, Comunicacio e
Desporto do Instituto Politécnico da Guarda (ESECD-IPG). Neste caso, a PES envolve
a realizacdo de dois estdgios em estabelecimentos de ensino adequados, que deve ser
objeto de um relatdrio final de estdgio.

Na PES, os grupos de estigio sdo distribuidos aleatoriamente pelos
estabelecimentos de ensino que cooperam com a ESECD-IPG, sendo orientados por um
professor supervisor da ESECD e um educador/professor cooperante, responsavel pelo
trabalho dos estagidrios e o da turma a qual se desenvolve o estdgio. O estigio a que se
refere este relatdrio realizou-se em dois niveis de ensino, o Pré-Escolar, no ambito da
PES I e o 1° Ciclo do Ensino Bésico (1° CEB), relativo a PES 1II, sendo de salientar que
em ambos os estdgios houve a formacao de grupo de estdgio.

No decorrer das PES, foi executado um plano de observacgio, participagdo ativa
na planifica¢do, ensino e avalia¢do das atividades a desenvolver em contexto escolar, tal
como € exigido para os cursos habilitadores a docéncia, contemplado no decreto-lei n°
43/2007, de 22 de fevereiro.

O estdgio do nivel Pré-escolar decorreu entre 28 de fevereiro e 13 de junho de
2012, na sala do Jardim de infancia do Bairro da Luz, pertencente ao agrupamento de
Escolas de S. Miguel, na freguesia de S. Vicente, na cidade da Guarda, sob a supervisao
da professora Filomena Velho. O grupo de criangas, constituido por 15 criangas, com
idades compreendidas entre os 3 e 4 anos, tinha como educadora de infancia a
orientadora cooperante Helena Martins.

Posteriormente, o estdgio do 1° CEB decorreu entre 9 de outubro de 2012 e 30
de janeiro de 2013, na Escola bésica do Bonfim, pertencente ao agrupamento de Escolas
da Area Urbana da Guarda, na freguesia da Sé, na cidade da Guarda, sob a supervisao
da professora Urbana Cordeiro. A turma Al4, do 1° ano de escolaridade, tinha como
professora titular Isabel Leitdao, sendo constituida por 20 alunos.

Em ambos os estigios, as regéncias funcionaram em esquema rotativo de

regéncias semanais, de 2* a 4* feira, tendo como colega de grupo, Andreia Cardoso, o
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que proporcionou uma troca de experi€ncias mais enriquecedora, visto poder contar
com a colaboracdo da colega na troca de saberes e experiéncias fruto do trabalho
realizado.

Apb6s o periodo de regéncias nos estdgios, foram elaborados os respetivos
dossiers de estagio pedagdgico, servindo de instrumentos para o presente relatério final
de estdgio, no qual consta todo o percurso de formacdo concretizado no ambito da PES,
dividido em trés momentos.

Num primeiro momento, procedemos a um enquadramento institucional da
Prética de Ensino Supervisionada, expondo onde foram realizados os estdgios no Pré-
escolar e no 1° CEB. Descrevemos ambos os contextos educativos através da
caraterizacdo do meio, onde se inserem as instituicdes, da caraterizacdo dos espacgos
fisicos e respetivos recursos humanos e materiais, quer ao nivel da institui¢do, quer da
sala de atividades/aula onde realizdmos as PES.

No segundo momento, efetuamos uma caraterizacdo socioecondmica e
psicopedagégica do grupo/turma e ainda, descrevemos o processo da PES, concebida
mediante uma reflexdo profunda de toda a experiéncia vivida em cada um dos estagios.
Evidenciando, com caricter reflexivo, a pertinéncia do periodo de observacdo, o
procedimento da planificagdo e avaliagdo das atividades desenvolvidas no contexto
educativo, tendo em conta as diversas dreas disciplinares e contetidos vivenciados em
cada contexto educativo.

Por fim, num terceiro momento, apresentamos inicialmente um enquadramento
tedrico intitulado “Aprender jogando: um estudo empirico sobre a ludicidade na
aprendizagem”, que serviu de base para aclarar a importancia do jogo didatico no ensino
e aprendizagem dos alunos, subdividida em quatro itens: (1) O jogo no ensino; (2)
Relevancia do jogo no desenvolvimento da crianca; (3) Conceito e importincia da
ludicidade no ensino e (4) Beneficios do método ludico.

Ap6s este enquadramento tedrico, que serviu de base para o planeamento de um
trabalho de investigac@o, expomos a questdo problema e as hipdteses de investigagao, a
metodologia utilizada, a amostra, os instrumentos utilizados, os métodos e a intervengao
pedagdgica, assim como a discussdo dos resultados e as consideracdes finais sobre o
estudo em causa. O estudo foi aplicado a criancas da educacdo Pré-Escolar, tendo-se

analisado a eventual existéncia de diferencas significativas entre os parametros
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avaliados nos jogos didaticos (nivel de motivacdo, capacidade de cumprir as regras
estipuladas, capacidade de aceitar perder ou ganhar, nivel de autonomia, iniciativa,
capacidade de memorizacdo, comunicagdo, socializacio e de raciocinio 16gico)
utilizados no decorrer do estigio. Em complemento, averigudmos a hipdtese da
existéncia de uma possivel relacdo entre as habilitacdes dos pais das criancas e as

capacidades avaliadas ao longo das trés atividades de jogo.
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1. Enquadramento da Pratica de
Ensino Supervisionada
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A Prética de Ensino Supervisionada (PES), a decorrer na Escola Superior de
Educac¢do, comunicacdo e Desporto (ESECD), contempla uma das unidades curriculares
do curso de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
(CEB), previsto no decreto-lei n® 43/2007.

A unidade curricular em causa encontra-se consagrada no processo regulamentar
n°® 412/2011, publicado em Didrio da Reptblica, 2* Série — n° 131, de 11 de julho de
2011, integrando-se no plano curricular do mestrado anteriormente citado, que habilita a
docéncia, concretamente no 2° e 3° semestres, em que decorre a realizacdo de dois
estdgios, no nivel da educacao Pré-Escolar e do 1° CEB.

No contexto letivo € crucial que o estagidrio desenvolva competéncias ao nivel
da observacao e reflexdo pormenorizada de situagdes que facilitem o sucesso do ensino
e aprendizagem dos alunos (observacao dos comportamentos de cada aluno e de toda a
turma em situacdes de envolvimento social, funcionamento e trabalho desenvolvido nas
instituicdes escolares, entre outras). Posteriormente, o estagidrio deve proceder a
planificacdo e reflexdo das atividades a executar, com vista a proporcionar
aprendizagens ativas e significativas aos alunos e, concomitantemente adquirir um
desempenho apto da atividade profissional da docéncia.

O estagio em Educacdo Pré-escolar decorreu entre 28 de fevereiro e 13 de junho
de 2012, na sala do Jardim de infancia do Bairro da Luz, integrado no agrupamento de
Escolas de S. Miguel, na freguesia de S. Vicente, na cidade da Guarda, sob a supervisao
da professora Filomena Velho. O grupo de criangas, constituido por 15 criancas, com
idades compreendidas entre os 3 e 4 anos, tinha como educadora de infancia Helena
Martins.

Por seu lado, o estdgio do 1° CEB decorreu, sob a supervisdo da professora
Urbana Cordeiro, entre 9 de outubro de 2012 e 30 de janeiro de 2013, na Escola Bésica
do Bonfim, integrada no agrupamento de Escolas da Area Urbana da Guarda, situado na
freguesia da Sé, cidade da Guarda. A turma A14 do 1° ano de escolaridade, a que fomos

adstritas, estava constituida por 20 alunos e tinha como professora titular Isabel Leitao.
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1.1. A Cidade da Guarda

E importante comegarmos por caraterizar a cidade que nos acolheu, para realizar
ambos os estdgios efetuados, pois ndo se trata de uma cidade qualquer. Segundo
Rodrigues (2000: 102), “é um verdadeiro dlbum de histdria, de tradi¢des, de lendas e

realidades.”

Figura 1: Mapas de localizag¢do da Cidade da Guarda

Portugal tem cerca de 89 000 km” de 4rea, o que corresponde a cerca de um
quinto da drea total da Peninsula Ibérica. Segundo Mattoso (1992), a posicao da fachada
atlantica determina as caracteristicas fisicas do pais, quer pelas caracteristicas naturais
resultantes, quer pelo mar, fundamental na histéria do povo portugués.

A cidade da Guarda situa-se no Cento-Interior de Portugal', sendo capital do
distrito com o mesmo nome, a dita Beira Interior Norte, com cerca de 31 224 habitantes

(ndcleo urbano), correspondendo-lhe o concelho homdlogo, com 712,11 km? de drea e

! Portugal tem cerca de 89 000 km? de drea, o que corresponde a cerca de um quinto da drea total da
Peninsula Ibérica.
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42 541 habitantes (Censos, 201 1)2. O concelho da Guarda subdivide-se em 55
freguesias, sendo o aglomerado urbano com maior dimensao no distrito’.

A Guarda destaca-se, desde logo, pela sua imponente Catedral, que constitui
como que o centro deste aglomerado, fundado em tempos medievais, precisamente, para
servir de “guarda” fronteirica. Mas o visitante pode ainda encontrar uma grande
variedade de monumentos de todos os tipos que atestam a importancia da cidade na
Histéria de Portugal, entre os quais poderiamos destacar as muralhas medievais, a
famosa Torre dos Ferreiros e os inimeros solares, que atestam que a cidade se afirmou
também como centro econémico e assento da nobreza rural do interior.

Na cidade da Guarda, predomina a cor cinzenta, devido a cor do granito que
estrutura a sua arquitetura, mantendo “uma personalidade medieval, com marcas
profundas da sua expansio urbana, operada sobretudo a partir de tinais do século XVII”
(Almeida & Belo, 2007: 320).

A historia desta cidade remonta a um passado longinquo, foi fundada no século
XII, através da atribuicdo de uma Carta de Foral, a 27 de novembro de 1199, por D.
Sancho I, o qual ficou para a histéria nacional precisamente com o cognome de “O
Povoador”. Nessa altura, foram concedidos aos habitantes da Guarda diversos
privilégios a fim de se promover o seu o povoamento. “D. Sancho I escolheu um local
jé anteriormente ocupado e repovoou-o. Este repovoamento fez-se, obedecendo a razdes
de ordem estratégica que permitiam a organizacdo de defesa perante as ameacas
Leonesas e Mugulmanas” (Rodrigues, 1977:23). Com isto garantiu-se o dominio de trés
vales de grande interesse econdmico: o do Mondego, o do Zézere e o do Coa.

Tendo por base este enquadramento estratégico, a cidade da Guarda
desenvolveu-se ao longo dos tempos e tomou a fei¢cdo militar que convinha a defesa da
linha fronteiriga, tornando-se, desde a sua formagao, uma cidade fortaleza.

Trata-se, pois, de uma cidade coeva da nacionalidade, intrinsecamente ligada a
definicdo das fronteiras de Portugal e palco de importantes acontecimentos, uns
militares, designadamente nos momentos mais conturbados da luta pela independéncia,
outros diplomadticos, como a celebra¢do de acordos e a convocagdo de cortes, por parte

dos reis da 1% e 2° dinastias.

? http://www.mun-guarda.pt/index.asp?idedicao=51&idSeccao=576&Action=seccao.
* A partir de outubro de 2012, fruto da reorganiza¢io administrativa, o nimero de freguesias foi reduzido
para 43, sendo 42 rurais e uma urbana.
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A importancia militar da cidade viria a ser reconhecida aquando das Invasdes
Francesas pelo Duque de Wellington (1807-1810), o qual afirmou o seguinte, a este
respeito: “a posi¢io da Guarda pode ser chamada, o escudo da Estrela”.

Em 1282, D. Dinis e D. Isabel de Aragao permaneceram na cidade cerca de dois
meses, por ocasido do seu casamento, que se realizou em Trancoso. Durantes esse
periodo visitaram ainda a cidade os reis D. Afonso IV e o principe D. Pedro.

Em 1439, a Guarda contribuiu com diversas verbas para o sustento de Ceuta. E
neste século, que as inddstrias, o gado, os lanificios, os produtos agricolas comecam a
ser objeto de intenso comércio.

No patriménio monumental da cidade, destacam-se: a catedral gética manuelina,
inteiramente de granito; a igreja da N* S* do Mileu, erguida na Pévoa no século XI; o
Paco Episcopal e o semindrio de estilo filipino, ambos do século XVII. Outras reliquias
do passado guerreiro sdo a Porta do Sol, a de El-Rei e a dos Ferreiros. A cidade dispde
ainda de um museu, regional.

Ao nivel geografico, a Guarda é a cidade mais elevada do pafs e goza de uma
excelente localizacdo geoestratégica na raia central por ser um né de comunicagdes
vidrias e ferrovidrias fundamentais no plano regional e internacional.

A semelhanca de outras cidades do interior, a Guarda tem um indice de
envelhecimento da populacdo residente bastante elevado.

Quanto ao nivel socioecondmico, a cidade desenvolveu-se essencialmente no
setor dos servicos, nas dreas da constru¢do e obras publicas, no comércio retalhista,
hotelaria, restaurac@o e banca. J4 ao nivel da industria, salienta-se a presenca do setor de
producido de laticinios.

No que diz respeito a equipamentos da drea da cultura e educagdo, a Guarda tem
um Instituto Politécnico, duas escolas de ensino secundario, trés escolas de ensino
basico, onde se lecionam o segundo e terceiro ciclos, e uma rede significativa de escolas
do primeiro ciclo e de Jardins de infincia. Deve ainda destacar-se a Biblioteca
Municipal Eduardo Lourenco, a Delegacao do Instituto da Juventude, quatro auditérios,
um arquivo distrital, um museu, uma mediateca, um centro-cultural e, como “Jéia da
Coroa”, o Teatro Municipal da Guarda, que inclui uma sala de espetdculos com fosso de

orquestra, um Café Concerto e uma Sala de Exposi¢des.
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A Guarda ficou conhecida como sendo a cidade dos 5 Fs*: Forte, Farta, Fria, Fiel
e Formosa. Um 4podo que pode ter vérias explicacoes: Farta, devido a riqueza do vale
do Mondego; Forte, porque a torre do castelo, as muralhas e a posi¢do geogréfica
demonstram a sua for¢a; Fria, devido a proximidade geogréfica com a Serra da Estrela,
que faz dela uma das cidades mais frias de Portugal, onde a neve cai alguns dias por
ano; Fiel, porque Alvaro Gil Cabral, que foi Alcaide-Mor do Castelo da Guarda e
trisavd de Pedro Alvares Cabral, recusou entregar as chaves da cidade ao Rei de Castela

durante a crise de 1383-85; Formosa pela beleza natural que a envolve.

1.2. Os locais de estagio

1.2.1. O Jardim de Infancia do Bairro da Luz

Os estdgios decorreram em duas instituicdes escolares da cidade da Guarda, que
importa caracterizar.

O Jardim de Infancia do Bairro da Luz pertence ao Agrupamento de Escolas de
S. Miguel, que € uma unidade organizacional, dotada de 6rgdos proprios ao nivel da
administra¢io e gestdo, integrando estabelecimentos de educacdo pré-escolar e escolas
de 1°, 2° e 3° ciclos do ensino bésico, que compartilham um projeto pedagégico comum,
assim como o Projeto Educativo, o Projeto Curricular de Agrupamento, o Regulamento
Interno e o Plano Anual de Atividades, que sdo documentos que concedem autonomia
ao Agrupamento de Escolas’.

O Jardim de Infancia do Bairro da Luz encontra-se inserido na antiga freguesia
de S. Vicente, uma das trés freguesias que constituiam a zona urbana da Guarda®. Trata-
se de um dos bairros novos, que teve um crescimento rapido, que nao foi acompanhado,
pelo menos no inicio, da preocupagdo de criar as infraestruturas necessarias ao conforto
dos seus residentes.

A planta arquiteténica da parte mais antiga tem uma configuracdo geométrica,
com uma rua principal, mais larga, e varias ruas mais estreitas, que convergem naquela,

perpendicularmente.

* http://www.mun-guarda.pt/index.asp?idedicao=51&idSeccao=576&Action=seccao.

> Presentemente, o jardim de infincia do Bairro da Luz pertence ao Mega Agrupamento de Escolas da Sé.
% Como j4 foi referido, apés a reorganizacdo administrativa, as trés freguesias urbanas deram origem
apenas a uma.
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As casas foram quase todas construidas de modo geminado, seguindo um projeto
idéntico. Porém, mais recentemente estdo a ser construidas umas moradias e prédios
com uma arquitetura diferente que, a nosso ver, vem melhorar a configuracio estética
do bairro. Com as dltimas construgdes, este bairro quase que se liga com outro bairro da
cidade (Urbanizacao da Quinta do Pinheiro).

Recentemente a Camara Municipal arranjou um espaco que se destina as
atividades lddicas das criangas do bairro, e que serve também como prolongamento do
espaco de recreio do Jardim de Infincia. E uma drea grande com areia, onde as criancas
podem usufruir de baloicos para as suas brincadeiras.

No que diz respeito, as estruturas de educacio, ensino e apoio as criancas, estao
a funcionar neste bairro um jardim de infancia, uma escola do primeiro ciclo do ensino
basico com quatro turmas e um servico de ocupacdo de tempos livres que presta
atendimento a alguns alunos da escola. Existe, ainda, o apoio de amas particulares que
atendem algumas criancas que frequentam o jardim de infancia e a escola.

Em 1994 instalou-se num espaco limitrofe do Bairro a Casa de Saidde Bento
Menni, uma estrutura de apoio a saide mental, pertencente a Congregacao das Irmas do
Sagrado Coracdo de Jesus, a qual se deve alguma da dindmica social existente.

O Jardim de Infancia do Bairro da Luz pertence a rede publica do Ministério da
Educacdo, tendo comecado a funcionar nas atuais instalacdes em Setembro do ano

letivo 2005/2006.

a) Recursos fisicos

No que se refere aos recursos fisicos, esta institui¢ido carateriza-se como sendo
uma arquitetura moderna, ampla e funcional. A instituicao dispdes de:

Hall de entrada - uma area ampla, local de acolhimento das criangas que nao
tém Componente de Apoio a Familia (CAF). Dispondo de dois bancos junto a porta de
entrada e um placard onde € afixada semanalmente a ementa das refeicdoes das criancas
e outras informagdes relevantes para os pais. O pavimento é de linéleo, de facil limpeza.
Préoximo do Hall existe um espaco com caixas, devidamente identificadas por
fotografias de todas as criancas, destinadas a coloca¢do das mochilas (anexo n° 1,

imagem 1 e 2).

Joana Matos 10



Relatério de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

Casas de banho - E de salientar a importincia das casas de banho no
desenvolvimento da autonomia de cada crianca. Na instituicdo existem quatro casas de
banho, sendo que apenas duas delas se encontram ao dispor das criancas. Estas t€m
sanitas com tamanho normal de adultos e lavatérios adequados a altura das criancas mas
talvez demasiado pequenos, levando a que quando as criangas lavam as maos, espalhem
muita dgua no chdo. O pavimento € de mosaico;

Existe ainda uma casa de banho destinada a criancas com dificuldades motoras,
dotada de sanita e lavatério adaptados, ambos de ficil acesso para criancas que se
desloquem em cadeiras de rodas’. Existe ainda uma casa de banho no gabinete das
educadoras (anexo n° 1, imagem 3).

Gabinete das educadoras — Este espaco destina-se a realizacdo de reunides, ao
atendimento aos pais e serve também como arrecadacdo dos arquivos administrativos da
institui¢do. O gabinete possui uma mesa e vdrias cadeiras, dois armdrios de arrumacgao
de materiais, dois computadores, um fixo e outro portétil, um radio, um projetor, uma
televisdo, um video, um telefone, um placar, onde se coloca a informacao relevante para
as educadoras sobre as criangas (por exemplo: ndmeros de telefone para casos de
emergéncia, ...). Junto do gabinete hd, também, uma zona de vestidrio que contém
cinco cacifos de arrumacdo de roupa e objetos pessoais das educadoras e um W.C. para
adultos (anexo n°1, imagem 4).

Sala polivalente e refeitorio — O refeitério é adjacente ao saldo polivalente,
sendo dividido através de duas cortinas.

No que se refere ao saldo polivalente, este dispde de uma &drea ampla, que
contém: um armario com televisio, leitor de video e DVD; armarios com material
pedagdgico-didatico para as criangas (como por exemplo: caixas com cordas, bolas,
arcos, blocos grandes de construcdo, entre outros). Este espaco destina-se a realizacdo
de atividades orientadas pelas funcionarias da Componente de Apoio a Familia (CAF), e
atividades de desenvolvimento da motricidade global.

No refeitdrio existem mesas e cadeiras adaptadas as idades das criangas, para
estas fazerem as suas refei¢des (lanche da manha, almogo e lanche da tarde), (anexo n°l,

imagem 5/ 6 e 7).

" No entanto, na Instituicdo n@o ha criancas com deficiéncias motoras e, por isso, esta divisdo ¢ utilizada
como arrecadagdo e sanitdrio para funcionarios.
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Cozinha — Este espagco encontrava-se dividido por zonas de confecdo dos
alimentos (zona de preparagdo, zona de hortifruticultura, zona de carne, zona de peixe,
entre outros), porém no presente ano letivo ndo se encontra em funcionamento, visto
que a confec¢do das refei¢des das criancas € da responsabilidade da Camara Municipal.

Deste modo, este espago estd ao inteiro dispor das funciondrias da CAF, para
preparar os pratos das criangas, visto que 14 se encontra todo o material necessdrio as
refeicoes (talheres, pratos, copos, etc.). Este espaco encontra-se ainda equipado com um
frigorifico, maquina de café, um micro-ondas e uma maquina de lavar louga.

Trés salas de atividades- Neste jardim-de-infincia encontram-se trés salas de
atividades, destinadas aos trés grupos de criancas que frequentam a institui¢do. Cada
uma das salas encontra-se dividida por dreas, contendo equipamentos pedagdgico-
didaticos, existindo ainda em cada uma delas, uma porta com acesso ao exterior;

Corredor- E um espaco interior amplo que serve de ligacdo a todas as divisdes
da institui¢do, encontrando-se, ainda, neste os cabides das criancas de cada sala,
identificados por fotografias (anexo n° 1, imagem 8).

Espaco Exterior — O jardim de infancia tem ao seu dispor um espago exterior,
do qual as criangas podem usufruir quando estd bom tempo.

Contudo, este espaco ndo se torna muito apropriado, uma vez que nio reune
condi¢des de seguranca para as criancas brincarem, pois o pavimento € de cimento,
assim como os muros envolventes, o labirinto e o escorrega.

Existe apenas uma pequena drea com canteiros, algumas arvores e uma pequena
area de relva.

Este espaco tem duas entradas, sendo que uma fica na parte principal da
institui¢do (frente) e uma outra entrada na parte traseira da mesma, contendo cada uma
um portio, como forma de garantir a segurancga (anexo n°l, imagem 9 e 10).

E de salientar que toda a instituicio possui uma boa iluminagdo natural,
existindo em toda a drea janelas que facilitam a entrada de luz. Dispondo ainda, de
aquecimento central em toda a extensdo do jardim de infancia, bem como de alguns
equipamentos de seguranga, tais como: extintores e alarmes de incéndios.

Contudo, ndo existiu a preocupacdo aquando da construcdo da institui¢do, em

proteger devidamente as tomadas que se encontram ao alcance das criangas.
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Sala de Atividades — Como forma de observar mais pormenorizadamente a

organizacdo do espaco da sala de atividades, apresentamos neste seguimento a sua

planta.

et e windew

Legenda
3 Espaco dos Jogos 1 Espago da Pintura
Espacoda Pintura Espaco da Pista
Espagodos Livros 'Espaco dacasizha
L Espaco dos computadores Espaco do Jogo

Figura 2: Planta da Sala de atividades do jardim de infincia e respetiva legenda.
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No que se refere as caracteristicas da sala, esta possui bastante luz natural, pois
uma das paredes da sala contém janelas em todo o seu comprimento e ainda uma porta
envidracada que serve de acesso ao exterior.

A sala tem um formato retangular, com cores apelativas, as paredes encontram-
se preparadas para a afixacdo de qualquer tipo de trabalho, por serem forradas a
esferovite.

A organizacdo da sala encontra-se adequada as necessidades das criancas, uma
vez que a disposi¢do do equipamento por zonas bem definidas permite uma dinamica
abrangente e flexivel no desenvolvimento do trabalho nas vérias dreas. Esta organizacao
da sala favorece a existéncia de momentos em que as crianc¢as interagem em pequeno
grupo, mas também a de momentos em que podem partilhar e confrontar opinides e
saberes em grande grupo, assim como negociar e decidir em conjunto as regras que
permitem o convivio e a0 mesmo tempo facilitam a consciéncia de pertenca a uma
comunidade.

Quanto ao pavimento da mesma, este é feito em lindleo, em tons de azul e
vermelho, sendo desta forma facilmente lavavel.

A sala de atividades encontra-se organizada por varios espagos lddicos,
devidamente identificados por medalhas circulares que contém a respetiva imagem e cor
correspondente a cada espaco e no verso destas a nomenclatura correspondente a cada
um dos espagos. Desta forma, a existéncia de medalhas por cada espaco, indica a
quantidade de criancas que pode permanecer em cada um dos espacos (anexo n° 2 -
imagem 11).

Cada espago existente na sala de atividades possui equipamentos adequados para
que as criancas possam adquirir neles inimeras aprendizagens.

Todo o equipamento da sala, mdveis e outros recursos pedagdgico-didéticos
apresentam um bom estado de conservacgdo, sendo que a maioria dos méveis usufrui de
rodas, facilitando o seu transporte, a excecdo de um moével de parede que contém
diversos jogos.

Assim sendo, a presente sala de atividades € constituida por 9 distintos espagos
devidamente identificados, dai a existéncia do mesmo nimero de medalhas, que

passamos posteriormente a descrever:
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Espaco dos jogos de mesa - Este espaco € constituido por duas mesas
retangulares, situadas de frente ao armério que contém os jogos arrumados. Nesta drea,
€ possivel as criancas explorarem, criarem e manipularem jogos de encaixe, puzzles,
jogos de l6gica, de associacdo, jogos criativos, loto tatil, dominds, jogos de familias e
varios jogos de construcdes tais como os legos. Neste local podem permanecer 6
criangas a0 mesmo tempo (anexo n° 2, imagem 12).

Espaco da Pintura - Neste espaco, as criancas tém ao seu dispor, um cavalete,
dois bibes impermedveis que protegem as roupas das criancas, diversas tintas e pincéis
em recipientes proprios, onde estas podem produzir pinturas de forma livre. Existindo
ainda, um lavatério que serve de auxilio quando se torna necessério lavar as mios. E de
salientar que apenas pode permanecer neste espaco uma crianca de cada vez, apesar da
existéncia de duas medalhas. Isto deve-se ao facto de o grupo ainda possuir dificuldades
em concentrar-se na atividade que realiza (espalhando tinta pelo chdo), devido também
a sua faixa etdria (anexo n° 2, imagem 13).

Espaco do jogo- Caracteriza-se por um jogo, que se encontra nas “costas” de
um armario, onde as criangas tém diversas figuras coloridas e varios pinos das mesmas
cores, onde tém de efetuar a associacdo entre os pinos coloridos e as imagens
(associacdo de cores). Neste espaco, podem jogar duas criangas a0 mesmo tempo,
existindo desta forma, apenas duas medalhas. E de salientar que a educadora contempla
este espaco como pertencente a drea dos jogos (anexo n° 2, imagem 14).

Espaco dos desenhos- Espaco constituido por duas mesas e dois armarios, onde
se guardam todos os recursos necessarios as atividades de expressao pléstica.

Num armdrio, existem diversos tipos e cores de folhas de papel, jornais e
revistas. No outro armadrio, as criangas t€m ao seu dispor diversas latas com lapis de cor,
canetas de feltro, colas, tesouras, lapis de carvdo, borrachas, afiadeiras, esponjas, picos
destinados a picotagem. Para além do desenho, neste espagco as criangas podem
trabalhar com plasticina, trabalhar o recorte e a colagem, permitindo, com estes
recursos, o aperfeicoamento da motricidade fina.

Torna-se importante referir que os varios recursos existentes neste espago se
encontram identificados com diferentes cores, assim como as prateleiras dos mdveis

onde estes sdo guardados, facilitando desta forma a arrumacdo dos materiais por parte

Joana Matos 15



Relatério de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

das criancas, sendo possivel ainda neste espaco permanecer seis criangas ao mesmo
tempo (anexo n° 2, imagem 15).

Espaco da Casinha- Neste espaco impera o jogo simbdlico, onde as criangas
tém a possibilidade de imitar/dramatizar os modelos que observam ou que lhes sdo
familiares (adultos), podendo desta forma permanecer neste espaco trés criancas.

Para tal, este espaco encontra-se dividido por duas divisdes: quarto e cozinha. O
quarto encontra-se munido de uma cama com dois bonecos, um de cor branca e um de
cor preta, incutindo desta forma nas criancas a diversidade cultural, um armario com
espelho, que contém alguns acessérios de beleza (perfumes, pulseiras, carteiras,
secadores, colares etc.) e uma mala com roupa dos bonecos.

Quanto a cozinha, esta encontra-se equipada com uma mesa, um fogdo, um lava-
louga, pratos, copos, talheres, frutas, legumes, carne, etc. (anexo n°2, imagem 16 e 17).

Espaco da Pista - Este espaco € constituido por uma pista, diversos carros e
legos, podendo aqui brincar em conjunto duas criancgas (anexo n° 2, imagem 18).

Espaco dos livros (Biblioteca) — Este ¢ um espaco onde as criangas podem
contactar com diversos livros apropriados as suas idades. Para tal, este espaco
contempla uma estante com livros, uma mesa e dois sofds, sendo que apenas podem
estar duas criangas a0 mesmo tempo (anexo n° 2, imagem 19 e 20).

Espaco dos Computadores - No que diz respeito ao espaco dos computadores,
este € constituido por trés computadores, no entanto sé dois deles estio em
funcionamento, uma vez que um se encontra avariado. Aqui, podem estar apenas duas
criancas (uma por computador), realizando diversos jogos diddticos (anexo n° 2,
imagem 21).

Espaco de reunido - E um espaco constituido por 4 almofadas grandes, onde as
criancas se sentam em grande grupo e a educadora explica e desenvolve as diferentes
temadticas a abordar diariamente (anexo n° 2, imagem 22).

E ainda neste espaco que existem alguns quadros relacionados com as rotinas
das criancas e com o comportamento das mesmas, sendo estes:

Quadro do Chefe - Que contém as fotografias de todas as criancas da sala e

uma seta movel que indica diariamente qual a crianca que serd o chefe do dia (anexo n°

2, imagem 23);
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Quadro de presencas - E um quadro onde constam as fotografias de todas as

criancas, assim como a identificagdo de todos os dias da semana, onde o chefe do dia
coloca uma bolinha vermelha nos meninos que estdo ausentes e uma bolinha verde, nos
meninos que estdo presentes (anexo n°® 2, imagem 24);

Calendario - No calendario da sala encontra-se presente uma organizagao
temporal que indica as criancas o dia, o més, o ano, o dia da semana, a estacdo do ano
em que se encontra, os acontecimentos mais importantes que ocorrem em cada més e
ainda qual o estado do tempo em cada dia (anexo n° 2, imagem 25);

Quadro de Honra - Este quadro contempla fotografias das criangas, sendo que

para que as fotografias permanecam 14 € necessdrio que cada crianga cumpra as regras
da sala, pois quando alguma crianca infringe as regras sai do quadro. As criangas que
permanecem toda a semana no quadro de honra levam para casa um diploma de bom
comportamento (anexo n° 2, imagem 26);

Quadro dos diplomas - No seguimento do que foi referido anteriormente, este

quadro refere-se ao nimero de diplomas que cada crianga teve no final de cada periodo
(anexo n° 2, imagem 27);

Quadro_de Comportamentos adequados - Neste quadro estdo presentes

diversas imagens que refletem bons comportamentos, encontram-se por baixo de um
smile com um sorriso, quanto as imagens de mau comportamento encontram-se por
baixo de um smile triste (anexo n° 2, imagem 28);

O comboio dos meses - Este é constituido por doze carruagens, correspondendo

cada uma a um més do ano. Em cada carruagem encontram-se assinalados o aniversario

de cada crianca, com uma fotografia da mesma.

b) Recursos humanos
O Jardim de infancia do Bairro da Luz dispde dos seguintes recursos humanos,

no que se refere & componente letiva:

Pessoal docente — Trés educadoras de infancia, cada uma responsavel por uma
sala de atividades (sendo que uma acumula fun¢des de coordenacdo da instituicdo) e
uma educadora de infancia de apoio educativo, que presta um apoio personalizado as

criancas com mais dificuldades.
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Pessoal nao docente - Duas assistentes operacionais e uma assistente colocada
pelo Programa Ocupacional (POC), distribuidas pelas trés salas e que prestam apoio as
educadoras.

No que concerne, a Componente de Apoio a Familia (CAF), esta constitui-se

por:
Trés assistentes técnicas (duas delas sao animadoras socioculturais).

e Duas auxiliares colocadas em situa¢do de POC.

Horario de funcionamento da instituicio:

e Funcionamento da componente letiva (25 horas semanais)
9h-12h
14h-16h

e Funcionamento da CAF no periodo letivo:
8h-9h
12h-14h
16h-18h30

e Funcionamento da CAF no periodo de interrupg¢des letivas:

8h-18h30

Como ja foi referido, existem criancas que usufruem dos servicos da CAF
(almogo e prolongamento de horério). Estes servicos sdo da responsabilidade da Camara
Municipal.

As assistentes técnicas fazem o atendimento das criancas inscritas na
componente de apoio a familia, no periodo do almoco, nos periodos para além das 25
horas de atividades educativas/letivas e nos periodos de interrup¢do letiva.
Desenvolvem, junto das criancas e sob a orientacdo das educadoras do jardim de
infancia, um trabalho de animagdo com cardcter essencialmente lddico, de tempo livre e
informal sem intencionalidade pedagdgica; zelam pela organizacdo e higiene do
material e dos espacos utilizados pela componente de apoio a familia; zelam pela saide

e bem-estar das criancas que se encontram a sua guarda.
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1.2.2. A Escola Basica do Bonfim

A Escola Bdsica do Bonfim® pertence ao Agrupamento da Area Urbana da
Guarda, que ¢ uma unidade organizacional dotada de 6rgdos préprios ao nivel da
administracio e gestdo, integrando estabelecimentos de educacdo pré-escolar, escolas
do 1°, onde se inclui a Escola Basica do Bonfim, do 2° e 3° ciclos do ensino basico, bem
como um Centro Escolar (Gongalo), que compartilham de um projeto pedagdgico
comum, assim como o Projeto Educativo, o Projeto Curricular de Agrupamento, o
Regulamento Interno e o Plano Anual de Atividades, que sdo documentos que
concedem autonomia a0 Agrupamento’.

Todos estes 6rgdos de administracdo visam garantir o sucesso escolar de todos
os seus alunos, pois “A crianga recebe do meio um conjunto de estimulagdes (...). Pela
sua actividade pessoal a crianga explora o meio, aprende muitas coisas, descobre
relacdes de ordem causal (...) e o meio educa-a de uma determinada maneira”, tal como
defende Mialaret (1980:14).

Em 2003, este Agrupamento, com sede na Escola Bdasica de Santa Clara, foi
transformado num Agrupamento vertical.

A Escola Bésica do Bonfim situa-se na freguesia da Sé, e no Bairro que lhe
emprestou o nome, junto do Semindrio Maior da Diocese, mesmo no entroncamento da
Rua Dr. José Alves Matoso com a Rua Dr. Santos Lucas.

O seu nome provém do facto de existir uma Capela neste bairro, cujo orago € o
Sr. do Bonfim.

A partir do inicio do século XX sente-se uma grande falta de casas e a cidade da
Guarda comeca a crescer em direcao ao Bonfim: rasgam-se ruas, arrematam-se terrenos
e surgem novas casas, muitas delas unifamiliares, reflexo de uma sociedade burguesa
em ascensdo, formada por quadros do exército e do funcionalismo e por gentes das
atividades liberais.

O Bonfim € um espago soalheiro, virado a nascente e a sul .. .situado num lugar
espléndido, aberto ao sol e ao vento e com um campo de visdo que abrange as serranias

2 . 1
espanholas...”, que até aos anos quarenta esteve afastado da cidade'”.

® http://www.aeaug.pt/portal/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=232&lang=pt.
? Atualmente, a Escola Bésica do Bonfim pertence ao Mega Agrupamento de Escolas da Sé.
% http://www.bmel.pt/a-guarda-em-letras/bibliotecas-escolares/82-be-bonfim.
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Além das habitagdes de iniciativa particular, algumas das quais sdo exemplares
do que de melhor se construiu na Guarda, € de assinalar a constru¢do de alguns bairros
econdmicos e com os quais nao tardaria a ser construida a Escola Primadria: o bairro das
Casas Econdémicas (32 casas geminadas, com quintal, iniciado em 1939) e o bairro para
as Classes Pobres, mais tarde conhecido por Bairro Salazar, atual Bairro 25 de Abril
(iniciado em 1946, com 52 moradias gémeas). Ambos os bairros foram subsidiados pela
Santa Casa da Misericérdia, Camara Municipal e Caixa de Previdéncia. Pouco depois,
surgiram as casas da descida de Alfarazes e em 1953, junto a cerca do Semindrio,
comecou a construcio do bairro D. José Alves Matoso'".

Depois destes, outros bairros/ruas foram surgindo e a capela do Senhor do
Bonfim deixou de estar isolada e longe da cidade. Em suma, o Bairro do Bonfim é uma
pequena manta de varios bairros.

Nesta sequéncia, a pacatez vivida no bairro, por volta dos anos cinquenta, apenas
subsiste nalgumas ruas mais chegadas ao Semindrio, cujo limite serviu de barreira a
construgdo para poente (excetuando o bairro do Miradouro).

A ligacdo cidade-estacdo e o aumento do comércio e servicos (Mercado
Municipal e Central de Transportes) transformou parte do bairro do Bonfim num centro
cada vez mais movimentado. Felizmente que a zona de implantacdo da escola continua
pacata e aldea.

Atualmente o Bonfim estd ligado a cidade e ndo se separa do bairro da Senhora
dos Remédios, cujas criangas frequentam esta escola.

A Escola Basica do Bonfim comecou a ser construida em 1941, na rua Santos
Lucas'?, quase em frente ao portdo do Semindrio. Demorou trés anos a construir e abriu
em 1944. Atualmente, a escola situa-se quase no centro da cidade.

Este edificio é do tipo Plano dos Centendrios Urbano, foi profundamente
remodelado em 2002/2003 (ano em que a escola funcionou nas salas de apoio das
bancadas do Estddio Municipal), e possui trés pisos, numa drea de 816 metros

quadrados.

"' http://www.bmel.pt/a-guarda-em-letras/bibliotecas-escolares/82-be-bonfim.

12 “Notavel matemdtico, coronel de engenharia, natural de Freixo da Serra, concelho de Gouveia, tendo
falecido na Guarda em 1936. Foi um dos maiores matemdticos da sua geracdo, tendo desempenhado
altos cargos no ensino e na administragdo”, in Vergilio Afonso, Toponimia Histdrica da Guarda, 1984.
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Trata-se de “uma escola topo de gama”, que resulta do quadro de requalificacdo do
parque escolar da Guarda, tendo sido reinaugurada no dia 15 de setembro de 2013, apds
a recuperacdo total a que o edificio escolar foi sujeito.

Como se encontra explicito na Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE: 2005,
artigo 42.°, alinea 2), “A estrutura dos edificios escolares deve ter em conta, para além
das actividades escolares, o desenvolvimento de actividades de ocupacdo de tempos
livres e o envolvimento da escola em actividades extra-escolares”, de forma a garantir o
sucesso do ensino e aprendizagem dos alunos. Tal como afirma Alarcao (1996:43), “A
escola deve surgir como um prolongamento da vida e, a0 mesmo tempo, esta devia ser
destinataria das aprendizagens escolares adquiridas”.

Torna-se relevante explicar o Plano dos Centendrios, no qual o edificio escolar
do Bonfim, se enquadra. Neste sentido, este plano constituiu um projeto de construgcao
de escolas em larga escala, levado a cabo pelo Estado Novo, cujo chefe de estado era
Salazar, em Portugal, entre as décadas de 1940 e 1960. O plano deve o seu nome ao
terceiro centendrio da Restauracdo da Independéncia e ao oitavo centendrio da
Independéncia de Portugal, comemorados, respetivamente, em 1940 e 1943.

A sua elaboracao foi atribuida a uma Comissiao Central que funcionava junto da
Direc¢do-Geral do Ensino Primdrio do Ministério da Educagdo Nacional, com
representantes dos Ministérios do Interior e das Obras Publicas e Comunicac¢des e com a
colaboracdo dos diversos presidentes de camaras municipais, diretores escolares dos
distritos e delegados escolares dos concelhos.

O Plano tinha como objetivo abranger a organizacdo e a instalacdo de todos os
estabelecimentos de ensino primdrio necessdrios a instrucdo do Povo Portugués, de
modo que nenhuma crianga deixasse de ter escola ao seu alcance e que cada escola
tivesse edificio préprio e devidamente apropriado para o seu funcionamento, pois “A
escola como um espago de concentracdo de criancas ainda muito distraidas deve ter
particularidades especificas, de modo a possibilitar um melhor ensino de acordo com o
meio envolvente, tal como preconiza Santos (1977:12).

A construgdo'? das escolas foi levada a cabo pela Direccdo-Geral dos Edificios e
Monumentos Nacionais do Ministério das Obras Puablicas. No ambito do Plano dos

Centenarios, até ao final da década de 1950, foram construidos mais de 7000 edificios

13 http://pt.wikipedia.org/wiki/Plano_dos_Centen%C3%Alrios.
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escolares novos, que incluiam um total superior a 12 000 salas de aula. A construcdo de
escolas em larga escala continuou até meados da década de 1960. Quase todas as
cidades, vilas e aldeias de Portugal passaram a dispor de uma ou mais escolas do Plano
dos Centendrios, o que permitiu diminuir acentuadamente o analfabetismo e aumentar o
ensino obrigatdrio de trés para quatro anos, em 1960, e para seis anos, em 1967.

Grande parte das escolas do Plano dos Centendrios ainda estdo hoje em
funcionamento, como é o exemplo da Escola Basica do Bonfim. Na década de 1990, no
entanto, muitas delas foram desativadas, por um lado devido a falta de alunos
decorrente da desertificagdo das regides do interior e por outro no ambito da politica de
concentragdo dos alunos do 1° ciclo do ensino bdsico em escolas de maior dimensao.

Algumas das escolas desativadas foram convertidas para outros fins, sendo
transformadas em museus, restaurantes, estabelecimento hoteleiros e outros.

As escolas do Plano dos Centendrios, com a sua arquitetura tipica, acabaram por
se tornar numa imagem de marca de Portugal, existindo pelo menos um exemplar em
quase todas as povoagdes do pais.

Estas foram construidas segundo o estilo arquiteténico conhecido como
“Portugué€s Suave”, incorporando carateristicas da arquitetura tradicional. Foram
estabelecidas tipologias-base, que seriam adaptadas as condi¢des locais, segundo o
nimero de alunos a receber e o clima da regido. Normalmente, cada escola englobava

duas ou quatro salas de aula, uma cozinha, instalagdes sanitdrias e um alpendre.

a) Recursos Fisicos

A Escola Bésica do Bonfim dispde de dois pisos, cada um com duas salas de
aula. Nas salas do primeiro piso funcionam, respetivamente, o 1° e o 2° anos e nas duas
salas do segundo piso funcionam o 3° e o 4° anos. Acima do segundo piso encontra-se o
s6tdo, onde foi criado mais um espaco que funciona, essencialmente, como sala para as
aulas de informadtica.

Neste sentido, podemos constatar que a escola encontra-se bem dividida e
organizada para a diversidade de atividades letivas, uma vez que “os edificios escolares
devem ser planeados na Optica de um equipamento integrado e ter suficiente
flexibilidade para permitir, sempre que possivel, a sua utilizacdo em diferentes

actividades da comunidade e a sua adaptacdo em funcdo das alteragdes dos diferentes
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niveis de ensino, de curriculo e métodos educativos”, tal como se encontra explicito na
LBSE (2005, artigo 42.°, alinea 1).

No primeiro piso, existe uma sala onde funciona a Biblioteca/Centro de
Recursos Educativos da Rede de Bibliotecas Escolares: Biblioteca Adriano Vasco
Rodrigues. Nestas decorrem muitas atividades, quer de iniciativa individual dos
professores, quer ainda de atividades alargadas a comunidade escolar, incluidas no
Plano de Atividades da Biblioteca Escolar. A utilizacdo da sala da Biblioteca obedece a
um regulamento préprio, podendo servir como sala de leitura e conto, requisicdo de
livros, estudo acompanhado, filmes, musica e acesso a internet. Decerto, estes ndo sao
apenas materiais utilizados para uma conveniente realizacao de atividades, mas também
para a utilizacdo dos alunos nas suas atividades extraescolares, uma vez que podem ser
requisitados, mediante as regras pré-estabelecidas pela escola. (LBSE, 2005, artigo 44.°
alinea 2-b).

A biblioteca funciona, sempre que possivel, com uma turma de cada vez e, para
evitar sobreposi¢des, € elaborado um calenddrio/horédrio por turnos. Este espaco pode
servir, ainda, para complemento das Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC),
em hordrios programados ou em aulas de substituicdo. Nos intervalos, a biblioteca
apenas estard aberta se a assistente operacional responsavel puder ser dispensada da
vigilancia dos alunos no recreio.

A biblioteca escolar “constitui uma preciosa fonte de informacgdo e auxilio ao
estudo, proporcionando também recreacdo sadia”, tal como afirmam Régo et al. (1980:
11), destacando, deste modo, o inegdvel valor da mesma no processo de ensino e
aprendizagem dos alunos.

E de salientar que no decorrer da nossa Prética Pedagégica ocorreram diversos
momentos que nos levaram a frequentar este espaco, nomeadamente nas atividades de
leitura, realizadas semanalmente pelos encarregados de educagdo da turma, coexistindo,
deste modo, uma participacdo ativa das familias no processo de ensino aprendizagem,
pois, tal como preconiza Chechia e Andrade (2002:89) “A interagdo da familia no
processo educacional dos filhos tem-se mostrado cada vez mais fundamental para o seu
desempenho escolar. Assim, a integracdo entre pais e a instituicdo de ensino tende a

contribuir para uma estabilidade educacional do aluno”.
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Ainda no primeiro piso, o antigo pétio coberto foi remodelado, dando origem a
um novo espago, o saldo polivalente, que funciona principalmente como gindsio, no
qual decorrem as atividades de Expressdo Fisico-Motora, mas também ¢ utilizado para a
realizacdo de eventos como as reunides gerais, projecdo de filmes, festas escolares e
ainda os intervalos nos dias de mau tempo. A sua utilizacdo como espaco de aulas
obedece a uma distribui¢do de hordrios pelas quatro turmas, para evitar sobreposigdes.
Fora da distribuicdo normal, cada professor pode fazer requisi¢des pontuais, por ordem
de inscrigao.

Quanto aos espacgos secunddrios assinala-se uma sala de professores inserida no
s6tao, junto a sala de computadores. Contudo, as reunides de professores ndo se efetuam
neste espaco, sendo mais vidveis no espaco da biblioteca escolar. Assim, a referida sala
tem sido reaproveitada como sala de depdsito de material, arrecadacio, de apoio para as
ciéncias experimentais e ainda para o apoio individualizado. Pr6ximo da biblioteca (1°
piso), encontra-se uma sala de reprografia, servindo também de depdsito de materiais
didaticos. Ao lado desta, situa-se uma sala para as assistentes operacionais, com
telefone e alguns eletrodomésticos para usufruto da comunidade escolar (frigorifico,
micro-ondas, maquina de café).

Na escola existem instalagdes sanitdrias no s6tdo (uma casa de banho para
adultos) e, no primeiro piso, encontram-se as casas de banho destinadas as criangas
(uma para rapazes, outra para raparigas e uma outra para deficientes motores).

No exterior da instituicdo, existe um espago utilizado para as brincadeiras dos
intervalos e para a realizacdo de atividades desportivas, desde que as condicdes
meteoroldgicas o permitam. Neste espaco aberto encontra-se um minicampo polivalente
de desportos coletivos, vedado com rede, um pequeno espagco com duas tabelas (cestos
de Basquete) e algum espago amplo para as brincadeiras livres, dado que € “o
movimento que permite a crianga encontrar um conjunto de relagdes (sujeito, coisa,
espago) necessdrias ao seu desenvolvimento motor, aprendendo a perceber e a inter-
accionar com o vivido, o operatoro e o mental” (Cunha, 1986:24).

Quanto ao pavimento, este € cimentado e com uma pequena zona de relva. Junto
ao campo polivalente encontram-se duas arrecadacdes e uma sala com caldeira e

sistema de aquecimento.
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b) Recursos Humanos

Nesta escola existem quatro turmas, respetivamente para cada ano de
escolaridade, num total de 93 alunos (20 do 1° ano, 26 do 2° ano, 26 do 3° ano e 21 do
4° ano). Relativamente a outros intervenientes, no processo educativos nesta escola,
para além dos alunos e dos quatro docentes titulares de turma, existem ainda quatro
professores de apoio (a alunos com dificuldades temporarias/planos de
recuperagao/planos de acompanhamento).

Esta instituicdo escolar dispde ainda de trés assistentes operacionais (que
auxiliam e vigiam os alunos nos intervalos e asseguram a limpeza do espaco),
encontrando-se uma delas a exercer a fung¢do de bibliotecdria, verificando-se que estas
possuem fungdes de acordo com a sua formagdo, tal como contempla a LBSE (2005,
artigo 37.%).

Existem ainda nove professores das Atividades Extra Curriculares (AEC): dois
na drea da Expressdo Plastica, dois professores de Express@ao Musical, dois professores
de Inglés, um professor de TIC e dois professores de Educacgio Fisica.

“Os educadores, professores e outros profissionais da educacgido tém direito a
retribuicdo e carreira compativeis com as suas habilitacdes e responsabilidades
profissionais, sociais e culturais” (LBSE, 2005, artigo 39.°, alinea 1), tendo por isso um

lugar de destaque nas escolas como mediador do processo de ensino e aprendizagem.

¢) Recursos materiais

A Escola do Bonfim possui um grande leque de recursos materiais, através dos
quais os alunos deverao encontrar respostas que vao ao encontro das suas necessidades,
mais concretamente ao nivel da exploracdo, experimentacdo e manipulacdo. O
Programa do 1° CEB (2004:168) destaca este pormenor, afirmando “que as criangas sdo
enormemente pendentes do ambiente e dos materiais a sua disposicdo. Neles, a criancga
deverd encontrar resposta a sua necessidade de exploracdo, experimentacdo e
manipulagdo”.

Assim, a escola do Bonfim possui diverso material de apoio as atividades
letivas, porque, tal como reitera Loureiro (1990:29), “a escola para realizar com eficacia

a sua accdo, necessita de meios técnicos e cientificos que apoiem o saber pedagdgico”.
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Atendendo a este principio, apresentamos um quadro que engloba os principais

recursos materiais existentes na escola.

Materiais destinados
Materiais Didaticos Materiais Multimédia a Expressao Fisico-
Motora
- Mapa de Portugal; - Computadores; -Arcos;
-Mapa do Corpo humano; | -Impressoras; -Argolas;
-Materiais  manipuldveis | - Retroprojetores; -Diversos  tipos de
estruturados (Tangram, | -Ecras de Projecao; bolas;
Geoplano, Loto, Domind, | -Televisao; -Pinos;
Abaco, Material de | -Leitor de DVD e CD; -Cordas;
Cuisenaire, Barras de Cor e | -Cd’s interativos; -Raquetes;
Blocos Légicos); -Jogos. -Mesa e bolas de
-Fita métrica; Pingue-Pongue.
-Lupas;
-Livros;
-Fantocheiro.

Quadro 1: Recursos materiais a disposi¢ao da Escola Bésica do Bonfim.

Em sintese, como defende Névoa (1992:97), “a escola (...} deve ser, cada vez
mais, uma organizacdo complexa, diversificada e aberta. Complexa por ter de gerir
multiplos e variados recursos, quer humanos, quer materiais. Diversificada por
desenvolver um largo espectro de actividades e projectos. Aberta por dever estar em

relagdo de permuta e partilha com a comunidade e administragio onde se integra”.

d) Caraterizaciao da Sala de aula
A sala de aula da turma A14 localiza-se no 1° piso do edificio escolar, sendo
uma sala grande, de forma retangular, possui ainda uma boa circulagdo de ar e uma

6tima iluminagdo natural, devido as trés janelas grandes (verdes, com vidros) existentes,
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que deixam passar uma agradavel claridade, contendo persianas muito claras (de cor
bege), para evitar o excesso de claridade.

No entanto, revela-se um inconveniente na visibilidade para o quadro,
nomeadamente quando se pretende recorrer a estratégias com projecdo de imagens,
histérias, PowerPoint, etc, pois, como defendem Régo et al. (1980: 9), “é importante
que haja boa circulacdo de ar e que a iluminacdo ndo incida sobre os olhos do aluno,
nem projete sombras sobre os trabalhos realizados™.

Nesta perspetiva, € importante salientar que essas condi¢des nao dependem
diretamente do professor, mas sim da construcdo e da disposi¢do do edificio escolar,
porém cabe ao professor adequar o mobilidrio de tal forma que possa aproveitar ou
corrigir as condi¢des existentes, para favorecer a aprendizagem dos alunos, pois tal
como salienta Arends (1995:79), “ (...) a sala € um recurso importante para criar um
ambiente adequado a aprendizagem”.

A sala estd pintada de verde-claro, com rebordos em verde-escuro em toda a sua
volta, e o chdo é forrado com um pavimento liso e impermedvel.

Na parte da frente da sala estd um quadro interativo, com dimensdes adequadas a
boa visibilidade da turma. Ao seu lado esquerdo, encontra-se a secretdria da professora,
discretamente colocada, de modo a ndo interferir com a visibilidade do quadro e na
movimentacdo dos alunos. Atrds desta, estd um armario onde a professora guarda todo o
material necessdrio para o bom funcionamento das aulas, servindo este como meios e
ferramentas que ajudam os alunos a formar e a desenvolver as suas capacidades ao
longo do seu percurso escolar, como fomenta o Programa do 1°CEB (2004:68).

Esta €, ainda, constituida por dez mesas destinadas aos alunos e mais trés mesas
de apoio, que servem por vezes para a elaboracdo de trabalhos manuais.

Existem ainda na sala mais dois armdrios, que t€ém como objetivo guardar os
manuais escolares de todos os alunos e ainda diverso material escolar e didatico, uma
bancada com lavatérios, uma zona de cabides, um quadro de giz, trés aquecedores e
ainda um caixote do lixo colocado junto a dnica porta de entrada, de modo a tornar-se
acessivel a todos os alunos, uma vez que é valorizada a limpeza da mesma, pois
“concorre para a saude, bem-estar e formagdo educativa dos alunos, pois sala bonita e

limpa é sindbnimo de conforto”, tal como reiteram Régo et al. (1980: 14).
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Na sala existem ainda, dois placards, onde s@o afixados os trabalhos dos alunos
alusivos a um determinado tema, porém a ornamentacdo da sala ndo € permanente, visto
que a professora vai substituindo os cartazes, as noticias, os objetos que adornam a sala,
assim que preencherem o propdsito. Neste contexto, corroboramos com Formosinho
(1998:148) quando este afirma, que “o ambiente geral da sala deve resultar agradavel e
altamente estimulante, utilizando as paredes como expositores permanentes das
producdes das criancas, onde rotativamente se revém nas suas obras de desenho,
pintura, tapegaria ou texto”.

E importante salientar que a sala de aula estd bem equipada, quer a nivel de
materiais diddticos (livros e material manipuldvel), como de materiais
informadticos/tecnolégicos (um computador, uma impressora, duas colunas e um
projetor), o que torna a aprendizagem mais apelativa e interessante, tal como defende
Marques (1985:64) “A principal tinalidade da organizacio de sala de aula € estimular a
aprendizagem dos estudantes pela criacio de um ambiente intelectualmente estimulante
e seguro, onde a espontaneidade e a cooperagdo possam ser exercitadas.”

Neste ambito, podemos concluir que a sala de aula da turma A14 € confortdvel e
atraente, contendo um ambiente alegre, colorido e sugestivo, pois é nela que o aluno
passa a maior parte do tempo, enquanto estd presente na escola, sendo, portanto,
relevante que as condi¢des da sala atendam a determinados requisitos, ja salientados,
uma vez que irdo influir sobre o rendimento escolar dos alunos.

Cabe ao professor a responsabilidade de proporcionar essas condi¢des materiais
favoraveis a aprendizagem da turma, nfo esquecendo que “a arquitetura pode ser bela,
mas deve ser mais do que isso; deve conter espaco em que algumas actividades possam
ser realizadas de maneira comoda e eficiente”, tal como defende Sommer (1973:5).

Ainda na perspetiva de Sprinthall e Sprinthall (1993:122), a sala de aula € um
espago no qual os alunos e professores passam grande parte do seu tempo, interagindo
entre si. Esta interacdo permite aos alunos conhecerem, aprenderem e ensinarem o
professor, pois o ser humano estd em constante aprendizagem.

Como forma de observar mais pormenorizadamente a organizagcdo do espaco da

sala de aulas, apresentamos de seguida a planta da mesma.
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Legenda
Janelas Ajgueced ores
Poria Cabides
Caixote do lixa Cuadro de giz
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professora
Mesas Impressora
Cadeiras Colunas
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Figura 3: Planta da sala de aula do 1° CEB e respetiva legenda.
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2. Descricao do Processo de Pratica
de Ensino Supervisionada
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2.1. Enquadramento Legal da PES

No Decreto-Lei (DL) n.° 43/2007, de 22 de Fevereiro, sdo definidas as novas
condicOes para a obten¢do de habilitagdo profissional para a docéncia em diferentes
dominios da especialidade. No mesmo Decreto-Lei, o Ministério da Educacao refere a
importancia da qualificacdo profissional para a docéncia e dd especial relevo a
iniciag@o a pratica profissional, como o momento privilegiado e insubstituivel, de aplicacdo
dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes ao contexto real das situacdes
concretas da sala de aula, da escola e da comunidade escolar. O papel que as escolas de
acolhimento desempenham € também realcado, referindo-se que sem a colaboracdo das
escolas onde a prética de ensino supervisionada se desenvolve e os respetivos professores que
orientam e supervisionam os estudantes como orientadores, denominados orientadores
cooperantes, seria dificil a iniciag¢do a prética dos futuros docentes.

No que concerne aos orientadores cooperantes, também o artigo 19° do Decreto-
Lei n.°43/2007, de 22 de fevereiro, consagra que estes devem possuir as competéncias
adequadas as fun¢des a desempenhar, sendo dada preferéncia aos docentes que sejam
portadores de formacdo especializada em supervisdo pedagégica e formacdo de
formadores e/ou experiéncia profissional de supervisao.

De acordo com o artigo 7° presente no Didrio da Republica, 2% Série, n° 42 — 28
de fevereiro de 2012, estes tém como funcgfo “apoiar e orientar os estagiarios na
planificacdo das atividades escolares, constantes; (...) coordenar as aulas
supervisionadas; observar os estagidrios no desempenho das atividades de formacgdo e
proceder a sua analise numa perspetiva reflexiva, formativa e de forma continua”.

Neste enquadramento legislativo, anteriormente referido, é de salientar que a
aprovacdo pelo Conselho Técnico-Cientifico da Escola Superior de Educacdo,
Comunicagdo e Desporto, em 7 de fevereiro de 2012, e a homologacdo, por parte do
Presidente do Instituto Politécnico da Guarda (IPG), a 13 de fevereiro de 2012, torna
publico o Regulamento da Pritica de Ensino Supervisionada dos Cursos de Mestrado
Habilitadores a Docéncia do Instituto Politécnico da Guarda. Segundo o referido
regulamento, a PES organiza-se em aulas (sessdes letivas) supervisionadas e em
observacgdes letivas (as aulas do orientador cooperante € dos colegas estagidrios) nas
escolas cooperantes. A orientacdo geral da PES € da responsabilidade da Comissao de

Coordenacdo do curso de mestrado, sendo a orientagdo de cada grupo de estdgio
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cometida aos: Professor(es) supervisor(es) dos diferentes niveis e dreas cientificas da
ESECD-IPG, ou ao(s) especialista(s) de mérito reconhecido pelo Orgio competente da
ESECD-IPG, ouvida a Comissao de Coordenacdo do curso de mestrado e aos
Orientadores cooperantes, de cada nivel e drea do estabelecimento de ensino onde
decorre o estagio.

Neste sentido, podemos afirmar que o novo sistema de habilitacdo para a
docéncia valoriza, de um modo especial, a dimensao do conhecimento disciplinar, da
fundamentagdo da préatica de ensino na investigacdo e da iniciacdo a pratica profissional,
consagrando-a em grande parte a PES.

A PES constitui um momento privilegiado e insubstituivel de aprendizagem na
mobilizacdo de conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes adquiridas em
outras dreas, na producdo, em contexto real, de praticas profissionais idénticas a

situacdes concretas na sala de aula, na escola e na articulagcao da comunidade.
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2.2. Descricio do Processo de Pratica de Ensino

Supervisionada do pré-escolar

2.2.1. Caraterizacao da turma do nivel Pré-Escolar

O grupo/turma onde realizdmos a Pritica Pedagdgica do Pré-Escolar era
constituido por um grupo heterogéneo composto por 15 criangas, com idades
compreendidas entre os trés, 11 casos (73%), e os quatro anos, 4 casos (27%), sendo

visivel através do grafico 1 a predominancia de criancas na faixa etdria dos trés anos.

27% (n=4)

M3 anos M 4 anos

Griéfico 1: Idade das criancas do Pré-escolar (n=15).

No que se refere ao género das criangas (grafico 2), existem na sala nove
criancas do sexo feminino (6 meninas de trés anos (40%) e 3 de quatro anos (20%), e
seis criancas do sexo masculino (5 meninos de trés anos (33%) e um de quatro anos
(7%), verificando-se, desta forma, a presenca de mais meninas no seio do grupo de

criangas.

7% (n=1)

M 3 anos feminino M 3 anos masculino M4 anos feminino 4 anos masculino

Griéfico 2: Género das criancas do Pré-escolar (n=15).
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Através da andlise do grafico 3, verificamos que todas as criancas (15) deste
grupo residem na cidade da Guarda, distribuindo-se pelas trés antigas freguesias
urbanas, sendo que existe uma predominancia de criancas a habitarem a antiga freguesia
de S. Vicente, 9 casos (60%), as restantes distribuem-se pela freguesia da Sé, 4 casos

(27%) e pela freguesia de S. Miguel, 2 casos (13%).

13% (n=2)

1S, Vicente
mSé
S. Miguel

Gréfico 3: Areas de residéncia das criangas do Pré-escolar (n=15).

2.2.2. Caraterizacao socioeconémica da turma

Importa salientar que todos os dados expostos, relativamente ao nivel
socioeconémico das criancas foram recolhidos e explorados com base em informacdes
cedidas pela Educadora Helena Martins.

No que se refere ao nivel socioeconémico das criancas, podemos averiguar,
através do gréafico 4, o nimero de irmaos de cada crianca, sendo que a maioria delas nao
tem irmaos, 9 casos (60%), uma das criancas tem dois irmdos, 1 caso (10%), e os
restantes apenas tém um irmao, 5 casos (30%), sendo visivel a predominancia de filhos

anicos no seio familiar.

10% (n=1)

M O0irmaos
M 1irmao

2 irmaos

Gréfico 4: Nimero de criangas com e sem irmaos (n=15).
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No que diz respeito a estrutura familiar (grafico 5), € visivel a predominancia de
familias nucleares, ou seja, o agregado familiar é composto por pais e filhos, que
habitam num ambiente familiar comum. Porém, apenas uma crianga tem uma estrutura
familiar monoparental, coabitando com a mae (7%). Existe ainda, neste grupo, uma
crianca na qual o seu agregado familiar € constituido por trés elementos (53%), contudo,
a crianca ndo vive com os pais bioldgicos, encontrando-se a cargo da avé materna, que

mora com uma filha.

0% (n=0)

H 1 elemento
H 2 elementos
M 3 elementos

4 elementos

H 5 elementos

Griéfico 5: Numero de elementos do agregado familiar das criangas (n=15).

Com a andlise do grafico 6, conseguimos perceber que todos os pais tém
habilitagdes literdrias iguais ou superiores ao terceiro ciclo, verificando-se ainda que a
maioria deles detém estudos ao nivel do ensino superior, 15 casos (50%). Com a andlise
deste grafico, podemos arriscar inferir que o nivel socioecondmico das familias das
criangas serd, na generalidade, médio. A maior parte dos pais tem um emprego estavel,
encontrando-se apenas uma mae desempregada. Acresce a evidéncia de todas as

criangas se deslocarem em transporte particular para o jardim.

0% (n=0)

0% (n=0) 0% (n=0)

M Analfabetos
M 12 Ciclo

22 Ciclo
20% (n=6) M 32 Ciclo

Ensino Secunddrio
M Ensino Superior

S/ dados

Griéfico 6: Habilitacoes literarias dos Pais das criancas do Pré-escolar (n=30).
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2.2.3. Caraterizacao psicopedagodgica da turma

Através da observacdo, foi possivel constatar que existiam diferencas no
desenvolvimento das criangas, qui¢cd pelo estimulo familiar, ou até pelo papel que tém
no seio da familia.

Neste grupo, existem sete criancas que frequentaram creche, sendo que as
restantes nao frequentaram até a entrada para este jardim de infancia, estando estas a
cargo de amas ou de familiares.

Apesar do referido, existe uma boa relacdo entre as criangas, ndo existindo
animosidade entre os membros do grupo. Os pequenos conflitos que surgem advém da
sua carateristica ainda egocéntrica.

Grande parte do grupo € muito ativo, curioso € comunicativo, tendo uma
conduta calma e estdvel. Quanto as regras, estas sao respeitadas, embora o aguardar pela
sua vez de falar seja um pouco dificil, existindo ainda algumas criancas que tém
dificuldade em se separar dos lagos afetivos da mae pela manha.

Todas as criangas levam para o Jardim brinquedos de ligagdo ao ambiente
familiar e dos quais gostam muito, com os quais brincam ao longo do dia, sendo que se
revelam um pouco egoistas em partilhar os seus pertences pessoais, o que conduz a
alguns pequenos atritos entre as criangas, fruto do egocentrismo nesta faixa etdria, tal
como preconiza Sprinthall e Sprinthal (1993:105).

Ao nivel do léxico vocabular, existem diferencas significativas, que se supde
advirem de estimulos de meios familiares diferenciados. O mesmo acontece na
constru¢do da frase, na articulacdo de palavras, algumas ainda ddo uma entoagdo
“abebezada”, outras tém alguma dificuldade em se fazer perceber. Contudo, todos os
elementos do grupo gostam de ouvir ler e contar historias.

Ao nivel da expressdao matemadtica fazem a diferenciacdo entre tamanhos, dentro
e fora, identificam as formas geométricas basicas, conseguem contar até 10 e alguns ja
relacionam o ndimero a quantidade, até 3.

Na expressao pléstica, dio pouca importancia as suas producdes de riscos e
rabiscos, comecam a atribuir-lhe algum significado depois de feitas, ainda ndao ha
projecao de sentimentos ou vivéncias. Algumas criangas ja conseguem realizar uma
representacio humana com algum sentido realista, sendo que outras fazem essa

representacdo em forma de girino.
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Torna-se ainda importante salientar, que todo o grupo gosta de dancar e cantar,
demonstrando grande facilidade na memorizacdo de cancdes e lengalengas.

Nas atividades de expressdo motora, nem todas as criancas tem a mesma
desenvoltura nos movimentos, mas a maioria consegue executar os exercicios
propostos.

Relativamente a 4drea do conhecimento do Mundo, as criangas revelam alguns
conhecimentos acerca do meio fisico e social que as rodeia, sendo capazes de observar
as condi¢des de vida de certos animais e plantas, identificar os elementos da paisagem
natural e humana e as relagdes que entre eles se estabelecem por forma a valorizarem o
seu meio.

Em relacdo a Formacdo Pessoal e Social, as criangas revelam uma boa
interiorizacdo de hébitos e normas de convivéncia social. H4 um grande espirito de
interajuda dentro da sala, verificando-se que as criangas mais velhas procuram ajudar as
mais novas na realizacdo de algumas tarefas.

O periodo pré-escolar, de forma geral, é caracterizado por um crescimento
estdvel para todas as criangas. No caso das criangas do nosso grupo (3-4 anos), em
principio deviam encontrar-se no Estddio Pré-operatério (2 aos 7 anos: pensamento
intuitivo), como referem Sprinthall e Sprinthall (1993:106). Neste estddio, o
pensamento sofre uma transformacdo qualitativa (em relagdo ao estddio anterior:
sensOrio motor), uma vez que as criangas ja ndo estdo limitadas ao seu meio sensorial
imediato.

E ainda neste estadio que a capacidade das criancas aumenta tremendamente, ao
nivel do armazenamento de imagens (palavras e estruturas gramaticais da Lingua),
sendo visivel ainda um grande desenvolvimento da linguagem: vocabuldrio e
capacidade de compreender e usar palavras. E alids expectdvel que as criancas se
encontrem mais predispostas a aprendizagem da lingua, por isso os adultos que usam a
linguagem para comunicar com elas (exemplo: quando lhes ensinam canc¢des, poemas,
lengalengas etc.) tém um efeito marcante no seu desenvolvimento linguistico.

Segundo Piaget (ap. Sprinthall e Sprinthall, 1993: 106), “o modo de
aprendizagem predominante neste estddio € o intuitivo; as criangas pré-operatdrias ndo
se preocupam particularmente com a precisdo, mas deliciam-se em imitar sons e

experimentar dizer muitas palavras diferentes”.

Joana Matos 37



Relatério de Estagio da Pratica de Ensino Supervisionada

As criangas sfo ainda capazes de efetuar “livres associagdes, fantasias e
signiticados unicos e ilogicos”. Este fendmeno, € visivel nas brincadeiras das nossas
criancas efetuadas no espaco da casinha, onde estas tentam imitar os adultos que lhes
sdo familiares, fingindo que os bonecos sdo reais e figuram amigos imagindrios, com
quem efetuam mondlogos coletivos. E uma forma de experimentarem palavras sem ter
de esperar pela sua vez, o que facilita o desenvolvimento da linguagem.

Os educadores t€m de compreender que as criangas sdo qualitativamente
diferentes dos adultos, e ndo podem ser tratadas como tal, pois “tém dificuldade em
aperceber-se da natureza reversivel das relacdes”, ja que as suas estruturas mentais sao
“amplamente intuitivas, livres e altamente imaginativas” (Piaget, ap. Sprinthall e
Sprinthall, 1993:107).

Apesar de tudo, as criancas em idade pré-escolar tém uma maior capacidade do
que se pensava originalmente para distinguir entre o real e o imagindrio e para
compreender sequéncias numéricas. Neste sentido, a aprendizagem neste estddio
piagetiano de desenvolvimento € rdpida e flexivel, pois dd-se inicio ao pensamento

simbdlico, onde as ideias subsistem a experiéncia concreta.
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2.3. Experiéncia de PES: Reflexos e reflexoes do estagio em

Pré-Escolar

Apresentamos, de seguida, o percurso de aprendizagem decorrente da nossa
experiéncia enquanto aluna de PES I, que foi proporcionado com a realizacdo do estagio
no nivel da educagdo pré-escolar, sob a supervisdo da professora Filomena Velho. O
referido estdgio decorreu entre 28 de fevereiro e 13 de junho de 2012, na sala do jardim
de infancia do Bairro da Luz, pertencente ao agrupamento de Escolas de S. Miguel, na
freguesia de S. Vicente, na cidade da Guarda.

O grupo de criangas, constituido por 15 criancas, com idades compreendidas
entre os 3 e 4 anos, tinha como educadora de infincia Helena Martins.

Este estdgio foi feito com a colaboracdo de uma colega, Andreia Cardoso, como

jé referido anteriormente.

2.3.1. Periodo de observacao

O periodo de observacdo decorreu na primeira semana de estigio, entre os dias 28
de fevereiro e 7 de marco de 2012, tendo constituido um tempo privilegiado para que
pudéssemos comegar a conhecer a instituicio onde famos fazer o estdgio, a sala de
atividades, a metodologia da educadora, a rotina e o grupo de criancgas.

Diversos autores reforcam a ideia da importancia de os docentes conhecerem bem
os seus alunos, para o sucesso do ensino e aprendizagem. Tavares e Alarcao (2005:136),
a este respeito, alegam que deve ser em func¢do dos educandos que deve ser estruturada
a acdo do educador, as estratégias, os materiais € os equipamentos, bem como 0s
espagos pedagdgicos, constituindo a observagdo um passo indispensdvel para um
diagnéstico bem fundamentado (Tavares e Alarcdo, 2005:188).

Torna-se, por isso, imprescindivel ver e olhar cada crianga, para que o educador
consiga ir ao encontro das necessidades e interesses de todo o grupo e de cada crianca
individualmente. Alids, nas OCEPE encontra-se referido que “Observar cada crianga € o
grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher

informacdes sobre o contexto familiar € 0 meio em que as criancas vivem, sao praticas
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necessdrias para compreender melhor as caracteristicas das criangcas e adequar o
processo educativo as suas necessidades” (ME, 1997:25).

0O mesmo documento refere ainda que na observagio se trata “fundamentalmente
de dispor de elementos que possam ser periodicamente analisados, de modo a
compreender o processo desenvolvido e os seus efeitos na aprendizagem de cada
crianca. A observagdo constitui, deste modo, a base do planeamento e da avaliagdo,
servindo de suporte 4 intencionalidade do processo educativo™ (id. Ibid.).

Pela nossa parte, tentdmos tirar o maximo partido do periodo de observacgdo,
com o objetivo de procurar conhecer progressivamente cada uma das criangas do grupo,
averiguando o modo como agiam e interagiam, em diversas situagdes, na sala de
atividades.

O periodo de observacdo permitiu analisar e refletir sobre as condi¢des da
instituicdo de estdgio. Trata-se de uma instituicdo ampla e relativamente recente, como
testemunha a sua arquitetura moderna, com boas condig¢des fisicas, situada numa zona
sossegada e agradavel.

O edificio apresenta, ainda, condi¢des favordveis e adaptadas a diversos niveis
de desenvolvimento integral e completo da crianca: possui boa qualidade de
infraestrutura e os materiais adequados as criancgas, cumprindo as normas de seguranca.
Segundo Zabalza (1992:119), “uma das variaveis fundamentais da estrutura¢ao didatica
da escola infantil € a organizacdo de contextos adequados de aprendizagem, de espacos
que promovam a alegria, o gostar de estar na escola, € que potenciam o
desenvolvimento integral das criangas que neles vao passar uma parte importante do seu
tempo diario”. Este € o caso do jardim em questio.

Na sala de atividades existem também bons recursos pedagdgico-didéticos e
apresenta-se bem organizada tanto quanto aos espagos, bem definidos e adequados as
necessidades das criancas, como quanto aos materiais, logicamente agrupados e
rotulados, de modo que as criangas possam “escolher e agir por sua conta [... atuando]
independentemente € com um maior controlo possivel sobre o ambiente da sala”
(Zabalza, 1998:257). Esta sala estd dividida em oito espacos de aprendizagem, todas
eles com diversos materiais didaticos adaptados as necessidades das criancas e ao seu
alcance, o que lhes concede autonomia. Lembremos que “Os espacos de educacdo pré-

escolar podem ser diversos, mas o tipo de equipamento, 0s materiais existentes e a
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forma como estes estdo dispostos condicionam, em grande medida, o que as criancas
podem fazer e aprender” (ME, 1997:37). De forma geral, os materiais existentes na sala
encontram-se em bom estado de conservacdo e sdo diversificados, o que facilita as
interacdes entre as criancgas nas diversas dreas existentes da sala de atividades.

No periodo de observagdo, tivemos em especial atencdo as rotinas didrias das
criangas, com vista a conhecer os seus hdbitos e comportamentos ao longo do dia. Estes
aspetos sdo de extrema importancia para a sua propria gestdo e organizacdo do tempo,
pois a rotina existente no pré-escolar € uma sequéncia de atividades que se repetem com
uma certa periodicidade e que visam a organizacdo do tempo em que a crianga
permanece na instituicdo (ME, 1997:40).

Antes das regéncias, avalidmos ainda o comportamento/carateristicas mais
relevantes do grupo de criangas, sendo de salientar que se tratava de grupo muito ativo,
comunicativo, curioso e que apresentava um bom nivel relacional. Nao encontrdmos
animosidades significativas, para além de pequenos conflitos, que advém da sua
carateristica ainda egocéntrica.

O grupo cumpria, de uma forma geral, as regras de bom comportamento,
existindo um grande espirito de interajuda dentro da sala, em que as criancas mais
velhas procuram ajudar as mais novas na realizacdo de algumas tarefas. Muitas vezes a
educadora incentivava, no seio do grupo, atividades cooperativas, como recomendam as
OCEPE, “O educador alarga as oportunidades educativas, ao favorecer uma
aprendizagem cooperada em que a crianca se desenvolve e aprende, contribuindo para o
desenvolvimento e aprendizagens das outras” (ME, 1997:35).

Como se compreenderd, um dos eixos da observacdo foi a acdo da educadora
perante o grupo de criangas. Importava compreender a forma de orientar as atividades
ao longo do dia de modo a transmitir seguranca e confianca, no contexto de uma
predisposicdo de cuidado. Neste particular, a educadora constituiu uma referéncia
primordial na definicdo do ambiente de ensino e aprendizagem.

A educadora, na sua planificacdo, valoriza, desenvolve e avalia o desempenho
das criancas de forma diversificada, onde as relacdes afetivas e os estimulos positivos
sdo presenca constante. Em particular, o fomento da autonomia é um objetivo
primordial da sua prética, focada no desenvolvimento pessoal e social que permita as

criancas encararem desafios € mudangas com assertividade.
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Estd implicita nas praticas pedagdgicas desenvolvidas pela Educadora a
promocao da brincadeira livre por parte das criangas, bem como o estimulo da iniciativa
e da criatividade, favorecendo um trabalho de interacdo e despertando um espirito de
tolerancia e lideranca entre o grupo.

Este periodo de observacdo, ainda que curto, na nossa opinido, permitiu-nos
tomar consciéncia de como agir perante algumas situagdes e como desenvolver o nosso
trabalho diariamente, no que diz respeito a planificacdo, conducdo e avaliagdo do
processo de ensino e aprendizagem. Podemos concluir que cumpriu muito bem a fungio

de servir de “suporte a intencionalidade do processo educativo” (ME, 1997:25).

2.3.2. Planificacao das atividades

A educacdo pré-escolar constitui a primeira etapa da educac¢do bdsica, no
processo educativo ao longo da vida, a qual favorece a formagdo e o desenvolvimento
equilibrado e integro da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢ao na sociedade como
ser autébnomo, livre e soliddrio. No contexto educativo portugués, este nivel de ensino
deve promover o desenvolvimento global e harmonioso da crianga, reconhecendo as
suas aptidoes e experiéncias e procurando o maximo rendimento do seu potencial
humano, tal como preconizam as OCEPE (ME, 1997:15).

Relativamente ao nivel do Pré-escolar, a planificacio deve ter como base as
OCEPE, um instrumento ndo normativo que imprime grande flexibilizacdo a prética
pedagdgica quanto a selecdo das estratégias para se abordarem os diversos conteidos.
Este referencial preconiza que o ato de planear “implica que o educador reflita sobre as
suas intengdes e a forma de as adequar ao grupo, prevendo situagdes e experiéncias de
aprendizagem e organizando os recursos e materiais necessdrios a sua realizacdo” (ME,
1997:26).

Na mesma linha de pensamento, Tavares e Alarcao (2005:158) afirmam que a
planificagio ¢ uma atividade “que consiste em definir e sequenciar os objetivos do
nosso ensino e da aprendizagem dos alunos, determinar processos para avaliar e
verificar se eles foram conseguidos, prever estratégias de ensino/aprendizagem e
selecionar materiais auxiliares”. Isto pressupde que o educador conheca bem o grupo e

cada crianga, sendo capaz de projetar um ambiente estimulante de desenvolvimento e
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promover aprendizagens significativas e diversificadas que contribuam para uma maior
igualdade de oportunidades.

Importa, de facto, que todas as atividades sejam planificadas de modo a
funcionarem como oportunidades educativas de experiéncias concretas de
aprendizagem. Cabe ao educador conseguir dosear as que sdo criadas por si proprio e as
que sdo propostas por iniciativa das criangas, sendo bastante importante que a propria
crianca aprenda a ter iniciativa e autonomia.

Posteriormente, o educador deverd fazer uma planificacdo criteriosa das
atividades a propor em sala de aula, com vista a proporcionarem um progressivo
dominio de instrumentos e técnicas que privilegiem, sempre que possivel, o caréter
lidico que deve pautar os diferentes momentos de construcao da aprendizagem.

Relativamente a planificacdo, todos os conteddos a explorar em contexto sala de
aula foram previamente disponibilizado pela educadora, através de um organograma
com os conteidos temdticos que o Projeto Curricular de Agrupamento (PCA)
contempla. Os processos dos grupos-turma individuais devem desenvolver o tema
principal do PCA que seguia o lema “Aprender a Viver de Forma Saudavel”.

O projeto incluia os seguintes subtemas: a alimentag¢do; o corpo e o0 movimento;
a prevencao de acidentes; a higiene; as relacdes interpessoais; a relacdo com o meio
fisico e a relacdo com os valores culturais.

A partir destes subtemas, deve estruturar-se toda a prética pedagdégica, tendo em
vista os contetdos a explorar e o desenvolvimento do grupo de criancas. Aspetos a
considerar ao longo das nossas planificacdes didrias. O planeamento tem de ter em
conta as diferentes dreas de contetido e a sua articulagdo, bem como a previsao de vdrias
possibilidades que se concretizam ou modificam, de acordo com as situacdes € as
propostas das criangas (cf. ME, 1997:26).

Importa salientar que na planificacdo das atividades, na selecdo das diferentes
temadticas a abordar semanalmente demos prioridade ao interesse e as necessidades das
proprias criancas, bem como atendemos ao calenddrio anual e respetivas
festividades/efemérides (exemplo: dia do pai, dia da primavera, feriado do 25 de abril,

dia da mae, etc.), havendo uma prévia troca de ideias com a educadora cooperante.
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Todos os conteddos abordados em educacdo pré-escolar devem ser
privilegiadamente encarados numa perspetiva vivencial em detrimento de uma
perspetiva de ensino.

Neste contexto, as OCEPE distinguem trés dreas de conteido, que constituem as
referéncias gerais a considerar no planeamento e avaliacdo das situacdes e
oportunidades de aprendizagem. A saber, identificam-se as seguintes dreas: a Area de
Formacdo Social e Pessoal; a de Expressio/Comunicacdo (que compreende trés
dominios: dominio das expressdes com diferentes vertentes (expressio motora,
expressdo dramdtica, expressdo pldstica e expressdo musical); a do dominio da
linguagem e escrita; a do dominio da Matematica; e, por fim, a Area de Conhecimento
do Mundo. Estas dreas devem desenvolver os dominios do saber, do saber fazer e do
saber ser, que devem ser abordados ndo como compartimentos estanques, mas segundo
uma dindmica integradora, de articulacdo, que facilite a continuidade educativa.

Todavia, na articulagdo dos contetdos, a interdisciplinaridade ¢ um elemento
fundamental e que foi valorizado ao longo de todo o estdgio, no qual através do tema
aglutinador se propdem atividades para o referido periodo no ambito das diferentes
areas de contetdo, tendo sido visivel em todas as planificacdes efetuadas.

Importa agora, de forma breve e concisa, descrever algumas atividades dentro de
cada uma das dreas de contetido, bem como as estratégias e materiais utilizados nas

diversas tematicas.

Area de Formacao Pessoal e Social

A drea de formacdo pessoal e social ¢ “considerada uma area transversal, dado
que todas as componentes curriculares deverdo contribuir para promover nos alunos
atitudes e valores que lhes permitam tornarem-se cidaddos conscientes e solidarios”
(ME, 1997:51). Neste sentido, foram trabalhados diversos valores imprescindiveis no
desenvolvimento da crianca e na socializacdo, nomeadamente, o valor da amizade,
respeito pela diferenca, respeito pela natureza, sentido de partilha, interajuda,
responsabilidade e cooperacao.

A observacdo do grupo permitiu-nos perceber a necessidade de trabalhar os
valores, pelo facto de termos notado que o grupo detinha comportamentos pouco

adequados ao nivel das interacdes e do respeito uns com 0s outros, ou seja, a
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globalidade do grupo demonstrou ndo conseguir respeitar as regras basicas, como saber
esperar pela sua vez, saber ouvir os outros, permanecer em siléncio e sossegados no
lugar aquando de uma determinada atividade.

Neste sentido, considerando a temadtica dos valores muito importante, inicidmos
todo o processo de exploracdo, recorrendo a diversa estratégia para promover a
constru¢do de aprendizagens através da interacdo social, visivel nas atividades efetuadas
nos jogos, leitura de histérias, ensino de letras musicais, recurso a novas tecnologias,
entre outras.

Sendo de destacar a atividade, acerca da tematica “Prevencdo de acidentes-
cuidados na rua”, a qual, em grande grupo, os alunos exploraram o site “Miados no
trinsito: regras e sinais”, que abordava alguns cuidados quando andamos de carro e de
transportes publicos, com o objetivo de promover o desenvolvimento pessoal e social da
crianca, com base em experiéncias de vida numa perspetiva da educagcdo para a
cidadania, ou seja, desenvolver qualidades de cardcter, como o sentido da
responsabilidade, sentido de justica, autodominio e prudéncia.

Uma outra atividade, que destacamos, foi ao iniciarmos o tema das plantas, mais
propriamente a constituicdo das mesmas e a germinagdo, a atividade mais importante
neste dia (criangas aderiram com curiosidade e entusiasmo), foi a realizacdo em grande
grupo da experiéncia da germinacdo do feijao, na qual foi evidenciada a importancia de
cuidar e respeitar os seres vivos, incutindo valores tdo importantes para a vida em

harmonia, relativamente a sociedade em que vivemos.
Area de Expressao/Comunicacio:

Dominio da linguagem oral e abordagem a escrita
No que concerne ao dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita,
procuramos desenvolver nas criancas a linguagem e a comunicagdo oral. Este aspeto
assume na educacdo pré-escolar particular importancia, na criacdo de oportunidades
enriquecedoras para o desenvolvimento de capacidades linguisticas das criangas.
Segundo Rigolet (2006:122), “o adulte que lida com as criangas destas faixas de

1dades (...) vai ter de focar a sua atengédo sobre a aquisicdo de linguagem e a promogio
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de todos os niveis linguisticos, a fim de facilitar o uso funcional da linguagem nas
diversas areas de evolugdo”.

Neste sentido, o dominio da linguagem oral foi uma das dreas mais trabalhadas,
pois procuramos, em todos os momentos, criar didlogos enriquecedores, que visassem o
uso de uma correta construgdo frasica e vocabuldrio enriquecedor. Os momentos em
grande e pequeno grupo permitiram momentos de didlogo, quer de acontecimentos
didrios, sobre as diversas temadticas exploradas, quer recontando histérias ouvidas. Por
isso, procurdmos ir ao encontro do que se encontra definido nas OCEPE (ME, 1997:66-
67), que realcam que o educador deve escutar e comunicar com cada crianca € com o
grupo, de modo a dar espaco a que cada um fale, “tomentando o dialogo entre criangas,
pois facilita a expressdo das criangas e o desejo de comunicar™.

O educador tem um papel crucial na aprendizagem das criangas, na medida em
que € um modelo e o principal vinculador e impulsionador da linguagem, sendo que €
através dele que a crianga vai ouvir muitas palavras pela primeira vez, e também a
adquirir as regras do uso da lingua na sala de atividades do jardim de infancia.

Relativamente as atividades realizadas neste dominio, poderemos salientar a
leitura e exploracdo de histérias quase diariamente, que serviram de ponto de partida
para motivar as criangas na introducdo de diversas temaéticas.

No dominio da Linguagem Escrita, tendo por base as indica¢des das OCEPE
(ME, 1997:65), deve-se “acentuar a importancia de tirar partido do que a crianga ja
sabe, permitindo-lhe contactar com as diferentes fungdes do codigo escrito (...) de
torma, a tacilitar a emergéncia da linguagem escrita”.

Nesta perspetiva, este dominio foi diariamente explorado, tanto através do
reconhecimento das diversas letras, como através dos registos dos respetivos nomes das
criancas no quadro de atividades, bem como nos registos das atividades e experiéncias
realizadas. Um exemplo € a experi€éncia da germinacdo do feijdo, na qual as criangas
tinham de observar o desenvolvimento da mesma e desenhar as alteracdes que iam
sendo visiveis, fomentando a criatividade e desenvolvimento da motricidade fina, mas
também da capacidade de transmitir ideias através do desenho.

Este aspeto deve ser valorizado como forma de escrita, tal como defende as
OCEPE (ME, 1997:69) “o desenho é também uma torma de escrita e os dois meios de

expressdo de comunicacdo surgem muitas vezes associados, complementando-se (...).
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[Com efeito,] o desenho de um objeto pode substituir uma palavra, uma série de
desenhos permite narrar (...) acontecimentos”.

Ainda era possivel averiguar o desenvolvimento, as potencialidades e os limites
da linguagem oral de cada crianca, assim como o reconhecimento progressivo de
algumas letras, no cantinho da biblioteca, que cada crianca poderia frequentar
diariamente, de forma livre. Neste espaco, as criancas contavam historias, através das

imagens dos livros ali presentes.

Dominio da matematica

No que se refere ao dominio da matemdtica, também este foi explorado, tanto
através de atividades planificadas, como através de ac¢des individualizadas, em
momentos de atividades livres nos espagos. Nesta perspetiva, as OCEPE (1997:73)
afirmam que cabe ao educador partir de situacdes do quotidiano para apoiar o
desenvolvimento do pensamento légico-matemadtico, intencionalizando momentos de
consolidacdo e sistematizacdo de noc¢des matematicas”. Para tal, uma das nossas
preocupacdes foi incentivar nas criancas, o gosto pela matemadtica, recorrendo a uma
forma natural e divertida, quer através de jogos didéticos, quer através de momentos que
iam surgindo de forma espontanea, ou seja, através da pedagogia de situacdo. Neste
dominio destaco as atividades das planificacdes com jogos (Halli Galli Junior, Dobble
Kids, Pipos, Le verger, etc), que permitiram a construcao de no¢des matemadticas, tendo
como ponto de partida as atividades espontaneas e lidicas.

Através destas atividades dos jogos, as criangas puderam através da manipulacio
e exploracdo dos diferentes materiais de jogo, tomar contato direto com o jogo a
desenvolver. Nestas atividades, relativas aos jogos, pretendemos trabalhar a
classificacdo de objetos, de acordo com uma determinada propriedade, para que a
crianga estabelecesse relagdes entre eles, formar conjuntos de acordo com um critério
previamente estabelecido (cor, forma,...) para que a crianga distinguisse as diferencas e
semelhancgas entre os objetos em causa, seriar ou ordenar o material consoante as
diferentes qualidades dos objetos (altura, tamanho, espessura, luminosidade, etc.), com
o objetivo de fomentar nas criangas o raciocinio légico.

Todavia, também as atividades inerentes a organizacdo do grupo, bem como

saber quem esté presente no jardim de infancia ou quem falta, através do preenchimento
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didrio do quadro de presencas, assim como o arrumo dos materiais, formacao de grupos
de trabalho, etc., se relacionam com o dominio da matematica, devido a serem
atividades que implicam tratar contetudos classificacdo, seriacdo, formacdo de conjuntos
e contagens. No entanto, o educador possuiu um papel crucial na orientagdo das
aprendizagens das criancas, uma vez que deve orientar cada crianca na compreensao das
atividades, para que estas a realizem com sucesso e ainda deve apoiar as criangas nos
seus raciocinios, colocando-lhes questdes acerca das suas acdes, que lhes permitam ir
construinde nogles matematicas, “proporcicnando experiéncias diversificadas e de
apoio a reflexdo das criancas, que lhes permitam ir construindo no¢des matematicas”,
tal como defende as OCEPE, relativamente ao papel do educador na aprendizagem da

matematica (ME, 1997:74).

Dominio das expressoes

A drea das expressdes subdivide-se em quatro dominios: expressdo motora,
dramatica, plastica e musical. As OCEPE reterem que o “dominio das expressdes
implica diversificar as situagdes e experiéncias de aprendizagem, de modo a que cada
crianca v dominando e utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais
que poderd explorar, manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de si

proprio na relagio com os objectos” (ME, 1997:57).

Dominio da expressao motora

No que concerne a expressao motora, foram desenvolvidas atividades que nao s6
procuraram desenvolver capacidades motoras, como também estabelecer a
transversalidade entre as diversas dreas e dominios. Desta forma, os jogos de
movimento visaram o desenvolvimento da motricidade fina e global, mas também
aprendam a utilizar e dominar melhor o seu préprio corpo, tal como reiteram as OCEPE
(ME, 1997:58).

Este tipo de atividades € valorizada pelas OCEPE (ME, 1997: 59), que defende
que cabe ao educador “‘permitir a crianga desenvolver capacidades de controlo motor, de
socializacdo, de compreensdo e aceitagio das regras e o alargamento da linguagem”,
sendo visivel neste tipo de atividades a transmissdao de valores, tdo importantes em

sociedade. Nesse dominio, é exemplo a atividade em que as criancas realizaram um
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pequeno jogo, no saldo polivalente, para consolidar a temdtica abordada, relativa aos
animais, no qual as criancas estavam distribuidos em 4 filas, e teriam de se deslocar a
uma caixa que continha diversas imagens de animais que tinham sido lecionados (cdo,
gato, galinha, galo, ovelha, vaca, etc.). Porém, até chegarem a caixa com as imagens dos
animais, as criangas teriam de se deslocar consoante o solicitado, ou seja, diversas
formas de locomocgdo (saltar a pés juntos, saltar ao pé coxinho, andar sobre as pontas
dos pés, gatinhar, andar com uma bola de esponja entre os joelhos, etc.), chegando a
caixa, retiravam uma imagem com um determinado animal e imitavam o som do
mesmo.

Através deste jogo, com diversas formas de exploragdio do movimento, as
criangas tomam consciéncia das suas possibilidades e limitagdes, permitindo uma
interiorizacdo das suas capacidades e também uma tomada de consciéncia relativamente
ao seu corpo. No entanto, nesta atividade surgiram alguns obstdculos, pois as criangas
mais pequenas ndo tinham muito controlo dos movimentos e, por vezes, tiveram de ser
ajudadas Contudo, auxilidmos e exemplificimos o que pretendiamos sempre que
necessdrio, para as criancas executarem a atividade com sucesso, ou seja, para

ultrapassarem os obstdculos com relativa facilidade.

Dominio da Expressao Dramatica

A expressao dramdtica foi explorada de forma a introduzir e a explorar diversas
temadticas, com o objetivo de dar oportunidade ao grupo de conhecer, experimentar e
vivenciar diferentes formas de expressdo dramdtica. Neste contexto, foram realizadas
pequenas pecas de teatro, dramatizacdes com o recurso a uma boneca, de forma a
chamar a atencdo das criancas para as atividades, promovendo o desenvolvimento da
imaginacdo, criatividade e da linguagem verbal e ndo-verbal.

A titulo de exemplo, poderemos destacar a histéria sobre o tato “ O tato é
engragado”, que foi explorada através da manipulagdo de um fantoche (boneca), de
forma a despertar o interesse e a curiosidade para o tema do tato.

Destaco ainda, na mesma temadtica, a exploracdo, em grande grupo, de um jogo
que tinha como objetivo reconhecer as carateristicas do grupo de criancas, que as
levasse a identificarem o colega, apenas recorrendo ao tato, promovendo deste modo um

meio de descoberta de si e dos outros e ainda “de afirmacio de si proprio na relagio
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com o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar de situagdes sociais”,

como defende as OCEPE (ME, 1997:59).

Dominio da Expressao Plastica

Neste dominio, as criangas devem ter contacto com uma “diversidade e
acessibilidade dos materiais utilizados que permite outras formas de exploragdo (...),
dado que a utilizagiio de materiais de diterentes, varios tipos de papel e pano, 13s, (...)
sdo meios de alargar as experiéncias, desenvolver a imaginacdo e as possibilidades de
expressdo”, tal como preconizam as OCEPE (ME, 1997:62).

De acordo com o referido, procurdmos proporcionar ao grupo vivéncias com
oportunidade de registo, de forma a explorar diversos materiais e técnicas de expressao
pléastica. Assim, a titulo de exemplo, poderemos referir o desenho com ldpis de cor,
l4pis de cera, pintura com as maos através da técnica de digitinta, exploracio de registos
em suportes diversos, desde a folha branca de papel a exploracdo de diversas texturas
(macio, dspero, rugoso, etc), através da manipulagdo de tecidos e fibras. Esta técnica foi
muito utilizada na atividade dos cinco sentidos, mais concretamente do tato, onde as
criancas tiveram oportunidade de sentir e experimentar diversas texturas (macio, dspero,
liso, peludo, espinhoso, mole, pegajoso), atividade que as divertiu bastante, uma vez
que permitiu as criangas terem um contato diferente com varias sensacdes, que algumas
delas desconheciam.

Uma outra atividade explorada foi a constru¢do de um painel da primavera,
recorrendo a diversos materiais (papel de cenédrio, algoddo, papel celofane, papel crepe,
lixa, etc.) e também recorrendo a elementos da natureza a nossa disposicdo, tais como,
carrascas, diferentes folhas, pedras, entre outros.

Foram ainda criadas oportunidades de realizacdo de construcdes tridimensionais,
com a criacdo de uma quinta para a temdtica dos animais, recorrendo a materiais
recicldveis como o cartdo para constru¢do da mesma, incutindo o valor da protecdo do
meio ambiente e da reciclagem, como exemplo a seguir.

Na expressdo pldstica, as técnicas mais utilizadas foram o desenho (elaboracao
de uma moldura com a figura do pai, para assinalar o Dia do Pai), pintura com

diferentes materiais (tinta, 1apis, marcadores, etc), digitinta, rasgagem, recorte, colagem,
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picotagem em diversas atividades, tais como na constru¢do do painel da primavera,
execugdo da pomba branca e do cravo, simbolos do 25 de abril, entre outras.

Nestas atividades, procurdmos desenvolver e aperfeicoar a motricidade fina,
recorrendo a exploracdo e descoberta de diferentes possibilidades e materiais, através
dos quais o educador deve estimular construtivamente a crianga para despertar o desejo

de aperfeicoar e fazer cada vez melhor, tal como defendem as OCEPE (ME, 1997:61).

Dominio da Expressao Musical

A expressdo musical € o dominio mais explorado no pré-escolar, pois € através
dele que as criangas, “sentem um especial prazer, ao serem capazes de cantar can¢des
inteiras (...) de todo o tipo, sejam cangdes de embalar, tradicionais ou populares (...). A
forma como aprendem a cantd-las, é por ouvir cantar juntando-se e cantando vezes sem
conta até as cangdes ja serem suas” (Hohmann & Weikart, 2003:669). Deste modo, o
educador enriquece os seus contextos de aprendizagem ativa.

A expressdo musical foi explorada tendo em conta o desenvolvimento de
capacidades associadas a musica, como a danga, o canto e o ritmo. Segundo as OCEPE,
“trabalhar as letras das cangdes relaciona o dominio da expressdo musical com o da
linguagem, que passa por compreender o sentido do que se diz, por tirar partido das
rimas para discriminar os sons, por explorar o caricter lidico das palavras e criar
variagOes da letra original” (ME, 1997:64).

A explorag@o dos conteddos inerentes a este dominio permitiu-nos desenvolver
nas criancas competéncias linguisticas, em relacdo a fonologia associada as palavras e a
devida construcdo frasica, permitindo também a exploracdo das rimas presentes nas
musicas a explorar. Alguns exemplos de cangdes exploradas: “A primavera”, para
assinalar o dia da estagdo do ano, cangdo “Uma gaivota voava, voava~ para assinalar o
25 de Abril, entre outras.

Neste dominio, destaco a atividade na qual os alunos tiveram de escutar,
identificar e tentar reproduzir os diferentes sons dos animais que tinham sido
explorados, atividade que os divertiu imenso na tentativa de reproducdo dos sons, mas
que acabou por tornar-se um ambiente de trabalho muito barulhento, tendo sido

resolvido com uma penaliza¢do, pois as criancas que ndo levantassem a mao para
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solicitar reproduzir o som, ou seja, ndo aguardassem a sua vez para participar, ndo

poderiam escolher a atividade dos espacos livres a que tinham direito diariamente.

Area do Conhecimento do Mundo

A drea do conhecimento do mundo foi a drea mais em foco, uma vez que era a
area mais privilegiada pela educadora, devido ao tema principal do Projeto Curricular
de Agrupamento, “Aprender a Viver de Forma Saudivel”, sendo de destacar os
principais conteddos abordados nas planificacdes: a alimentacdo; o corpo e o
movimento; a prevencdo de acidentes; a higiene; as relacdes interpessoais; a relacdo
com o meio fisico e a relacdo com os valores culturais.

Todos os contetdos explorados visaram motivar as criangas para a temdtica em
questdo, despertando a sua curiosidade natural e o desejo de saber mais acerca do
assunto a tratar, que, como referem as OCEPE “origina as formas mais elaboradas do
pensamento, o desenvolvimento das ciéncias, das técnicas e, também das artes” (ME,
1997:79).

Sempre que possivel, a exploragdo dos contetidos associados a esta drea visou a
interacdo do grupo com o meio envolvente ao jardim de infancia, efetuando uma
aprendizagem centrada na observacdo, manipulacido e experimentagcdo, como foi o caso
da temadtica da primavera, em que trouxemos as criangas a rua, para observar a natureza
a sua volta, pois como proferem as OCEPE “os seres humanos desenvolvem-se e
aprendem em interac¢ic com o munde que os rodeia (...) e o desejo de saber € a
manifestacdo da busca de compreender e dar sentido ao mundo (...) " (ME, 1997:79).

As temdticas foram sendo exploradas e aperfeicoadas, tendo em conta o
aproveitamento dos conhecimentos das criangas acerca do assunto, pois, de acordo com
as OCEPE *“¢é importante partir do que as criancas sabem, da sua cultura e saberes
proprios. Respeitar e valorizar as caracteristicas individuais da crianga, a sua diferenca,
constitul a base de novas aprendizagens” (ME, 1997:19).

Assim, foram ainda proporcionadas ao grupo oportunidades de realizar uma
experiéncia acerca da germinacdo do feijdo (temdtica das plantas), de forma a
sensibilizar as criancas para a drea das ciéncias, promovendo na crianga o gosto pelo
mundo que a rodeia, pois “ (...) a educagiio em ciéncias deve comecar o mais cedo

possivel, (...) as atividades cientificas oferecem as criangas a possibilidade de
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conhecerem o mundo de uma forma mais rigorosa e aprofundada (...)” (Carvalho,
2004:40).

Nesta area, foram ainda levadas a cabo algumas saidas de campo, que trouxeram
imensos beneficios a exploracdo dos conteidos que iam de encontro ao Projeto
Curricular de Agrupamento, tais como as visitas a Quinta da Maunca, no ambito da
temdtica da alimentacdo sauddvel e de outras temdticas de encontro ao Projeto
Curricular de Agrupamento. Tais como, atividades experimentais e visualizacdo de
pequenos videos acerca dos temas, que permitem um contacto direto com o0s
conhecimentos adquiridos na sala de atividades, ou seja os conhecimentos adquiridos na

sala de atividades sdo complementados com as saidas de campo.

2.3.3. A Avaliacao

Como suporte do planeamento das atividades, destacamos a avaliacdo e o seu
papel na adequagédo do “processc educativo as necessidades das criangas e do grupo e a
sua evolugdo” (ME, 1997:27). A avaliacdo diz respeito as praticas didrias, tendo por
base a observagdo, que posteriormente requer uma interpretacdo cuidadosa dos dados
recolhidos (registos) e tem como finalidade servir de base ao planeamento com vista, a
estabelecer a progressdo das aprendizagens a desenvolver com cada crianca. Importa
salientar que a Avaliacdo da Educacdo Pré-escolar é preponderantemente formativa,
pois trata-se, essencialmente, de um processo continuo e interpretativo que se interessa
mais pelos processos do que pelos resultados obtidos, procurando que a crianga tome
consciéncia das vitdrias alcancadas nas diversas aprendizagens e das dificuldades que
lhe vao surgindo e os caminhos que a levam a ultrapassa-las.

Neste ambito € crucial avaliar o modo como as atividades planeadas decorreram,
de forma a averiguar e refletir se os objetivos foram alcancados e, caso nao tenham sido,
arranjar uma estratégia que permita alcancar oS mesmos, sempre com vista a
aprendizagem das criangas.

Ao longo da nossa pritica pedagdgica, realizimos uma avaliacdo direta,
baseando-se na observacdo participante das criancas, no grau de envolvimento e

comportamento evidenciado pelas mesmas, nas diversas atividades.
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Posteriormente, através da avalia¢do indireta, averigudmos, se os objetivos das
planificacdes tinham sido adquiridos e avalidmos também os comportamentos das
criancas ao longo das atividades, recorrendo a andlise dos trabalhos realizados pelas
criancgas, das frases verbalizadas pelas mesmas e pela observacdo das fotografias tiradas

no decorrer das atividades.

2.3.4. Reflexao/Consideracoes finais

Esta etapa de PES I em contexto de pré-escolar foi vivida como um grande
desafio, pelas enormes expetativas que desde sempre tive, considero que este foi
extremamente positivo, para a minha formacao a nivel profissional.

Desde o primeiro dia, que me senti muito bem acolhida por todos os elementos
da instituicdo, salientando o notdvel afeto das criancas para comigo, desde o primeiro
dia de estdgio, alcancando assim uma Otima adaptacdo das criangas em relacdo a
mudanca ocorrida, pelo facto de passar a ser as estagidrias a orientar as atividades deles
e ndo a educadora como estavam habituados até entdo, ndo verificando nada que se
opusesse a esse acontecimento. Neste sentido, permitiu desde inicio da minha parte, um
“a vontade” com o grupo de criangas, estabelecendo este, desde cedo, comigo e com a
minha colega de estdgio, uma relacdo aberta e de confianca, em que as criancas
partilhavam connosco os seus pensamentos, as suas vivéncias e também a sua ternura,
através dos momentos de intera¢do na reunido, no refeitério ou no recreio.

Porém, nem tudo foi perfeito e deparei-me também com alguns momentos de
dificuldade ao longo da pratica, em relacdo muitas vezes no modo de abordar da melhor
maneira possivel determinado conteido, de forma a promover o ensino adequado ao
grupo de criancas. Todavia, fui ultrapassando gradualmente essas dificuldades em
conjunto com a minha colega de estdgio, que também partilhava das minhas
dificuldades, pois ndo somos perfeitas e estivamos em estdgio para aprender através dos
Nnossos erros e conquistas realizadas.

Contudo, como era a primeira vez que estava como responsavel pela turma,
apesar da supervisdao da educadora, caso necessdrio e do auxilio da minha colega de
estdgio, sentia-me um pouco ansiosa, para que tudo corresse bem e todas as criancas

apreendessem os contetidos pretendidos.
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Um outro receio que tive no inicio da prética do ensino, centrava-se no controlo
da turma, quanto a disciplina a ser mantida na sala de aula, pois julgo ser importante a
existéncia de normas e regras, como o respeito pelo proximo, sendo a base para que
exista um bom funcionamento numa aula. No entanto, acho que ndo houve um
descontrolo da turma, apesar de em alguns momentos ter sentido um pouco de
dificuldade em saber atuar em algumas situa¢des de conversas paralelas ou de “ruido de
tundo” e até mesmo, de distracio por parte das criangas.

Neste sentido, fui ultrapassando os meus receios, em conjunto com a minha
colega. No estdgio pensamos abordar, estrategicamente, as atividades planeadas, tendo
em conta, na maior parte das vezes, uma organizacdo das criangcas em grande grupo e
com recurso a diferentes materiais e técnicas. Foi a estratégia que nos pareceu ser mais
benéfica para as criancas estarem motivadas a aprenderem e a ser possivel trabalhar em
equipa, incentivando, em sala, o respeito pelos colegas e a interajuda entre criancas. No
que se refere as histérias que escolhiamos estas estavam ligadas sempre a temadtica
abordada, assim como os jogos e as experiéncias.

De salientar, que sempre houve um espirito de ajuda e cooperagdo entre mim e a
minha colega de estdgio, visivel ao nivel das planificacdes que tinhamos de elaborar,
uma vez que diariamente prepardvamos tudo o que era necessirio para o estigio em
conjunto, auxiliando-nos muito uma a outra, mesmo em sala de aula, podendo afirmar
que nos “completavamos um pouco uma a outra’, O que se tornava numa mais-valia,
para estarmos mais confiantes na prética pedagdgica.

Gostava apenas de referir que senti imensas dificuldades em refletir se
determinada estratégia pedagdgica teria sido a mais adequada ao grupo de criangas e,
ainda, que aspetos haveria a melhorar ou até mesmo que outras possibilidades haveria
para explorar determinada temdtica, uma vez que ndo houve muitos momentos de
reflexdo com a educadora cooperante, pois tinhamos um horédrio extremamente
preenchido, com imensas aulas, apds estdgio. Deste modo, penso que deveria de existir
um tempo pds-estdgio para refletir com a educadora cooperante sobre a pratica
pedagdgica.

Apesar de todas as dificuldades sentidas e vividas, este foi um estdgio que me
proporcionou muito enriquecimento, quer ao nivel pessoal, como profissional, pois

aprendi muito com a prética pedagdgica, permitindo-me esta por em pratica muitos
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conhecimentos tedricos acumulados ao longo da minha formacdo quase tedrica, até
entao.

Aprendi muito com as criancas, com a equipa educativa da sala, com o pessoal
docente e ndo docente do jardim de infancia e com a orientadora de estdgio. Foram
muitos os momentos de trabalho drduo, compensados com a vivacidade e vontade de
aprender das criangas, com a sua alegria, brincadeiras e acima de tudo com o amor e
carinho com que sempre me presenteavam, desde que entrei pela porta da sala e sai pelo
portdo da escola.

Porém, apesar das dificuldades e entraves que ocasionalmente foram surgindo,
foi um estdgio repleto de aprendizagens e emog¢des, que seguramente ficaram gravadas
para sempre na minha memoria € no meu coragdo, tendo sido por isso, uma experiéncia

extremamente enriquecedora.

2.4. Descricio do Processo de Pratica de Ensino

Supervisionada do 1° ciclo do Ensino Basico

2.4.1. Caraterizaciao da turma do 1° Ciclo

A aprendizagem pressupde uma aten¢do primordial sobre o educando (Tavares e
Alarcio, 2005). E em funcio dele que o professor deverd definir os objetivos e
estruturar a sua ac¢do pedagdgica. Para tal, € fundamental que o professor conheca os
seus alunos, atendendo aos respetivos contextos, as suas realidades concretas, as suas
personalidades e estddios de maturagdo.

Paralelamente a esta dimensao individual existe uma outra dimensao, a coletiva,
que ndo pode ser esquecida pelo professor, ou seja, o todo da turma, “a turma (...) como
lugar de encontro dos dois principais agentes do processo educativo, o educando e o educador,
exerce uma grande influéncia no desenvolvimento e na aprendizagem” (Tavares e Alarcio,

2005:142).
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2.4.2. Caraterizacao socioeconémica

De acordo com Delamont (1987:73), “os protessores gastam muito tempo a
pensar e a discutir acerca dos alunos. O professor para poder agir sobre o aluno tem que
possuir uma concepclo a seu respeito”’. Neste sentido, corroboramos com a atirmacio
anterior, pois observar os alunos possibilita ao professor obter o mdximo de
informacodes relativas a cada aluno, para posteriormente canalizar a sua acdo educativa,
de modo a proporcionar-lhe um desenvolvimento total e integral nas vdrias dreas do
saber.

Neste contexto, elaboramos a caraterizacdo da turma A14 com o objetivo de
possuir um conhecimento mais pormenorizado da mesma, com vista a alcancar os
principios orientadores da a¢do pedagdgica, uma vez que constituem uma oportunidade
para que os “alunos realizem experiéncias de aprendizagens activas, significativas,
diversificadas, integradas e socializadoras que garantam, efectivamente, o direito ao
sucesso escolar de cada aluno” (Programa do 1° CEB, 2004:23). Assim sendo, passamos
a apresentar de seguida a caraterizacdo efetuada, sendo de salientar que os gréficos
foram elaborados com base em informacdes cedidas pela professora titular da turma e
através da nossa observacao.

A turma, A14 é um grupo heterogéneo, constituida por 20 alunos, 10 do sexo
masculino (50%) e 10 do sexo feminino (50%), com idades compreendidas entre os seis

€ 0S sete anos.

50% (n=10) H Feminino

Masculino

Griéfico 7: Género das criancas do 1° CEB (n=20).
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Através da andlise do gréfico 8, verificamos que todas as criancas desta turma
residem na cidade da Guarda, distribuindo-se pelas trés antigas freguesias urbanas,
sendo que existe uma predominancia de criancas a habitarem na Freguesia da Sé, 16
casos (80%), as restantes distribuem-se pela freguesia de S. Vicente, 3 casos (15%) e

pela freguesia de S. Miguel, 1 caso (5%).

5% (n=1)

M Freguesia da Sé

Freguesia de Sdo
Vicente

M Freguesia de Sdo
Miguel

Gréfico 8: Areas de residéncia dos alunos do 1° CEB (n=20).

Como j4 referido, todos os alunos sdo oriundos da cidade da Guarda, sendo por
i$s0, na sua maioria, 16 casos (80%), transportados para a escola pelos pais em viatura
propria, tendo de realizar em média curtas distdncias entre a habitacdo e o
estabelecimento de ensino. E ainda de destacar que cerca de 15% dos alunos, ou seja 3
casos, deslocam-se a pé para a escola, devido a proximidade entre a residéncia e a
mesma. Porém, apenas um aluno (5%), se desloca diariamente utilizando os transportes

publicos.

5% (n=1)

mAPé

W Carro

Autocarro

Griéfico 9: Tipo de deslocacio das criangas do 1° CEB para a escola (n=20).
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No que diz respeito a estrutura familiar, representada no grafico 10, € visivel a
predominancia de familias nucleares, ou seja, o agregado familiar € composto por pais e
filhos, que habitam num ambiente familiar comum, sendo de destacar que 9 alunos
(45%) téem um agregado familiar composto por 4 elementos e 8 (40%), por trés
elementos. Deve salientar-se que uma aluna vive com a mae adotiva € com o avo.
Apenas € visivel uma familia numerosa (5%), composta por cinco elementos.

Torna-se ainda evidente a existéncia de duas criancas com uma estrutura familiar
monoparental, visto que, uma delas mora apenas com a mde e a outra somente com a

avo paterna.

5% (n=1) 0% (n=0)
10% (n=2)
B 1 elemento
M 2 elementos
45% (n=9) 3 elementos

40% (n=8)
4 elementos

M 5 elementos

Grafico 10: Numero do agregado familiar das criancas do 1° CEB (n=20).

No grafico 11, podemos observar o nimero de irmaos de cada crianca, sendo
que a maioria dos alunos, 11 casos (55%) tem apenas um irmdo. Podemos ainda
constatar que uma das criancas tem dois irmaos, os restantes 8 casos (40%) ndo tém

1Irmaos.

5% (n=1)

WO Irmaos

1lrmao
55% (n=11) 2 Irmdos

Grafico 11: Numero de irmdos dos alunos do 1° CEB (n=20).
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No que diz respeito as habilitagcdes académicas dos pais dos alunos da turma,
podemos verificar, no grafico 12, que 14 (35%) possuem formacgao superior, 4 (10%)
possuem formagdo ao nivel do primeiro ciclo, 1 (2%) no segundo ciclo, 4 (10%) no
terceiro ciclo e 10 (25%) ao nivel do secundério. E de salientar que nio conseguimos
obter dados relativos a 7 individuos (18%).

No entanto, estes dados apontam em geral para um nivel sociocultural médio dos
agregados familiares dos alunos desta turma. Porém, alguns destes pais encontram-se de
momento desempregados, apesar das suas habilitagcdes.

0% (n=0)

18% (n=7) /10% (n=4)

2% (n=1)

> 10% (n=4)
= : W Analfabetos

12 Ciclo
22 Ciclo
32 Ciclo

M Ensino Secundario

35% (n=14)

Ensino Superior
m S/ dados

Gréfico 12: Habilitagdes literdrias dos Pais dos alunos do 1° CEB (n=40).

10% (n=2)

40% (n=8) B AEC

ATL
45% (n=9)

M AvOs

Pais
5% (n=1)

Griéfico 13: Locais/institui¢des das criancas do 1° CEB, ap6s as atividades letivas (n=20).

No gréfico 13, apresentamos a distribuicdo dos alunos pelas instituicdes para
onde se dirigem apds a componente letiva. Deste modo, verifica-se que 9 dos alunos

(45%) se dirigem para instituicdes que lhes prestem um servico de ATL, usufruindo do
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transporte dessas instituicdes. Em contrapartida, 8 alunos (40%), apés as aulas, dirigem-
se para as suas habitacdes acompanhados pelos encarregados de educacdo. Apenas 2
alunos (10%) permanecem na escola, para ai frequentarem as Atividades Extra
Curriculares.

Em sintese, a heterogeneidade social e cultural da proveniéncia dos alunos
reflete-se na sua aprendizagem, nos seus interesses, nas suas perspetivas, no
acompanhamento em casa e, consequentemente, no aproveitamento, provocando a
necessidade de proceder a ajustes metodoldgicos, nomeadamente no que respeita as
competéncias definidas nas dreas curriculares dos alunos que manifestam maiores

dificuldades.

2.4.3. Caraterizacao psicopedagogica

Com o objetivo de refletir acerca do desenvolvimento psiquico, cognitivo, motor
e social dos educandos, passaremos a discriminar alguns aspetos que consideramos
cruciais no processo de ensino e aprendizagem, pois as criangas, com idades
compreendidas entre os 6 e os 12 anos, encontram-se numa etapa que permite a
aquisicdo de novos conhecimentos e cada vez mais complexos. Os alunos dispdem, a
principio, de capacidades bdsicas que se vao aperfeicoando em relacdo as novas
aquisicoes.

E de extrema relevancia referir a existéncia de diversos fatores que influenciam
o modo préprio de funcionamento de uma turma, tais como, as caracteristicas
individuais das criangas que a compdem, o maior ou menor nimero de criancas de cada
sexo, a diversidade de idades e a dimensdo do grupo. “Desta forma, um ambiente
produtivo € caracterizado por um clima geral onde os alunos se sentem a si proprios e
aos seus colegas de forma positiva e onde os alunos possuem competéncias
interpessoais e grupais indispensdveis para cumprir as exigéncias da vida na sala de
aula” (Arends, 1995:129).

Nesta perspetiva, podemos afirmar que através da nossa observagao, foi possivel
constatar que existem diferencas notdrias no desenvolvimento dos alunos, qui¢d pelo
estimulo familiar ou até pelo papel que t€ém no seio da familia, pois ao longo deste

periodo verificamos que ha alunos que sdo mais estimulados em casa e dai ja “trazerem
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bases” e possuirem conhecimentos mais amplos, € o caso de dois alunos que entraram
para o primeiro ano e ja sabiam ler e escrever.

Torna-se importante referir que todos os alunos, antes de ingressar neste nivel de
ensino, frequentaram o jardim de infancia em diversos estabelecimentos, dai nem todas
as criangas se conhecerem. Mas, apesar do referido, existe uma boa relacdo entre elas,
ndo existindo, animosidade entre os membros do grupo, assim como na relacdo destes
com a comunidade educativa, verificando-se deste modo que estes possuem relacdes
sociais saudédveis ao seu desenvolvimento. Tal como salienta Leitdo (1993:22) “desde
0s primeiros contactos com a escola, a crianca tem de sentir-se confiante, rodeada de
coisas e pessoas agradaveis que a ajudem a construir o seu espago afectivo”.

Todavia, existem pequenos conflitos que advém da sua imaturidade e da sua
caracteristica ainda egocéntrica, pois a crianca acredita que todas as pessoas pensam as
mesmas coisas que ela, e logicamente, que tudo o que pensa estd “certo”, tal como
defende Piaget (citado por Sprinthall e Sprinthall, 1993:106).

Grande parte da turma €, regra geral, muito ativa, participativa, curiosa,
comunicativa, revelando ser muito interessada, tendo uma conduta calma e estavel.
Quanto as regras estipuladas em sala de aula, nem sempre sdo respeitadas,
designadamente a posi¢do adequada em sala de aula (estar bem sentado), o pedir
permissdo para falar ou levantar, o fazer siléncio no decorrer das atividades,
apresentando algumas lacunas ao nivel do respeito pelas regras e pela autoridade do
professor, revelando muitas vezes uma incapacidade em respeitar tempos de espera o
que origina alguma instabilidade comportamental. Este tipo de “indisciplina” deve-se ao
facto de os alunos se estarem a adaptar as regras de um novo sistema de ensino, ao qual
ndo estavam habituados. Efetivamente verificaram-se na turma alguns casos
particularmente  preocupantes de elementos perturbadores, revelando um
comportamento inadequado em sala de aula e simultaneamente dificuldades de
concentracdo e aprendizagem.

Porém, na sua maioria os alunos foram cumpridores na resolu¢do de todas as
tarefas escolares propostas, no entanto mostraram-se muito dependentes da nossa ajuda
para o fazerem, uma vez que ainda se encontravam limitados ao nivel da leitura e da

escrita.
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Este periodo escolar, de forma geral, € caracterizado por um crescimento estavel
para todas as criancas, pois encontram-se, segundo Piaget (citado por Sprinthall e
Sprinthall, 1993:106) no Estddio Pré-operatério, 2 aos 7 anos: pensamento intuitivo.
Neste estddio, o pensamento sofre uma transformacao qualitativa (em relac@o ao estadio
anterior: sensério motor), uma vez que as crianc¢as ja ndo estdo limitadas ao seu meio
sensorial imediato. E ainda neste estidio que a capacidade das criancas aumenta
tremendamente, ao nivel do armazenamento de imagens, palavras e estruturas
gramaticais da Lingua, sendo visivel ainda um grande desenvolvimento ao nivel da
linguagem: vocabuldrio e capacidade de compreender e usar palavras.

Neste estddio, as criangas encontram-se mais predispostas a aprendizagem da
Lingua, ou seja, os adultos que usam a linguagem para comunicar com elas (exemplo:
quando lhes ensinam cancdes, poemas, lengalengas etc.), t€m um efeito marcante no seu
desenvolvimento linguistico. Neste sentido, podemos afirmar que o periodo intuitivo é
uma verdadeira oportunidade de ouro para facilitar o desenvolvimento da linguagem. A
sua capacidade de desenvolvimento consegue, nesta fase, compreender e interpretar a
comunicacdo oral e escrita e ja se faz compreender melhor.

As criangas desta idade usam uma gramadtica complexa e tém um vocabulério
constituido por vérios milhares de palavras, mas precisam ainda de dominar muitos
aspetos particulares da linguagem.

Segundo Piaget (Id., Ibid: 107) e como referido anteriormente, “o modo de
aprendizagem predominante neste estddio € o intuitivo; as criangas pré-operatdrias ndo
se preocupam particularmente com a precisdo, mas deliciam-se em imitar sons e
experimentar dizer muitas palavras diferentes”.

A aprendizagem pré-operatoria € rdpida como um relampago e flexivel, pois
marca o inicio do pensamento simbdlico, em que as ideias substituem a experiéncia
concreta. A ideacdo da crianga pode, num dpice, percorrer o passado, o presente € 0O
futuro, porém a diferenca mais significativa é evidentemente ao nivel da comunicagdo,
podendo as criancas partilhar neste estadio socialmente as suas cogni¢des.

As criancas do 1° ciclo s@o capazes de modificar e reorganizar as imagens e 0s
simbolos e procurar os argumentos explicativos, guiados pela ldgica subjacente ao seu
novo pensamento, quando o sistema operacional estd em funcionamento, o que se

verifica nos alunos da turma, pois estes ja sdo capazes de comunicar expressivamente,
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utilizando um vocabuldrio mais amplo e compreensivel, que os ajuda na aquisi¢do de
competéncias ao nivel da leitura e da escrita.

Na nossa turma, podemos constatar que a maioria dos alunos, durante as
atividades letivas, consegue concentrar-se mais tempo e por em foco a informagdo que
necessitam e querem, ao mesmo tempo que excluem a informagdo irrelevante, ou seja,
grande parte dos alunos tem uma atencdo seletiva, que vai ao encontro das suas
necessidades e preferéncias.

Ao nivel motor, nesta etapa aperfeicoa-se o dominio do movimento, quer da
deslocacdo quer da manipulacdo. Estas mudancas afetam também a motricidade fina, no
que diz respeito aos movimentos das maos e dos dedos. Isto verifica-se no nosso grupo
de alunos quando ocorrem por exemplo atividades de recorte e colagem, uma vez que
estes revelam grandes dificuldades que t€ém vindo a ser ultrapassadas com o nosso
auxilio, dando indica¢des preciosas para o dominio destas técnicas. Neste sentido, uma
das nossas preocupacdes € o de proporcionar aos alunos diversas atividades que
envolvam a manipulacdo de objetos, tal como defende Mialaret (1975).

H4 a destacar nesta turma os seguintes alunos: o aluno Alexandre encontra-se a
usufruir de medidas educativas previstas no DL n° 3/2008, de 7 de janeiro,
nomeadamente, Apoio Pedagégico Personalizado, Adequagdes Curriculares Individuais
e Adequagdes no Processo de Avaliacdo (alineas a), b) e d) do artigo 16° do referido
diploma legal). As dificuldades mais evidentes situam-se ao nivel da comunicagdo
expressiva, da articulacdo, da memoria, da escrita e da concentragao.

Tem apresentado algumas evolugdes, no entanto estd muito distanciado do
desenvolvimento do grupo-turma. Beneficia de Terapia da Fala, no espaco escolar, uma
hora por semana, sendo seguida o aluno em consultas de Desenvolvimento no Hospital
da Guarda. Tem apoio com uma professora de Educacao Especial trés vezes por semana
(seis tempos letivos).

Importa ainda mencionar outros alunos: o André, que esté a revelar dificuldades
na aquisi¢do e compreensdo de conhecimentos, necessitando também, de muito apoio e
de uma individualizacdo e diferenciacdo constantes, a Maria, que ja foi observada pela
psicéloga do agrupamento, apresenta grandes dificuldades na concentragdo/atencao e ja

se encontra medicada.
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Existem na turma outros casos de alunos que manifestam algumas dificuldades,
que nos parecem estar relacionadas com a sua imaturidade. H4 também a salientar o
caso de dois alunos cujo comportamento destabiliza, por vezes, o normal funcionamento
das atividades (Carlos e Zoe).

Para fazer face a todas as dificuldades diagnosticadas, foram implementadas em
sala de aula as seguintes estratégias, de modo, a que os alunos superassem essas
dificuldades, utilizando para tal: refor¢cos positivos tanto no discurso oral como escrito;
orientacdo dos alunos para a organizacdo das suas aprendizagens, reforcando-os nas
constantes progressdes e aquisicoes das aprendizagens; jogos de leitura e escrita, com
vista a enriquecer o vocabuldrio, incentivando-os para a escrita cada vez mais autbnoma
e criativa e tarefas para desenvolver o raciocinio matematico e resoluc¢do de situagcdes
problemadticas. Com a implementacdo destas estratégias, foi sendo visivel o colmatar
das dificuldades existentes. Apesar disto, a turma, de um modo geral, apresenta um
nivel de aproveitamento escolar bastante satisfatorio.

E de salientar o envolvimento dos pais/encarregados de educacio na vida
escolar, que é demonstrado através da rapidez com que se dirigem a escola, sempre que
sdo solicitados, ou exista algum problema para ser resolvido. A maioria ajuda os filhos
na realizacao dos trabalhos de casa e outros trabalhos escolares.

Em suma, os problemas identificados nesta turma, que se traduzem em aspetos
inibidores do processo de ensino e aprendizagem, parecem-nos ser primordialmente
devidos a comportamentos desviantes exibidos por alguns alunos que acabavam por
influenciar a restante turma, fazendo com que estes se distraissem no decorrer das
atividades escolares e ainda devido a inerente falta de concentracdo que, em grande
parte, era responsavel pelas dificuldades de compreensdo de conceitos e conteidos, sem
a qual se tornava vidvel a transferéncia de aprendizagens (aplica¢do a novas situagdes,
ou seja, a aquisi¢dao de competéncias), como defende Santos (1994).

De um modo geral, podemos concluir que a turma desfruta de diversos pontos
fortes, nomeadamente na assiduidade, pontualidade, participacdo, colaboracdo e
socializagdo. Porém, o ponto mais fraco centra-se na falta de atencdo e respeito pelas
regras por parte de alguns alunos, como j4 mencionado, o que, no entanto, tem vindo a

melhorar de forma significativa com o decorrer do tempo.
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2.4.4. Experiéncia de PES e reflexoes do estagio no 1° Ciclo do Ensino
Basico

Apresentamos, de seguida, o percurso de aprendizagem decorrente da nossa
experiéncia, enquanto aluna de PES II, que foi proporcionado com a realizacdo do
estdgio em 1° ciclo do ensino bdsico, sob a supervisdo da professora Urbana Cordeiro.
No referido estdgio, foi efetuado par com a colega Andreia Cardoso, tendo este
decorrido entre 9 de outubro de 2012 e 30 de janeiro de 2013, na Escola bésica do
Bonfim, pertencente ao agrupamento de Escolas da Area Urbana da Guarda, na

freguesia da Sé, na cidade da Guarda. A turma Al4, do 1° ano de escolaridade, tinha

como professora titular Isabel Leitdo, sendo constituida por 20 alunos.

2.4.5. Periodo de observacao

O periodo de observacdo decorreu nos primeiros dias de estdgio, entre os dias 9
e 15 de outubro de 2012, tendo constituido um tempo privilegiado para que pudéssemos
conhecer o grupo de trabalho com o qual famos trabalhar, ou seja, a turma Al4 e a
respetiva metodologia da professora cooperante. Neste contexto, como reitera Vieira
(1993:33), “Observar os alunos permite conhecer melhor a especificidade de cada um,
descobrindo os seus interesses e as suas fragilidades, passando a acompanhar o seu
desenvolvimento”.

Assim, a nossas expetativas tinham como objetivo primordial tirar 0 maximo
partido do referido periodo de observacdo, no sentido de procurar conhecer cada vez
melhor os diversos alunos, avaliando o modo como agiam e interagiam nas diversas
situacdes em contexto de sala de aula.

Durante este periodo de observacdo conseguimos, ainda, analisar e refletir
acerca das metodologias adotadas pela professora cooperante, nomeadamente as
estratégias que a mesma utilizava com a turma, servindo-nos de modelo para a
realizacdo da nossa pratica, uma vez que a teoria recebida ndo assegura a capacidade
total de lecionar, pois “a experiéncia proporciona entendimento e compreensdo bem
como a aquisi¢do de técnicas que sdo dificeis de descrever a alguém que ndo tenha

passado por uma experiéncia semelhante” (Arends, 1995:52).
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Com esta observagdo, podemos constatar que a professora utiliza uma
metodologia centrada nas aprendizagens ativas, significativas, diversificadas, integradas
e socializadores, tal como refere o Programa do 1° CEB (2004:23), utilizando sempre
reforcos positivos ao nivel do discurso oral e escrito; orientagdo dos alunos para a
organizacdo das suas aprendizagens, reforcando-os nas constantes progressdes e
aquisicoes das aprendizagens; jogos de leitura e escrita com vista a enriquecer o
vocabuldrio, incentivando-os para a escrita cada vez mais autébnoma e criativa e tarefas
para desenvolver o raciocinio matemético e resolucdo de situagcdes problematicas, de
forma a garantir o sucesso escolar de cada aluno.

Torna-se ainda importante salientar que a professora respeita as diferengas
individuais e o ritmo de aprendizagens de cada aluno, fomentando a autonomia ao longo
das atividades, deixando o aluno efetuar as aprendizagens através da tentativa e erro, ou
seja, a professora pretende que cada aluno desenvolva o trabalho apresentado
autonomamente, mesmo que neste processo este erre, de forma a que este tome
consciéncia das suas lacunas e se esforce para as conseguir ultrapassar.

Para além disto, a professora Isabel segue o modelo holistico, ecoldgico,
interativo ou explicativo defendido por Bronfenbrenner, reiterado por Gabriela Portugal
(2009:47), que se encontra subjacente ao processo de ensino e aprendizagem, que busca
explicar as causas do sucesso ou insucesso escolar recorrendo aos fatores externos da
crianca (exemplo: ambiente familiar etc.). Este modelo permite compreender o
desenvolvimento humano, as interacdes e interdependéncias que o caracterizam € o
restruturam, bem como identificar os fatores que condicionam ou facilitam as transi¢des
ecoldgicas. No caso especifico do acolhimento familiar, esta perspetiva possibilita a
compreensdo das transicdes que ocorrem na vida da criancga acolhida, a separacdo dos
pais e o desenraizamento do seu contexto, a que se sucede a colocacdo num mundo
novo e desconhecido, e orienta a intervencdo na pratica, de modo a prevenir os riscos e
a promover a integracao e o desenvolvimento das criangas.

Ao longo deste periodo de observacdo pudemos ainda averiguar que o grupo de
alunos, na sua generalidade, manifesta interesse no desenvolvimento das atividades
propostas, porém apresenta, em regra, um comportamento menos correto em contexto
de sala de aula, nomeadamente sucessivas distragdes, conversas paralelas e ma posi¢ao

em sala de aula. Neste sentido, um dos maiores receios que tivemos foi o de vir a ter
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dificuldades em gerir o grupo de criancas aquando das regéncias. Todavia, procurdimos
pOr em prética diversas estratégias utilizadas pela professora titular da turma, de forma a
contornar e controlar esse obstdculo (indisciplina do grupo), com vista ao sucesso
escolar.

Procurdmos, desde inicio, proporcionar a turma, um ambiente de aprendizagem
produtivo, que, de acordo com Arends (1999:110), “se traduz num contexto no qual os
alunos revelam atitudes positivas entre o professor e os seus pares e onde demonstram
um elevado nivel de motivagao para o sucesso e envolvimento nas tarefas escolares”.

Nesta perspetiva, com o objetivo de reconhecer a extrema importancia de
estabelecer uma interacdo positiva com os alunos, privilegidmos nesta etapa inicial de
observacgdo, quer nas semanas de regéncia da colega de estdgio, ndo termos na sala de
aula uma atitude meramente passiva, mas antes como observadora participante,
interagindo sempre que possivel e necessario com os alunos no decorrer das diversas
atividades. Salientando, que também tinha sido uma das sugestdes da nossa professora
cooperante, no sentido de procurar acompanhar e auxiliar, sempre que necessario, o
trabalho desenvolvido pelos alunos, sobretudo os que detinham mais dificuldades de
aprendizagem.

A observacdo desempenha, assim, um papel fundamental na melhoria da
qualidade do ensino e da aprendizagem, constituindo uma fonte de inspiracdo e
motivacdo e um forte catalisador de mudanga na escola, pois, tal como defende Estrela
(2001:57), s6 “a observagio permite caraterizar a situagio educativa a qual o professor
tera de fazer face em cada momento”.

Nesta perspetiva, existiu a necessidade de, durante a nossa pratica pedagdgica,
concretizar diversos momentos de observacdo, de forma a enriquecer e contribuir para o

sucesso da mesma, garantindo, ainda, o éxito das aprendizagens dos alunos.

2.4.6. Planificacao das atividades

No que se refere ao dominio da educacdo, torna-se importante fazer uma
previsdo da acdo a ser executada, tendo em vista alcancar a determinadas metas,

servindo assim a planificagcdo como vetor orientador da acao.
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“Por planificagdo entende-se a actividade que consiste em definir e sequenciar os
objectivos do nosso ensino e da aprendizagem dos alunos, determinar processos para
avaliar e verificar se eles foram conseguidos, prever estratégias de ensino/aprendizagem
e seleccionar materiais auxiliares” (Tavares e Alarcido 2005:158).

E uma atividade que consiste em definir e sequenciar os objetivos do ensino e da
aprendizagem dos alunos, determinar processos para avaliar e, se eles forem bem
conseguidos, prever algumas estratégias de ensino e aprendizagem e selecionar recursos
e materiais auxiliares. Segundo Zabalza (1998:21), isto pressupde prever “actividades
que apresentem os contetidos de forma a tornarem-se significativos e funcionais para os
alunos, que sejam desafiantes e lhes provoquem conflitos cognitivos, ajudando-os a
desenvolver competéncias de aprender a aprender”.

Assim, a planificacdo ndo deve ser rigida, pelo contrdrio, deverd ser uma
previsdo do que se pretende fazer, tendo em conta atividades, materiais de apoio e
essencialmente o contributo dos alunos, privilegiando as relagcdes pessoais entre todos
os membros do grupo (turma, professor), fazendo com que os alunos se sintam como
peca fundamental e imprescindivel para o todo.

A planificagdo tem varias fungGes, tais como, “decidir o tempo de instrugdo
atribuida a alunos individualmente ou em grupos, a constituicio dos grupos, a
organizacio dos horarios didrios, semanais e trimestrais” (Arends, 1995:44).

Deste modo, podemos afirmar que planificar € muito importante, pois € de facto
essencial que o professor tenha um fio condutor das suas aulas, ¢ como um mapa da
estrada. Para chegar a um destino traga-se um caminho, embora durante o percurso se
possam fazer desvios e no final chegar ao destino pretendido, tal como defende Nunes
(2007).

Ao longo do estdgio empenhdmo-nos na concecdo criativa das atividades a
propor, atendendo a interdisciplinaridade e estando atentas aos interesses € as
necessidades do grupo, que na sua maioria revelava dificuldades de concentragio,
desmotivacdo rdpida das atividades e comportamento inadequado a uma sala de aula
(distracdes diversas, conversas paralelas, interrup¢des despropositadas) demonstrados
no decorrer das atividades. Neste sentido, o desafio que se colocou foi o de reinventar
estratégias motivantes com o objetivo de captar a respetiva atencdo e interesse dos

alunos aquando das atividades.
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As metodologias que nos pareceram mais adequadas a turma consistiram em:
valorizar o momento de motivacdo inicial (can¢des, advinhas, trava-linguas,
lengalengas); recorrer a pequenas dramatizacdes; tarefas para serem trabalhadas em
pares ou em pequenos grupos, para nao se distrairem (construcio de frases, reconto de
determinada histéria lida (recorrendo ao desenho), cartazes sobre determinados
conteidos abordados na drea de Estudo do Meio; situacdes de aprendizagem
envolvendo a componente lidica (diversos jogos didaticos, desafios em pares ou em
grupos) e distribuicdo de tarefas pelos alunos, valorizando os que t€ém melhor
comportamento, para distribuir os diversos materiais escolares necessarios,
levantamento dos trabalhos de casa e distribuicdo dos mapas de autoavaliagdo dos
comportamentos.

Relativamente a planificacdo, importa salientar que em cada 4rea disciplinar foi
abordada, numa perspetiva de promocdo da interdisciplinaridade, num esforco de
articulacdo curricular. As planificacdes eram semanais, executadas consoante um plano
semanal, cedido pela professora cooperante, referente aos conteidos programaticos a
abordar, salientando que o tema chave da semana era trabalhado de modo encadeado,
em todas as dreas, ao longo dos trés dias de regé€ncias, numa perspetiva de
interdisciplinaridade. ~Através das aprendizagens realizadas no Aambito da
interdisciplinaridade, os alunos vao interiorizando melhor os conceitos, consolidando e
valorizando os conhecimentos que vao apreendendo em determinada sequéncia letiva.

Enquanto estagidrias, procurdmos respeitar o horario estipulado para a turma
pelo professor titular, no que se refere a componente letiva e a distribui¢do das areas

disciplinares pelos dias da semana.

2.4.7. Avaliacao

A avaliacdo, enquanto parte do processo de ensino e aprendizagem, dd ao
professor informacdes sobre o ensino, permitindo-lhe perceber e “avaliar” o seu
trabalho, identificando os aspetos onde o seu trabalho deu ou deixou de dar resultado, se
as suas expectativas se cumpriram ou ndo, ver onde os estudantes tiveram mais
dificuldades, para que depois possam corrigir os erros que fizeram, reorientando assim o

processo educativo. Nesta perspetiva, Marques (1983:68) afirma que “a avaliagio, antes
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de permitir dados para a classificacdo, € um processo de natureza diagndstica e
formativa que leva docente e alunos a reformular objectivos, estratégias e meios, a
determinarem as dificuldades de aprendizagem e a anunciarem os tipos de apoio, de
refor¢o a levar a cabo”.

As modalidades de avaliacdo, de acordo com os critérios de classificacdo em uso
relativamente ao agrupamento a que a Escola do Bonfim pertence, comtempla trés
modalidades: (1) a de cardter diagndstico (no inicio do ano letivo); (2) a de carater
formativo (intercalar) e (3) a de cardter sumativo (mensal e no fim dos periodos letivos).

No decurso da PES II, a professora cooperante proporcionou-nos a oportunidade
de participar no processo avaliativo dos alunos, nomeadamente na corre¢io e cotacao
das fichas de avaliagdo e ainda na avaliacdo final do 1° periodo.

Deste modo, poderemos realcar que o processo de avaliagdo ndo se cingiu a
realizacdo de fichas de avaliagdo, mas também a avaliacdo dos trabalhos de casa, do
comportamento dos alunos e fichas de trabalho, pois na nossa perspetiva todos os
momentos associados a pratica de ensino e aprendizagem sao impregnados de situagdes
avalidveis, tais como os permanentes didlogos e registos explorados entre professor e
aluno e vice-versa. Todos os momentos sdo propicios e fulcrais para o professor, pois
permitem-lhe compreender e comprovar se os conteidos foram ou ndo adquiridos, bem
como se as competéncias e objetivos foram alcangados, pois segundo Marques
(1998:70), “a avaliagdo da aprendizagem € uma componente tio importante como a
defini¢do dos objectivos. A sua fun¢@o ndo € apenas a de medir o nivel de proficiéncia
alcancado pelos alunos, mas também a de permitir ao professor a correccdo das suas
estratégias (...)”.

Concluimos que a avaliacdo € um elemento integrante e regulador da prética
educativa, que nos permite uma recolha sistemdtica de informacdes, que uma vez
analisadas, apoiam a tomada de decisdes adequadas a promocdo da qualidade das
aprendizagens. Deste modo, enquanto professoras estagidrias tentamos transpor a teoria
a realidade vivida na sala de aula, tendo em conta as caracteristicas da turma.

Desta forma, construimos gradualmente a nossa pritica pedagdgica,
inicialmente recorrendo a observagdo, integrando-nos posteriormente nas diferentes
areas do ensino, organizando e selecionando criteriosamente as tarefas, “até chegar a

responsabilidade total pelo ensino praticado, actividade que, todavia, ndo devia ser
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sujeita a uma supervisdo muito rigida para permitir que o professor desse largas a sua
capacidade de imaginacdo e desenvolvesse o espirito de auto-critica” (Alarcdo &

Tavares, 2007:20).

2.4.8. Reflexao/Consideracoes Finais

O estdgio tornou-se, assim, o ponto de partida, fundamental na minha formacao,
enquanto professora estagidria, visto que me proporcionou uma visdo completa e
adequada a realidade do 1° ciclo, incitou-me o desejo de investigar e refletir, com o
questionamento didrio, com a capacidade de pensar acerca do que tinha realizado, o que
podia adotar nas praticas pedagdgicas e reorganizar na minha interveng¢io, o que me
levou a um aperfeicoamento progressivo, podendo afirmar que o estidgio pode ser

[

considerado como “uma oportunidade de aprendizagem da profissio docente e da
construgdo da identidade profissional”, como detendem Pimenta e Lucena (2004:99).

Ao longo desta caminhada, tive a oportunidade de “aprender ensinando”,
“aprender a ensinar’ e “aprender a fazer fazendo”, embora ainda haja um longo
caminho a percorrer. Como afirma Freire (1996:58), “Ninguém comeca a ser educador
numa terca-feira as quatro horas da tarde. Ninguém nasce educador ou marcado para ser
educador. A gente se faz educador, a gente se forma como educador, permanentemente,
na pratica e na reflexéo sobre a pratica”.

Nesta sequéncia, realizando um balanco pessoal do meu percurso no estigio do
1° CEB, refletindo que, desde o primeiro dia, me senti muito bem acolhida e integrada
por todos os elementos da instituicdo. Destacando o notdvel afeto dos alunos para
comigo, alcancando assim uma 6tima adaptagdo dos alunos em relacio a mudanca
ocorrida, pelo facto de passarem a ser as estagidrias a orientar as atividades deles e ndo
a professora cooperante, como estavam habituados até entdo, nao verificando nada que
se opusesse a esse acontecimento, o que permitiu desde inicio, da minha parte, um “a
vontade” com a turma.

Com efeito, os alunos estabeleceram desde cedo, comigo e com a minha colega
de estdgio, uma relac@o aberta e de confianga, em que as criancas partilhavam connosco

0s seus pensamentos, as suas vivéncias e também a sua alegria, através dos momentos

de convivio e interacdo social, tal como preconiza Kamii (1995).
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Porém, nem tudo foi perfeito e deparei-me também com alguns momentos de
dificuldade ao longo da pratica, em relagdo, muitas vezes, a0 modo de abordar da
melhor maneira possivel determinado conteido, de forma a promover o ensino e
aprendizagem, o mais adequados possivel a turma, para evitar dificuldades por parte dos
alunos. Porém, fui ultrapassando gradualmente essas dificuldades, com o auxilio da
professora cooperante, pois ndo sou perfeita e estava em estagio, para aprender com os
proprios erros e conquistas efetuadas.

Como era a primeira vez que estava como responsdvel pela turma, apesar da
supervisao da professora, sentia-me um pouco ansiosa e nervosa, para que tudo corresse
bem e todas as criangas apreendessem os conteudos pretendidos, visto que o meu
grande objetivo era concentrar os conteiidos a lecionar entre a dimensdo féctica e a
axioldgica, com vista a um ensino e aprendizagem eficientes.

Um outro receio que tive no inicio da prética do ensino centrava-se no controlo
da turma, quanto a disciplina a ser mantida na sala de aula, pois julgo ser importante a
existéncia de normas e regras, como o respeito pelo proximo, sendo a base para que
exista um bom funcionamento numa aula. No entanto, acho que ndo houve um
descontrolo da turma, apesar de em alguns momentos ter sentido um pouco de
dificuldade em saber atuar em algumas situacdes de conversas paralelas ou de “ruido de
fundo” e até mesmo de distragdo por parte das criangas.

Ainda destaco um obstdculo com o qual me deparei. Foi o facto de serem alunos
muito dependentes de um adulto para realizar as suas atividades, visto que, na sua
maioria, ndo sabiam ler nem escrever (estavam em inicia¢do), e que solicitavam
constantemente aten¢do e apoio individualizado, o que se revelou dificil de mediar no
inicio, pois a maioria tinha dificuldade em aguardar pela sua vez, mas foi-se colmatando
esse facto, uma vez que “O professor ndo pode estar junto de 20 ou 30 alunos a0 mesmo
tempo”, tal como refere Abreu (1990:129).

No entanto, fui ultrapassando os meus receios, € comecando a conhecer cada
aluno, para adequar a minha forma de agir perante as situacdes. Pois o meu objetivo,
durante o tempo em que estive em contacto com a turma, foi o de os motivar para serem
cada vez melhores, provocando-os e desafiando-os, criando situagdes problematicas e
desafiadoras, que suscitassem o seu interesse e aten¢do, no ensino e aprendizagem cada

vez mais eficientes para a sua formacao, enquanto futuros cidaddos. Indo ao encontro do
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objetivo da Lei de Bases do Sistema Educativo (2005, artigo 7°, alinea a), que tem em
vista, “Assegurar uma tormagco geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a
descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptidoes, capacidade de
raciocinio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade
estética, promovendo a realizacdo individual em harmonia com os valores da
solidariedade social”.

No estdgio pensei abordar, estrategicamente, as atividades planeadas,
recorrendo na maior parte das vezes, a diferentes materiais e técnicas que apelassem a
manipulagdo e exploragdo, de forma a apreender os conteidos com maior eficicia. Esta
estratégia foi a que me pareceu ser mais benéfica para a turma estar motivada a aprender
e a ser possivel trabalhar em equipa, incentivando, em sala, o respeito pelos colegas, a
cooperacdo e a interajuda entre alunos (Kamii, 1995). No que se refere as histérias que
escolhia para motivar os alunos, estas estavam ligadas sempre a tematica abordada,
assim como os jogos, cangdes ou outras atividades semelhantes.

Apesar de todas as dificuldades sentidas e vividas, este foi um estdgio muito
enriquecedor, quer ao nivel pessoal, quer profissional, pois aprendi muito com a prética
pedagdgica, permitindo-me esta pdr em pritica muitos conhecimentos tedricos
acumulados ao longo da minha formacdo quase tedrica, até entdo. Aprendi muito com a
turma, com o pessoal docente e ndo docente da escola e com a orientadora de estagio.
Foram muitos os momentos de trabalho arduo, compensados com a vivacidade e
vontade de aprender dos alunos, com a sua alegria, brincadeiras e acima de tudo com o
carinho com que sempre me presenteavam, desde que entrei pela porta da sala e sai pelo
portdo da escola.

Apesar das dificuldades e entraves que ocasionalmente foram surgindo, foi um
estdgio repleto de aprendizagens e emocdes, que seguramente ficaram gravadas para
sempre na minha memodria, tendo sido, por isso, uma experi€éncia extremamente
enriquecedora, tal como preconiza Arends (1995:535) “A experiéncia proporciona
entendimento e compreensdo, bem como a aquisi¢do de técnicas que sdo dificeis de

descrever a alguém que nédo tenha passado por uma experiéncia semelhante”.
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3. Aprender jogando: um estudo
empirico sobre a ludicidade na
aprendizagem
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3.1. Relevancia do jogo no desenvolvimento da crianca

O jogo € um fenémeno antropoldgico que se deve considerar no estudo do ser
humano, uma vez que se tornou numa constante em todas as civilizagdes, “esteve
sempre unido a cultura dos povos, a sua histéria, a0 magico, ao sagrado, ao amor, a arte,
a lingua, a literatura, aos costumes e até mesmo a guerra, pois 0 jogo serviu de vinculo
entre povos, tornando-se um facilitador da comunicac¢do entre seres humanos” (Murcia,
2005:9). O estudo do jogo apresenta-se, pois, como um fendmeno complexo e global,
remetendo o conceito, desde logo, para a necessidade de esclarecermos a sua origem e
significado.

A palavra Jogo € proveniente do latim incus que significa diversdao/brincadeira,
pois a concecdo de jogo estd inserida no contexto infantil desde a criacdo dos jardins de
infancia com o pedagogo Froebel, que remota ao periodo entre 1782 e 1859. Este
pedagogo defendia que a crianca podia ser a origem do estimulo das suas proprias
capacidades através da sua natural inclinacdo para o jogo e a brincadeira, que devem ser
0 primeiro recurso para promover a aprendizagem. Porém, ndo se trata aqui apenas de
diversdao, mas sobretudo de um modo de criar representagdes do mundo concreto com o
objetivo fundamental de entendé-lo.

Assim sendo, o Jogo revela-se uma componente essencial no desenvolvimento
das criancas, a ele tem sido entregue a funcdo de estimular o desenvolvimento das
criangas em todas as épocas. Para Cabral (2001:228), o conceito de jogo “assemelha-se
a um texto cuja significacdo resulta do encadeamento e articulagio dos seus elementos”.
O jogo corresponde a uma atividade que permite o desenvolvimento dos valores
humanos, como a solidariedade, o companheirismo, o respeito pelo outro, a tolerancia, a
atencdo, e o desenvolvimento global das inteligéncias multiplas.

A partir da atividade lddica espontanea da crianga, que tem a capacidade e a
necessidade de brincar livremente na procura das suas aprendizagens vitais e de
desenvolver a sua capacidade criativa, € possivel que cresca e se adapte com éxito a
realidade complexa. O jogo € uma experiéncia social importante, pois a memoria dessas
experiéncias, ou a falta delas, podem moldar as abordagens das criancas a cooperacoes
futuras.

Segundo afirmam Hohmann e Weikart (2003:207), “desde os primeiros anos de

vida, as criangas gastam grande parte do seu tempo a brincar, a jogar, entre outras
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atividades”. Estas atividades ludicas exercem um papel fundamental para o
desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e moral das criancas, sendo estes os
momentos que se devem valorizar nas atividades infantis. O jogo propicia um ambiente
favordvel ao interesse e a motivacdo da crianca, ndo apenas pelos objetos que o
integram, mas também pelo desafio que as regras impdem na situa¢do imagindria, que
pode ser considerada um meio para o desenvolvimento do pensamento abstrato.

Na verdade, o jogo € uma atividade dindmica e de prazer desencadeada por um
movimento proprio, desafiando e motivando o jogador para a acdo, permitindo, por
vezes, uma ponte para o conhecimento (Chateau, 1975:75).

Todas as criangas brincam, t€ém a necessidade e o desejo de brincar, uma vez que
¢ uma atividade fundamental no desenvolvimento das mesmas: “a infancia serve para
brincar, (...) preenche as frui¢des psicossociais, afetivas e intelectuais no devir infantil”
(Chateau, 1975:25). Independentemente da sua presenca no universo escolar, ele
participa na educacdo das criancas, ou seja, na formacgdo daquilo que sdo e em que se
irdo tornar. E por isso que nenhum professor deve negligenciar o significado do jogo
infantil, os seus valores e as suas caracteristicas psicoldgicas primordiais.

O jogo € um ato espontaneo por parte da crianga, por isso o ato de jogar deve
fazer parte da infancia, devido a importancia que o jogo revela no desenvolvimento
integral da crianga, pois o jogo na infancia condiciona o desenvolvimento harmonioso
do corpo, da inteligéncia e da afetividade, sendo um poderoso auxilio na formagdo do
Ser Humano, quer ao nivel motor, quer cognitivo, e ensina valores durante a infancia
que permanecem por toda vida.

As brincadeiras, o jogo, sdo fundamentais a formacdo motora e cognitiva da
crianga, pois eles preparam a crianga para a vida adulta, j4 que lhe oferecem
experiéncias, que treinam destrezas necessdrias para sua sobrevivéncia, para além de
estimular a criatividade, imaginagdo, cooperagdo, a expressividade e a sociabilidade.

Como preconiza Rino (citado por Mota, 2009:32), “O jogo ¢ uma actividade tdo
antiga como o homem. Ele estd ligado ao impulso lidico do homem, traco de
personalidade que persiste desde a infiancia até a idade adulta. Como traco de
personalidade, ele encontra a sua fundamentacdo em caracteristicas bioldgicas, culturais

e sociais do ser humano (...) ”.
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Desde os primeiros anos de vida, as criancas gastam grande parte do seu tempo a
brincar, a jogar, entre outras atividades. Estas atividades lddicas exercem um papel
fundamental para o desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e moral das criancas,
sendo estes os momentos que se devem valorizar nas atividades infantis, neste sentido, o
jogo propicia um ambiente favordvel ao interesse e a motivacdo da crianga ndo apenas
pelos objetos que o constituem, mas também pelo desafio que as regras impdem numa
situacdo imagindria que pode ser considerada um meio para o desenvolvimento do
pensamento abstrato.

Todo o jogo aparece como um sistema mais ou menos complexo de regras (ou
procedimentos) que definem, o que é permitido, sempre com a imposi¢io da sua
aceitacdo quando o jogador manifesta a vontade de jogar. Tal como reitera Huizinga
(citado por Santos, 2003), o jogo apresenta algumas carateristicas fundamentais que

estdo sintetizadas no quadro que se segue:

Carateristica Descricao

Livre Preza a prépria liberdade do individuo de jogar ou néo.

O jogo chega a ser tdo absorvente que quem O joga
Desligado da vida abstrai-se por completo de tudo o que se passa a sua

quotidiana volta.

O jogo tem sempre um momento de inicio e outro de
Isolamento/limitacao fim, ao longo de uma sequéncia temporal e é jogado
(espacial e/ou temporal) | sempre num determinado espago (tabuleiro, campo de

jogo, pegas, etc.).

Mesmo depois do jogo ter terminado ele pode
influenciar uma determinada cultura, mantendc-se na
Fenomeno cultural nossa memoria individual ou coletiva, tornando-se em
muitos casos tradicdo de um determinado grupo cultural

ou social.

Capacidade de repeticao | Deve ser replicavel.

O jogo introduz uma ordem perfeita e absoluta na

Cria ordem e é ordem confusdao do mundo real, qualquer desobedi€ncia a essa
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ordem quebra o jogo, privando-o do seu caricter e do
seu valor préprio. Todo o jogo existe dentro de um
determinado limite, quer seja imposto, quer seja

espontaneo.

Esta tensdo aliada a procura da solucdo vitoriosa domina
todos os jogos, conferindo-lhes valor ético, na medida
Tensao em que sdo postas a prova as qualidades do individuo,
pois apesar do seu natural desejo de vencer, ele deve

sempre obedecer as regras.

Estas determinam o que vale e o que ndo vale dentro
Regras deste mundo tempordrio e imaginario. Em qualquer jogo

as regras s@o absolutas e indiscutiveis.

Quadro 2: Carateristicas fundamentais do Jogo para Huizinga (citado por Santos, 2003) e
respetiva descrigao.

Recorrendo a um estudo de Piaget, sobre a evolucio do jogo no
desenvolvimento da crianga, verifica-se que este classificou os jogos baseando-se numa
evolugdo sistematizada, estruturando-os em trés classes: o exercicio sensério-motor, o
simbdlico e as regras, permitindo que a extensdo e variedade infinda dos jogos
provoquem de inicio o desespero na procura de um principio de classificacdo que
permita reparti-los a todos num pequeno nimero de categorias bem definidas (Caillois,

1990:28):

a) Jogos de exercicio, que representam a forma inicial do jogo na crianga e
caracteriza o periodo sensério-motor do desenvolvimento cognitivo. Manifesta-se na
faixa etdria de zero a dois anos e acompanha o ser humano durante toda a sua
existéncia, desde a infancia a idade adulta.

A caracteristica primordial do jogo de exercicio é a repeticio de movimentos e
acoes que exercitam as funcdes tais como andar, correr, saltar e outras pelo simples

prazer funcional.
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b) Jogos simbélicos, que tém inicio com o aparecimento da fun¢do simbdlica,
no final do segundo ano de vida, quando a crianca entra na etapa pré-operatéria do
desenvolvimento cognitivo. Um dos marcos da funcdo simbdlica é a habilidade de
estabelecer a diferenca entre alguma coisa usada como simbolo e o que ela representa,

ou seja, o seu significado.

¢) Jogos de regras, manifestam-se por volta dos 4 anos. Nesta fase, revela-se
um declinio dos jogos simbdlicos, pois a crianga comega a perceber que 0s jogos
apresentam regras. Todavia, ela ainda realiza brincadeiras para satisfazer os seus
interesses motores e simbdlicos, € ndo tanto com o intuito de participar numa atividade
coletiva.

Desenvolvem-se por volta dos 7/11 anos, caracterizando o estidgio operatério-

concreto.

Segundo Piaget (1978:49), “os jogos de regra sdo a actividade lddica do ser
socializado”, ou seja, através dos jogos de regras, a crianca assimila a necessidade do
cumprimento das leis da sociedade e das leis morais.

E ¢é principalmente na escola, que a crianga comeca a incorporar regras de
conduta, a socializar, entrando em contacto com uma aprendizagem mais sistematizada.

Realcando a importancia do jogo no ensino, analisamos alguns processos que
ocorrem na utilizacdo dos jogos pedagdgicos a vérios niveis que favorecem o

desenvolvimento integral nos alunos, tal como preconiza Quintas (2009):

Prazer O jogo estd normalmente associado como fonte de prazer.

Os jogos em grupo estimulam a interacdo e relacionamento entre
Interacao

pares.

Os jogos em grupo desenvolvem o espirito cooperativo em torno de
Cooperacao .

objetos comuns.

O jogo proporciona o espirito de iniciativa privilegiando uma postura
Iniciativa )

ativa.

A imaginacdo e a criatividade sdo normalmente pilares essenciais
Imaginacao

para um bom desempenho.
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Em qualquer jogo de grupo a comunicacdo é estimulada, quer no

Comunicacao )

papel de emissor quer no de recetor.

O jogo estimula o espirito e capacidade de pesquisa com o objetivo
Pesquisa ) .

de desenvolver conhecimentos e competéncias.

O jogo desenvolve a capacidade de memorizagdo, seja de regras,
Memoria )

estratégias ou outras.
Raciocinio Alguns jogos contribuem efetivamente para o desenvolvimento da
logico capacidade de raciocinio.

Normalmente os jogos incentivam a competi¢do em busca de vitdria
Competicao . o

ou de uma posicdo de superioridade.

O jogo desenvolve a autonomia, quer em termos cognitivos quer
Autonomia

afetivos.

Socializacdo O jogo desenvolve o relacionamento entre pares.

Estratégia No jogo buscam-se estratégias conducentes a atingirem os objetivos.
A discussdo e debate permite feedback com consequente
Discussao ) ) )
aprendizagem e aperfeicoamento de competéncias.
b Os jogos podem contribuir para o desenvolver de uma cultura de
tica

respeito reciproco e de ética.

Quadro 3: Processos que permitem o desenvolvimento integral da crianca através da utilizacao
do Jogo (Quintas, 2009).

Assim sendo, estes processos estdo intimamente ligados durante a realizacdo de
determinado jogo, todos eles enriquecem a capacidade de pensar do aluno, estimulando
e desenvolvendo as capacidades cognitivas dos mesmos, como preconiza Lopes
(1996:19) “E mais facil e eficiente aprender por meio de jogos, e isto & valido para todas
as idades (...). O Jogo em si possui componentes do quotidiano e o envolvimento
desperta o interesse do aprendiz, que se torna sujeito activo no processo’.

A escola € um espaco fundamental, que deve promover o desenvolvimento da
criangca, promover uma aprendizagem significativa, mas esta nio precisa ser forcada,
pode ocorrer através do prazer e da alegria que os jogos e brincadeiras proporcionam,

porém segundo Bruner (citado por Wassermann, 1990), existem certas condicdes que
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aumentam o valor educativo do jogo, como refere o autor, “aumentam a riqueza € o
alcance do jogo” (idem, ibidem:17):
e Um parceiro: Uma crianca a jogar sozinha raramente ocupa muito tempo com
essa atividade, duas ou mais criangas trocam e negoceiam sentidos e regras.
e Material: Os objetos provocam lagos duradouros pois a crianga mexe, explora e
assimila melhor os conceitos pois vivéncia as suas propriedades.
e Supervisao: Se se pretende ensinar algo, a supervisao € necessdria, ndo como

intromissdo mas como fator controlador e orientador.

Deste modo, Grando (2000) menciona sete momentos do jogo considerados
pertinentes para a utilizacdo de jogos diddticos na aula com o intuito de aproveitar todas

as suas potencialidades, sendo estes:

e 1° Momento: Familiarizacao do aluno com o material do jogo.
Os alunos entram em contacto com o material do jogo, identificam o objeto,

realizam construgdes e experimentagdes com 0 mesmo.

e 2° Momento: Reconhecimento das regras.
Os alunos conhecem as regras explicadas pelo professor ou pela leitura das

mesmas pelos alunos.

e 3° Momento: “O jogo pelo jogo” - jogar para garantir regras.
Por ser o momento de jogo espontaneo, possibilita ao aluno jogar para garantir a
assimilacdo das regras. E o momento de exploracdo de algumas nogdes matemdticas

presentes, sendo fundamental a compreensio e o cumprimento das regras de jogo.

¢ 4° Momento: Intervencao pedagogica verbal.
E o momento das intervencdes verbais do professor que tem como objetivo o
levantamento de questdes e observacdes para que os alunos analisem as suas jogadas.
Sendo importante analisar os procedimentos que os alunos utilizam na resolucido de

problemas, garantindo a relacdo deste com conceitos.
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e 5° Momento: registo do jogo.

E importante que o professor sistematize aspetos relevantes do comportamento
dos alunos em jogo, de forma a estabelecer estratégias de intervengdo, sendo necessario
o registo escrito do jogo. Desta forma, podem ser analisadas as jogadas “erradas” e as
construgdes de estratégias, através desse registo contribuindo para uma melhor
compreensdo do aluno em relacdo as suas préprias formas de raciocinio mas também

para o aperfeicoamento de como explicar.

e 6° Momento: intervencao escrita.

Sendo um momento de problematizacdo das situagdes de jogos, toma-se
necessdrio que o professor ou mesmo os alunos proponham novas situagdes problema.
Através da resolugc@o de problemas, ocorre uma andlise mais especifica sobre o jogo e
0s aspetos que ndo ocorram durante a mesma podem ser abordados. Neste momento, 0s
limites e possibilidades sdo registados pelo professor e este direciona os alunos para os

conceitos matematicos trabalhados no jogo.

e 7° Momento: Jogar com competéncias.
Neste dltimo momento, o aluno volta-se para as situacdes de jogo e executa

estratégias definidas e analisadas durante a resolu¢io de problemas.

Tal como reitera a autora, estes sete momentos permitem que o educador
estruture o seu trabalho pedagdgico, recorrendo a utilizacdo de jogos na sala de aula.
Toma-se também necessario que, o professor intervenha durante o jogo garantindo que
os conceitos foram apreendidos pela crianca. E através dos jogos que as criancas
desenvolvem a linguagem, a criatividade e o raciocinio 16gico, quando argumentam
durante uma troca de ideias ou na tomada de decisdo.

E extremamente importante realcar a posicdo de Piaget (1975:86): “o jogo ndo
pode ser visto apenas como divertimento ou brincadeira para desgastar energia, pois ele
favorece o desenvolvimento fisico, cognitivo, afetive e moral”. Atraves dele se processa
a constru¢do de conhecimento, principalmente nos periodos sensdério-motor e pré-

operatorio. Agindo sobre os objetos, as criangas, desde pequenas, estruturam o seu

espago e o seu tempo, desenvolvendo a no¢do de casualidade, chegando a representacao
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e, finalmente, a 16gica. As criangas ficam mais motivadas para usar a inteligéncia, pois
querem jogar bem, esforcam-se para superar obsticulos tanto cognitivos como
emocionais.

O jogo ndo é simplesmente um “passatempo” para distrair os alunos, ao
contrario, corresponde a uma profunda exigéncia do organismo e ocupa lugar de
extraordindria importancia na educacdo escolar, pois estimula o crescimento e o
desenvolvimento, a coordenacdo muscular, as faculdades intelectuais e a iniciativa
individual. Estimula a observar e conhecer as pessoas e as coisas do ambiente em que se
vive. Através do jogo o individuo pode brincar naturalmente, testar hipdteses, explorar
toda a sua espontaneidade criativa.

O jogo € essencial para que a crianca manifeste a sua criatividade, utilizando as
suas potencialidades de maneira integral. E somente sendo criativo que a crianga
descobre o seu proprio eu (Tezani, 2004), pois jogar em sala de aula promove situacdes
ricas em interacdo e aprendizagem e auxilia educadores e educando no processo
educacional, podendo ser utilizados em diversas dreas e diversos fins, sendo, portanto
de grande relevancia, viabilizar situagdes de aprendizagem e socializa¢do com os outros
€ com 0 meio.

E importante salientar que se deve fomentar nas criangas, a participacio em
jogos que contribuam para a formacdo de atitudes sociais: respeito mituo, cooperacao,
obediéncia as regras, senso de responsabilidade, de justica, iniciativa pessoal e grupal,
visto que o jogo € o vinculo que une a vontade e o prazer durante a realizacdo de uma
atividade.

O ensino utilizando meios lddicos cria ambientes gratificantes e atraentes
servindo como estimulo para o desenvolvimento integral da crianca.

Porém, na perspetiva de Grando (2000), a utilizacdo de jogos em ambiente
escolar envolve inimeras vantagens e desvantagens, que devem ser tidas em conta pelo
professor aquando da decis@o de utilizar jogos em contexto de sala de aula, como ¢é

possivel observar no quadro abaixo:
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Vantagens

Desvantagens

-Fixacao de conceitos ji aprendidos de
uma forma motivadora para o aluno;

-Introducdo e desenvolvimento de
conceitos de dificil compreensao;
-Desenvolvimento de estratégias de

resolucio de problemas (desafio dos
j0gos);

-Aprender a tomar decisoes e saber
avalia-las;

-Significaciao para conceitos

aparentemente incompreensiveis;

-Propicia o relacionamento das diferentes
disciplinas (interdisciplinaridade);

-O jogo requer a participacao ativa do
aluno na construcido do seu préprio
conhecimento;

-O jogo favorece a socializacido entre os
alunos e a conscientizacdo do trabalho
em equipa;

7z

- A utilizacdo dos jogos € um fator de
motivacao para os alunos;

-Entre outras coisas, o jogo favorece o
desenvolvimento da criatividade, de
senso  critico, da participagdo, da
competicio “sadia”, da observacio, das
varias formas de uso da linguagem e do
resgate do prazer em aprender;

-As atividades com jogos podem ser
utilizadas para reforcar ou recuperar
habilidades de que os alunos necessitem.
Util no trabalho com alunos de diferentes
niveis;

-Quando os jogos sdao mal utilizados,
existe o perigo de dar ao jogo um carater
puramente aleatdrio, tornando-se um
“apéndice” em sala de aula. Os alunos
jogam e se sentem motivados apenas pelo
jogo, sem saber porque jogam;

-O tempo gasto com as atividades de
jogo em sala de aula é maior e, se o
professor ndo estiver preparado, pode
existir um sacrificio de outros conteddos
pela falta de tempo;

-As falsas concecoes de que se devem
ensinar todos os conceitos através de
jogos. Entdo as em geral,
transformam-se em verdadeiros casinos,
também sem sentido algum para o aluno;

aulas,

-A perda da “ludicidade” do jogo pela
interferéncia constante do professor,
destruindo a esséncia do jogo;

-A coercao do professor, exigindo que o
aluno jogue, mesmo que ele ndo queira,
destruindo a voluntariedade
pertencente a natureza de jogo;

-A dificuldade de acesso e
disponibilidade de material sobre o uso
de jogos no ensino, que possam Vir a
subsidiar o trabalho docente.
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-As atividades com jogos permitem ao
professor identificar, diagnosticar alguns
erros de aprendizagem, as atitudes e as
dificuldades dos alunos.

Quadro 4: Vantagens e desvantagens do uso de jogos no contexto de ensino e aprendizagem
(Grando, 2000).

As vantagens e desvantagens acima descritas devem ser tidas em conta pelo
professor aquando do planeamento da atividade de jogo a explorar na aula. Assim, o
jogo tem a vantagem de possibilitar o trabalho com alunos de diferentes niveis e,
igualmente identificar e diagnosticar as caréncias dos alunos.

No que respeita, as desvantagens, estas podem ser suprimidas se o professor

realizar uma planificacdo da aula com jogos, de forma cuidadosa.

3.2. O jogo no ensino

O jogo € uma poderosa atividade que pode ser usada ao servi¢o do ensino, pois,
como afirma Chateau (1975:56), "uma crianca que ndo sabe jogar (...) serd um adulto
que ndo sabe pensar’. Lembremos que o jogo é uma atividade que influéncia
substancialmente o desenvolvimento da personalidade, sobretudo a nivel social e
cultural; € através do ludico que a crianga aprende a viver com as regras da sociedade.

Como salienta Chateau (1975:87), o “jogo é (...) uma explora¢do gratuita e
vinculadora de alegria”. Ora € esta base gratificadora que pode ser utilizada para
motivar a crianca a aprender, obtendo dela uma participacdio mais ativa e,
consequentemente mais produtiva.

O jogo deve ser organizado com o duplo intuito de divertir e instruir a crianga ao
mesmo tempo. No jogo educativo a crianga deve encontrar prazer em jogar, a0 mesmo
tempo que aprende alguma coisa, ao divertir-se ela tem também a oportunidade de
desenvolver o seu conhecimento sobre o mundo que a rodeia.

Segundo Erickson (citado por Pessanha, 2001:266), a “atividade ludica tem uma
funcdo predominantemente exploratéria e através dela a crianca realiza as primeiras
descobertas, pela repeticao de sensagdes sensoriais ou quinestésicas, vocalizacdes, etc.”.
De modo que o jogo acaba por estar intimamente ligado ao desenvolvimento social e

emocional das criangas.
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O ato de jogar ocorre em diversas atmosferas: a auto, a micro € a macro
atmosfera. Sendo a primeira, a autoesfera, que se refere a ligacdo do jogo com o préprio
corpo da crianga e com os objetos ao seu alcance. Através da sua exploracdo a crianga
estabelece com eles os primeiros contactos, ou seja, as primeiras relagdes com o mundo
que a rodeia.

Por seu lado, a microesfera alude ao tipo de atividade lidica que a crianca
desenvolve quando manipula objetos e procura descobrir as suas caracteristicas, regras e
fungdes. Muitas das vezes, € nesta fase que a crianca consegue dominar certas situacoes
traumdticas, compensando-se com situacdes lddicas, pois quando vive intensamente
situacdes de ansiedade, revela inibi¢des mesmo no ato lddico.

Por dltimo, a macroesfera faz referéncia a relacdo com os companheiros de jogo,
ao processo de socializagdo com os outros € com 0 meio que o rodeia, ou seja a0 modo
de interagdo com os colegas € com 0 meio a sua volta.

O autor afirma ainda que “o jogo ¢ uma tuncfio do ego e uma tentativa de
sincronizar 0 corpo € 0S processos sociais com o proprio individuo” (id. Ibid.). A
atividade lddica d4 um significativo contributo para o desenvolvimento da identidade, a
participacdo social e o desenvolvimento emocional das criancas.

Muito relevante é o facto de o jogo infantil desenvolver caracteristicas
psicoldgicas que conduzem diretamente ao exercicio pedagdgico e que podem ser
imediatamente exploradas pelos educadores. Segundo Perran, Mariet e Porcher
(1979:20), existem seis carateristicas que se destacam fundamentalmente e que se

interligam em simultaneo'*:

a) A ficcao

Para que exista jogo, € indispensdvel que os jogadores considerem a ficcdo como
uma realidade, ou seja, facam como se a ficcdo fosse realidade. Além disso, na maior
parte das vezes, esta ficcdo € partilhada. Por conseguinte, ela resulta simultaneamente
de uma decisdo de jogar, tomada pelo jogador e que o define como jogador, que resulta

também de um acordo com quem vai jogar, o adversario de jogo.

14 7~ = . . . . . e .
Nao implicando a idade e o sexo neste processo, visto indicarem que as suas variagdes, no que respeita
aos jogos ndo sdo essenciais, pois ndo conduzem a consequéncias pedagdgicas decisivas.
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b) O descanso

O jogo funciona para o individuo jogador como um descanso, ou seja, um
afastamento em relacdo, as tensdes e as lutas da existéncia real. O jogo € sempre, 0o
comeco e a producdo de um tempo particular, gracas ao qual o jogador escapa as
pressdes do quotidiano.

O descanso que a crianca obtém no jogo é pois simultaneamente, uma

recuperacgdo (no sentido, de recuperar apds um esforco) e uma protecao.

¢) A exploracao

Refere-se a um certo controlo do individuo sobre si préprio e sobre as suas
acoes, quando explora/manipula durante o jogo, surgindo sempre como o exercicio de
um poder.

Existe, portanto, a0 mesmo tempo exploracdo de si e exploragdo do mundo.
Neste sentido, o jogo € uma acdo, pois o descanso pela ficcdo lidica ndo € uma
passividade, um abandono, uma imobilidade, uma inércia, situa-se, embora se situe num
outro contexto que ndo o da experiéncia quotidiana.

A crianga que joga situa-se simultaneamente no descanso e no trabalho na fic¢do
e na realidade. Ao jogar, a crianga constréi-se através da exploragdo das coisas:

experimenta-se.

d) A socializacao
O jogo oferece a possibilidade de entrar em interacdo com o outro sob a forma

simultanea de confrontacdo e de colaboracdo, do antagonismo e da cooperagdo entre o

grupo.

e) A competicao

O jogo manifesta-se, sempre, como forma de competicio, ou seja, como a
procura ao mesmo tempo de uma luta e de um resultado, pois como defendem os
autores “Todo o jogo tem uma finalidade e constitui um desafio. Ha uma performance a
realizar, uma situacao a vencer, um adversdrio a derrotar, uma barreira a ultrapassar, um
esforco a executar para suplantar os limites (convencionais) ~” (Perran, Mariet &

Porcher, 1979).
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A competicdo existe, portanto, quer em relacdo ao préprio jogador, quer em
relacdo as coisas (e muitas vezes ambos 0s casos), quer em relacdo a outrem, de
qualquer modo, ela existe, mesmo quando ndo € vivida como um dramdtico combate.

Quando uma crianga joga, ela enfrenta uma prova que escolheu ou criou,
todavia, este problema com o qual ela se confronta, tende a ter como objetivo a
resolucdo, isto €, a experiéncia de ultrapassar as dificuldades surgidas.

Importa salientar, que ndo se pode tomar a competi¢do lidica por algo nefasto
para a crianca, pois € preciso compreender que esta € constitutiva da propria nogao de
jogo. Neste sentido, jogar é um ato altamente formador na medida em que exige a
organizacdo racional dos meios apropriados para atingir um fim, também ele
racionalmente estabelecido. Existe jogo mesmo quando ndo ganhamos, mas o prazer

intrinseco de jogar s6 existe na mira da vitdria.

f) A regra

Por todas as caracteristicas anteriormente analisadas, o jogo revela-se uma
atividade muito mais complexa do que uma pura espontaneidade imediata. Dai o jogo
ser uma totalidade organizada, e € por isso que, na grande parte dos casos, assenta em
regras, sO a obediéncia dos jogadores a estas torna o jogo possivel, pois elas constituem
uma condig¢do sine qua non.

Nada impede materialmente que se desrespeitem as regras, uma vez que proibir
nao € impedir, porém o jogador pode ser alvo de cessacdo do jogo.

A batota também constitui uma infracdo do jogo, mais propriamente das regras,
isto é como rutura do contrato, que consiste em sair da realidade. O jogo regulamentado
¢ a0 mesmo tempo uma fic¢do (pela sua natureza lidica) e uma realidade (pelas suas
obrigagdes regulamentares), por isso fazer batota é reconhecé-lo como uma realidade e
anuld-lo como tal, para o tornar a colocar no dominio da pura fic¢do.

As regras nos jogos das criangas t€m importincia, porém “elas sio demandistas
e burocratas, vigilantes e juizes, porque a obediéncia ao contrato é um aspeto essencial
do prazer de jogar e porque a batota, como transgressao das regras do jogo que, também
ele, é transgressdo, constitui a tentacdo permanente na medida em que ela representa o

méximo do jogo” (idem, ibidem:26).
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A psicologia do jogo manifesta, pois, a sua extrema riqueza e permite facilmente
prever a produtividade pedagdgica que dele pode provir, desde que o educador faca dele
uma hdabil exploracdo. Na atividade de jogar, o ensino encontra tudo o que constitui a
propria crianca como ser complexo, simultaneamente inacabado e transbordante de
potencialidades. Convém, por isso, aproveitar bem o jogo infantil como totalidade
significativa, na absoluta independéncia dos adultos, mas, a0 mesmo tempo, estes t€ém
de moldar pedagogicamente cada crianga, tentando interferir o menos possivel.

O papel dos jogos na educacgdo, dentro do universo escolar e fora dele, resulta
fundamental. O jogo é uma poderosa atividade ao servico do ensino, pois junta o
raciocinio, a estratégia e a reflexdo, com o desafio e a competicdo num contexto lddico
muito enriquecedor.

Neste sentido, o Novo programa da Matemadtica para o Ensino Bdsico, defende
que a diversificagdo de atividades em contexto educativo € um fator motivante
indispensavel. Cabe ao professor decidir sobre o tipo de abordagem a pdr em pratica na
sala de aula, pois ¢ tundamental que as tarefas “proporcionem um percurso de
aprendizagem coerente que permita aos alunos a construcao dos conceitos fundamentais
em jogo, a compreensdo dos procedimentos matemdticos em causa, o dominio da
linguagem matemadtica e das representacdes relevantes, bem como o estabelecimento de
conexdes dentro da Matemadtica e entre esta disciplina e outros dominios” (ME,
2007:11).

Todavia, é extremamente importante dar énfase aos “momentos de reflexio,
discussfo e analise critica” (Ministério da Educacfo, op. Cit), que envolvem os alunos
durante e depois da atividade solicitada, pois sé assim se garante que eles aprendam,
nao s6 a partir das tarefas que realizam, mas sobretudo da reflexdo que efetuam sobre as

mesmas.

3.3. Conceito e importancia da ludicidade no ensino

Muitos autores afirmam que o conceito lddico € uma das maneiras mais eficazes
para envolver os alunos nas atividades da Educacdo, pois o brincar estd intimamente

ligado a crianca e ao seu desenvolvimento motor. Por isso, importa esclarecer

inicialmente o conceito abordado.
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O ludico tem sua origem na palavra “ludus™ que quer dizer “jogo”. Se o conceito
se limitar apenas a sua origem, este reporta ao ato de jogar, brincar, a0 movimento
espontaneo. Portanto, € muito importante aprender com alegria, pois enquanto se
divertem, as criancas conhecem, aprendem e descobrem o mundo, uma vez que os jogos
e brincadeiras propiciam a ampliagdo dos conhecimentos infantis por meio, da atividade
Iddica (Barela, 1999:53).

O luadico apresenta valores especificos para todas as fases da vida humana.
Segundo Piaget (1976:78), o desenvolvimento da crianca acontece através do lidico.
Ela precisa de brincar para crescer e precisa do jogo como forma de equilibrar-se com o
mundo.

A atividade lidica surge como uma manifestacdo frequente e espontanea no
comportamento do ser humano, pensando-se ser uma atitude natural e indispensdvel ao
seu desenvolvimento, tal como defende Pessanha (2001: 128).

Porém, esta atividade ludica € facil de identificar e dificil de definir. Devido ao
facto de ter sido muitas vezes considerada como oposta ao trabalho, teve durante algum
tempo uma conotacdo negativa que nao favoreceu o seu estudo cientifico. Se,
inicialmente foi considerada como pouco significativa no desenvolvimento da criancga,
hoje, porém, a sua funcdo é reconhecida como fundamental em muitos aspetos no
dominio cognitivo, social e afetivo do desenvolvimento harmonioso da crianga.

Trata-se de uma 4rea de investigacdo complexa onde vdrias perspetivas devem
ser contempladas, tal como Christie e Johnsen (citado por Pessanha 2001:193) ressaltam
que “a variedade de componentes ¢ dominios que podem ser relacionados com a
actividade ludica indicam a riqueza ¢ a ambiguidade deste conceito” e acrescentam que
“uma definigdo comum e universal do conceito ludico tem sido sempre evitada pelos
mvestigadores”, pois a atividade ladica € tdo rica e diversificada, que uma definigéo
Unica limitd-la-ia completamente.

De acordo com Teixeira (1995), existem vérios motivos para a utilizacdo de
atividades ludicas nas praticas pedagdgicas, entre eles:

1. os recursos lidicos correspondem naturalmente a uma satisfacdo interior,

pois o ser humano apresenta uma tendéncia lidica;

2. o prazer e o esforco espontaneo sao elementos fundamentais na constitui¢ao

das atividades ludicas;
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3. as atividades Ilddicas mobilizam esquemas mentais, estimulando o
pensamento e o senso critico;
4. as atividades integram e acionam as esferas motoras, cognitivas e afetiva
dos seres humanos.
Vandenberg, Krasnor & Pepler (citados por Pessanha, 2001), realizando um estudo
acerca das vdarias concecdes defendidas por diferentes autores, reconheceram a
diversidade de elementos que t€m surgido na maior parte das tentativas de definicdo e
concluem, entdo, que se devem considerar os aspetos cognitivos, psicomotores e sociais
integrados na atividade lidica, apresentando esta as seguintes caracteristicas:
e comportamento de motivagado intrinseca, espontaneo e auto-provocado.
e comportamento agradavel relacionado com aspetos positivos, manifestando-se
em situagcdes com auséncia de tensdo ou ansiedade.
e comportamento flexivel e varidvel de criangca para crianga, de situacdo para
situacao.
e comportamento ndo literal, exprimindo alguns elementos da fantasia e

imaginacgdo, estabelecendo ligacdo e relacdo com o meio ambiente.

Conclui-se, que a atividade lidica ndo € um ato isolado do meio ambiente, das
ideologias e das préticas, pois depende do contexto histdrico, cultural e social. Caso ndo
tenha sido tomado em conta esse aspeto, corre-se o risco de se produzirem conclusodes
artificiais e desligadas da realidade. Por isso, a crianca estimulada de forma ampla,
através da exploracdo do meio ambiente, tem mais oportunidades de praticar as
habilidades motoras e, consequentemente de dominé-las com facilidade.

Porém, muitas vezes as criancas sdo estimuladas a brincar com brinquedos, na
sua maioria eletrénicos, ou a atividades desenvolvidas em pequenos espagos, que
limitam a aventura lddica e a experimentacio ampla de movimentos (Neto, 2006)".

O aspeto ludico das atividades deve ser significativo para a crianga conhecer os
seus limites e construir seus conhecimentos. Por meio do lidico podemos conseguir

uma educagdo de qualidade, que possa ir ao encontro dos interesses e necessidades das

15 http://www.efdeportes.com/efd145/a-importancia-da-ludicidade-na-educacao-infantil.htm (acedido no
dia 26 de julho de 2013 as 17h32).
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criancas, especialmente as da faixa etdria de 0 a 6 anos de idade, considerada essa fase
importante para o desenvolvimento futuro do ser humano (Benitez, 2008:93).

O ludico possibilita ainda perceber a relacdo da crianca com o mundo exterior,
integrando estudos especificos sobre a importancia do Ilddico na formacdo da
personalidade, pois, através da atividade lddica e do jogo, a crianca forma conceitos,
seleciona ideias, estabelece relacdes ldgicas, integra percecdes, faz estimativas
compativeis com o crescimento fisico e desenvolvimento e, o que € mais relevante, vai
socializando.

O conceito da ludicidade é extremamente importante para a saide mental do ser
humano, contudo é um espaco que merece atencao dos pais e educadores, pois € a drea
para expressao mais genuina do ser, é o espaco e o direito de toda a crianca para o
exercicio da relacdo afetiva com o mundo, com as pessoas € com 0s objetos.

De acordo com Teixeira (citado por Nunes, 2007:102), a ludicidade € uma
atividade que tem valor educacional intrinseco, mas, além desse valor, que lhe &
inerente, ela tem sido utilizada como recurso pedagdgico, referindo vérias razdes que
levam os educadores a recorrer as atividades ludicas e a utilizd-las como um recurso no
processo de ensino-aprendizagem:

e as atividades lddicas correspondem a um impulso natural da crianca, e neste
sentido, satisfazem uma necessidade interior, pois o ser humano apresenta uma
tendéncia lidica;

¢ 0 lidico apresenta dois elementos que o caracterizam: o prazer € o esforco
espontaneo. Ele é considerado prazeroso, devido a sua capacidade de absorver o
individuo de forma intensa e total, criando um clima de entusiasmo. Em virtude desta
atmosfera de prazer dentro da qual se desenrola, a ludicidade é portadora de um
interesse intrinseco, canalizando as energias no sentido de um esfor¢co total para
consecugdo de seu objetivo. Portanto, as atividades lidicas sdo excitantes, mas também
requerem um esfor¢co voluntario;

e as situagdes lidicas mobilizam esquemas mentais. Sendo uma atividade fisica
e mental, a ludicidade aciona e ativa as fung¢des psico-neuroldgicas e as operagdes
mentais, estimulando o pensamento.

Os comportamentos lddicos devem ser encarados de acordo com a

intencionalidade manifestada na obtencdo de determinados objetivos, pois em cada
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comportamento lddico existe um propésito, sendo que o objetivo € observar o modo
como a crianga, enquanto brinca, se relaciona e contacta com o meio, pois ao brincar,
existe uma intencionalidade em cada tipo de comportamento lidico que atinge uma
finalidade num determinado meio ambiente. Assim, neste caso, a crianca estid em
didlogo permanente com o meio.

Na perspetiva de Kishimoto (1996:85), o jogo educativo tem sempre uma funcao
lidica, na qual a crianca encontra prazer ao jogar, e outra educativa, através a qual o
jogo ensina alguma coisa, ajuda a desenvolver o conhecimento da crianga e a sua
apreensdo do mundo.

O jogo, para ser auxiliar da aprendizagem, precisa de conciliar a funcao lidica e
educativa, sabendo que o facto de jogar ndo anula totalmente a dimensdo educativa nem
que esta, tdo pouco, se deva converter na tnica razao de utilizar o jogo na escola.

Todo o valor da atividade lidica, na escola, estd no cumprimento destas duas
funcgdes. Para os autores referenciados, na utilizacido das atividades lidicas, o educador
tem a responsabilidade de selecionar e planear as atividades lidicas na escola, para tal
devem ser utilizados pelo menos quatro critérios (idem, ibidem: 87):

(i) o valor experimental do jogo, isto é, o que ele permite a crianca

desenvolver como experiéncia, como manipulacio;

(ii)) o valor de estruturacdo: contribui na constru¢do e estruturacdo da

personalidade da crianca;

(iii)) o valor de relacdo: de que maneira a brincadeira permite a crianca

relacionar-se com os outros € com o meio ambiente;

(iv) o valor lidico como tal: que prazer, alegrias e emogdes a brincadeira vai

causar as criancas que brincam.

Chateau nos seus estudos, também forneceu contributos importantes na
compreensdo do comportamento lddico da crianga, valorizando aspetos como a
afirmacgdo pessoal, atracdo pelo modelo do adulto, disciplina, ordem e regras. Na sua
classificac@o e categorizagdo lidica, possibilitou uma reflexdo sobre o comportamento
motor e intelectual e sobre o tipo e comportamentos sociais do jogo nas diferentes fases

etarias.
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No comportamento lidico interferem diversos fatores socioculturais a ter em

conta nas diversas atividades lddicas, tal como defende Pessanha (2001:167).

¢ Diferencas individuais

As criangas, quando brincam, manifestam diversas formas de comportamento
lidico. Essa diversidade depende de muitos fatores, tais como: desenvolvimento fisico e
emocional, meio ambiente, contexto familiar, educacdo, fatores materiais, etc. A
atividade ludica representa uma faceta do comportamento da criangca que, contribuindo
para o desenvolvimento global e formagao da personalidade, favorece a aquisi¢do de
autonomia e autoconfianca.

Na primeira infancia, as criangas passam grande parte do seu tempo a explorar,
descobrir e brincar. Cada contacto com um novo objeto € uma fonte de descoberta, de
aprendizagem e de brincadeira. As experiéncias sensoriais e os comportamentos lidicos
evoluem da manipulacdo de objetos para a de exploracdo e constru¢cdo com o objeto,
depois para manifestacdes relacionadas com a fantasia e a dramatizacdo e, finalmente,
para as brincadeiras em grupo e jogos em cooperacao.

A crianca, ao brincar, revela comportamentos que evidenciam aspetos
fundamentais do seu desenvolvimento, de preferéncias e temperamento. Cada uma tem
a sua propria individualidade e os educadores sdo confrontados com distintas
personalidades e diferentes caracteristicas étnicas, intelectuais e sociais. Fatores ligados
ao meio (tais como estrutura familiar, ambiente, educagdo, cultura) podem, nido sé
determinar e influenciar o seu desenvolvimento global, mas também condicionar o

estilo do seu comportamento lddico.

e Fatores sociais
A atividade ludica varia de acordo com os padrdes socioeconémicos e culturais
em que a crianga se insere, ou seja, o desenrolar de certas atividades lidicas podem
favorecer a integracdo de determinada crianca e até mesmo ajudar a ultrapassar
dificuldades ou limitagdes.
Schwartzman (citado por Pessanha, 2001:75), nos seus estudos sobre diferencas

culturais, afirma que “a actividade Iidica corresponde a um veiculo de aculturagdo e que
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por seu intermédio a crianca tem oportunidade de assimilar regras, padrdes e valores

sociais”.

e Fatores familiares
O ambiente familiar auxilia o comportamento lidico das criangas ao nivel da
estabilidade e recetividade em relacdo as atividades, pois as criangas que sofrem
castigos fisicos ou que vivem em ambientes familiares conflituosos tendem a evidenciar
niveis mais baixos na atividade lidica, pois hé caracteristicas que sao indispensdveis a
relacdo entre pais e filhos e as condi¢des de vida, conducentes ao aparecimento do
comportamento lddico, apontando como imprescindivel a existéncia duma relacdo

espontanea, flexivel e ndo diretiva.

e Fatores escolares

A participagdo de adultos neste processo favorece a relacdo e a comunicagdo
com as criangas, a austeridade atenua-se, as relagdes estreitam-se e surge o convite a
cordialidade. Para as criangas € importante sentirem que o adulto participa numa das
suas atividades favoritas, sentindo-se assim mais confiantes. Porém, o adulto ndo pode
exercer excessiva autoridade e orientacdo sobre as criangas, pois condiciona
abusivamente as criancas e prejudica a imagina¢do, independéncia e autonomia.

As atividades dentro da escola sdo, em regra, acolhidas pelos professores em
funcdo da perturbacdo que geram dentro da sala. As atividades mais passivas e mais
dirigidas sdo muitas vezes consideradas como mais seguras. Assim, 0 jogo no contexto
escolar surge condicionado por diversos fatores sociais, materiais, culturais, etc., e ainda
pela expectativa dos educadores em relacdo a este tipo de atividade, destacando a
atividade lidica como fator de interven¢ao pedagogica.

Neste sentido, a atividade lddica surge como manifestacio frequente e
espontanea no comportamento infantil, aparentando ser uma atitude natural e
indispensavel ao seu desenvolvimento. Dai a extrema importancia de valorizar o papel
da atividade lidica no contexto educativo, devendo o prazer de aprender ser encarado

como mero facilitador da aprendizagem e do dominio das diversas competéncias.
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3.4. Beneficios do método ladico

Os jogos integram uma atividade primordial do ser humano, sobretudo nas
criangas que se manifestam de maneira espontdnea, “aliviam a tensdo interior e permi-
tem a reeducacdo do comportamento, o aumento do coeficiente de autoconfianca e
suficiéncia, a expansdo do eu, e, fazem a crianga agir com firmeza, porém a prética de
jogos trazem grandes beneficios, ndo s6 do ponto de vista fisico, mas também

intelectual e social”, tal como reitera Almeida (1978:25).

a) Beneficios fisicos

Os jogos devem fazer parte integrante da vida fisica da criancga e do adolescente,
pois t€m beneficios fisicos para as criangas, através dos movimentos imprescindiveis
para jogar, que possibilita 0 movimento do corpo. As atividades fisicas naturais da
infancia surgem das tendéncias do jogo, satisfazem a crianca porque unem as
necessidades do crescimento e ndo se encontram em nenhuma outra espécie de
atividades.

O jogo ¢ ainda “a forma de atividade fisica mais adaptivel ao espirito de
emulacdo assim como as aptides fisicas da crianca. E, por outro lado, atraente e
higiénico. Combina os movimentos simples com as atitudes naturais, anulando as
combinacdes anormais dos musculos, realiza o aperfeicoamento dos movimentos tao

comuns e apreciados da criang¢a” (idem, ibidem).

b) Beneficios intelectuais

Experimentando e manipulando as coisas do ambiente é que a crianca descobre a
possibilidade desse material, dando-lhe forma, de acordo com suas impressdes. A
crianca aprende a definir valores, a formar juizos, a fazer escolhas. Na atividade de
jogo, a inteligéncia, sob todos os aspetos, € altamente estimulada e a propria linguagem
toma-se mais rica, pela aquisi¢ao de novas formas de expressao.

Algumas experiéncias, em todo mundo, t€tm demonstrado que, se a crianca
receber estimulos constantes de atividades lidicas antes da idade escolar, isto é, nos

primeiros anos, ela terd as suas faculdades intelectuais mais aprimoradas.
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¢) Beneficios sociais

A crianca desde os primeiros anos de idade passa a representar simbolicamente
vdrias situacgdes: brincar com a boneca, correr com o cavalo de pau, ser motorista de
automoOveis etc. Essas brincadeiras, além de desenvolverem o seu instinto natural,
servem também para representar simbolicamente uma realidade que ainda ndo pode
alcancgar. Sob esse ponto de vista, o jogo simbdlico explica-se pela assimilacdo do real
ao eu.

Numa brincadeira, ou num jogo, com criancas de 5 ou 6 anos, cada uma aplica
as regras a sua maneira: todos ganham ao mesmo tempo. O jogo € assim o tipo mais
caracteristico do pensamento egocéntrico em criangas dessa idade, mas € flexivel aos
interesses do eu e serve de instrumento ao seu desenvolvimento.

A partir dos 7 anos, quando a crianga consegue conviver com o outro € com ele
trocar ideias, ou seja cooperar com 0 outro, os jogos comecam a definir-se e as regras
passam a ser caracteristicas fundamentais.

Todavia, a crianca na idade escolar sente necessidade de agrupar-se para jogar,
correr, passear, ou estudar. E nessa fase que a dinimica lidica oferece oportunidade
insuperdvel para o fortalecimento das relagdes humanas, para amizades e
companheirismo. Por conseguinte, a dindmica lddica enriquece a formacdo da
personalidade humana, agindo eficientemente na vida cooperativa do grupo e ajuda a
criar uma ordem social plena de vida e de felicidade, pois a alegria e a felicidade que
derivam desse espirito de cooperacdo enriquecem a vida e sdo essenciais para a
tranquilidade, a ordem e a seguranca social.

Mesmo os jogos que envolvem a participacdo coletiva ndo impedem, de forma
alguma, que a crianca também sobressaia ou tenha €xito; contudo, o mais importante é
que todos, at¢ mesmo o mais dotado de qualidades fisicas e mentais, cooperem
estritamente para a vitdria do grupo.

A chave do éxito para o jogo € o espirito de cooperacdo entre todos os elementos

do grupo.
d) Beneficios didaticos

A maioria dos grandes educadores que introduziram a escola ativa aproveitaram

0s jogos como recursos didéticos e neles fundamentaram a sua teoria.
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Deste modo, a escola ao valorizar o ladico, estendendo-o também ao ato
pedagdgico, ajuda as criangas a formarem um bom conceito do mundo que a rodeia,
“um mundo onde a afetividade € acolhida, a sociabilidade vivenciada, a criatividade

estimulada e os direitos da crianca respeitados™ (idem, ibidem: 31).

(N

Em suma, o jogo é um procedimento didatico extremamente importante, pois

[

mais que um passatempo, ¢ um meio indispensavel para promover a aprendizagem,
disciplina, o trabalho do aluno e incutir-lhe comportamentos bdsicos, necessarios a
formacdo da sua personalidade.

Os jogos pedagdgicos nunca devem ser aplicados sem ter em vista um beneficio
educativo. Assim sendo, o professor deve aplicar os jogos no contexto sala de aula de
uma forma correta, planeada, de modo a que leve, realmente, o aluno a aprender
brincando, sendo esse o objetivo primordial do uso dos jogos no contexto de ensino e

aprendizagem.

3.5. Pratica docente relacionada com a superacio do

problema/tema escolhido

3.5.1. Objetivos do estudo

Tende em conta o tema abordado anteriormente, “Aprender jogando: a
ludicidade na aprendizagem”, procurdmos aclarar a importancia do jogo no ensino e na
aprendizagem dos alunos. Em particular, o nosso propdsito de base foi estudar o modo
como os jogos podem ser um instrumento de diagndstico psicopedagdgico, tendo em
conta dois fatores essenciais: 1. as diferencas significativas entre os resultados da
avaliacdo das capacidades demonstradas nos jogos e 2. a eventual associacdo dos
desempenhos com o meio sociocultural familiar de origem, pois, a titulo exploratério,
pareceu-nos util averiguar se as habilitagcdes dos pais influenciam as capacidades dos

alunos no momento de jogo.
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3.5.2. Sujeitos

Neste ambito, foram realizadas e desenvolvidas algumas atividades na educacao
pré-escolar, mais concretamente no Jardim de Infancia do Bairro da Luz, numa turma
composta por 15 alunos, com idades compreendidas entre os trés (11 criancas) e os
quatro anos (4 criangas), sendo que 9 criangas pertenciam ao género feminino (6
meninas de trés anos e 3 de quatro anos), e seis criancas do sexo masculino (5 meninos

de trés anos e um de quatro anos).

3.5.3. Instrumentos

Neste estudo, foram utilizados como instrumentos de trabalho os jogos
matemadticos explorados com as criancas (Halli Galli Junior, Pippo e Dobble Kids).
Posteriormente, tendo por base a observacao do comportamento das criangas aquando
da realizacdo dos jogos, foram avaliados e registados os resultados numa grelha de
avaliacdo (anexo 6), relativamente a determinados parametros tidos em conta: nivel de
motivacdo, capacidade de cumprir as regras estipuladas, capacidade de aceitar perder ou
ganhar, nivel de autonomia, de iniciativa, capacidade de memoriza¢do, comunicagio,
socializagdo e de raciocinio légico.

Neste sentido, estes critérios foram avaliados consoante uma escala numérica de
1 a 5, desde o nivel mais baixo, referente ao Nao Satisfaz (1), Satisfaz Pouco (2),
Satisfaz (3), Satisfaz Bem (4), até ao nivel mais elevado, que correspondia ao Satisfaz
Muito Bem (5).

Um outro instrumento utilizado neste estudo foi o teste estatistico ndo
paramétrico de Kruskal-Wallis, realizado com base nos dados cedidos pela educadora
relativamente as habilitagdes dos pais, agrupadas numa escala ordinal: (0) sem dados,
(1) ensino do 1°, 2° e 3° ciclos, (2) ensino secundério e superior, de forma a averiguar a
existéncia de diferencas significativas no desempenho dos alunos na execugao dos jogos

relativamente as habilitacdes dos pais.
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3.5.4. Plano e procedimentos

O nosso plano de estudo resulta da simplicidade dos objetivos a que nos
propusemos. Trata-se aqui de uma investigacdo exploratdria sobre fatores discretos: o
uso de jogos e o desempenho nesses jogos. No caso, aplicaram-se jogos matematicos,
consistindo em materiais manipuldveis, com o intuito de possibilitar as criancas uma
aprendizagem interessante e divertida, ou seja, quisemos dinamizar atividades lidicas
como contexto de aprendizagens mais ativas e motivantes.

O propésito inicial deste estudo foi avaliar as competéncias cognitivas e sociais
de cada criancga relativamente ao relacionamento interpessoal e cumprimento de regras
de convivéncia social, através dos comportamentos evidenciados pelas criangas na
execugdo dos jogos. Porém, estendemos o nosso estudo a outra varidvel (habilitacdes
literarias dos pais), com vista a averiguar a influéncia das habilitacdes literdrias dos pais
das criancas, comparativamente as diversas capacidades avaliadas ao longo das trés
actividades.

O material utilizado para o estudo em causa foram os trés jogos matematicos ja
referidos (Halli Galli Junior, Pippo e Dobble Kids), simples e adequados a idade das
criangas, uma vez que sao materiais apelativos e facilmente manipuldveis pelas mesmas.

Os jogos foram realizados e explorados sequencialmente em dias diferentes, tal

como se pode observar no quadro seguinte:

Dia Jogo

05/06/2012 Halli Galli Junior

06/06/2012 | Pippo

12/06/2012 | Dobble kids

Quadro 5: Distribuicao dos jogos pelos respetivos dias.
Os jogos foram organizados em pequenos grupos (trés grupos de 5 elementos

cada), sempre com o acompanhamento de um adulto que auxiliava o grupo nas

atividades (estagidrias e educadora/auxiliar), de forma a facilitar a aprendizagem.
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Procurei que todos os jogos fossem explorados seguindo uma linha geral, sendo
que, de inicio, os alunos interagiam livremente com o material desconhecido.
Posteriormente colocava algumas questdes as criancas relativamente ao material ao seu
dispor, e sé depois explicava as regras relativas a cada jogo, sempre com o cuidado de
acompanhar o grupo e caso necessdrio auxiliar os alunos com dificuldades. Para
finalizar, refletia com o grupo de criancas acerca dos jogos executados: regras de jogo
cumpridas, quem ndo tinha participado muito no jogo, quem tinha espirito de equipa,
etc.

Todavia, a organizacao dos grupos foi efetuada tendo em conta o nivel etario dos
alunos, que na sua grande maioria tinham 3 anos e apresentavam imensas dificuldades
em cumprir regras, esperar pela sua vez e mesmo concentrar-se na atividade pretendida.
Por isso, agrupei as criancas de 3 anos com as de 4 anos, que estavam em minoria.
Como os mais velhos possuiam maior rigor no cumprimento de regras e concentragao
nas atividades, podiam auxiliar os mais novos nas atividades propostas. Como
defendem Furnlan, Rahe e Hartup, citados por Carvalho (1997:29), “as criangas mais
velhas exercem um importante papel no processo de socializacdo das mais novas, o qual
¢ complementar ao do adulto”. Ora, no nosso caso, verificdmos que, de facto, as
criancas mais velhas sentiram a responsabilidade de auxiliar os mais novos nas
atividades.

Assim sendo, cada uma das criangas com 4 anos ficou responsdvel pelo grupo,
ou seja “‘chefe de grupe”, o que as fez encarar as atividades com enorme
responsabilidade perante os mais novos, dando-lhes indicacdes essenciais acerca do
jogo.

Como forma de simplificar a estratégia utilizada na organizacdo dos grupos,

podemos observar no quadro seguinte, a estrutura dos jogos e os respetivos chefes de

grupo:
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Filipe Beatriz
Leonor
. Grapa 1 Goilcalo Afonso Grupo 2
Mariana
Inés S. Maria I. Nicole
k]
Niria
Anténio
Inés B. Grupo 3 >
2 Guilherme C.
Luana

Guilherme F.

Quadro 6: Distribuicdo dos alunos por grupos, com destaque dos alunos com 4 anos de idade,

com responsabilidade de chefes de grupo (*).

Neste sentido, descrevo pormenorizadamente como foram explorados e como

decorreram cada um dos jogos, cuidadosamente planeados.

Assim sendo, a planifica¢do do dia 5 de Junho de 2012 (anexo 3) contemplou a

exploragdo do jogo “Halli Galli junior”.

No que se refere, concretamente, a0 momento de execucio do jogo, comecei por

distribuir as cartas do Halli Galli Junior por cada grupo e deixei que os participantes,

explorassem cada carta do jogo. Notei que as criangas estavam ansiosas e curiosas para

explorarem o jogo, comecando por agrupar as cartas dos palhacos por cores, consoante

estavam tristes ou contentes, coexistindo um momento de exploracio do jogo e

interacdo entre o grupo.

Figura 4: Alunos em plena concretizag¢do do jogo Halli Galli Junior.
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Ap6s algum tempo de exploracdo livre dos jogos, coloquei-lhes algumas
questdes referentes ao material do jogo, comparativamente ao nimero de agrupamentos
que tinham efetuado, ao ndmero de grupos de diferentes cores que tinham efetuado, etc.

Posteriormente expliquei as regras do jogo que as criangas tinham explorado.
Porém, saliento que adaptei as regras ao grupo de criangas que tinha a minha
responsabilidade, uma vez que a grande maioria tinha dificuldades em efetuar pequenas
contagens. Por isso, expliquei as criancas que apenas se devia tocar na campainha do
jogo (que se encontrava no centro da mesa), quando existissem dois palhagos iguais, ao
nivel da expressao facial e da cor dos mesmos. Se ndo cumprissem a regra estipulada
para tocar na campainha, tinham uma penalizacdo, ficando uma vez sem jogar.

No final do jogo, refleti com o grupo de criangas acerca do jogo e das regras do
mesmo, para que os alunos tomassem consciéncia de quem tinha sido o aluno que tinha
cumprido ou ndo as regras estabelecidas, quem tinha participado mais ativamente no
jogo e quais os alunos que tinham maior capacidade de aceitar ou perder o jogo.

Saliento que nesta atividade, de forma geral, os alunos estavam motivados e com
imensa curiosidade acerca do jogo, tendo sido visivel alguma ansiedade dos alunos
aquando da realizacdo dos jogos. Porém, no contexto do jogo, os alunos foram
relaxando e esquecendo o nervosismo, devido a estarem envolvidos de tal maneira no
jogo que deixaram de estar impacientes e preocupados em errar ou participar nas
atividades, de forma eficiente.

Verifiquei ainda que os chefes de grupo (criancas mais velhas responsaveis pelos
grupos) sentiram enorme responsabilidade em ajudar o grupo a cumprir as regras dos
jogos e ajudar os mais novos a colmatar as dificuldades que iam surgindo na realizacdo
dos mesmos.

Com efeito, revelaram algumas dificuldades em assimilar as regras
relativamente ao tocar na campainha do jogo, ficando a maioria das criangas mais novas
penalizadas por desrespeitar as regras estipuladas, acabando por perdendo a sua vez, o
que as deixava um pouco aborrecidas.

Na mesma linha de seguimento, a segunda atividade foi levada a cabo, na
planificacdo (anexo 4) do dia seguinte (06/06/2012), com o intuito de explorar o jogo

Pippo.
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Figura 5: Distribui¢do dos alunos no momento de jogo Pippo.

Inicialmente, as criangas interagiram autonomamente na exploracdo com o
material que lhes era desconhecido. Nesta atividade tive um papel importante, pois ia
questionando alguns alunos acerca das cartas do jogo, relativamente aos diferentes
animais e cores nelas representadas. De seguida, expliquei as regras do jogo, referindo
que ia colocar uma carta com diversos animais no centro da mesa e que cada crianca
teria de jogar uma carta que tinha na sua posse e verificar se ela tinha algum animal
igual a carta que estava no centro da mesa, ganhando, deste modo, a crianga que mais
rapidamente descobrisse o animal igual.

Nesta atividade, verifiquei que as criangas gostaram imenso do jogo, achando
engracado as cartas com os animais de diversas cores, o que ndo era habitual (exemplo:
carta com cdo vermelho, carta com gato verde, etc). Verificando-se que estas estavam
muito motivadas e participativas ao longo do jogo, tendo sido as regras bem aceites
pelas criangas, acabando por serem respeitadas na sua generalidade, ndo demonstrando
dificuldades no desenrolar da atividade, podendo concluir que a atividade foi
enriquecedora e bem recebida por parte dos alunos.

Para finalizar, as atividades relativas ao estudo em causa, na planifica¢do do dia
12/06/2012 (anexo 5), concretizei a ultima atividade com jogos diddticos, através da

realizacdo do jogo Dobble kids.
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Figura 6: Crianca a distribuir as cartas do jogo Dobble Kids ao grupo.

Esta atividade foi executada de modo semelhante as anteriormente efetuadas,
tendo havido, num primeiro momento, a exploracdo de forma livre das cartas referentes
ao jogo, mais propriamente na exploracdo dos diversos animais, acabando por
questionar os alunos acerca dos animais que eram selvagens e domésticos, revendo
alguns contetdos ja explorados nas aulas anteriores.

Ap6s esta exploracdo conjunta com as criangas, expliquei-lhes, que uma colega
ia distribuir algumas cartas pelos jogadores e colocar uma carta no centro da mesa e elas
teriam de virar a primeira carta que tinham na sua posse e verificar, 0 mais rapidamente
possivel, se encontravam algum animal igual a carta colocada no centro da mesa.
Ganhando o jogador mais rdpido a encontrar a carta comum a que se encontrava no
centro da mesa, expondo, deste modo, as regras do jogo.

Ap6s um breve balango desta atividade, conclui que ndo foi uma atividade fécil
de realizar, visto que a maioria das criancas ndo conseguia descobrir o animal igual a
carta que se encontrava no centro da mesa, nao revelando muita memdoria visual, o que
limitou a realizacdo do jogo e o ndo cumprimento das regras estipuladas, mais
concretamente com as criangas mais novas.

E de salientar que auxiliei sempre os alunos nas suas dificuldades, dando-lhes
indicacdes acerca das suas jogadas, verificando-se que os alunos mais velhos também
tiveram um papel importante neste sentido, na ajuda dos colegas.

Ap6s um balanco final acerca da realizacdo das trés atividades, conclui que estas

foram enriquecedoras para as criangas, visto que pude observar que estas se divertiam,
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ao mesmo tempo que iam explorando e manipulando o material de jogo desconhecido.
Com efeito, “O jogo contribui para a construgic da personalidade, permite a relagdo
com 0s outros € com o meio ambiente, permite a exploracdo, a manipulacdo e a
experimentacdo numa dicotomia onde a aprendizagem e brincadeira andam de maos
dadas” (Dias, 2005:127). Foi visivel a diversdo dos alunos na execucdo das atividades
propostas, promovendo também a participacdo e cooperacdo entre os alunos, dai o
extremo valor do jogo para a diddtica, na aprendizagem dos alunos.

Os métodos didaticos utilizados, munidos de carater lddico (jogos), tornaram-se
mais apelativos e estimulantes para as criangas, transformando a aprendizagem em algo
motivante e util para os alunos, pois € através do jogo que a crianga estabelece os
primeiros contatos com aqueles que a rodeiam, sendo dessa interacdo que a crianga se
afirma como individuo. Como preconiza Dias (2005:126), “¢ com os jogos, que a
crianca vai aprendendo a viver em sociedade, a relacionar-se com os outros, com as
regras sociais, consigo mesmo, de forma a construir o seu desenvolvimento integral”,
daf a extrema importancia dos jogos didaticos na aprendizagem global dos alunos.

De facto, os jogos foram extremamente motivadores, pois através da sua
componente lddica tornaram-se, para as criancas, uma tarefa desafiante de concretizar
com sucesso. Desta forma, possibilitaram ainda que os alunos aprendessem e retivessem
na memoria conceitos novos ou ja abordados, para além de, ao longo dos jogos,
desinibirem os alunos mais timidos, ou seja, estes sentiram-se mais a vontade em
participar nos jogos, esquecendo a timidez, o que levou a uma visivel melhoria na sua
autoconfianca.

E de destacar que as atividades desenvolvidas foram cuidadosamente planeadas,
procurando que se adaptassem ao nivel e interesses particulares dos alunos,
nomeadamente que recaissem sobre temadticas ja exploradas e que os alunos se
interessassem, ou seja, através de contetidos temdticos e materiais apelativos (exemplo:
animais, cores, etc.), indo ao encontro dos seus gostos, o que estimula a participacio e o
envolvimento dos alunos nas atividades.

Porém, o que mais dificultou a execugdo plena dos jogos foi o facto de, na sua
maioria, os alunos serem muito pequenos (3 anos) e ndo compreenderem algumas regras

e até mostrarem dificuldades em cumpri-las, tendo de ser auxiliados por um adulto ou
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mesmo pelo chefe de grupo (crianca mais velha), o que, apesar de tudo, facilitou uma

interacdo positiva entre o grupo.

3.6. Apresentacao e discussao dos resultados do estudo

A avaliagdo das atividades relativamente aos jogos didaticos foi efetuada através
da observacdo do comportamento dos alunos na execucdo dos jogos, registando os
resultados numa grelha de avaliacdo (anexo 6), relativamente a determinados
parametros avalidveis (nivel de motivacdo, capacidade de cumprir as regras estipuladas,
capacidade de aceitar perder ou ganhar, nivel de autonomia, de iniciativa, capacidade de
memorizagdo, comunicagao, socializacao e de raciocinio 16gico).

Como referi anteriormente, estes critérios foram avaliados consoante uma escala
numérica de 1 a 5, desde o nivel mais baixo, referente ao Nao Satisfaz (1), Satisfaz
Pouco (2), Satisfaz (3), Satisfaz Bem (4), até ao nivel mais elevado que correspondia ao
Satisfaz Muito Bem (5).

Porém, a avaliacdo das aptiddes sociais dos alunos nesta faixa etdria, ainda que
seja de extrema importancia, revela-se um processo extraordinariamente dificil. H4 que
atender a diversas dificuldades que interferem no dmbito da observagdo propriamente
dita, fruto maioritariamente das carateristicas do grupo de criancas (dependéncia
relativamente ao adulto, baixo nivel de atencdo e concentracdo, reduzidas competéncias
linguisticas, intensa atividade motora, dificuldade em gerir a frustracdo e mesmo devido
ao seu elevado egocentrismo) e que torna o processo de avaliacdo num verdadeiro
desafio, o que pode comprometer a validade dos resultados (Nagle & Seabra-Santos,
citados por Major, 2011:30).

Este estudo pretende averiguar se existem diferencas significativas no
desempenho dos alunos no jogo, relativamente as habilitacdes dos pais. Para tal, foram
cedidas pela educadora as informacdes relativas as habilitacdes dos pais, tendo estas
sido agrupadas numa escala ordinal: (0) sem dados, (1) ensino do 1°, 2° e 3° ciclo, (2)
ensino secunddrio e superior.

Posteriormente foi efetuado um estudo exploratério com dois momentos de
teste, tendo sido utilizado, num primeiro momento, o estudo exploratério com

intervencdo e num segundo momento, um estudo descritivo do mesmo.
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O objetivo deste tipo de estudo € procurar padrdes, ideias ou hipdteses que
ajudem a concluir o estudo em causa. Porém, a ideia ndo € testar ou confirmar a
hipdtese em causa, mas sim permitir que o investigador aumente a sua experiéncia ao
longo do estudo, aprofundando o mesmo, de forma a adquirir um maior conhecimento a
respeito do problema.

A técnica utilizada para esta pesquisa exploratéria foram as observacdes
efetuadas nas planificacdes, cujos resultados fornecem geralmente os dados qualitativos

ou quantitativos e ainda as informacdes relativas as habilitagdes dos pais.

3.6.1. Analise descritiva

Efetuando uma andlise descritiva dos resultados obtidos por cada aluno nas
diversas categorias avaliadas aquando da realizacdo dos jogos (anexo 7), verifiquei que
na categoria relativa a motivacdo, a maioria dos alunos, 10 casos, obteve a maior
pontuacdo nos niveis 4 e 5, respetivamente, 5 casos na avaliagdo de Satisfaz Bem e
igualmente 5 casos no Satisfaz Muito Bem (33,3%), 1 caso (6,7%) no nivel 2 (Satisfaz
Pouco) e 4 alunos (26,7%) obtiveram Satisfaz (nivel 3), ndo havendo alunos com Nio
Satisfaz (nivel 1) neste critério.

Relativamente a categoria das regras, houve 12 criancas (4 criangcas em cada
nivel) a obter pontuacdo igual nos niveis 1, 3 e 4 (Nao satisfaz, Satisfaz e Satisfaz Bem),
com 26,7%, sendo que 3 dos restantes alunos (20%) tiveram Satisfaz Muito Bem nesta
categoria, ndo havendo nenhum aluno a obter nivel 2 (Satisfaz Pouco).

No parametro da capacidade de perder ou ganhar o jogo, 7 dos alunos (46,7%)
obtiveram Satisfaz Bem (nivel 4); no nivel 3 (Satisfaz) houve 4 casos (26,7%) e nos
niveis 1 e 2 (Nao Satisfaz e Satisfaz Pouco, respetivamente), obtiveram igual
percentagem, de 13,3%, ou seja, 2 casos em cada nivel, salientando que ndao houve
nenhum aluno a obter o nivel mais elevado (Satisfaz Muito Bem) neste critério.

Quanto a participag¢do dos alunos no jogo, 6 casos (40%) conseguiram alcangar o
nivel 4 (Satisfaz Bem), 20% situou-se nos niveis 2 e 3 (Satisfaz Pouco e Satisfaz), ou
seja, 3 casos de criancas em cada nivel referido, 2 alunos (13,3,%) conseguiram a
pontuacdo mais elevada no nivel 5 (Satisfaz Muito Bem) e 1 aluno (6,7%) obteve a

menor pontuagdo, correspondente ao nivel 1 (Ndo Satisfaz).
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Na categoria de autonomia no jogo, 5 alunos (33,3%) alcancaram o nivel 4
(Satisfaz Bem), 3 casos (20%) o nivel 2 (Satisfaz Pouco), 4 casos (26,7%) o nivel 3
(Satisfaz), 2 casos (13,3%) o nivel 5 (Satisfaz Muito Bem) e um aluno (6,7%) obteve a
pontuacdo mais baixa, correspondente ao nivel 1 (Nao Satisfaz).

Comparativamente ao parametro da iniciativa, verifica-se que 5 dos alunos
(33,3%) foram avaliados como estando no nivel 3 (Satisfaz), 20% como estando nos
niveis 1, 4 e 5 (respetivamente, Nao Satisfaz, Satisfaz Bem e Satisfaz Muito Bem),
registando-se em cada nivel 3 casos, e apenas 1 aluno obteve o nivel 2 (Satisfaz Pouco,
com 6,7%).

Quanto a memorizacdo dos alunos ao longo do jogo, averigua-se que 4 casos
(26,7%) obtiveram a sua pontuacdo no nivel 3 (Satisfaz), contra os 20% (3 casos) nos
niveis 1, 2 e 5 (Nao satisfaz, Satisfaz Pouco e Satisfaz Muito Bem) e 2 criancas (13,3%)
com os valores mais baixos no nivel 4 (Satisfaz Bem).

No parametro da comunicacdo, analisa-se que a maior percentagem de alunos se
situou no nivel 4, correspondente ao Satisfaz bem (33,3%), com 5 criangas a obter esta
pontuacdo, seguido do nivel 2 (Satisfaz Pouco), com 4 casos (26,7%), contra os 13,3%
em cada um dos niveis 1, 3 e 4 (correspondendo o Nao Satisfaz, Satisfaz e Satisfaz
Bem).

Ao nivel da socializacdo, a maioria dos alunos, 7 casos (46,7%) obteve nivel 4
(Satisfaz Bem), seguido de 3 casos (20%) no nivel 5 (Satisfaz Muito Bem), os niveis 2 e
3 (Satisfaz Pouco e Satisfaz) obtiveram a mesma percentagem (13,3%), correspondendo
respetivamente a 2 casos em cada um dos niveis, contra os 6,7% do nivel 1 (Nao
Satisfaz), que corresponde apenas a uma crianca.

Para finalizar, a dltima capacidade avaliada foi o raciocinio 16gico, na qual se
verifica que os alunos obtiveram maior percentagem nos niveis 2 e 3, com 4 casos para
cada um dos niveis (Satisfaz Pouco e Satisfaz), com 26,7%, seguindo-se 3 casos (20%)
para os niveis 4 e 5 (Satisfaz Bem e Satisfaz Muito Bem), contra a baixa percentagem
do nivel 1 (Nao Satisfaz), com 6,7%, que se refere ao caso de uma crianca.

Ap6s a andlise dos dados extraidos na avaliacdo efetuada ao longo das trés
atividades de jogo, importa também analisar os dados recolhidos junto da educadora

cooperante relativamente as habilitagdes dos pais (anexo 9).
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Habilitacoes literarias dos Pais

W 0- Sem dados
20%(n=3) | D1-12,22e 32 ciclo

[ 2- Ensino Secundario e
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Gréfico 14: Habilitagdes literdrias referentes aos pais das criangas (n=15).

Habilitacoes literarias das Maes

7% (n=1)
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1- 19, 22 e 32 ciclo
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Griéfico 15: Habilitagdes literdrias relativamente as maes das criancas (n=15).

Relativamente as habilitacdes dos pais, verifica-se que a maioria (9 casos) tem
habilitagdes ao nivel do ensino secundério e superior (60%), contra os 20% dos pais (3
casos) com habilitagdes ao nivel do ensino do 1°, 2° e 3°ciclos, assim como os 3 casos
(20%) relativos aos pais dos quais se desconhecem as habilitagdes.

Comparativamente as habilitacdes das maes das criangas verifica-se, que estas se
situam maioritariamente ao nivel dos ensinos secundério e superior, correspondendo a
12 casos (80%), contra 1 caso (6,7%) que tem habilitagdes ao nivel do 1°, 2° e 3° ciclos.
Destacando que surgem ainda 2 casos (13,3%), dos quais se desconhece as habilitagdes
das maes.

Apés a realizacdo da avaliacdo das trés atividades relativas aos jogos e

analisando, de forma isolada, as aptiddes dos alunos nas capacidades referidas
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anteriormente, verifica-se que a capacidade em que os alunos obtiveram média mais
elevada (anexo 8) foi na motivacdo para o jogo (3,93), seguindo-se a capacidade de
socializacdo entre o grupo (média de 3,6). A média de participacdo dos alunos no jogo
foi de 3,33, j4 na autonomia de jogo a média foi de 3,27, seguindo-se-lhe o raciocinio
l6gico, com média de 3,2. As médias das regras e da iniciativa dos alunos foram iguais
(média de 3,13), bem como as médias da capacidade de aceitar/ perder ou ganhar o jogo
(média de 3,07). Para finalizar, a média mais baixa foi a capacidade de memorizacdo
nos jogos (média de 2,93).

Deste modo, verificou-se que os alunos obtiveram bons resultados de modo
geral, acabando por se destacar mais na capacidade de motivacdo nas atividades,
verificando-se também bons resultados nos parametros de envolvimento e participagao
dos alunos nos jogos, bem como na capacidade de socializa¢do entre o grupo, durante o
jogo.

Salientando que onde obtiveram média mais baixa (capacidade de cumprir
regras, aceitar perder ou ganhar o jogo, comunicagdo acerca das jogadas € mesmo na
memorizacdo), foi onde se revelaram as suas maiores dificuldades aquando das
atividades.

Neste contexto, verifica-se que na maioria das capacidades a moda € igual a 4,
ou seja, na capacidade de motivacdo, aceitar perder ou ganhar o jogo, participagdo,
autonomia, comunicacdo e socializacdo, a maioria dos alunos obteve nota 4,
correspondente a Satisfaz Bem.

Analisa-se ainda que na categoria de memoriza¢do e iniciativa a moda dos
resultados obtidos foi de 3 (Satisfaz) na escala numérica. Tendo sido a moda da
capacidade de raciocinio 16gico de 2 valores (Satisfaz Pouco) e a capacidade com
menor moda foi a capacidade de aceitar e respeitar as regras estipuladas para os jogos
(moda igual a 1, ou seja, Nao Satisfaz).

No que se refere as habilitacdes dos pais (anexo 9), verifica-se que a média das
habilitacdes das maes (média de 1,67) € superior a dos pais (média de 1,4), podendo
assim afirmar-se que existem maior nimero de maes com estudos ao nivel do ensino
secunddrio e superior relativamente aos pais, apesar de em ambos 0s casos

predominarem os estudos nesse nivel de ensino, sendo de destacar que a moda das
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habilitacdes dos pais € 2, ou seja, predominam as habilitacdes no ensino secundario e

superior, para ambos 0s casos, como ja evidenciado.

3.6.2. Analise inferencial

Ap6s a andlise sucinta dos dados obtidos nas diversas capacidades dos alunos ao
longo dos jogos e acerca das habilitagdes dos pais, entendemos ser util testar a hipdtese
da existéncia, ou ndo, de diferencas significativas no desempenho no jogo em fungdo
das habilitagdes dos pais. Para o efeito, aplicou-se o teste estatistico ndo paramétrico de
Kruskal-Wallis. Geralmente, este teste é indicado para amostras pequenas, como € o
nosso caso (15 criangas). Os resultados obtidos encontram-se na Tabela 1.

Como se pode verificar, temos de aceitar a hipdtese nula (HO), ou seja, com um
nivel de significancia de 5%, ndo existe evidéncia estatistica suficiente para afirmar que
o desempenho dos alunos nos jogos diferem significativamente, em fungao do grau de

habilitacdes dos pais.

Hypothesis Test Summary
Nl Hypothesis Test Sig.  Decision
Independent. .
4 The distribution of género isthe Samples e E:lilam the
same across categories of p2. Kruskal- . s
Wallis Test P ;
Independent i
5 The distibution of motivagdo is th&amples - E:Itlam the
same across categories of p2. Kruskal- . A
Wallis Test VP 3
Independent :
3 The distribution of regrasisthe  Samples 13 ﬁ:ltlam the
same across categories of p2. Kruskal- : imothast
Wallis Test YPOTIRSEE.
Independent .
4 The distiibution of perderisthe  Samples 143 f:lflm the
same across categories of p2. Kruskal- L hypothesi
Wallis Test ypothesis.
Independent. .
5 The distribution of padticipagdo is Samples e E:l*lam the
the same across categories of p2. Kruskal- . s
Wallis Test yP 2
Independent r
g The distibution of autonomia is th&amples 550 E:lilaln the
same across categories of p2. Kruskal- E i
Wallis Test VP -
Independent- =
2 The distribution of iniciativa is the Samples oo E:ltlam the
same across categories of p2. Kruskal- . P e
Wallis Test P A
Independent- .
8 The distribution of memoriza;io isSamples — ﬁ:lilam the
the same across categories of p2. Kruskal- E Dbl
Wallis Test VP J
Tabela 1: Hipdtese relativa a Indagendans S
1 Anci 13 ~ The distribution of comunicagdo isSamples
lnﬂuenCIa das hablhtagoes dOS 9 the same across categories of p2. Kruskal- 420 :;llalothesis
i i i Ilis T -
pais nas capacidades dos jogos Wallis Test
Independent .
(HO). 4o The distribution of socializisthe Samples 158 E:lflaln the
same across categories of p2. Kruskal- . i
Wallis Test vP -
Independent .
44 The distribution of racldgico is the Samples 856 ﬁ:}l"" the
same across categories of p2. Kruskal- . Ry oltiaats
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Como complemento do teste da hipdtese anterior, averiguou-se a eventual
varia¢do do desempenho dos alunos em funcdo das habilitacdes das maes (varidvel m2
na tabela). Tal como se verifica na Tabela 2, confirma-se que existem diferencas
significativas do desempenho das criancas cujas maes tém habilitacdes iguais ou
superiores ao 2° ciclo quando comparadas com as que possuem habilitacdes inferiores,
no caso especifico das seguintes dimensdes: capacidade de aceitar as regras,

participacdo, autonomia, iniciativa, memorizacao e comunica¢ao no jogo.

Hypothesis Test Summary
Null Hypothesis Test Sig. Decision
Independent i
q The distribution of género isthe Samples 253 E:Itlam the
same across categories of m2. Kruskal- 2 hp ot s
Wallis Test g
Independent L
o The distribution of motivagdo isth&amples 052 Ejltlam e
same across categories of m2. Kruskal- . hwnoth s
Wallis Test VRWREESE.
Independent-
3 The distribution of regrasisthe  Samples 049 ::III‘“H"‘
same across categories of m2, Kruskal- : hupothesis.
Wallis Test P
Independent i
4 The distribution of perderisthe Samples 0732 ﬁjh‘“n the
same across categories of m2. Kruskal- ¥ Fvpothesh
Wiallis Test Lo
Independent
5 The distribution of paricipagdo is Samples 035 E:I}r“ﬂ“
the zame across categories of m2. Kruskal- hivpoth asis.
Wallis Test VP -
Independent :
& The distribution of autonomia iqihﬂamgleﬂ o058 E: Iect“’t
same across categories of m2, Kruskal- 4 lvpothesic.
Wallis Test L
Independent- . .
- The distribution of iniciativa is the Samples oze 8
same across categories of m2. Kruskal- Krioihests
Wallis Test i
Independent- *
g The distiibution of memoriza?("m isSamples 030 ?: sotihe
the same across categories of m2. Kruskal- d Kvpothiesis
Wallis Test L
Independent- ;
s The distribution of comunicagdo iSamples 047 2:&“‘““
the same across categories of m2. Kruskal- . hypoth esis.
Wallis Test
Independent- iz
4o The distibution of socializ isthe Samples 079 ssltl"'" the
same across categories of m2. Kruskal- = thesi
Wallis Test RppoTeses
Independent- i
11 The distribution of racldgico isthe Samples 054 s:ltla'" the
same across categories of m2. Kruskal- hypothesi
Wallis Test e

Asymptotic significances are displayed. The significance level is 05,

Tabela 2: Hipdtese relativa a influéncia das habilitacées das maes nas capacidades dos jogos
(H1).
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Ja no caso das habilitacdes dos pais, ndo se encontraram quaisquer diferencas
significativas. Esta discrepancia deixa-nos supor que a formacdo das maes é mais
determinante do desempenho dos filhos, talvez porque a vinculagdio e o

acompanhamento seja mais forte entre maes e filhos do que entre pais e filhos.

3.7. Consideracoes finais sobre os resultados

Este estudo analisou a influéncia das habilitacdes dos pais das criancas,
relativamente a diversas capacidades avaliadas ao longo de trés atividades de jogos,
aplicados a criancas a frequentar a educacao pré-escolar.

O primeiro propédsito dos jogos era, simplesmente, promover as competéncias
cognitivas e sociais de cada crianca e do grupo, nomeadamente no ambito do
relacionamento interpessoal e cumprimento de regras de convivéncia social. Por
extensdo, quisemos também explorar a importadncia de certas varidveis. SO as
habilitacdes das maes demonstraram diferencas significativas quanto as performances
dos alunos. Um facto que poderd estar relacionado com a for¢a da vinculacdo entre
maes e filhos: se cabe, sobretudo, as maes o acompanhamento dos filhos, € natural que
as diferentes habilitacdes das progenitoras se reflitam no desempenho dos filhos. Esta
ideia € corroborada por Camphell (ap. Major, 2011: 67), que afirma que as maes estdo
cada vez mais implicadas na aquisi¢do de padrdes de comportamento por parte dos
educandos.

A andlise dos resultados deve, no entanto, ser feita com cautelas, pois o estudo
apresenta vdrias limitacdes, nomeadamente o tipo de estudo efetuado, ou seja, ndo se
tratou de um estudo experimental, mas sim de um procedimento adaptado. Isto ficou a
dever-se, em grande medida, ao curto periodo de tempo que foi cedido para realizar as
atividades e a impossibilidade de as repetir. Salientamos ainda a limitacdo da amostra,
quer em termos de tamanho, quer por falta de aleatoriedade, bem como a inexisténcia de
um grupo de controlo, que teria permitido evitar fatores parasitas. Por fim, serd de
referir como eventual limitagdo o facto de ndo serem contemplados outros fatores, tais
como a profissdo dos pais e o rendimento das familias.

Tendo em conta os resultados cujos motivos de relativizagdo ja se explicitaram,

¢ de reter que existe um défice de desempenho dos alunos nos jogos em algumas
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capacidades importantes para o sucesso pleno das atividades, tais como a capacidade de
saber perder ou ganhar o jogo, a comunicag@o entre o grupo acerca das jogadas e ainda
a capacidade de memorizacdo util para as jogadas. Estes fatores dizem respeito a
aptiddes sociais importantes.

Observou-se ainda que a maioria das criancas do grupo apresentava um
comportamento inadequado nos jogos de concentragdo e memorizagdo. Os alunos nio
estdo habituados a jogar em grupo sem controlo de um adulto.

As criangas pareciam entusiasmadas e motivadas para jogar no inicio dos jogos,
porém ao longo do jogo iam comecando a desmotivar-se. Alids, verificamos muitas
dificuldades em estarem na posicdo adequada para jogar (sentados na cadeira), ouvir e
obedecer as regras estipuladas para o jogo, aceitar san¢des sem reclamar (perder a sua
vez de jogar), dificuldades em aguardar pela sua vez de jogar e aceitar que perder o jogo
€ normal, que ndo se pode ganhar sempre.

Um facto positivo a reter prende-se com a evolugdo das criancas na sequéncia do
desenrolar das experiéncias. Foi notério que passaram a interagir de modo mais
organizado, sendo mais cumpridoras das regras estabelecidas e demonstrando, regra
geral, maior aten¢do as necessidades do grupo. Houve, pois, uma sensivel evolugao das
aptiddes sociais das criancas quanto a ado¢do de comportamentos socialmente exigiveis.

Apesar das limitagdes mencionadas neste estudo, importa referir que a
implementacdo de atividades didéticas, como os jogos referenciados, promovem o
desenvolvimento de diversas competéncias nos alunos, ndo devendo, por isso, ser
menosprezado o cardter lidico das atividades. A este respeito, a OCEPE refere que “o
prazer de aprender e de dominar determinadas competéncias exige também esforco,
concentragdo e investimento social”’, o que se revela uma mais-valia na idade pré-

escolar para o desenvolvimento integral da crianca (ME, 1997: 18).
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Anexo 1: Imagens da Instituicao do Pré-escolar.

Imagem 1 e 2 — Hall de Entrada

Imagem 4 — Gabinete das Educadoras

Imagem 5, 6 e 7 — Salao Polivalente e Refeitorio
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Imagem 9 e 10 — Espaco Exterior
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Anexo 2: Imagens da Sala de Atividades do Pré-escolar.

Imagem 11 — Sala de Atividades

Imagem 14 — Espaco do Jogo

Imagem 15 — Espaco dos Desenhos
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Imagem 16 e 17 — Espaco da Casinha

Imagem 18 — Espaco da Pista

Imagem 19 e 20 — Espaco da Biblioteca
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Imagem 22 — Espaco de Reunido

Imagem 21 — Espaco dos Computadores
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Relatério de Prética de Ensino Supervisionada

Anexo 7: Tabelas relativas as diversas competéncias avaliadas aquando dos jogos.

Capacidade de Motivacao

Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
2,00 1 6,7 6,7 6,7
3,00 4 26,7 26,7 333
Valid 4,00 5 333 333 66,7
5,00 5 333 333 100,0
Total 15 100,0 100,0

Capacidade aceitar e respeitar as Regras

Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
1,00 4 26,7 26,7 26,7
3,00 4 26,7 26,7 53,3
Valid 4,00 4 26,7 26,7 80,0
5,00 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100,0 100,0
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Relatério de Prética de Ensino Supervisionada

Capacidade de Perder ou Ganhar

Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
1,00 2 13,3 13,3 13,3
2,00 2 13,3 13,3 26,7
Valid 3,00 4 26,7 26,7 53,3
4,00 7 46,7 46,7 100,0
Total 15 100,0 100,0
Capacidade de Participacao
Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
1,00 1 6,7 6,7 6,7
2,00 3 20,0 20,0 26,7
3,00 3 20,0 20,0 46,7
Valid
4,00 6 40,0 40,0 86,7
5,00 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100,0 100,0
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Relatério de Prética de Ensino Supervisionada

Capacidade de Autonomia

Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
1,00 1 6,7 6,7 6,7
2,00 3 20,0 20,0 26,7
3,00 4 26,7 26,7 53,3
Valid
4,00 5 333 333 86,7
5,00 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100,0 100,0
Capacidade de iniciativa
Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
1,00 3 20,0 20,0 20,0
2,00 1 6,7 6,7 26,7
3,00 5 333 333 60,0
Valid
4,00 3 20,0 20,0 80,0
5,00 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100,0 100,0
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Relatério de Prética de Ensino Supervisionada

Capacidade de Memorizacao

Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
1,00 3 20,0 20,0 20,0
2,00 3 20,0 20,0 40,0
3,00 4 26,7 26,7 66,7
Valid
4,00 2 13,3 13,3 80,0
5,00 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100,0 100,0
Capacidade de Comunicaciao
Frequency Percent Valid Percent  |Cumulative Percent
1,00 2 13,3 13,3 13,3
2,00 4 26,7 26,7 40,0
3,00 2 13,3 13,3 53,3
Valid
4,00 5 333 333 86,7
5,00 2 13,3 13,3 100,0
Total 15 100,0 100,0
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Relatério de Prética de Ensino Supervisionada

Capacidade de Socializacao

Frequency Percent Valid Percent |Cumulative Percent
1,00 1 6,7 6,7 6,7
2,00 2 13,3 13,3 20,0
3,00 2 13,3 13,3 333
Valid
4,00 7 46,7 46,7 80,0
5,00 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100,0 100,0
Capacidade de raciocinio légico
Frequency Percent Valid Percent  |Cumulative Percent
1,00 1 6,7 6,7 6,7
2,00 4 26,7 26,7 333
3,00 4 26,7 26,7 60,0
Valid
4,00 3 20,0 20,0 80,0
5,00 3 20,0 20,0 100,0
Total 15 100,0 100,0
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Relatério de Prética de Ensino Supervisionada

Anexo 8: Tabela relativa a média/moda das competéncias desenvolvidas pelos alunos
aquando dos jogos.

Descriptive Statistics

N Minimum | Maximum Sum Mean Std. Deviation

Motivacao 5 2,00 5,00 5900 3.9333 96115
Regras 15 1,00 5000 47000 3,333 1,50555
[ 2pacidade de 15 1,00 4,00 46,00 30667 1,09978
Participagio 15 1,00 5,00 50000 33333 1,17514
Autonomia 15 1,00 5000 4900 32667 1,16292
Miciativa 15 1,00 5000 47000 3,333 1,40746
Memorizagio 15 1,00 5000 4400 29333 143759
Icomunicacéo 15 1,00 5000 4600  3.0667 1,33452
Socializagio 15 1,00 5,00 54000 36000 1,18322
Rac.Logico 15 1,00 5000 4800 3,000 1,26491
Valid N (listwise) 15
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Relatério de Prética de Ensino Supervisionada

Anexo 9: Tabelas referentes as habilitacdes literdrias dos pais do grupo de criangas.

Habilitacoes dos Pais (p2)

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
0 3 20,0 20,0 20,0}
1 3 20,0 20,0 40,04
Valid
2 9 60,0 60,0 100,01
Total 15 100,0 100,0
Habilitacoes das maes (m2)
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
0 2 13,3 13,3 13,3
1 1 6,7 6,7 20,01
Valid
2 12 80,0 80,0 100,01
Total 15 100,0 100,0
p2 m2
Valid 15 15
IN
Missing 0 0
Mean 1,4000 1,6667
Mode 2,00 2,00
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